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>£>ntøcr(uet til ten £p?t|frn 2U fete. 

flffiicr teø ajf ttongeffø £^otf|?af fco? £av> 
rfffc jliaaoføfle ^errts tøøyinectiøpcbs 6e> 
fulntnø ojfuerfeet oc ofjuctlejf benne ^og/ 
foin £rlfø inanb Øenbztck £>irifo/ 4åojct*r 
t ££almø4jafjucr tobbjeøtf aft l«ti)c^C0j 
^øøer t 1(tøe&oni6 fca wff / oc enb aff be 
tøft(?c cefo?fianbcWøft"e, 
^>£Kioannc léfott W Øuab ^unøemaal be ffltffiie 
i>bprentcoe/ba ere be fcke b?c ^o{f / fom be øaffuc man/ 
øc Icttbe ja^cnb i laøeborns 3&aat: ( f oc manøe Bpotccka / 
foin f anb?e 2Lanb/Øcfj>nbcrltøct tfranckcrtøe oc tøallaub/ 
bet fom Øuer 3?06fteb ^afftier fme JDocfojte oc apoteker. 
3ckeee Øelber laøeborns fcaanff fao rtnøe/at øun f?aar 
ftl at larfe oc øeørføle tobf en ttbcn -&oø/ £>aa kanb ønn 
fcke Øflbcr fiilbkommelføe larfe paa ftp tllcr fire Hare rib. 

rø< Itøc fotn <&ub Øajfuer ^a6t oc fklcktt ofr an< 
bet øaaf toeb Øoøeltøe »aanffer f« a^cnnt/fcne nytte oc6 
øoffn / faa Øaffucr Øanb oc fao /feoøf oc /fctchft tøøecome 
3ftaon(!/oc fojfrcf oc fojjtøektt benv (3 ffeulle ler re oc ørnøe 
Zaøebom/Øoff allebem/fom beføoffue øeøoff/fom 3e> 
fue £>yraeØ fWffner. Cop: 38. ®c Køefom pwluefo 
ger/af ber fcke tømellfe manøe tfjgecttøe ocø tfrtøojne til 
bet Øelltøe pjebteke Æmøebe/ fao tobucUts ber teke øeJbee 
manøe rtøe oc :09cctføe/n?en fafttøe oc rtnøe perroner til 
Xaøckaanft / ønoj mef Øuert tiQttmijkt kanb tfenfe pna 
f(t legornc beøne/ fom bcf Umie mer Ænanøcin pjcbtckeji 
paa delene beønc. 

£>om fcø oefao maa Øefccnbe od) Øejfaa mef &mbne6 
oc at tackl tøtimrlfgørfc/at <øub alinect«cf?c affftn rutø fow 
fm oc øobpcivøoffuet lobnalr mtø/oc f atø ,„/ B 0 pf/be oc 
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frcmøotør ) f^ff tøbcnlanbe l £>t$oUn/Ub mim kere ccø 
jaliøe tf ojelberts f lirtgøeb/ fcbt ol m<n jamberne oc fp> 
f?e ipngboum rib / £lben Øøffuer fremtøagir mtg toben 
lanbe tor& fremmebe Øfclp/frem pc tflpagc i '£pbffelanb/ 
tfranckerigc or iøallanb /»tø b« tøffe £cøotø oc tfntøiw 
frfffct/ mm ene »bt pre ocø [fø 8ar / (om Sen fromme 
i£bel manb peber £>pt / ber nogle oar toaor toben lanbe 
mer mrg/oc anbje f Ure øaobc aff Øbelcn oc pltnufe tf olcfc 
2)e anbje Sarmge bel fctt rerltgr er. 

. «<£0t ber toil ffunber/toanbjmg/ £fttbrrføø/fe mjf. 
5e ocø arGrpbe ril tobi lagebome SfeaanfT/arØ Øoffue fteltø 
omgengelfe mer larbe g^enb/arø larc oc kenbe tørret otø 
anben Xagcbom / font Øub labet opuope aff 3w0en 
£Øeniitfften rtl gaflfn qc gobe/orø fee mange bøbe aørmu'' 
ffcere legommer opffcerte (eb fra leb / oe Icere ber off biffieo 
bre at henbe tr £Øcnntffeie fitfcktlfe inbuoUie/ oc Mb fjua& 
2L«gebom 5er 6rø off gø^fe ni Øutlcken (teb t jrøenniffeens 
legoinme fom ftnbte or Øaffue nogen 6jji|f oe Øicck i f(g, 

£>c enb toti ceg berre ftge bo?c tonge røenb oc £>rn/ 
benfer /faa mange fom oe faa ere tobnalfce aff <Øub at f?n> 
bere oe øjuge lageboms ftaanf? ni it e^empel oe effterfmn/ 
Bt ber fiffe £>nmerfttcr/ber feg fwberebe tobt / aff <5ubs 
jflaabtø Øielp/tocb naffn saøumpotør/ltgenbte tobt tf rane* 
keirge ru ønnbjebe mile offuen foor parfff/er ben f pperfTe 
øøpe £>e8ole »br la-geboms fcaanff/fom ftnbts W 
flfenøeben. 2Dcr ffcbfe mgen -%rf|ékremm(r merbertø 
Inopfack ar gtffue ftg tob foj ber/ fom be albffg Imbe. Øa 
ber er faa f?oj oc mcrckeltg rilfeelfe mer 2L«gebom cc lage? 
borne jfeaanff / ar mgen maa fojbjffTe ffg ril / ar gtffue no* 
gen/nogen tnbuojtte Zagcbom/ toben be ere faa fremkom 
ne f lageboms Jptfbom ocø fojfaren^eb/arO be ere Øleffne 
3Doeroj(6 oe ber rtl Berrobe oe kenbe gobe b« faar/ aff be 
aller ppperffe oc larbefie ^Øenb t 2L«gekaanf?en / fom ber 
mange ftnbfe. & ii tfno 
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faartøtøt 

030 ber ellers fojtøffier ff g tør fil / fra firiffucc Øanb 
pj.i3rc3eri oc& fetrfs pat f r£ 3fcii orø Wjfute aff 3>raberi 
iwr raain; i2j oeø anden uurcnfigØeD/ met aarloff fagt / 
fom mano kaffer paa Ødnnent / fan leitgc fil øonb met (to? 
$a.\ iljeo ko.nmer tgennem ^pen/oe tnaa fo2fee ftg. £>aa> 
bm fUfrtg ttlftim et ber paa ferbe/ fom anbje flere tjer bor 
Ktgef/ be ber øaffue b«rlt ocø fiubertf toel touferltøf er. 

ZDct faar fcger (eg / ere teke faabannc fmoa -^øger 
6eØo(f M De ZLanb oc$ £>tebet / fom er.! aff <i£5uD faa rtge 
lløe ocø faa runbelige fojfeet met larbc tffjeno t la^cborne 
Sfeaanff. $}en Øer i Otffe lftfger fom teke ere faa mange far* 
be ;QØeno tlctgeboms ttaanft'/'oc ep Øct^rr faa mange £lpo> 
tekei/ kani> denne ^og toere n? tfflfø orø gofjfnltg foj ten 
tnenfge afjanb. t§t Ørt ere manøe atftøllfge ocø fioje 
$fagfcommer i bnje ianb/fom Iccgebome Øtclp gjtøe ee; 
$ø|f frt/ o(ø Øer 0^ alle Sar mange 6ou7 foj ø.iøft oe fej* 
føimnelfts fø>lb/fom cno i flere Bar kimbe leffue/ om oe 
fmge øfclp toot tibt. 

Øer fmbte mange raab < benne ^og / foj af/6(ll/ge 
£>tuger/ Øuo ber kunbc fange ber fom ber MØ øj. 4Dcø eff* 
ferb* af bnje Kagers lepltgøcb fig faa 6eglfftier/af øer kun* 
be fcke mange ©ocfores i Zagekaanf? nare ffg/Øaobe fo? 
tonberflolbmge ffeplb/or lagckaanffens fojactdfte jfylb / 
fom er ffoj i biffe Ktger/ frem fo? anbcr(febe/ba er bet toel 
gfo;t at labe faa^anm fmaa 4åj$gcr Dbgaa paa SPauffce / 
fom mangen manb kanb faa øfclp af / £)m Øanb ben ml 
reffelige 6mge. Ja bet er to tufmbemcal øcbje af Øaffue oc 
6mge faabannc £>0gcr/fom ere offuerfcer aff larbe jtføenb 
enb artiltfebe Ørne i2mpcr«oe/fom mani) faa kolber; rllct 
Ahtjfdager afø komme t Itøgcf/ fom bog fif ocø oflte ffeece 
mef be;i menige manbe ffeabe oc foibeijfuelfe. 

2De gtffue bem feb / fom er fagf/ fo? bef fom be 
ulb?fg Øa^ne lerf/oc ber mef fage <5wlb oc jDcn&mge/ foj 

be foj# 
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faattalett- 

fce fojbctffiic ^folch oc f la mange løtel/øelbet bi&e nf Dem* 
pc atfftilUec jfug&ømnfe å\ tt6 lang/ oci) legge inange nco 
tiljJoør/tnDtil De Øaffuc penDtngene Øojte/oc faate faa te* 
tie bq> / faa Ølltfuec bet langt bitre met den fmge enD Det 
Daatt« fojn.^aaDant et klatllge ffeect faat øpcnccfaa §tc 
i fcpøenøajfn tit od) oflte / naat manD Øaftut* tflfttO faa* 
Danne øcDjeg«* at ØanDlemet te [luge. 

£>cø naat JanDØeD fkal flgte/ Da et bet betle fojrtøv 
fe tyn /(om leke ncviDe atø kaaff e paa letoe petjontt i 2la> 
gckaanflen/aUtgcucl af De ete Klge oc kunbe bet faa bel Øe* 
komme fom bDt anDK 2LanD / Det Øner Øerrsfom tig et 
dier noglf fo?maot/Øoffuct fmlDoctotcm/fom Øanb gljf* 
net aatllg løn Det faate/ at$ Øanb ffeal bete teaeøon naar 
fom Øannem gfcte foj/lg oc fme Øane Øfclp øtøoff/fomoc 
faa alle tlgc (Dette £laa|?ct øaffue Detle jD^orcs / font 
fce 6mge bDf % agekaanjf . 

»ete Cføtficn lafete gø? Dig umage ocøtoff&et* 
pppW. Caplttel. i 3Ufu 5>ptac^6 ^Sog/oc$ mange atu 
b;e (feDec bDt Den Øelllgefcctfft / om ben Øube goffue / 
fom kalDls Xagekaanff /Øuoj <>tf o« HanD blbe/ f)tiaD Det 
ctfoj en euDe floje fojt^jndfe o«0 SØcnnlfkcne (kåbe 
ot^foifmaaocfojacfe/ fotfaane ocfo;talcla> 
gebomekaanl? océ ØenDte titte Ømg. flet 
met Dig <5ub ØefalenDle.£>creff> 
ult t JrdØenØaffn ben lp. 
bag j3ouem6t<6 fom 
Daat £>: iJØatflnt 
bag. 9nno 
ISSø- 

& iii £rllø 
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fttftrtatøt. 



fite Can^clcrv pnjier feg Øcnrlck £>mtø i #9almø/ jtlaa* 
to péØ tfrco a(f <Dub boj rfabec / ©cø a ff »o? Øerr« 
3fu CØtff? o / ZDlfltøffc mut pompøc bfc 
øc titmifie aff min (ottiqc {o» 
mut/m ctf) a((fb, : 
<^3I ' o 

£ré ÉntQonlue &t?fa Cantylct Qmt oc 
ti>tn. W l#fe i ben føtfc gøofe .&oøe fif j> 
ffe Coptøel . flr oeF e ub boj kere tømmel/ 
f*c tf aoerfjaffbe ffeatøaUtø boj føjffe tf aber 
flbam / eflFfrr fir rørt .gmebc. £>a gfojbe 
øanb Øannem ril en Øerre pffuer alle Crea> 
tot/ bete ftø bbl Øaffufr/ paa Øojben ocø all« fom baarc 
»nbet ^mmclen.løani) øeøciffuctør Øonncm oc mer tin øøp 
oc biftøeltø iNfoom or fojffanb/bbi bet natmlige fel orø 
Jtøffcaflf/ f<w 0<mb oflurrøfck alle anbie Cteatm/ ofr 
ØwlcMr fotfanb/ Øanb faa orp tøffe/ olie pionerers ocø 
S>rfewerntø 106 orø bate 6erpb*nø ocø Øemcrckelfe. $am* 
mclebfs alle buire/b*rere/bp?e6are |g>fcn/e oporr oe'kraflfr 
£oa or ijanb/ocø befom leflfbe bci benføtfc brrbens ol/ 
ccr/baare ftmpel oc enfolbføe mennifke/ oc icke faa ttcb* 
ffeefom benne fiffe berbene olbers kørnere. IDcbiffe 
QuaD bt jfeulbc 6w< oc teke Bjuge rfl berfe mob oe btfck / 
-be lobe bem oc nøje/' røcr føp< oc rmøe mob oc bncke/ oc 
feflfoc biptøen foniben.gjøb/'fcøb/tf ifc/oc JPm/oc onbrit 
faoban offuerfløblg fotfarmø/ oc oobe allenfffr *<£raerntø 
tfrncr/oc Købbet off 3!o;ben/ocØ bjucke banb. Tør ban* 
&er/£6bVparcr7oc Købber/baare ben rib faf? Øebje orØ 
fmiørre/ enb olie bore Sporekerl nu rre. 2Dct faarebaare 

bcgarn* 




■\,->y- 




(rot ifø 
Crtamr/ off 



tø* 



be gamle ifojfabie tcke tit fføg'/oc be teffbc lenge * man* 
ge Har. ^enfo* fenber.s følb/ 6lcftue alle tinø fojOctff* 
«f be aff »snoet »ot £>jmbf lobcn. 

SØen bf c me" ntjfecn fojacfebc berts Øub oc {kakte/ 
oc Bcgp ure at lejfue I jfrotytt oc < iPffaetfløbtgøc b/6aa* 
tic i mab oc bjtek / oc fjnlbe be* øer til rutte enb til ar6et;be 
é>ibcn tic bcr komne mange totaUge ot t) atfbilUgc £>mg* 
domme. £>aa af bertagle (fom Itfue £ptacØ oc£: Bus 
$ufiitMe ftger)maitge f Itre ojf bage a(f ffrobserl oc £}?uø 
*en/feaff/enb ber i i)lelf las mit $>MXi>/<£()i Itøe fom fcojt 
feflhft cr/faa er oc fcojt enbeligf . 3>e btr fom ttl jjwlbe off 
*et øwckeltge tobt Doj Dngbom^bo gtnge bet ofjf oc Itøbrf tob* 
Slberbommen. JDerfawre fkulle be fom Unge tylle leflueoc 
6ltffue gamle Øer l Støtten-/ gø;e alt bitte fut bec til &&f 
fcerte bnotiom/ at be le(fue jklcjuligc ocp £bnul<se. tøbf 
alberbommen kano mand toel fee/ (juoitøie SDngbomvrifit 
er fojtarlf. JDcrfaare fkulle alle W irngbemmer. $olbtø 
til arécpbcoc Ickr tU if rodjerf ocIDnichtnfkqg/iV(er til an> 
ben løfaertgøeb. *Dc Ømr CØj otø fkfeke '^foa/otø Øanb 
kanb tnblegge pjlff od) <*« •? &ao& c faac øub oc éfrttmU 
ffcewflaber oc apo^er fkulle glffnt tøub rengfkaff ber faa* 
«/ om bc labc berls mtfojuge bert6 JPngbom/ ccø 
teffue W fpnb/ oc Øolbe betVi leke fcbfønbs frj>cf/oc la* 
te bem at gøre bet fom S&iibe ojb Øcfaltr bem/ber fom bc 
faalebls opfucktte oc larls/ba gtffuec Øub ben Ctabfrpc 
flg< fcngbom Itt) fcarfi oc Øelbcrllgt alberbom/ faa fom tøf 
mange ffeber fmbc fcreflfuft i>bl ben j)flUgeåctlftf. 

»tre antøonfe Øerre oc &cn / De Jonkøne fl^tnb 
Øaffnc it§ alnn'nbeUgt ojbfprcck oc tak Ui 6m.g/$utlcket 
faa Ipber. Bff onbe feber ere komne gobe I.ouer/ bet cr / 
fojbt at manb Øaffncr leffulr i»i)ø|ful(*eUg oc llbf/oc g(o?t 
ief fom ent oc wflØjMtøt pdffncr Dart't/ ber faare ere patu 
funbne ot Alckebe gobe Ioner oc paalegntnger/filbe onbls 
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f aattatetv 

ffwff, fraaWz er bet oc jfeef met tseime kaaffeltø oc tyii* 
«ate targebome Uacin|f. £>ot oc $uigoom fcaffue »frtt c« 
aatfage per rit/at lagebome »aanff etopteiukt cd) paa* 
funbet/mec Øwlcken at 6«« kunbe ffg/fom ni ktaiv 
lige fmbe øefctcflfwif om Den Dprcfior« jtcege i&ypoctatc. Bf 
ben tfc Det tfaat en f?oj ocØ fnat pejlede »bf <5teket> 
lanb/aff (Juflcken mange røbe. IDa optenckte oc paafanf 
Øanb en fufttltø Icegebome *aanff / tnet Øuttcken mange 
fileffuc Øulpne oc komme til terts i)cl6jlbe ocftmbøed igen. 
JDogfcaatbef en øcfpnberltg <25ub6 naabe cc o6en6atme/ 
3 bet at Øanb Dille <cke at Øane pppetffe £teaf ut oc ffca6> 
iimgøet paa 3tøben/fom crøøtafftøi/ fkulce albelte fou 
berffiite oc tfbeleggte. Øuab et bptc6atere pet paa flojben 
enb røenniffeen/forn ffeaøt et efffej: <E5ube eget -^Ulebe/ 
oc ét øegaffuft met £>kel/ JPttrfgØcb oc fo;|Tanb/fjtie6 &iU 
febe otØ jfcaønrng øubs en(j?e £>øn/»o? øerre 3cfiiG 
ÆfyiflM (berrjanb kom fjet neb off Øane ø^afeflattø 
^tone)anammebe^oc føbbte aflf Øomfru j^atia/oc oim> 
gfeke (Jet * letben met off / fcke tobf nogens iSnglfe Kg/ 
mlfe/men &bf £J9enn(ffeen6 Ifgnelfe ocfj nafute. 2U benne 
bytefiaté lagcbome $aanft er o6en6arff off C5ub / fee tot 
klarltge bbf bet gamle ^effamenfr. IDer fom C?ttb gaff 
$Øbetne tflkenbc; fjiiab ZDuir oc fSuIbe firuge^ oc fcke 6:ii; 
ge fil bcttet mab>paa bet be ffeulbe fcke falbe f nogen £>mg 
bom om be obcaff bem. £>ammflcbf6 oc faarjer t>baff/at 
<2>nb fenbe ftn føngel tøapfjafjclem ttl ben bngc <£*o6fam/ 
oc lob ffgc fjannem/at r)anb jfculbe tage ©albcn/2Leffuc' 
ren oc Øtetfet off en f, ifk / oc ffculbc fijugc bet ffl jtycrnfe: 
£>tugbom oc 6?eck.^^l loffufe oc pjiffie l«gébom6 Kadfi 
røpelfg aflf9ic(u åptacr) f be pø\øtoftf£opff. Øa bo: 0<t; 
te^efus £r)jffuie fjaffuct frlffue loffmt (jenbe/bet fjonb 
lunt r)ct paaØojben/fom wt kunbe fee f be fjclltøe £uarø 
gtlifjer. 

»ere. 



CwtutctjkA 




:C(iCtt!6< : . 



er/« 



faartalot 

*cre Øer Omsrtcr. YBifføbe frrcffuttyoc gnflfioi 
£rab fom cttøøafltitc mit en ÆØrtfidig ccøftem Øff* 
ttgøeb/met gobe ^oyncøertcr iller JDrebickeie/ fem x%u 
reltø leere oc bnbcruifc Slmucn bbt &vbe ffjjb. £r,nv 
melcbte ocø mer fromme ocø l«rtv ørgolcmifurc / fem 
teffcltg lare or optuckre be bnøe Jgptnlftt øufce |'f cr/ 
kW fiogettge leaanffer oc gobe feber. ZDifltøific- ocø m<t 
gobe larbc rrofoffe JLaøet oc giorbemoprr/ fom kunfcc 
tklpe ben menige manb bb* berfe £>møbom trang cc r#/ 
ben $tab cr tyekfattg oc faarc bel fojfecr. JDtffcføjffc 
trenbe/fomerc/ CØtfflettg Øffrtøøeb/gobe jfcogmljtr* 
w/cller prcblckere/ocøfromme w lab« $>cøolcmcffere/ 
Øaflfue urt nu <øub fkt toff / meffeparten bbt olie £tcter 
Øer bbl Mgef/jøøen fcrbr cc (rofope Hager oc 3ojcrmv 
i>je faftle Øer DM mange £>rcber / M *>N ottie f?cb Øaflf 
i»é fozløøiw ^tmfke^nnbrr/ttjletbe pjeffer/fojberffuo 
be »ØSmenb / gomle »erltøger/ la £ubrre oe £mebcr/ 
iTrolkarle oc <iTrolkonrr/oc anbet faabat oykrl^fi f.okk/ 
fom tekt utlle ar6ej>be oc fdøe berlef øbe neertng oc ftatfng 
mef bet be aff tetee ffctlle/men bille øclbcr gaa otekrtyffe/ 
oc føde flg mer bet be fjaffue fcke Imt/ fom cr Ugeøerne 
Hfcaanfi/octøbe fckejjudb bpgb ockrafff AflgefcSme'gaffiu« , 
inef flg/om rjmib er ajf barm eller aff kolber nature. £>na* 
banne nafeuéfe felff gtojlW Zager/kunbe oc fee bbf ben fw> 
gtø bonb / Duo* mange Ørujc £oen }*al faa / ocø Øur* 
mange "Kålflue ifeoen er met. ;åøeii øuotlcbtø manb ffect fer 
b?n ffuots banb / oc bcr om retfettø bømme/ bil leg ybrr> 
mere øcintøe/naar <5ub b«Vof (eg laber min &tg booca 
paa pjtriteri/Øuttcken leg oc foa ^afftict fømatyfcm fflnøy 
lebte trøennlffeene banb ffeol reffeUgc ficfct'e ccø tur faa 
bømmfc. IDiffr Øebragere orØ fojberffueltge Qjtnniffe?/ 
naar fom beljaffue left ellir lerf It (føeke eller f^u bb( l«t;.c/ 
tome JCraan(f/ mer bef famme bnberfiaa be bem at (jfelpe 



Øii« manb/f Øtiob fom Øel|i frot oc £tugbommanb Øa|f> 
uct. IDc fomble oc gtøc lige fom ben £>komagetc oc c øaff/ 
net icke toben tfl) pot Xeftet/ocl) bit gfte £>ko oflfuct bem 
fom fliill« tim ril ønet mande føbber. 3De fUtlt Uffuit / 
Æetøteben/ gofj 0(p penbinge fra mangen maiiD. <<£fjt 
toawe Der npftfligVar Øfftigøebenfcbi rju« #ø6(?cb t)af^ 
5« ^cc aer oppaa/oc lobe ingen BjugeJagebome ftaon(? Doi 
bette £>rcbet/ føj rub øanD ønfJDc bmrfojftøt aff Xag^ 
oome JDocrotie *)bi fcø6enf}affne Øfø* #cf)ole/oc Øaffde 
betie6teff oc fctttfuelfe mer fig/ar røanrr* 6mge fin jfcaan|f 
$cr ubi KtøfÉ Øup? Øanb'kominr. *£:0t af en rer £age 6tø 
fltøielpe naruten/oc icke fotbetffue rjenbe. 

Sferte fer £anr5elef. fÉJda, 2>cf ar faaban banGru* 
jjelfe W ben bprr6ate l<rgcbom6 pfcaanfr/ ocf) ben menigt 
fttigis fojoeeffwclfc maattt affleggre od) Boirragie / oeø 
bt forrige ftuge fom mer §>iu$bom ere Bclabne/kunce 
.flielpie »bi mie nøb ocø rtang / om be ingen gob ter* 
fø);#anDiø Xctge kunbe fiekomme ( f3Qm bet fom Øano 
kaniP foktmmia/ bo taaber ieg alle oe rjuct ferbelis arft cc 
tøgetak'to fojactt Øannem ) #11 fjaffuet ieg arret aff en Be/ 
fpnberitø €5ube naabe oc fiijfanb / mer f?oj f lirrigfjeb ca) 
jjwnagf igennem fcanbier ( lige fom ieg ocj) giotfe flnno. 
33£]D ^lDi,.bet ieg rilfnmmen lefle min Jøjrcgaarb fom 
tøb pieitfen et fcbøaatr ) be gamle bife oc fo;fatne laget« 
4>øgfr / ocr) Øafftiet rilfammcn lef? otf) opfanckir be 6ef?e 
£>r:et/K^bbct ocfi -«&lomffer/oerj anbte faabanne fom ieg 
i)Di bem kunbt r/tri6ff/ øwlcke fom iøenb/ Cuinbet orfj 
-&øjw himbc ritnefo.m mer. nogen £>or ocf) j&iugDom et 
Beiaben. £>e Øajftier tø øiØJf oeø planrer aff bifle en aiv 
ben np <ftauc diet JØjrcgaatS fofi nnbetleoie ffcickir enb be 
aitbje mine rutnbe Pjreggatbr ^affuc bcrir. 2Den f+tfkt 



m 

m tø 

'■Ml* 

mm 

*r 



Iftw 



Mfb? irs WfanWfl W (o* be fcnge £#fl fem ttl £cØcte 
gaa / ccø Hen et DDøabtt X>ib fi>:eji.'rn flnno £0 JD py« 
£)clj Den anben min Styegaatb et pjenfej fc.\« effuen 
fore flapt/ puilckcn ecØ nu tobt menige manbj jjenu»T <r/ 
oc ten et faote nøttclfø til benne min ttebie JDttegciatb. fent 
Jeg aetet nu nef? <5ube Øielp at labe tobgag ppa pjenien. 

Sfcete flet ÆWjelet Øctte oc øefenbetfig gobe tølfS 
Affilet fitocl) offee met mig fUtft^ 6erenckrocø 
oflnetucigt / ben floze Velgerning/ arc cci) bygb / fem 
mig off cbete fc>tlo>tbiøf)eb nogle Sot fojlebne \>U 
SHttenCctø et fjenbt 'oep. toebctfate n( oef> fctbtlte ben tib 
ieg bet tettebcbe< : #» ^fiamenff fom fy:ft poa tooit 
banffce ^ungemofll pjenubis ccø tobgfek ) fjuilcken bfø 
getntng ieg ia getnc foilbefuibfe Wllige a(6 foi^lbe efttet 
min fattige fojtmte / met <5ulb / £)#lff ttfet pcubingc 
kanb ieg $et teki gøje. JDetfa.ar? toupet otj) jjfcenckee 
(eg ebets tøerøptbtgøeb benne mm ttebte £>ttegoatB ^og 
ocat6epbe/§uicltøniegbH nu tobe tobgpa Dnber cbets 
tøetøptbigøebs naffn oc 6efftctmelfe / paa bet otij menige 
SDanmatckte mb&pggete kunbe bis lettete oc$ fiebte 
øiclpe fig t betis tilfalbcnbje #iugbom ocØ 3?tcmckf)eb. 
£>c eebet ieg bet faate sanb/fef pbmpgelige ebcte $>cl> 
øpjbigfjeb tølbc bette mit ot6epbe poo fcenne tib fox en 
»enlig ffeenek ocfl gaflfue til rocke anamme/ oc§ bet fem 
benolmccfigfie <5ub »nbet mig liflfuit / #el6jcben ocf) 
ffunbet/ ba toti feg oefan jfeickc antøe ^»j$get fil ebtts 
JPcrøptbig^ebs fjenbet / fom ieg oc Øaffuet btagtf ttlfanp 
men/ocpoa fcojf banjfie ^Tungmaal W)f«f/ocl) øcfynber^ 
lig en 'tTaffle eller Kegles ojfuet »o; bon/ie <<1i6cl/ 

ii inbe§ck 



■ 



mie; £><f 5 f m :rckdtøffc ££enM(tø6/£fcorre noffn 
'Srrtntnørr foiirOfrt $rlKøc -&t6c! fnbrøølbcr orØ omtof. 
Ipf/tføljfé M feg.oc "(Mcie Ul tom betø^bfgøtbe Øcnbcr/ 
enCØjonfca \om itQtilfammm bjaøft Øaffticr afflrrbr 
^enoj Qfott/inbrfolbcnole be imrckeltøffe ££rnb ccØ 
toris øf rnfnøf t fom nogff mcrckclføf g|p:f Øaflfue fra J>rø 
bm6-6<øprioclff oc tnMtette Sar/ »røfHl fianbelfø tU 
Itr'&rrdflftie/fbm crc paftfarcøcc/pjopijefer/ Jrrpfaf/ 
Skonøtt/ppprrffe prcfler/2Lfuftcr/p$artffrt/fol/åf pjo> 
pØrtcr/iDofforVe/^9cffcrf/po(ffr/pøaofopøt/Æ)ra^ 
force / /^{fot(f^rtff«crc/}Lottkfliic^fnb/ <<rro(karlf / 
lb#'ct/4åffpfr/ptfff^ 
fcrc/^uwkf £>Jbéite paaffnbcre oc fføkfrrc (Tf. Øar mer 
rbcre toerøpjbtøøeb ben cuføe <5*itø nu oc altø øcfalcnbfe / 
Øanb (fpjcHc/ Kufe oc Øeøolbc ebrre bdtyjbtøeb tobt 
Øans £Øns bo? Qmle 3kfu Cftifittt* 
UribtifeBmtn. £crcfltøf i £QqU 
mø ben il bag 3anuar« 
flnno rø2DlL)>. 
8 « 



I 



Øoffutø 



fol 
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t Cap: 
tf. Cop; 
lit. Cap: 
Hit. Cap: 
to. Cap: 
tø. Cap: 
to«. Cap: 
*«f. Cap: 
tø. Cap; 
«>• Cap: 



ØoffwUwrck fom kommw aff &lobtf 
øoffuttuwk ajf CØoUra. 
floffumtfrckaff pJ)lea,mofc. 
éeffattmtck aff jrøelancøoua. 
(ftofflittiimk aff »eta oc M«!«" 
Øoptueeck ajf golfens Øebc. 
j&oproerck aff *m» ocO kalt »eta. 
ØoflWrøe-rrk JLctØargto KalDcf. 
$tn £>tømmefott). 
4aat Kafetioc »rtbclff. 

5aar Øoffmtuerck Mcfcmfa ac »atfgp / oc er ben naar 
fommano Minier oc 3tøbcn t^ 6 « omkrma. ? . Cap: 
Øoffutruerck fom kommer aff ^affuen. 

fllmfnDdfø fklck <*$ Keacmente/ fom fkal Øolbte aff 
olie fom plattfs met Øoffuuuerck. 
£>m mdiib kanb teke £offue« 
#>m noøen rtørø aff popleffc. 
*aar »rampe*. 

paar fom fløtmbcn toojber »toget. 
jD,m iDmcken/fcaff 
rfaar ben rfalbenbefot. 
»ommcr nogen fra fim fmb oc Mffu« »mer. 
^m tøaarft »ofalbcr 



pilt. Cap; 
pfUt, Cap: 
Cap: 
ptot. Cap: 
t>»ft. Cap; 
ptøtf. Cap: 
ptø. Cap: 
. Cap: 
røt. Cap: 



ØuoilcWsmanbfkafk5me«adcmati)o^. Cap: 



tfaar dbrm fom offaber Øaar, 
tfaat at tfojbtfffue. 
tfaar ftø SullK ocØ £>kmffiut Øoffutf. 
JLuffocD @>ncbbcratfo?b?fffuf. 
Øpernfs 6jcck. 
tfaar E>øffuclfe. 
4faat owuerck. 

£>m noget erfatoct W ørtme. 
flaarøretntefufelfr. 



røflt. Cap: 
#pmt. Cap: 
pgfø. Cap: 
f>5>t»t Cap: 
l>{>»tf. Cap: 
pjMtf. Cap: 
røfp. Cap; 
ppp. Cap: 
P2»j><. Cap: 
flaar 



t 



Jpmliwrtff. %V £ P; 

£>m rwinocns jftugdommc. fwøDtt. £ap; 

VrnTCmantmMp, ^ Jap; 

©iioriebls Venbttne {kvAU gjtøe Anfør. Jtø. Cap: 

4Dm 'fcenbernfe køb et 6uUtf. k«. 
^(Ktt^Hlbcpoa^Hngfn, 

i£m røgen ^ecjf er. ' c / p: 

®m man* tønet ^fob, ^>tbtu. Cnp: 

Cm 

fm m flachit oc frang &ante; %' Cn £. 

Æ>m røgen f p?e r eller fpønet røbbe. : 

jfm %y$em %^tt fom tooper f ffbcit. Ut. 

^a(irZuf?jjcneJSpl6pmpIcumon(akfl(bcf, tøf. Cam 
tf anr gunftrrø/ pnffe kat. tø«, C L 

tf aar jettene i>e ør £>f mg. ib Cop- 

tf «at Doanclfe oc £>efumime to. w. 
tf aat SDanfrnemgØeb. | W< ^ *,! 

tfrøf^frøBriieonfoCoHiprrøfe. tøk 
5 aar 9£°!H 0 ' f om k5mct °ff tø nan<% øtb- *>fbf*e . Up l 

tfoat Vmnflfe til mooenoflFXrøerne tfafftøum tø 
* W * tø 4Top: 

rør Øurøclrø ftoibrf. ©i^Cap; 

tfoat 




tø Op: 
f ib«. Cop: 
jltø. Op; 

li, Cup: 

i Cup. 



tøp. Cop: 
tøpf. Cop: 
ly pif. Cop: 
Irøttf. £op: 
IppiiiL £op; 
Cop: 
tøptø Cop; 



tfaoe ^rff . 
$foat K«6elfe. 

tfoar Øtckclfe. tøD. Cop; 

Øuo fom Øoffuer ffo? &emmtlfe t røoffurn,' otø øjpber ftø 
w egit/ oc kanb tcke g>pp. l<j>W. Cop: 

£)tTrf^froT^ a Ø«"^°^^^ a ^ cf> 
jSDtn nogen S)it^pp. Ipbrtf Cop: 

ØubffeW^affuen ffcol fF^jcMs ef (et nrønb Qaffiirt fpptt 

l^$>. Cop; 

#aat fom itøafjfuen et ^offucn dier cp6U(i 
^foar en fiullen ^aflfuc* 
tfaar iJØoffuefot off Cøolera. 
#a«r ZLeffuercne Øebe. ' 
^É>tn ieffueren er frøtøUf < 
tfaar Xeffwmts fojffopp.lfe. 
jDin jteflfueren cr Dullen. 

#aar ^lobfot fom kommer fro Zcffucren. tøgftft £cp: 
tfoor Dorterfoe. Irøtøtf. Cop: 

4for tf Øule fof 3rtcrftfa off 2L«gerne koloet. føpfø. £o: 
tfaar fiffene åmgbom. tøyp* Cop: 

tfoor ^armerntø t»?cD CoKco ocø 3lfoca pojfco kolber, 

tøppf. Cop; 

£>m£folegongoc Itfat. Cop: 
tf oac 4§>lobfof. tørørftf. Cop: 

tfoj^ugløe Imfertø off £«gernc ka!be*. Iprøtftf Co: 
fot ben ^ug!ø6 ZDrnrrljeo kolber, tøpgfo Cop: 
tf o* ^agrarmene torco kolber off Icicgeme ^øenofmon / 

kalote oc off fommepoa mt 2Don/*c ^ungemoal 

Uflorckc. tø$>$>H Cop: 

tf aat £>poloim i J|ug oc fcotme / lumskt off lager* 

ne kolltbe. tørøWf. Cop: 

Øm be Sarcr fom ffbbe Bag W Bttyn Øemoroitots fcol* 

Irbe. Cop: 
tftiar be Cfyfocnr florere ffpfcclfé* tøjrøtø. Cop: 



i mm 











SaffUti. 

tfaat de Optøet eller £>aatfer fom Bøpe paa /Endetarmen 



iffcus kalder, pe. £op: 

Cm &agt<mmn bdgaar. $ti. Cop: 

jfaat j&pjetnte 6ieck, pc«. £ap: 

rfaar ptpanie 6wk pctt. Cap: 

fiaat JLtnbmttk pcUi. Cap: 

Øfaot fipttnie oc QWttm flen ?dtlt Cap: 

fftat #aaldepte |>c&. Cap: 

£>m mand kano Me piffe |>ri>{. Cop: 

£>m mand ptffer dm naren f £engen iCop: 
4>m nogen idelig piffet ocø biblen er ttfojdØuu' / rller et 

ItøefbmKødde- prbtø.Capj 

£D m nogen piffer &lob Ccp: 

$)m mand mrjfet fin £®anty<b r. Cop: 
ØuoiUtoe aihpjitøed jfcat øefagte oc fntøffjufe ci. Cap: 
J©m menmykens jDarurc o<0 $ab jjaar fia nogen imod 

fmMUe ctf.Cap: 

4Dm den tynUae lem et 6nUen eller faar dit. Cop: 

^faae podagel oe ledemodemfe £tøgdom cif«. Cop: 

$aot 3ekf oe tøertk cd. Cap: 

tfaat JDaaeker c tø. Cop: 

fioat tøtogom? cm. Cap: 

faat £>ka& ^tø. Cap: 

tfaar ttaatfet f fø. £ ap: 

tfaar #pedolffcefof (p , £ Q p : 

®m nogen amider ftø £ap: 

tfaar ben ftaalde (fuge Æfftmrra kaldet e Cop: 
tfaat ben Øcde firendendte »oaldefwge Canfom eller $>tn* 

titfus aff lagerne kaieder cpitt. Cop: 

foat ben daglige jfeaaldefmge (pittt. Cop: 

foat den errt>fe doge fcaaldcftøg« cpb. C op: 

foat den firr&e bags »aaldeftuøe <«x>f. Cap: 

£nde poo denne ^aflfle. 




Ni £jp; 

#i/dlM 



(i. Op: 
ftr.OP-* 



gti olfomrocctfof!« cutøc Ætøb Øoffucr 
tmr GefffiDctltg fut fitomcc cjtørt fløcnn^ 
fkcHG tøoffutt mm ocrdfammcn (et ort imt 
jtetcke 6cn/ (aa atØ fcet letteltøc <ckc kom) 
faa nogen rkabc/ceØ aff t$t Øoancc ttng cc 
det gtøt /(om cK/OaarøulUrne. Æuccn/*ø> 
bet/oen øtnbe (om kalMs £efer/ tølermpafccn/ De tnticrfie 
§inDcr/ øtcrmna garn/bet bnberffc 6cn fem tfmrmn toet 
Uggtr. <Øub tjaffw oc fc t bet allct øffuetff paa flgciim' 
fkit/paa Det at alle lemmer (kuUcficbjc Øaffuc net cc føg op 
ni Øoffueoet. 9jf tøoffucoct komimt »Dt olie lcmmer(fgiu> 
mm lijfttne aat #erut kollebc ) (#MMpn/tøtcIfc,; f™' 
gflff/mgtlfc oc tøretfc/ fojc Dot fcoftuebtt erebcaUmnfceltg 
fin /^ctcr.cKflfc ocfontifie/6aftXrCt Øoffmctf Cukcn.ir.cU 
f«n aj r fctttc frer manb kl årlige »ti fct ftgiint fem jflpjbc cc 
røtntebe cik om meniHffecne legem« jkcckcUgtfeb ttt, 
Ul if$ nu 6tgj>nbe / føjfi om De fmget oc tøeck jern #off# 
u«itcr amørcnote, 

øm atftilKft *?ofruetmetc& 

oc ^mgeornmer. 

®tt i Cantoet 

D t fucben6 pfne otDcrfk/kommct aff mangt* flaenbe 
JJ afffcillige fmg/fom ere btfle/ off ^lcb(t aff £f;ole/ 
^ ra/ aff pi,ltgma/aff £^cIonct5olra -off Dcocr/futu 
bent oc aff golfen* ffojc t^Of od} éjøaitf /diet cc off ktitø. ; 
£>fimbem kommecøaiioofafflemmctnt/forttct? off tiQaff' 
uen/aff *Øobrren<irf. 

Paa bet at m«ib ka"b DifSebK t>^c r-c ofTnfnttf c/ 
c-f jjuab £ompltøic cc fccjit øorfiicbuetcstii koinintt/ fa 
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ÆrieitrtTtøøfbriiiti 



jDlium tørnupftø* 



*<* mart tøtøaf ^effktrbff dclto toft f/rr parfcr. ifciarir bbf 
©offueoerregercr glober/ bit Den Ø0 r te fibe/ Ctølcrø / 
UW&mbcnjfte£^cIoneØoUa/w6(iø i Øofftiebet pølegma. 

^offueaaercfe aff etcoct- 

bommer QoffntUm pine oelj toertk off £lobef / 5« 
fr toetthcn faore i fcoftueUt mut ijibe / føtcnt ere tøbr / 
flåterne i <©n&«igetne tre ftojr orø futbe/ ro> Dem f/ciore 
KtegtV puljen* fior/rjtor ftg faft /fans tocnb er rør oc 
fpchf/oc Øaffuer alrmnbrhge lø(en t titfuft/alWrmmcr tre 
tunsf/ot munbeiis fpptcr f^D/ fctfje ere ^f.ne regn. 

2Ugebom. ( 

paa be*n ftøe fom rjeben cr ptøen nteff c<r ffyfr e et / 
ffetflmtffft labe fla Øoffutt <mren ( Cepøaltca g ff lagerne 
kalif t ) ^off ^ornmtlfmgeten/om ttoen/ wwntt ocfi <ilte> 
ren/foaftøfitcketotf. 

£tøen rlol manbtage IrtKofenoTfe/ £bfeke/cc Kcv 
fenpttiio/ w$ 6'lence otffe toti tilfammen / r;et t jka! mona 
tooabgfre en Mmt hlu6/cllcr ren iDør/cc fcenhøge pciaffe/ 
ben Der fem ptørn fiaat. 

£lltr tog KofcnoHf/cr benfmønffe Poptilton/|tø* 
iftttør affatter/ bmgitffc fom r)rr fcjtc tr fc^t. 

^ogTenr gmel tf lobr/Campficrt'f qutøfnv£DIfc 
off au^onbtfilomfter; tt. locf/tør btfle toti ttlfatmmn/ ae 
fjanfclcDtrmetftgc fom foje tr fogt. 



fitoru« polare ponben erfl 'frmbtøgtrne fmurV mrf cfen ojf po> 
tølace tort/ U/krr øeben far.rr »il. 

£>mba 



aff Øloftet 



ti- 



®m bu knirt fcke faa ocø Bekomme nogen aff foj/ 
fagbe l^geDommte/ Da 6?ug ru aff i)iffe effferfolgenDte. 
«Cag.jtteUfM aff r^ise jttrlltr/ fitfODet til puluer/ ceø 
6k6 Ut aff dette fré (gennem cn Øaafepcn op i pcrfciUa 
GløDcs jdafen f Otn al fare cikr pme. 

Ktffcke t ja*(cn ffongen/cc ja<rfen DDnojtte fao tøM^m 
tetøge klaat/ kommer JjenoetU at GtyDt. 

Æ>m man& paa Den f?cD Daaef/fom manD trke kun> 
be faa naagen ajf fojrfagoe lageDømme/cc eet uke nacg? 
^art/kere baarc fim kituDe aatlaoe/ erfj manD Mie mb* 
brage GloDef aff Øoffueott/oa ffcal mano (aleDfe Øanole/ 
manD ffeal tage fti fUrrkc dono/ce ømoe met Dé offwn feer 
kneene Del flatf (il / oc labe Dem »ære fateDt6 til Cunenc/ 
faa (cnøc mand konD laf« en Sne 49«ta bD ti\ rnbcit/cc 
ep Unger/ faa ffeulle ce cpt^ffee vDtgrh/ orø attet Mbitv 
bteli -x fim føtrc/Dctte fkol falcDt6 Ø;ugte fterdr farten aff 
en tune. £><Den fftalmanD ligefaleDte Ambe Geggeaiine 
Offucn faare cilOurrne/ cc Koe folefcte Der met (janDle fom 
fagf cr/faleDte kanD manDneDDroge allélooef aff f)offur> 
bet. Øer met f&ol ØonDlee ffefekeltgen oe Difeltgcit/ faa at 
manD laDer Dtt tche Dlfffue fojlenge f(l£unDet ti\ l/gtv paa' 
bet at lemmerne teke fknUe faa naagen /fcoDe Der aff. - 

£n Regel. 

gøtrrk oe/ af f Denne orø \>U De anbtf Øoffiifcens 
ffogbemtner /kal manD bel nlfre/af Den fmge fjef lier geb 
Stolegang / tjaffuer t)onD fannemteke/ Da Cflt (ernem 
ben met De XceteDommee fem tyfcucc <5&tclegt;ng tfi/ 
eller gfjf Øannem Denne purgafj. 

C H JDenne 



Sprupu* 
59 qua fcntitH* 



ittum 



røm 




tøftteftttercH 

v iDrmte Hee gcbom gør gob £folcgong. <£aø KØa> 
Batøattwi ftø qurntui . jgfulam/3iiøc fcr/aff fjuert tfø Øalf 
quuitm/giff$enfmgc bet tncc cn 6?tck hmtkit Jptnellcc 
met ØIL 

«£et tt. ÆapittcL 

Æoffuebucrck off £$oUta. 
fruttitm faat mani) Æofjtu&urrrk oc pfne eff ben 
tocbffcc CØokra/ ftcf er/aff i;cu cc tft £crnplr^te 
oc Det konb fojfari6 aff Diffe ttg« n. 
'(Tegen. 

2Den fmgfe jDcrfe er j)cb/ oc gør Øannem cm off 
fyty/fjam SQunD et Ccjfe/tungen et ftoj cc tøj/tpjfter fao> 
fc/gans ijonO ct gult oc klott/oc et tulartigf »nbet anf'O 
tet ijane øjen fufe eller pi6e gcrnc/Øano foffucr føyc/ct toro/ 
lig oc jlae DDt følfijcn/ pulfomne ctc (moavjuittn rc (tut* 
gene tre itrcff Dot De« øøi te fibe. tøonb tøj jcke fnpbe fin 
jScefe/ ^tjt ibet kommet ingen beb/fce aff føfbc / faar ben 
Itojc oflucifløbicjf £ecc ftylb/oc|onb;fiml faalebm øiclpis. 

Xcegebotn 

saøanb fkal gtffuc benfmge afffen oc morgen en 
bjick tftole£j>mp bienbet inetjgnDutfciianft. 
J&affucr memb icke £|>rgpcn^bo rnaamanb gi'ffuc benfmge 
off ten oc-inojgen en bjick faabet kttbc JPond/jctn noget er 
kølet igen. 

Øtjf ben finge Bbi U. eller Dir. bage tf fole £yrupy 
tjuer gong ii«. lobt/mef j£nbiuie cd} 3«nutte toanb off 
fjuert ftUobt. " 
jUant {ommanb bettc fo;fagbe 6mccf foffucr/ 
ftw qtu&w bo fjol monb giffue br n fiuge om off tenen oct) om mtbnof5 
ttøe/tfØ qunifui aff be piller ;§>me quréue cflc nolo. 

purgaf5. 




untjf 

ttontøgrffi 
bfMKttt 
tfffltt.foittø 

I Kgjtfffl 



£>rtt manb fckr feanb faa fojfctcffne pttUtfin man 
manb 6jugc »bt totte ffcb ocirle tom moitønm/rn flmc fff* £ m £« f r 
cnb$oIcn ø«ar <>pbetmc Effgcbemr, 

^ag Ælecfuartum gioit off Wcfe n £>cff ty lobf/ 
eicnr ben tncf Hit. IoW gnbtøk fcaiib/fcjfck tunne 2Lcrflc* {fj£* ttm t 
tom pao rrt t!5. 

£ller øtjf (janném Æirccrøarfum cjf flommer ffj Bfapamtf ' 
lob / mer ignbtiifc banb font fagt rr. *»<ju«» Ænbtøfr; 

SJRcn om faa baare / at Ocn fmøt frøffcrørøetf? rcØ 
fiugbom'foifofef baare/ ba ådl a9qno oHcnrffe cjfTnr 
$anncm Qrlrcit off fdjeferfffne Ixgebcm ' eller purøc.r}. 
iguojle&ie ptncn flitlee cc fartes 

'frig KofcnuanD/ toep6:e^e »anb/ Kanele »j'fe „»^m 
ttmborfttgob £b!ck?^m ctjfe^^ 

»ji en ttnkluo / leg ben paa f&bcn tet fem ptnenffoacr. p:mt\<c ntetum 

Eecrfge oc Kofen »bi »gno cc ler (BbtckcAtiu 
klnbe r}cr »bi »obeøiojbc/ cclnicklccc raa fleben laøbe/ J» <i^ttf<t KJof* 
ocr fom»crckenoc pinen flgat/fjtllr or fejcitt tjaicr. 

<?*ag bcf cifrtu éz/vc tøkt T^vnm^t w6itlmlt 6U{ 
bnje ftlfammcn/ Ymobg$J? øer t cji Itncf klub eller oclj tifi<iqu<iKo\arum 
•#ø;/6jug oef foin fagf er. 

lab off rage fioauf/ fmd? #o{fuebff mef Cutnbe X(k( mulieHt 
nnTck femt gtiftif r irt) &ngt iijciigc ^am at bi 

^Tag ftofen' 3niur/Oirtwille6lonimfr/ftuo ot'jfe 
t *atto'/ftt flen ftugts føbcr ocfi 6ccn øer abt/ klaa oc giub Sw«m 
ocm »ri nebar/ba o6nis åuebefiullcne/oc 6en onbe »c&f&c £ø<micn.»l!* 
»Dtø lgi's/ oc nair forti manb røbrrne aff befie »anb bbfa> 
øer 'ffcnlle be bpppK »bi kalt Del Voc ben ftuge fkal nct>leg> 
øfs fil i)!it!e»bf rn feng. ^anb maa or »aoDgøje nreifc 
linebe.kltrte Db( Kofen ollte/ eller »bf f tole ollte fem mt* £ lfWm Kc l? rtt "» 



fy janb/ ba »bbja^tcj den onbe ^vbe 



ftugcrnajf bemt ^uerfen 



£«ct 



f*u> glUt \m;ib rnaa tage £laoenc aff »fofr «/ptrrf 

5&d3SlrtL aa!U,,D ' ^'"^/Wofcn/pc f:ufe tøfle » Ct Vcnvi;cr >n<f 
Kaja Øojfueofr/ 6egge .firme/ 6ccnoc fobtr nuar berer lit 

lunrtø/røofe øfclpcr oc (mur bflfaai oennc øofftiefcwrrk. 

£)m trn (toge fjagbe &nuffttr ca fM brr tnfcb kote 
eller x>cb{ka(U$t 6?ugis til tjans øoffutf, jDejt fmge fiol 
i kc Øcltrr ojteke nogen iøtn/bocn f/,ia rr/or Øan& imt bo* 5 
fccnDtc er. -tDpgtiano oc fjuce (om køftr/fccil tø$ Ømoe. 
Øanb (itat oc t&lant mit øoloc ifø fløtke &vchit Conbit 
i>hi ftømuno. £iU( ocl) £Iecfuauiim off £ttfV6rr / tjanb 
ffcat tcheøcUcr abe fair mob/ Øens maa tfand tror/ cd) 
finige It« Æbtckc btø ffn mand/oanfi fkol mgen fjeoc litci 
6ruge,mano jial oc bf l fee ril/at fjemo Jjafjucr god £fclw 
fianø/fom oc o(fuen faarc fagt cr. 

$ct Hi. €a$itttl 
^offue&utrcli aff pijtegtimtf. 

tø bercken aff bm beofte pfj'egma/ oer ny off ketø 
JJ/ ocfj toaab bc&fke/ oct kano mand »toc oc fo;farc aff 
tøffe fegcin ^egen. " 

i 2Den jtøgte ØojfueD er kålroe timgi/fctbdie Mi 

^fnotøgcrnc/ocø toerckrn er 6ag bot øoffmetf / o<r kom* 
mer fngenDed/fce aff Øane tfafr/ npfVr ofJrc/0(ø nogtf 
tane bmib bcf cr Øutt oc Clcgt / pulfarerne oc et c tforcce 
bc fla langfommeUg/ oc rjano cr Øufp oc Cleg birtcr anfto 
ti/ Icdemodcrnc oc lemmerne 6e ctc runge/ oc (offucr ger* 
ncvøaffucr fcke ftoj tørff / oc rjono fial \<\dcb\s Øtcfpte. 

3Lscgcbom» 

f -r Øurrpng 'tflo) fltøM conpofituinvpUnocc mer ^tnftkcl 

band/ 



pø) 

W/K ' 

r 

ind 

jl 

Hl) lOC-t 
ttfc 



2 



lu 

to fon l 





1*0 



aff kolera 



ftanb/ellet met ttanb (mot tobi tfcmckci or flnm fao&nc crt. ø^-uf o« offr« 

£llct giff flanncm 2Walnrf* £prup/ 6lenbet mtt <øei 
*anb Øtio; »bl eller £øtp an faabne crt. 

2§>fben teftfe or purgete tøoffuebtt mef ffø qufortø a(f j°^ e 
pilnleG OcØtte/riltr met aurcte/cHcr ptltkUe tic Ølcta,' |£ r øfen» » 
diet bc Hgatico/ foa fio?e at be gaa fem paa trø qwmtm/ 6* Bgar«« 
cc ajf biffe (tal mand rage tt( (tg om afftenen / cf let om 
tnlbnatjttb. 

£Ucr mano maa 6rugt W tøfle pillet (Teb /benne 
putgat^ocø ben fkal manb tage til ftg aatle om mojge* 
nen/oc bet faa paa f aj?e Dbl fem timet. 

^ag Dtacatttjaum ttø lobr / fønbtrrø'r ben toel met % ur **% 
fite elle« fa> looc -£ctf)ome panb/ b?lck faa btt »b mer en ® WMrf i WH,,m 
0|ick, 

jilaat fom Øoffiiebff faolcbfe et tenftt/ fag faa/* toilb ^^"^ 
£>3q nni/pollcpc/gngcfct/ pc6et/^etftam/af i)uat apuz<uium ; 
*0 ioct/fiuD ojffe bbitjal treble potte gob iDfn/ mbftl trc>. §, M ^f j, rtHn * 
bie bilrn tnbfaaoen et/fag ^ucc bag nff fmnme X>in bbt buf peper' 
jntijib/ oc Mncke oc§ fqualfe f)ct met/ Dette faalebie 6twPiret$wm 
glt 1 bet bjaget meg.cn bebffee neb aflf Øojfuebet/od) øeffeer* 
met øtetnen foj mange atjfolUgc flugbommer, 

£^anb maa oc ftnøjc (foben bet fom toctek et (?oet^^ m c§ AMt $ 
met Ommomtllc6lommct6 £>ltc/l)affuer manb fcke cltVomi 
en/ba omg bette efftetrølgcnbie. r<r a g Comtr«leBlom g < "" ,,, !' ,e 
met tøjte ellct ferfke tt)o £gye fkoler fulbe/ flub Difle Dbl '" pre '* 
30*11 oc mmb ftlfamfmii 6i€ii6e tnDfil bet et mbfadbU paa 
felten/ krp(f bet faa igennen en klub lob faa ffojt Uf) {forke 
£>m$i bet VM fom tti) (øaafe £g/ ftub bet faa Igen inbffl 
JPmen oc toanbel mbfaabne ete / fm jl? fieben bet fom toere* 
kit jtaac mer benne £møjelfe* 

£ UH 2>tri 
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ferfonbrant ^ , iCot<an&cr ffculjc 6etde. 

^ - ■ i £> f " W t"aa cc 6mge Cotlanbtt fom m Øetebbe/ 
$ullckc faaicCiG AulUtøtf tø/'£.ag iUttruOft leg Cem tog 

laa Coctanccrne rtfrtle igen. IDcnftugta øoffurb cc h aff* 
wc fføckte Øct aff/ ocl) bcnonb* »cbrée fom aft *B«ffuen 
*bl tfoffuebet opfat fojfatle. . " 

ViniS^jJ**! '*)MJ/ll m(] i \6u ftHllb tin/t i Of'WHi 'j : < . 

£>m man5'6anb'rc:kr faa fojfctcffnc lagcbcmmc / ba 
81,7 ocn ftuge aotlc om mojtgencn ccnnc lagcbom / ccfi (ad 
&annem ocr paa faf?e Dot (tiu diet ». rimer. 

Tog £rcnbctim itty Øa(f iob/&affran faa funcjf fem 
tnji\0 t>c£it/£øufran6lomtiKt tf palr qtimmvtoanb 6>nf 
a{f aD.wtuila.t6 l>rf/it Icb/ om bu kant Det fao/lab tef faa 
f?aa bag ocnat/Da fojam bet ffg til fammen/benne fogn 
$om oc bitckbcrmctmit^o^cn^ oc opfat i>bi tfoffw&cf 
oc titrer jernene bct/fø. $ucj ojf tf oflmbueteken komet. 

£>m Øoffucbef fojftorøet baatc / faa offi bet ingen 
tobjkt Dbflpbct aff jaafen/ ba fag tf lob Conclctfarck/ ab 

- WtfM 0laUt mu clIa tøtøtøf M Pulutt/ firø Ørt eff 
poa frø ftjJcke 6tø£> ^ fqm føjrc et Daaigtojt bbt *>m / «& 

^/W' Mwfø oc f Urnen / fom fotfcf>pU(cfi 
.pi. l ^ t<Jn cc ral i3i9fprciri/Uctilf tm t mc rt gnrc-rn tmcf, 

uf all onb ocb/ie. 

. Øfa f 0g t etifft^ ^fbrtob/ faalong fatn (Wcmtrt 
•leoantdnjf cit fmgc*t / £ai:ck Amrfiøb ben Itllc mbc lit / 

fttog 



£rcru« 

»qiwiJBHJsloflfe 



Ctønamomitttt 



aff pijfc ømate b 



fltng den'fna ep i jClttfen/labben (tbeoet tobf Øcføn aff fiet; 
fer patten aff en time/ ba tobtagte all onb »eb/fccoff #off> 
ucbef. 

jftafe JDuluct. 

'STag ft £ ajf klinte fotti toope tobt fcotny gøi bet fil ziemuiamnhun 
puluet/lab Øer aff DDt jQafcn/ bet tenfet tøeffucbet facte f e mt " t 
toel. 

2Dcffe puluet tobf jDetfcn laf tenfet Øoffucbef faatc bel. tc«t|furiiaiH oqitffc 
'gjag JDattct katfetøt Øanncm tobt luctrn / ccø icke imob ram 
£>cleivftøb ^anneni til puluet, lab l)ft aff >>bi Jtlafcn/monb 
maa oc() toel tøm øonntm tobt en fiagete Wn / ncat fem 
fyøbct et toDtagtf. 

«&etttam til puluet (?j5f/oc tobl #afen laf Kpfct ocø J&frrtjrum 
faatc toel. 

IDen fiugfe Æoffucb ffcal oc fjclbie toetmf / tøf f*al 
Øanb labe gjkc fig en baa6elf Øuffucfticktt met £omulD/ 
cc øanb fkoUabe f?rø Octtr cfftctføfønbfe pulttcr tobf &lant 
^omulbcn naat fom #uffucn fpfe. 

'cTag C§aimntlltl>(oiniiut/ SØcptan/ jftcgltckct / CØ<»»Hfmtøtj 
aøuffcafet/ £©ti/feaffct (ommct/ potabiffekotn/ Caticlc, 
Gatck/ btffc tottet ffYtekc øoffucbct oc fojfatet ben offuct* tøup mirf/?^ 

3f t>aitb afØ ktøeke mcf. pnnamcnwm 
frafalt føcen tobt D(n/rct) bet met kluckcf/tobjagct *5«i«w 

megen onb toctyfcc off Øoffurbcf. £V Øuei mojgen aff farm 

me S>tø en goi> tøicfc bjuckcf . cc bet tobt lat lit jDpctungts *1 ,M æ »S% 

tojtte toanD/ bet fojtratet tofl ben tofb/fcc pølegtna. 

©ennclara* com tcnfct cc .^cffticcct faatc toil/oc tob* 

Staget pølegmam. 

'{Tag »tlo itøcprnn cr<i 3fop (fob bcm i ^in/toctm/ ©rig«™«* 

tit om moigcncn cn bjfcl; Ør ofjf / • - t;?h bm toti munben 

««•:". hU/ke £ctmef. 

v to Øltø 




«taM*m £11« fag Hotfp w til pulua Mmbt fanntm mtt 

JErøD/ ti!« mt f faaDct Øonntøtiano/ brrm t>tr faa / otti 
btt fom offtitn fojt fagt «. 

2Drf « faare gaaf/af maiiø gnfb« Øoffitcbtf Mmtt 
*<mt\m\uto; ba Mffu« ben pølrgmotMc Dcbdte tø* 
or frpOc r Dtø fcfrc r*/^offuedcf /ftol oc tofl kjaae, 

tfft. <Tapitec i. 
%øff«ttmerc& aff 

loncpolia* 

£n Æoffnecttcftk fom kommer aff ^ffanc ^ofta/ 
bet tt aff kwlOc or f jkjko/ hanø kcjiute cc fotfarte 
aff biffc tegen, 

pen fwge « tangfmbtg/ oc Øaffurr b r 6e fonrkrr / 
oj fojfcrrbeltge biømme/er fiebfe faargifulD oc bthiéffutt / 
$0115 kanb fcke foffue/ Øane banb tt klart cc iwi&r" cUrc 
oc farffurr fom £(j>/oeØ cr 5lcg »nb« Sfi^fcb / puffen 
eritoen oc flat longfomweftg/ijuofom tt/mc Øoffucbnerefc 
Øaffwerx Ø«ni> ffeal faqlebie Øtøjjfe, " 

jC/wmelfortipoffe Xagcbom. 

Srrupu* & 9 ra%it f irum /f"cf banb 6?f>« aff flDpctMigfe »:t. 

« , ? IIer ^ 5rn f fuw # otfl f c *F"P' £ føtetungfe 
w 0J f u P<°. c . ^ojorøgfe tøftø &pmp/mtt banb aff £>petunate 
Æ-.rup«« f umit W mtt aff Øfojtetungte Djf. 




t 
% 

pil 

W/|j 

wi 

fire lod 

SS 

tf 
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M/ 
■p 

P 
rod!« i 
ni 
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'.mk/ 
liit.tlmt/ 

ttfb/i 



affmeiantt)ottaé 

ØUt %t\ Øannem Denne £puip. 



tit 



'jrag feene/Ængctøbe/ifioler/fjljrc flommet/ aff Sent poi/p^rtt 
fjuerr i(. lob Rt)o6or6aru»n tf Dole lob / £e6ule, øal anfcet bfl(lwf ' 
lovfiuo btffe t>Dt i«. punD ^tfkt ktlbeuon (nb ffl trebie oc^ ?< ,g nr 6 rtruw 
Itii (116 |øben er / fcrpjt bet faa (gennem en klub / lab ter ( iKtfuie 
fire loo rene ffemmncf tfonnig/ftub ber foa f(l en $>prup/ 
fltflf ben (tuge offre i;er ap f)M gong (((. (feeber fulbr/ mtt Cjkmlw 
tut. rteber fulCc aff toanb »bi ^jHmu? ocf) <2peU;(' jgpe^im«« 
mum faobnc ere. 

purgaf?. 

<3>øt øannem fiben btffe piller/ Øuilckc font fojbjt'ff' 
fte all gammel $offutøuetek. 



Ut tit oirfmø 

asaftip 
Cu6t$a 



'éTag Sloe reeoftlnO tøaftip/ aff rjiterf (*( Øalf lob / 
3fco6t6« (( qu(nttn< (?øb btfle |maa/ oe 6lenbe brm Del UU 
fjinmen tnet $9 llurte oejf / elltt tnet Sptti erfj gøz piller 
(jer ojf/ Øller fia ffoi fom (tf. Ærter/ øer o(f gtjf Den flugt 
inojgcn ocø ojfren tjuer gong ut. 

pdule be lopOe jlajulUiler pflule bc lop(be Srme; 
no/ell«bc tfumotcrrc/ot|fe ere u gobe fol benne øoffueb> 
liere«. 

«3$inb maa oe6 bel gtjfuc bett ft'uce tobl fojfcreffre 
pfllcrs fieb/frp qutnftn eller ttf) fob £>pe.fri:r. ÆUet monb 
tnoa g((fue Øannem <tt> ftølt lob eller rrj? qti(nf(n IDf atøafr 
fomiut/»el rønber rrfftitf W &o?rofiurti6 fcanb. 

tøanb meto ceø fttiére ben ftugfe Øoffhfl mff oit'e S" Hm É*""«"* 
«|f Cfjamtllrélommrr/ £Uer met lotierolte. jfcUum Uurttttum 

iDette puluer frércker tff}ajfuen/(8offuebff/oc olfc 
femmer/ otn tnaiib gtffuer ben ftuge f)e r nff mo?grn oc aff* 
fen /j)ucr sang fan meg(t (ont rit fftt JPalnøb. 

tal 



Prlule bclupit* 
S>r fcnio tert« 
©pflfffie 
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Wer it lodf/ Cort«n5cr/j|)rflIff kmiff Øuerf tf quMn / 

8$elck UM mef £g/om mojgenen den dmcM / 
ftr/jcKet Den ftijgte iiorurc (aore bel. 

•Sao. 

3Den ftøge maa oc bel i6rnnf mef 6abe W UtBab 
WWVafofmmtfiHcMoc Øa.fre ncegrrfoadne 
m/men Ømw ffcal teke Øade tø tf clfrr tøkngr. £>e om 
ben fmge fcke fuedjs frraj> l(f #e t at øonø f fnooa.it £ad 
kommer/ 6a /taløa,* øaa aff 6aort/ <£ W af foodonf 600 

»and Øoldc ftg barm/cetø ol den mad øm Høier cet/jer 



tyotiuttnmth aff ticdrr oc fordre 

*2g> f aufa »mrofa kalder. 

7<3v |f btflfe regen kanb benne floflmbticrrk foifmfe- 
fflM f 1 '"«« fM* nogit fiulbje cc fuf c fcai 
I M» *ren/ oe forørndfe fra en fred fil den anben 
Horgedom. 

l':en fføgfe goffuff ffcal mono »ri nubt er Q.vtte m t 
barme lincbe klude, røanb ffcr.l crØ f?egc tfrøtø ce £off 
teammen 5M>i en pandede ftbrn Icggc bef bbi ni lm r f r 0 , 
fe oe leaar Øatincm faa borm p™ Øoffurbff . ££01 tøjfe 
bet Øefjaaby auj mand ffeal 6mgc fXderc^IagfComtru/ 

dit 




fy 




aff røe&ct, trit 

ba Aol manb toge IfconfcnmatfW^cpron/ltUi&e/Xouet/ n?«fm<irinu» 
6et oc <2ne6cT/Ugcmegit afff>um/ bnjc fkullc f?øi)ts ott) 
teggte i en Unctpofe/ ben jfeal manb leggc paa Øoffucbcf. 

<2Uct manb tnoa fiuDr fojfcteffne Drfct i £>anb/oc$Ætana jmipni 
toebgtfrc 6« M linklnbe/' oc bem faafcermc paa tfofluccec 
leøgf. 

£l!tt manb ttioa labc tøgcn oe$ bampcn af (amme 
totret gaa op <rt ben fieb bet fom pinen er / oc ben jaaleoie 
6abc ocø r^gc, 

j&møtclfe. fl 
fl^anb tnoa oc fmøte Øoffuetøt mer ®lic aff UTØa* JEm " 
mfllcfilomfiet/ iSlletinct Æ>tte off IDtl / £11« mer 2LtUe joieum s«*« 
®Ut. eiUt mengt bcm alle (tlfammenAOC omg bcm ^cm*> ,f,,,,, *** 
fagt ct. 

£>m fore fagbelagebommer kXt fjfclpe biTTc/^o fagstifum tf vtnfa 
$>Uc aff Kube/iDlte aff £pica/£>lic af ^mergc^rwm £ g™ 
ge bem etl f ammen/ ceø Jmøt tfoffucbct bet mef. d£m«in 
mani faget Ubef ffør ptfer/ ellet £>emp/cc 6lenbct tjan> 
nem ifojfagbc ^>lter/oa t)lJtfiie i)e^ettkcte/ oc Denne btf- 
fitbte. 

£)ef er cc faate gaaf/afben (wgc opbjaget i ftoftuv Sqnac&eite 
bet igennem ja« fen/t>anborent aff (&onn(g,ofcn aff aøfj* gJJJJ 
tan oc tfennfcke ocff/Øuoj t Itccf ff ør puluec aff ^tijkotet rup a^arne« 
eller aff Blocs rc« ct olenber fcbi. ai0f « 

IDen metckeWgtcc Délletbelcege UafteftgetÅir jff>K» jfcUwn <$<w'or<»»< 
en aff i^eptan oflfa tjaafen opbjagtn, øojtfaget all Øoff* 
iicbene bcrek oepme. 

IDnJepfllet ere gobefoj ben tøofuetmerck fom kom; prtlm 
mrt aff kulb/cc fej prente fufclfe/ cc foj onbe bamp 
fom aff iJKaffuen op i Øofjucbet fa:/be rciifc Øojfucbet oc 

ftytcU 
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Jicke bttfactt bel/ftr aff (kat mart gfjfue &en fftiø; ((S 
qulntln / diet $al ani>c( quinttn cc de /åuile facile bis %ø, 

i . % n 3lof 6 ' Coloqutnt/ ^romonw/off 

©et tø. Captttef, 

(ene ijeoe. 

penf<*geoom(om offucnfaore ferefliiff ffcmrom 
Øof ue bue tck off kolera / ben ^ol o(0 fcugte foj &, nne 
Øoffuebuctck (om kommet off folens øcbe ocø Grønne. 

©et mi <rap<ttci. 
%off«e&tietc& fom Uommrr 

off huld cc kok møer* 

de nne Øoffucbucrch Øjnene alle de ragedommc 1/ 
fom øjugfe ra ben fcofltaac k fom konmut off EfiUa/ 
mofe/ Uge (om offuen fuare fereffuif flacu . 



©Ct Mit <fap(ttcL 
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1DCS 




Hit 



: togts js: 



klumme fot 



Mi 




Cl 



gia koldcf. 

fSr et en ftugbom ftøg tobf Øoffnebft 2Lf> 
tøotgta knlbtt njf Zcrgctne/fjuilckrn conle 
aøcnntjke gerne mej? fon/ fa cre qff Jwalo oc 
bccrticocftee nnfurr/ citer Dc fom fio i kocilbe 
toc&/fcfnr(tgelona.£K Ocntic ftugboin krnite 
tttfbfjfc 'ttegen. >Pojber brnfiuge fnntgfort 6ng ( #of]f> ^ fgeH 
tiebir /falber eHcf fine bit pno/ i>a m(f?ct Ønnb fin fpn (kd 
oc fojffanb/oc tofb cntcD f)uab (janncm bcDctfarfe. 

JLcrjjebom. 

#uo benne Cjecfe f)offucr/f)nn6 Qpffnlt ffcottrnfré oc 
putQixis met £>prupti6 be £>tfcnbe/oc met pillet JCccøit. 

^SUcr immb mno 6ruge font benne ^offurtuerck / pfluU c^jjir 
te JLeegebomme fom offuenfonre fon om ben tfoffucb* 
uerck fom kommet aff kula. £llet cc nogre ojf bc fom icjj 
fnb pet efftet feetc tort. 

(Det ir. Captttel em klumme fot 

£n fmgbom/Qi monb ligget ocflilmct/ffge 
fom manbfoffiiebc/oc fo(f uer bogmteb^cn 
j font oc gomrøell folck rilbermcf? / oc ben 
[Kommet olminelige gerne off megen kulbcc 
toebffee/ ^|}( ben nnfmltce Dermc et Dfgcf 
6ojt frn bcm. JDibbijfe <^cgen kenbi6 bemtCfjett 
re fmgbom/ IDen fmge Øoftucr ffob$c f?o? øebc/ocj) ben 
kommet frn en 4åplb fom er 8ng^ Øoffticbft/ Ømm toonb 
et 6lcgi oc tfttø ot $ onb ligget oc f.Ummct lige fom øonb 
foffue^miDfoffnctbog mteb/foj ben ffotftoerckoc pine fom 
ijmb i OoffucDff Øafjfner/oc naat fom monb rat eUct nuiDct 
U\ $3.Jcm/bn faatft|ait mteb/om ^onb eiO nojjit funter/ 

Øaffuct 
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Stetmiatom 

Riller. 

Svartid 

Sinapium 



^netum 

*Sfint9ium 

©papltritj 



^iMttmte tot 

^affucr Øanb def ffrap glcmf/ oc urt Mc Øwob Øanb fna* 
rebe eller fagbev men (lummer ffrap tgen/oer) ØanS toenbee 
fca øojf ocig<n/oc leggcr flunbcm tfoffnceff ficb til fiootfi 
fi«!en/ben (mgc ffeal faalebts øfrlplG. 

Xægebom. 

SJØanb (bal komme ben (fuge tfl af prufTc ell r jQpfe 
offfc/* met ben ^utiic jDf fc tort oc JDc6ec ttl ptiliift ft>f. 

gUerkom rjannem til ar prufic mer klinte frø font 
fcOgW \>oi fcojntf, 

£\ltt met Sennep fmaaf ftybt tfl f u'urr. 

*£Uer flød fi^fptan/ jinig den cp t jiJafrn/øjng be£ 
øfftc /Uge fom cc ojfuenfoure pgb er. 

flganb ffeal ocr) fagetoa;ib/ <£bicke ocr) £alf/buje 
jkulU Øfcnbts oc fcermte ✓ Øer tobl jiat toobgøjie en nlben 
klub/ met ben /kal manb offtc gmbe ocr) tyibc ben (tugte 
fjJbber bnbernebcn/oc Øans fjenber Mben bbt. 

Øaffuer ben ffogc fcke gob Stolegang ba gø"? jjannem 
ben/tnef en aff bc 'iToppc (3 løfen oc 3>folega"j gø!c. Sen 
faigc/ialleggte bbi en imffet (feb/oiØ manb ffeal ftcbjc 
(naekc mer Øannem/paa bet at rjanb ffeal teke (offue/ men 
Gliffue toaagenbtø. 

føaffuer ben fttige fcke fojmegm ffoj øebe/ba maa 
Øanb 6abc oc fuebts/poa bet at Debffecn oc ben rorene Øcbe 
kunbe mlnbfkie. iDen frugte øoffutf ffeal fonte met tr.nb 
fjuoj bbf C0a!nmtlle6lom|?er/IDtl/Kofen/ fcrjfee iHet tø> 
rr/x i^altirf / faabne ere / men manb ffeal fage en fp>e 
fjjjj aff fotfagbe fyrer /paa bef/af banbtt Gli/fucr tefce fej* 
fterckf, tfoffncbit (oalcbietcmf ffprckte faarc »cl. 

^mb maa oc gjfuc føn f.ugc en aff btfje gUctuci* 
rtøvfomerc Dpalanga/cllrr oc.jPpaplitfe cum O^ufco. 

tførn er ben fingre »anb røt/oel) fjare pute j lae 
langfommcligc/ba er ftu^cn aff Øebe/oc ba /feat manb clff' 

uc fjamnm 




pi 



iKjtfll 



lu#/«i 
jfc tøf/to w 

(Øø 
tf MP" 



£>lummcfot 



tie flotmem kolbe JLcefledoirmict/ Ug forø Kofen £ucktr/ s<»«føn»t» 
ellet tfiolesuckerctc, i^and ffeol oc focndc mciin<[iw;$oat J^JJJJ- 

(Ol 00116 jioEff. 

pctrue Øtfponms bøf om -oog ^$cfautue potu 
f erum kalDtf ftger/ fammelcdre oc den leorot. gDm 
tnand 6tndet r)offuedct off cn offten6ockc J>di cn forret 
klud/ oc 6fndec i»ct ftden tonder rr mmnijkte fyfytt orm da # 
fojfucc det teke end Der øojttagts <øcn. 

iDenne lægedom poloer cn ket Daagcnbfø. 
§>lub mot i goo iSctcke Ddt rt DuoMt kot /Øfor foo t?uf# 
tønden todf cn Uden ItøMuo/ oc leg Øende fao tø>r Ædfckrn S«<«t* 
igen/ oelj naar fom dn Wlr Øoloe "°8 fn *agcndt6/do ftrjpg 
met famtne Knklfid der- (tugte ^imdinger/ jDaefcficj/ oc 
offucc fjnm, o?tn/ba toaaguer øaod |?ra<p oc foffurt rcke. 

Det famme gø? oc god ffcrek <26icke/oin dcn,r3olle6 & (t t nm 
focir jacefen/oc lucren det off fat op t r)offucdeCoc fcrlcfhe 
om mand ttodgøi cn ficc Ddt £edtckcn/ oc fftngerøcnøe op 
bdi j3«fen faa af (jand prnffrt eller npfet det af, 

polkpe m fédteke lagf/oc foj peefen tjutefr/øø'r puUgivm 
der faminc. 

foot Kajerfc ot Dildclfc. 

<øm l)of ueocitø fmøe Pbrttrcttø 

kaldft/def er/Kafcrte oc Mdf Ifc. 

£nne <5offrieberre 6jeck oc ftøgoom pfyemfie off 
2La?getnc kaldte/ et den r)irtlckcn k«. Kafcrf ellec 
tøfOelfc halbit poo »ojf IDan/*e ^Tungemool/ccr) 
rlond kommet off en fjed -&pld fom »opet fqarc bfcl Øtct/ 
nens f)C>dc / r)utlckcn ffundem kommer off den mod d?(ck 
fom oc off faote fjednatøtc/oc toeb/fccWg fyugfe/oc ^off/ 

JD Mil 




i 



ucn fcortf fckef^fue elKt fotfvitfymntm/ wmUQW 
^ctøbcrfrbf i^crffuen oc cpfarberøojfneblf /rjuo* off 
Øo jiubtf oc tf.)terncn/ fttflfiur fferø6eltg. £>runbern kom* 
tncr faobon ftugbom off lølcrtins ellet Xcffucrtne $rbc 
#ob/ Øuilckec fom fcbt øicr/ien opfor. £tf*miirm komir.it 
ØmiO oc aft ben CØolcw'fkc -Øebe »eb/fce/ forti er tobl §itt> 
ften. £>funbem kommer Øono or off t)terren6 Øebe Glob/ 
fom bbrtølctnen opfor. £)coffbiffe <(£egcn kanbøand 
fojfatte. 

<£*egen. 

jDrn ftøgfe &3tmb er mbuojrte føj / oc $ ofte 'cfun* 
«e et fajryHnfuter tøf/bcfltglffe mefie porren affjaafen/ 
$ms toanb et grønf/oc kanb teke foffue/pulfateme be c« 
f iIDc cc flotjofreltge / orø om fjofib tnb foff-uer to toojbe« 
%M\b Xi\Ht/cc jiriefcer ftg »nberlfg/ fotft ftei^c, cet) kond 
itffcl fcerc roltg oc fltlle fcbt cn fir*. $>omm€*rc brebc/mtfe 
otfl flos fledje/ £>ommebc cre globe cefj fumge clkt r;ufce 
ficbje £>omme bc grabr/ ocfoabone imbultøe ccj) fojfubo 
It'ge erøertferr monb pan bcm. 

Xagcbom. 

røuo fom benne fmgoom tfoffner/Øonb fiol (frop 
tnef bff føjftc mbcn fee boge lobe fl« ^offmt Soten / øono 
ffeal oci) laMo (t"rap faore tobf Øans panbe. £llct moi.b 
fftaf fetfe i Øerne ^"mbmget /2glcr fom rogne rre toft fttfte 
£øetyoc om be Mie tc ke øenge i>tb oc Cpbc e!!et fue/ba fkol 
. manb (f)o ^(nbingene mer JDm/fao Øengc be fttay Dtb. 
IDcn fmgc fkal leggte W it møjekt Øcr6frc oc monb 
jfcol jjoffue goi ttlffii ril fjmmm/a tmeb fole etter fnotke 
mef $onnem/oc monb fkul mfrb gfffue Øonnem ot «be ef# 
frt of bjlcke loben ollenl|te fcjøbfom tøører *>bl££onbdr 
££llck/ellet i foflbef aff berØ?c flommet / fd mer éweket 
llltebe ere. Øanb jfeal oei) bjfeke :&pguanb. £>et) øons 
Æoffuit, jfccil tjjofs mtt »a"& jjtw Mi ptle 2Løff foaint 

cre» 



sit ti. 

sr 



4 

btn fin 5 



tnpu} 

iifiji 





5 tø« tø/ 



ttatt 

t dia ri 
(Cf( 



4 



tre. £>tø«i fkal mand fage lllofen olfe/ £MM/of$ Æ>fen #i eum M ^, wm 
off &øneke/ lige faa megit fom /SO^ken er/ dtfje ffculk Br*«™ 
eienbis »elftlfarømen/fjer irø< ffeai rnanb fm#t panben oc Sw " M6 
<<£inbHigerne. 

4Dm ben ftøge hanb frke foffue/ ba 6fø forøs tfoff* 
Ulf tilbage ben ffunD £aiib rnb foficnbte cvoc labWQaim 
jttcefe inet en pen tfrole olte fom eicnbct et røef £}uinbe* 
røclck / øer aff pjufter Øanb dier fnj?(cr. £>c naar fom 
fjanb fojfuc iwl/Oo ffcal bcr firøls omkring fyatæ feng Ko* 
fen eller Mier/faa faar øanb tøjfn rø<! Øube Øiclp. « 

Ø^anbel ^eUH eebt/ pøc ben fftigc meget gaaf/cc$ 
almab fom Øebmer ffcal Øanb fip oc tene Øruge. 

£)cnne fiuQc kommer ce gerne effeer at nogen ØafftKt 
leget nogen (lunb jtug/oc ben kanb manb ft;alebte fojfai'e/ 
ben (tugte t>anj> et tpnf/6legtocTa)f(ir(fu(t/ fjano ftyetf be 
Iø6e omkring øiboc btb/oc tjåb er u>f?abi'g/Cf plockereim 
hri;ig ft'g røfl .^berne/lige fom §anb ijagbe nogif ofpløÉtø 
Xob ajf tage ben flugte øaar oc Mg faa pc6ctrci> 
fidi Øertbe fmaa cc gøj plaffer øer aff/ocøleg bef mob na> 
tenpaaben fin flis ii)ojf pif/ ocø om morgenen naarfom 
mano bcf aftager/ ba fmbls ber en l]mbf paa øofjfuebif / 
tag ben doif/pc tljo faa øoffuiOit met gbkkc/QC nebleg ft* 
bejt ben ftngc til ro ce øuilc/ben anben offfen ber efficr/gjfø 
lige faabønf it ferjfc p!a(?cr/oe øanble.ber mer lige fom mer 
bef f/jffe / bcfte ffcal faolebt6 Cmgt6 jubttl ben (iuge fgac 
Øci;e tobfgen, 

£ller manb ffcal ffta^ of manb fornemmer nogen f;iar ø 0 ia«»,„ 
benne fmee/fage jilaf/fcabe/øufifløg/oc £bickr/ocl) biffe i&<jrfi4io U fc 

nen fffibe/i)cr bbi ffeylle Imklybc Daqbe gøtfa/oc 6ifi> ÅfetHm 
Oie om ben ftugi6 Øoffueb. fi^an fftal orø komme ben fin^ 
ge ril arØ pjufre eller af npfc/mef be lagebomme fom g^je 
af npfv om Dutlekc ojfuen faarc fagt er. ^ller manb maa ? e mmt« a\$ue 
labe jUafen npfenrt ccp Campper faa (fjif fil puliter. Cflmppow 

P H røeii 
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tCere6wrtJtwa 



å£en øaffttct: nogen Øafft bennf fuigbom nogen (font)/ 
ba ffefllinonO røge Diigc tjøns / eefi i)ctcigc trrbucltcrne off 
dem /or orm faa 6lnbe paa ben (tugte ponbe/cc berre /lal 
offfe fompce mer anbjc fjøne. 

3Dm mono raget rn »erm (uhu £@offne faa term font 
(Jano aff Jnirnfr kommer/or 6tnbet Øanncm om ben flugte 
Øoffiieb/ ber Ølelpet oct) faare Del. 

i>0|) øknbft mer ^trprntm oc cjulnbcmclck/oc off* 
uen paa Jjoffue bcr Jagr/i)bb;agcr ben onee »cfcffcc off øofl* 
ueber* 

&tt ti Capfttd. 




iCoilJomla oc torrtlgo/ er octj en #offutf> 
uerck/ oe kenbtø off biffc ^egcn/j.no ben> 
ne øoffu^uerck øoffuer (utmlrt faare/ i)arv 
nem fdtnee atl) icrocit Iø6cr omkring mef 
Ijanncm/øaffuer onrbbi øf gene/ or fmnee 
øannem af bet flyge *!£øg faar øpgcnc/cc 
ern fftige jkal faaUUe jjirlpce. 

2L«8fbcm. 

<vTag Bloce rffrmf \t lob/ £t9af?fø it qumrm/ g#t 
pillet t)et off Øurr faa ffo? fom en f øle ^øn/ off ctjjc jfeal 
manb $ffue ben ftiige fem om afftoicn. 

2Der effrer gtff Øanntm/IDlflmatgatlfon/ ellrr JDf* 
opllrle/ eller IDfdantØoe/ btffe <£lrmiaria ftøicke #cff> 
ttebcr oc C^offucn. fltianb ffcal oc fmøre ben flugte øeff/ 
Mum Cfammilit jtø tnef £amtUc6lomfter6 olie/ rller mer ben (mørclfe %U 
alfljca haller. 

^etøoiitr flurr / oc til ptilucr flør/|cr off cm mot* 
genen oc ajffciun flrølf paa iff) fiøche 6jøb ijtulrhufun føj 
cr Baob gfojr bol 3P<n cc «b/bcr ftpjeket #iecncn/cc kern* 
mer flairne m ni Totte <øcik 

itørel (aaten i banb/oc paa panben bbt ftnbmgcrnc lagb 

toerm« 



'B.heédiririi 



EMiimnrtjdrtYcti 



S&eflJOftiril 




ot jbttfmmett 



ti. 




■fMt/jl 
icrckrari! 



It/illfi^ 
(tø # 



Denner Øoffuebef ocøfcrncn. 

flff <&lobet 

fls)eti er benne Øoffuebcne futøimetfc aff 4§lobfen* 
offuetflobtøØcb/ba M $°ff" rt afltf " $°IT ^nwtelfmge* 
ten labfe/ toben faa et af imgbomenb/ albttcn/cllet CtDin 
Oef fortudet. 

^cn kommet flun aff naagenanbrnfoebftc/ Øufl> 
cket manb fee oc foifate kanb aff Den ftøgte toano/oo ffcal 
Øanb øolue mer mab oc Dricke/ fom ffg bet 60r. 

Øojfuebcns åuimelfe kommet oct) fwnbcm off eet 
(orfc forårenbe 6lob/ellec aff anbee om 6lob/ocø gammelt 
folck toeberfarfs bef mejtV oc be kunbe ntøe øfclpte/ rø* be 
almmbeUge gtetne øltffue røjbe. 

Bjf ^©ajfwen. 

Øojfuebcne åunnmelfe kommet ecØ off ben onbe lucf 
ocfj fcebec fom ajf eøajfuen op tobt Øoffuebee frt øfernen 
fat oc lø6et omkring øannem. 

£)cf) noat fom faaban Øoffuebene £u»ticlfe Øeraflf 
kommet/ ba fkal manbgf.fue ben (fuge om affecnen naat 
^and »il ftg ncDlegge til faffne Hi. ptltilos CocØfao/ Øer p fltt k Cof ø,> 
mef ffcal tjans gjjciffue renfie /ftbcn ffcal manb gtffne i)an/ 
nem om mojgenenoc om aftwun ZDfamargarfton.'ellcr en E>tommg<»rtfMi 
af be an&je /Slectuaria fom ojfuenfaare feteffne flaa / Øet 
ajfjF ffpjf kee Øoffucoet oct) tffernen. 

Irommet Øoffncbcns $>mmmelfe aff offuctftøbfg kolb 
bebfkc / Da renfe ben f(ug<s Cr9a{fue met trp qiunftn JDfc 
acattam. £>c paa ben femte bag bet efffet gfff Øanncm om WaMttamni 
aftenen naar Øanbbilftg ncbleggertl røffne fem p(!n> f™'**®"* 
las be øfcrapiern* tftøanb f&al ocl) ferfe ben fmgte føbbet 
feM Danne DanD t'ljtulckcf C6amimlle6lommet/cllcr &$i> Éfawemflfc 
canattus factUm cre/Øans øoffncb fkal Øotlce toarmr/Da SfUanat * tt * 
totenes Øiernen ocl) é>uimelfen foigaar. £uBc6a 

<Cag iCo6eøer/^Ujiiafe6lommet/jt)oUepeyltgeme5ef KJL 

S) tit afføuert^ 3 



fcutninitttt 



fCumitvttti 



}ZMper 
Ce:efoWurtt 



^offttetmercK 

ctff $ucrt> ft Ød dem fil pnluer/eiendc dem mcf fucker/ ad 
der ojf mojgrn oc affteu, 

Tag øal andet loD Coøeøer ftytfe til pulucr / oc frp 
lod £>uckereandie oc fttiaaffiøt/ tøende btffe fil femmen/ 
per aff ffe.il m.tnd tage out mor genen fafiendie faa rncgut 
font ocr fcand ligge paa en fireøutd / dette ffcal Del tyggie f 
munden/ oc Den fliund mand Det foa tpgger,fital mand Øck 
De munden oct) nafm fcrl fce til/ faa at luctm kand fere op 
i #offurdet/øfr o(f fare kie tfoffurdet ce kernen faare Ul 

M Tog 5>pifcROinmen oc leg Øanncm Ddt fte dage ce£ 
netter i god fteick £dteke / lad foa fgdicken der aff ecø tøt 
^pifekommenct igen / tjer afl mojgen oc offtm fpgd/ ctø 
bet faa nogen (fund Ddt munden fjulCet / tø? end det ned/ 
fmnckie/ fiercker Øoffuedct oc øierncn faare fcef. 

Tag off fwfeteffnc £>pifekomuten fem faotedm 6ercdf 
ct/pcoiaekerner/pcllt^e/ltge megif off fjuetf; ftøD dif[e 
til pnluer/ffeg faa føiernen off tt £uin/oc ftrø aff foj fagde 
pukler der pog, oc giff denftugeiui eller fem gan^e fjer affat 
ade/det Dermer #icrnrn,oe d(U offuerflødtge toed/kc tfttie. 

^ag aff fojferrffne £pifikommen oc pe6er Ugerne* 
Qit off øucrt/6mg det lige font offuen faare fagt er. 

øaffrrgrpnont morgenen oc aff tenen tøjre edne/fjJjre 
^ternen/ om mand idelige fyuger dem. 
jfcoul 6credf af £ørrl/oc den cebt fy jeker fjternc faare Der. 

Imifetmmtc \aabtn i øll/oc der oflf om moigenen oe om 
afffenen en durk djucket tørre (uncktt gtojt/ tr ocp god foj 
Øoffuedene futmelfe 

£>et pii €wittt\< 
fjoffutimerc fc fom kommer aff maffum 

eller off de anoje lemmer. 



lommer øoffuedwreken aff ^affueri/def hånd m<mfc 

0«off 




]i(ntj|{}/tij 
itrbrf. 



'.CCRyJttjJS 
;u'p!t(tll£K 

tfgft 



ml 



$et aff tødc oc6 fotfate, IDcn ftøfle Affiler on< cm krmg 
j&aftlcn/oc todt jØØaffucn/ kommer øand aff iDumdfole* 
kis fl-Jodet / 6a {otiummet £?umden toted ocø flfng todf 
(omme (fed, Øaffuet mand fimg ocø on< ( den Øføt fide / 
itedjc $o(7 de fmoa Ke&ocn/da komet Øand fro Icffiicrcn, 
&x der Jfing todi den toenfite ftde / do kommet Øand fra 
jCtørcrnc oc aøilten / til denne Øoffucduerek fkullc tøuøfe 
de Xagedomme fom ug end fjer effterfetie toil / noot (om 
itQ kommet til famme lemmets j?ed, 

®t t tiii tfaptttet 
€natmtnnelto ftteft cc^ ^cøemttt' 

te/ font fkal IJotles off olie (om piaurs 
mer øoffucduerck. 

£n fom Øoffucduerrk gaffuer o(f off* 
uciflødigfjcd't 6lod /eller oc off den tocd> 
ffee CfioUta / fjand fkol ickc ade folfet 
eller røget kød/ men unge Qfne/Qw 
uellmg/afjamdelcmtlck/ ocl) mad fem 
Derets off de tørre flommer maa pand 
ade bjfltgi|?e oc <£6lcmo6 aff fure /26lc 
gtojc/ feaal øiotf aff 2Lecfpge/ maa tjand oe abc / men im 
gen £Øclck fkal Øand Drugc/ (fane djtek ffeal toere tpnt øll 
eller oc -i^øguand, den mad fom køler oc tøjrer flcn tyatu 
nem 6ef?. 

<X)cn er Øoff neduercken aff kaold tocdfke /da fkal den 
fuigc iehe dtftke nogen 5Dm Ddt de fø?j?e tre dage/ crd dog 
at iDmen ftyrckcr dcnnatueltgc øede / cc tocderqueger O om 
nem men t denne ftngdom er Øand fojffctrk orØ ijedmer fojt 
faore øoffuedens /ØietmnG^ ocfl fenrnus n<mirlfge krafff. 

§zw JDenfom løoffuccnerck Øoffuer / toere 
ffø l)df $no? aff ønnD totre kand / øatid jfeol ade 

3D tilt lidet 
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II 



* tyofhttaterclfi 

*ff) be tins Øuflcke fom lefccttgc fojbøffufe oc^ ben 
mab fom opfat toiu Øoffuebtt ftal Øonb teke 6ruge / 
lige fom tøffe gøre/tøøbløg/ purløg/ Øutgeløg/iSrtØer/ 
J&ønnet/Koet/lmØufekaal/tøgff *øb/£>alt ftffe/^enep/ 
oe alf anbet bet fom fuarltge fojbøffme eller fojtarfe fci:* 
^eiffucn. #anb ffcal (ckc r)eller foffue om bagen/ oeø ep 
Øcllet om afffenen ffrap efffer tnaalttb/mcn tobi bet muifte 
løo fimet erjffct oflftene maalflb/ Øanb ffeal ep Øellrtom 
afffenen rjanble ellet gøie nogtt/ Øuoj aff Øojfuebtt kanb 
6cftiarte/oc ep tfrap effrer maalrto/ft'uDere/fcrtffue fpeeu/ 
lete/eiler offucrue j>e bpfie fagtt oc ftng 

£>m nioFiD kano ufee (ofjuf. 

Øf oclj offfc Øenbet bet ftg faa / afø manfr 
kanb teke foffue/øuikkef kommet ffunbem 
aff Øfetneno øebmee rØrrlfe/ £funcem aff 
ben røte Crjcliro. (cm et ørb ce rør. &uin> 
bcm aff ben fojfe iCøoIcra/ fem et kolb oe 
tøj/oc et opfaten »ol ^ofueblf/oc faabant 
fceberfarfe gerne £Øelancr)oU«. ffunbem aff ffort fjebe fem 
kommer aff benfalfeDeb/ke.^fnnbem a|f forg oe mobgang. 

'tTrgen. 

iDm manb feke foffue kanb fa? fo:g oef) mobgang/ 
kanb Øer aff fojfarte / ben fmgfe farffue fojuanbI(6/6Iiff> 
uer frang6rpf?tf/oc Øaffuce en føj Ø«i>e. 

Bommer bef aflf oen røbe CØolrra/ ba faat Øans 
ønb en tøfcaertø farffue / oef ben iCØolm kommet 
aff megen »eet, Øuo fom benne ørcek øaffurt/øannem fkal 
manb giffue J&pmnb at bjiekt/øe: tøtnpæ af flakanbc 
ijomjtrr. 

Sfeammet 
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&offue 



irftf. 



IS 




Jfeommct benne Bect aff ben fojfe iCØolrrø/ ba er øcrfr cø*m 
Øane Øub farfrrtt fom <&l|>/$anb Øoffuer fioj ongtf?/ fo?ø 

oc fuare fancker. . > 

bommet benne »eet aff ben falfe pølegma/ba ec «#i/e pøtømd 
Øanb lob oc ttmøfcibtø. Sff megen bect 6f<ffiiet jQ^nnt> 4 
fkee labe oc ( unøferbtø/ fojbf af leocmoberme toeb/fce fo?/ 
f ørte/Øuo; aflf be ffeulle Øaffue bcrts ftpjcke oc krafft/ocø 
*cn one »ebrite fom fcbf jg£affuen er/opfae W Øoffuebif . 

ftommcr benne \>cct aff £$oteta/ba N wanb ftøbe fcrfoi* 
tffolrr/cUcr 2Lcctpge/ eller 3Lectj«øe frø tobt ranb/Øcr met 
etat ben flugts Ooflfutt tf;ofe. 

ÆUcr manb maa fmftøe ben fiuøtø ØofluK irof qutiv ^ 
be^elch. 

<2l(cr øtff ben fmøe om afffcnai naar (Janb WI leø> ø em <„ (tf 
ge (tø ftl føffne jDilUfrø ftyf tft pulucr met en tøtck Jpm Snrføi 

at bjtcke. aium«« 
flum noøen fftmb ^ttrtben Øollef /nebbjaøer mo uw ™ 
gen onb tøb/ke aff ^offiiebtr/ocø naar fom tnattb Øamf 
ajf ^unben raøer/ba /kal £Øunbcn tøote met ferf? toanb. 
filt Øuee fom $ebmer (»al tcke 6ruøte. 

»ommer becfen af øebi/ba fttal manb øtffue ben fut, |JJJjJj 
ge af bitcke toanb eller fløelck Øuor tobt Øuity elle fo?t 5Pol* $ m nait 
tnue frø faaben er* £ller manb maa øtffue $anncm tfafc 
tnucfrøaf eebc. 

Æller manb maa faøe en øob Øaa6 aff ben fojte 
tDalmueret frø/tøcfj (rftøe bet Del met noøft Iwvkft fcanb/ 
faa atø bet 6Uffuer fj>ckt fom £Øtlck/ Øer W fkal manb 
fcobøøje en Unebktøb tljo alne lanø/oc tøcb fom en fyaanb/ 
ten jial totnbie omkwnø bvit f -.-iflte Øoffuff/om tin* 
fcfnøcrne ocfj jDanben / ba køus øoffucbit/oiø b«i fwøc 
faar W(fnocroltQ(|cb.Æ>com ben ftitge op fcoøeroin mftø 
1 11 3D * nat« 



SSprupn* 
JOftlariMtt 



€>m maitftftatt* im 

mtyft/ba boaOc^j fflmme tønde kurt (øen/bmf fionnrm 
om Øoflne/^om tøjc. 

£>m ben fmge t'eke kanb gaa «! é>fole/ i« gfff 
fminem om ajfrcnen noat fom øanb Ml fiø nrbteøge ttf 
røffne « lob iflolr ^tup/ mef tøu lob toarmt toand / det 
M Del tønder gneff/ men lab tet køles tøm tørn* du 
Øannem bef giffuer. " f .™ : ™ 

iDen fmge jfcal faalebie nebieggtø Ddt fmgtny faa af 
Øferfrf Itøgcr De| 90 6 t/ocffeol Ijoldte Del Darm. jSDc mand 
ffcal giffue fjannrm om morgenen £rn> faobøuoj DM im 
t$et fer eller fair er kommet/ ecørr poo jkal Øanb faf?r Dbf 
#>f|> ^nncr. tføen om faa f^ect af Øonb ^Nflfucr faqrc 
fconmecftgofmacrløe/ bamoo manbanfue fionncmuc 
at ctbc o( qr btfeke. 

£>m manb ftke Øaffucr tffole jSyrnp / ba maa manb $p 
re bannem tøfen or ffolgang met andje largrdommefom Ut 
fiolgang gøje/Øutlckc 6efcre(fne ftaa Ddf det Coprttel/ om 
£>tolgang or gtøe. ^aalebce ffcal ben onbe Dcbrfte fom 
tobt Øoffuedct opfat jenfte/ bo foor ben fmge tøffn, 
Snden bog ger efffrr/ nanr ben fmge Dil legge fig ned ru* 
røffne/ da ffeal manb ft«e øane tødbrr oc øeen Ddt Darmr 
fcanb øuoj tobt Catnmillc6lommcr oc flmnr ere {aabm/be 
ffrnlle oc gnides ocØ klaaee Del nebar/ cel) nnor fom Øand 
rager Benene off beffe Dand/da jfciille bc ID oppes Ddt kalr 
®anb; faakbie konb manb ben onbe Øede neden bddjogc/ 
faa at ben fmge iand komme ril toltø tøffn, 

fløanb fkal ocø QanbU jkkhUae oc Dtfeltøe met ben 
fmge/ oe leke øoffnebet fonneget køle/paa inf^oe benr/rø 
ftirUøe Øebe teke aldellG urtfløckee oe fo;øoai/oe fm åoU 
ber affknnde komme. f 
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3Dm fdabatt Bect aff tør complepfe kommer /ba |fcal %i* twfrti 
manb gtjfue be ting fom køle/lige (om ^pguonb oc -S^g 
uellinggørc. tø 

fløanb maa ocø baabgøie en lineb klub bbt banb 2Urfur» 
fluor ttbi ?Lectpge faabcn er / tønbt øanncm om øoffueoie 
lige fom offuenfaare fagter* 

j£Uer tnano maa giffue be flugc Rofcn fucker. Kof<irum 
3feaal a(f Eectpge giojt oc ben ab/ijielper oc faare Del 
Paltmier faaime »01 tfQelth/oc (totn -éjpggrp n faafc ^ rtp(,w " 
ne tobi famme atjilck ocr) ben cebt gøt rolig |ø|fn. Penne 
Adling dier grød/ maa oc bel rebie mit ftøttt Ki jengryn 
eller mef tøaffccgrpn/cllcr oc met reffuit fmcoe $éjøb. 

4)uo fom offtc oc toeltge megtt 0; ømmer cc om fjaub 
er aff Øcb nafure/ ba fial fjanb Såre labi6/ eller øano 
ffeal t6lant me( lab Jette #op?t ocø rkal 6ruge lectpge bbt 
fm mad. £øcn er fjaiib aff kaalb nature ba ffeal pano rem 
fis met en aff be Icegebommcr jom gp;e løfning oc frtoUs 
gang* 

ZDenne 2L<*gebom gø? gob rolig føffivom fon fiinbte * 
paa panben oc »Di kendingerne/ ^Jag JPibøenoe fom * røfMfw '/tø* 
boper paa fo^en/lidet £>alt oc £dickc/ftød difle tilfam/ 
men/oc ømg bet fom fagt er. 

&et(jonif paa Øoffuedit lagt gø> føjfn. »rfoittø 

2Det jetj Capital* 
Om nogen rørt* aff pcplcfie- 

<2nne fiugbom er aff tennbe r)aau&c [lau. 1Dene> 
ne kalots aff Zetgewe Sppcplc^ui/ Det er een 
ftojr popliftc/cc er uaat fom mcniftet nedfaldet 
ØajfeUge oc mffier fit rnaol/ cc ickc rø>t note aff fine lem* 
mer/oc føl ickeøelcer at mand taget paa fjarwcYcc <$• t;cli v ct 
Jttager fin aan0b3 eller inb/ oc ijuo {dfatiltbi6 tijtfftirr røje 

Ijitlpis 
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åørtø nogen 

$felpis nøpe/ men bøj almtndeltgen gfernr. JDrnne futa> 
dom femandlce tod fnmdem tøden føjerfue Urnet bdi den 
lille popleffe paraltfteaff jLagerne kaldef. £>r øuo font 
Xiozber røjt aff den f?o;e poplcfte/Øanb fltal feke loibie føj 
end tø.. tønet ete fojløeir/ tøt def ffeett (tf at de fom tøris 
faa fil Uffe før n / mben faarfagde rimer. 

ZDen lille poplefte paraltfts off Hagerne kaldet / 
kendte faalcbte fra den ffojc poplrffc/dcn ftøge tntffer fff 
maal/føtøfcn/oc lemmetnte røjclfe/ oc Itggcr teke faa døb 
fom offuen faare fagd er. £)cØ noar fam Øans fløund op* 
Gjpdfe/ Da er der megen Øuid ffeqm der mdc, oc øoffuer en 
fnat ambt/o<om mandtaler«! øanncmda glemmer øanb 
det ffrap. £fundem rø;;eallrntf!ctn fidc frtimUm en lem 
eller ledemod. 

<£rgen. 

Uff dfffc 'jTegcn kand mand fojfarc/ af en {kat Mou 
bf rØjf/ om mand (tf oc offtc r)dffuct 6tiglø& / »dm nogen 
mcrckeltø fag/oc øoffuedet er tungt oc futrnlcr megtt , ocø 
def fpnts foj øpne nc at »rrc møjekf. 

2Drf kand komme aff mange orfagcr af en førte aff po> 
plcfte. £fundcm aff tjafugøcd octj foitøjnrlfc. $fun5cm 
aff kuld. £>fuubem aflf mad orø djtek / ocø ftaabytt/ off 
ljutlcken megen frtm eller 6lod bopcc / øutlekcr Ættifct ør* 
I06er/ Sårerne oclemmetne ftlffoppe/ Øuoj aff de urolige 
Øltffut/(aa røjts da mennt/ief. 

£>fundem rørte en / fojdi aff} Øanb Coffucr berif 
{wtt megef tokpffc / fiuoj aff £Øarrcn fnbuojtfe Ddt 
Øencne fojkølcts ocØ fojfutnber. Sile lemmer fomermre 
aff fløarren/ ocø Baffue aff Øanncm dette ffxU acø 
kraffc 'tTøi (feer defflundem af& en dør bdt fin feiig f)cff 
ffn fltifjru / Øcnbe tøuttferltgf /(Øf afø Udarten Ddt 6ene; 
ne et fiojt fttonden/clUr fojkøllcf/al Øans kraflf oc mact te 

fojfutindcf 




- ■ 



5rtfS 



16 pp" 



aff poptefte . 

fotfuunbetyf<w «* Ø an & W * ckc f# cr ' °* ty ft fa« 

3De< et fitrce »bl fanbfjcb/ afø rn 3L«ge ftinf en tyd 
Ifggenbl6 fcbl fn feng / Øuikken forø i en lang flb øagbe 
leffuft faate akpfkelig/ øanbopffcat Øannem / ocø fcbtog 
§am Kpg6en / 5a fantj bet Ingen £©orre bbl/ men x>aat 
all fojfunnben / foj Jjues /tylb øanb toaat Øleflucn bøb. 

£>tunbum tøfle oc en bet aff/ naat nogre legemen« 
fiatet/ paa Renene Stmene ellet golfen Øaffuc toertt føn* 
bet Øugne / oc et Icke tetteltg fllfarømen Icgfe Igen bet fo?c 
kanb Ickc bel nafutllge 6lob oc Dcbffee ØoflFuc fin teffe gong 
til ocf) fta ØIcttcf/tøfeØtce ben ftugc ellet ocbøet. IDcfre 
kemb manb lettrtlgcfee «f) fojfute »bl it Kø? (om mit tlU 
ftopptf ct / lable bet nogtt r»bt / ba konb bet Icke lø6e bet 
igennem. Uge faaleble jfce*t bet octj/ naat fom nogen tein 
kanb Icke faa fin notutlcgt »ume fta flettet,; ba tøtce bet 
oc fojfulnoet/kølee oc ftlfammen ktørnple/tøl be Såret oc 
£enet fom fiulle komme (eoemobet t»l ølelp/ be ere fojkø* 
lebe; ocij Øajfue Ingen mart. 

£>funbcm tøjte II lebemob cif er tertt dlkne/ £>funtem 
dellen aff legemet/Uge fom naat jungen tøtee/cc manb 
leke kanb fale. £>tunbem tøice en ljanb/$>umbem Ir 6ecn 
ellet fob. §>acii>an Oteck ocfl flugbom kommet fiunbcm aff 
ftoj glceoe/aff fo«g od) mobgang/ajf mabcne oc ojtekene 
offuetf løbt^eo oc fraabjcrl eff ftojt oc fuatt at6epbe/aff 
aat£keløff}cb/a|flaDc/fotfatcl|c/ajfpan|t»nttil|e/a|f f;Iet/ 
tene Ibelige f kilje ellet tørclfe/ aff bet offtictf løolgc 6lob/ 
aff pOlcgmafe/ aff CØoltra nvata / cd) aff ojfuaf løfclg 
aflclancfiolla. jDcnne flugbom kommet gutne aluunbcltg 

aff tn 




tyrto ttoøe«. 



aff en clfcr tøenbe foyieffnbe ftør/røi' btt gaat tøenbt da> 
rer fra Øternen neb igennem Kygøenet neb bbt 6enrne 
eller tobt røbberne/ i>W gennem ben ene / gaar ben natur/ 
Uge berme/ or bbf gennem ben anden kulben oeø naor en 
aff tøfle eller or øegge tilfioppce or rjaffue ic ke berte rctre 
flang til ben lem fom bc fltulle gaa rtf ' Da foruifnre Det/ 
faa af mennf/fcen kanb bet feke rtøe eller Ør uge. ZDen I«y 
ge autrenna ftger/ SI ben fmnb ben naturlige betme cer) 
krafft teke rører naaøen lem/ ba kanb bet teke ørugte cc 
fl^e^ueebeeffetilbeg^e.iDcmenfattcr/ at benne (tug> 
bom or Øjeek/kommer aff Stemte foj|?oppelfe fom gaa 
fraøternen igennem Kpgøenef/ tgier tef nøtirlrgt atr) 
nianbfliffuer granbgrffueltge aet bet paa aff øuab fagftu* 
gen kommen er/ ba kanb manb beføebjc komme Un ((uge 
frt Øtelp met lUgebom fom bet (tg øø> 

Paa bet/at manb kanb bcføebje fojfnre/tfucj aff cem 
ite ftugbom kommen er//fcal manb faalebte øonble met bni 
fmge» ^anb (fcal ftøteUgc or granbgtffiuligc fejfare aff 
ben ftøge/ Øuab foar It rmøebe fjanb øffntt cc øjjigt ^aff> 
uer/ enb fmgen tjanncm tog/om øano rjoffwr Vcrtt cn 
^meb/^TpmmcrmanbA Skomagere/ om tja nb rjofTuct; 
gaaef aareketyj]>oin rjimb rjaffuerberu fnarc meg<( Wpjie 
or9 r]uab Øana mab almmbilig øaffner brrff / barm ilhr 
kolb / om Øanb faffuer bertt/ Jjofttg/ reb rllcc fejfarbif. 
$rr aff kanb forforts om ben natuiltøe veerne er c amt fra 
Øietret Pp m ø tfr nen/eller om Øonb er nefcfalben fra tø*r> 
n«i/ or rjaffurr tMuit or fotfoppet be Sara fom fø;re om 
fagb er/ 

lagebom. 

Sfrommrr benne fmgeoeø ørerk aff [egernene offurrv 
røbtge toebfke / ba ffcal ben fojbitffute met lagebommet 
fom faaban Deb/ke kanb fojfate ffftekr or uttrx legemet/ 

oe| 



aff poplene 



•^ag Hanenbcl/ tøben £>duie/ fcobjø6ets W / |XSiWnr 
l2ne6et /«Jf (}nert en Øaonb fulb/^ienbeum/m parter off ^extTpa^ls 
tii paar / god Mor Ktøfk tøn/lfber mere eno en paar/ lab ÆrrtM<t3un<perf 
Dem m en fiol •tinkmto fom offtien til / toel r<t er / fef *flw»»tfr »«"«« 
Øcnbe D5< en fcebel met toanb/oe (ad Det faa »el tilfommen 
fUidc ✓ øer met fkal manb gnfbc orf) tøtbe be lemmer fom 
tøjbe erc tQo gonge om bagen / Øer aff fital ben ftøge ocfl 
tyieke mojgen oef) affren / Øucr go"9 f<w »»i^t /om ter 
kanb gaa fcbf en Æggeffcol. 

fløanb maa ocø purgere benftugemet itfyquintln 
eller KDet mere øferalogobfon. ØfrwbgoM* 

tøttribaanfc. 
£>rn fmgc firat offte goloe »bf fm munb aff benne 
fflrerfølgenbte Djtck oef} met ben klueke eller jfcuatpe. 

<2Tag pe6er/ Bertram/ £>mlp/ ^eøergel/ 3ngf 
fer / pollepe; aff Øncrt tfju lob / fmaa flft/ fmb bem *b< 
tpo paareer XHn/ mbftl trebie belat mbfaaben er, 



3ff &lobef. 

bommer Denne ftuge aff tot offtierf løbfge 6!ob/ ba 
lab fla en Såre. Qx ben tjøpje ftbe røu / ba lab Øannem 
paa ben toenfire flbe/ £r ben Denfite ftbe x$\t/ ba lob Øan* 
nem paa ben fjøyte Btm. 

ffefben ffcal den ftuge øabe tobi fear6ab mer fcanb Sno? 
tøffe totter erc faabne fcbi 'Cag £>gUhc/ 3>euefiCom/ }*ofe> 
martr*/ $3j>nte/ Brjfue -Setøaiife/ Crjammtllc6lornmcr/ 
Øo^øumie/Zauerfier/ oflF^ncrten Øaanb fulb/Øms biffe 
fom fagf er. 

#ør enb ben fmgefnbgaat bbt fojcfagbe ^ab/fitol 
monb gimic Øannrm Kø qmmm goo 3?i)eragelfe met en 

Ojtck 



iCofforruiti 
3»'njrØer 



S061114 
li?o|marirt 

eøorfue gcJlle/Mi! 

X&*toritr<t 

iLpamomftld 

IS.ucf tourt 





altø nogen 

Cafioitmm b:(ck »arm tøui »bf (jmlckrn <§tørro,el oc Xauenbrl faafc 

2Der effrer naar fom ben ftitgc faalebfe 6aef fiaffner/ 
ba fiéff IJannem tøffer om bagen aff benne eflffertølgenbtø 
JLtrøubøm faalcbie tiløfojf. 
e«iu*»WrW*- ^ # Jckcn ^t»Iure/2.owefibcI/aff ^werf tre øcm 
JUhw&uIa ' Øer fulbe/leg £>tffc t>ti &løb »bl ftojfc/i bage »t)€ øol trcbtc 
paat øob Øuib Krnjfeernm / fyent ftøen »anb Øer aff m 
.^almcomarte/om manb teke ^affucr (aabciftt lRct/koff/ 
banW beffe fmbte»b(en ^mhanbe »bi en kabel font 
offuen faare føje fagt er. 

'Kjtøe bet fjele legeme. 
j£>m bcf ftcle legeme tørte/faa af ben ffuge bcf (Ykc 
fjjlft at monb rager paa fmc lemmer/ ba ffeol øanb faalcbtø 
$(elpfe. Øanb fM føbl6 M bef kar6ab fom offncn faare 
fereflfiiit ffaat oc rtlfaimne 6ab ffeal oeø bnwe gobc glccm 
lis ftampetfiene/ cclj) be fbullc leggte frfpnbcrltg »bt en 
kabel eller »bi m) anbet kor/cc poa faittfiK glooibie &tv 
jre^al manb labe aff befte cfffctfølgenbi6 faalcbte ftlgtojf, 

7«H,' P er{ £nc6ct/£(iiflc6!anb6 »rf;5D(lb aøep-an '(Toft 

Crtuu« s<irgrtfuj eller fcong kalbff/ o(f t)uetr ere øenber fuibr. to«, paorct 
»»tø««« lRmjiteriim/ ftub btffe »bt en ^mkanbe »bt en kabrt fom 
offuen faare føj faejr et/ør t ffeal manb labe paa bc glotnbte 
^fene/faa at ben fttigc »rt kanb fncbte/ od) lab Øannctn 
faalebfe 6abe bet Icngftc fjanb kanb tolltf/ bettc Oab gø? 
ben fmge megtf gaaf,2Lcmmetne fojuermm teen. £>c paar 
fom Øanb kommet aff Øabef / jkal manb ncberlcgge Øaiv 
nem »bf en feng/ocf) øølle »cl paa Øanncnv faa att) ijanb 
kunne fuebm tøcn/oci) ffeol »octte »el faar knib/ cclj naat 
fom øanb faalebtø nogen fftmb 1) affilet ligt ocø Øone lege/ 
tnc et (Meffut'f fturt/ ba ffmlle tjans lemmet »cl gntbfs 

n Ztienbuk mi y* mil ^ lc Uani) £llct mt ® in Ø uo * M Xonenbel 

ocø 



t 
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l5 M<iffu«/ 



'fllénnMctltii! 
i tap {tø tø 

Mi in 



sit rø 



'04* 



T<mcnbc! oc$ £a!u(e faobnc ete / £aalcMe (lal ben (mgc 

fiuet bag tre gonge 8obe »bl ni famfclbe bage/ om flonb ct 

ellero faa fferck/ at Øanb Mb bet tollc cc foibjcge. 3Dcn 

fiugis lemmet (Mie oc$ fmøree tre gonge om bogen mct 

2Lffle6one olie M ^dtøtfl f<» ao{n <r ' tU mu loi) oUf * lfc «f < l ic * 

Aal tagie itjj lob -geficrgel, 

IDen Olie fom kallie j©leum pørtofopøouim/ er jgrjmMihfc 
faa« gob foj ben Øccck oc fingc, ? 
Itøtie en lem, 
KØris en lem elUe lebemob allenijre / toere fig pca 
Øaanb eller fob / bet (M faqleb<6 f;tflpt6, ^ 

$>iub émluie i en potte / eller t>di i«) anbef kor/ Øolt 
lebemobet Det offtier (oftuen til dcI tef (toppet) fno at fual> 
tnen ber af kanb »el komme til (amme lun/ faa iScDt (om 
Øanb Øcbcf folie kanb / faa aty bet 6ltflmt igennem toatmf 
ocø bel furbtø, _ , . 

£iben tag £jenbeiifn ftø Øatf ptmb/ $>al«ie or K»> 
be a(f t)uerf en øal Oaanb fulb fmaar paaattt / ftub oiffc »bi 
en føtiMfftt i tn ftabcl lige fom offuenfaare f^re fagt er/ 
om Dinen finOec fojmegif mb / faa lao niere ber paa oclj 
lab bet flirte igen/ ftbcn ffeal bet gemmie toti itø XStufT bel 
til (rapper/ ocf) naar (om manb »il |}er aflf 6?ugc / bo (kål 
bet berørt«/ ocø faa Imkiube ber ttbi tooabgøtte/met bem 
ffeal manb fccl gnibe oci) D?ibc famme lern imob en gob Ølb 
bet l}ebe(te fom ben fiuge bet tolle kanb. jDaat fom bette faa 
ffeeet er / ba ffeal manb tage Ølie aff £øamrotlle6loimncr £™ m ™ mm - 
oc ^?enbcwin ligcmegif oft (jiictf / (jer i ffeo! en klnb t>aab> Bqiwite 
g^ris fom et faa flor af ijanb kanb feeke or (kiule lemmen/ 
oc ben ffeal tønDie omkring lemmen/oc faa ber pca tf (?<Sc> 
ke aff tt fojf tf aarjfeinb/ bette (bal 6mgie mo?gen oc aflfcf! 
»bi pfftf, bage, 

•^een/Srnv eller *na\ 
#m if# J&een/ flrm/ eller fcna t ^ie/ba ffeol »nanb 
/g labc faare* 
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ftørto noøett aff popfcfte 

labe fojc fogbe tojfct i en 6alleg oc fetre lebcmobef J)et bbtV 
oc Dallen (b il bel rette mut omlutng/ poo def/at lebemo/ 
i>ct kano bel Dcrmt6 / oc (j naar (om banoct høle6 / fkol 
manb kajle bet oot glocubte lompcrjune / fom ocl) fpjtc 
fa^b it. 

Étøct eller Zenb. 
^m Spe! tllcr 2LenD røjte / Do {kal monb gøre cn 
Impofe cn r)ol oln 6rcE> oc lang / oc lege Ijonnem bbf foje/ 
faijbe tyrer oc bem fmbe/leg orm offte pao lebcmobct Del 
barme/ naat fom lemmen faalebts øaDit oc fojuormettr/ 
fmør i)(innem foa met bf £>møiclfe fom ojfnenfaare f?aar/ 
oc fammc ZLcw ffcal fiety {Jolbfe »orm. 

Kørte Ouncen. 
^Itffncr nogcii6 ITunae røjt/ od) ben fiuge mt'ffec 
CtnftcHi'&MCM tn(jalit/Do leg bnbtt l)ane t£wnøc Itbet £onfect Snocor/ 
btne/ bo fol ben fiu-je igen. 

ptllit owøc aff £e6ergel/ £>alutc/ cc Æontg/lag> 
be bnocr ben ftugte'iC'iingc/ komme ben fiugctil at raleige". 

pillet ajf £>ppoponaco/ faalebte tøugebe/ gøjc bet 
fammc. 

£?e fom ere røjbe aff pc plcftr / f*ul!c ffebjr oc tøfc 
Uge 6mge bi>l bctte mob ocl) brtche / ^>o(fron / £anelc* 
fare«/ £> petungle bjt oc filomfter. 

IDf n fjøplcrbe JLage Omeltøe Celftie fførc / m 
nogen røtte af} poplefte poo olie lemmet / ocf) t>anb laber 
fttop fla en Såre / ba kommet ben ftuge ril (tr, Øftøjrbe oc 
funb> bbtøen / eller ocl) bøer. 

Øenber. 

£>m nogen« Øcnber tøfre / fro ffcal Øanb føo bem t 
katf banb bb* ØuttcMt 5>oIutc nogen flunb (jeffuet legtr / 
øc$ labe oe m tfatie off bem felff. 



Mm 

CO cl 
IMCø 



, ^oat »tampe. 



jftramv 
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9m krampe. 



tøfl 



Itofhinf ' 




Kampe ct (SfS^ tøtfM« 

oc bcrfc tbfitccktlfc. £>c bette kommet ftøn> 
b:m aff leoemobctnle tomØcb/cUet oc off 
rle fulbøeb / fiunbcm off kulb/aff fuatt ot> 
>pbc/ off fojg mobgang oc bjøfttulfc. 
benne fiuge ct off trenbe Øaanbc f lou. Pen 
føtfe kalbte antgo|fcnu6/oc$ $un ct naot fom be Sanr 
ic 5>enef fom fore tcl ftbbe 6ltffue lange / ocO be fem bag. 
fiDoe/tilfommen bzagte/oc 6liffue fojffackebc. pen an/ 
ben kalbts pjott)ofienus /ocb f)un ct naot fom be flatec 
ellec é»cnet fom 6qg ftbe bltffue fojlange / oc bc fom facte 
fibefojfiackebe. pen trebte koloie ^cttøauue/ oc m ct 
mat fom Såterne ellcc åenetne Caaoe oagecfaate tilforn/ 
m«! Magis oc bc Øltfluf fojflqckebe/ foa at ten ftuge han* 
fcké tøje ftg/Dueickcn ttl ben fcøptc diet »enfm f«bc. £>c 
bcu trampe fom kommet aff tomøeb ct ben fccijlc, 

JLagtbom. 

fc5mei bene fmgc aff Saternts fulbØtb/lia tene ocjur* 
cete ben ftuge fo bu i)et offuffore otn poplcfte m<W Mt - 

Per efftec tag ^ertrunv cSupljotfiuin/ peocr oe$ 
TauecoUe aff fjuctt ttt) quwrtuv gøJ Øtt aff en £>mørclfe/ 
fmøj t)ec met jaajflen/ Såterne tmomgerne/pc pwf 
oaterne paa 6eggc Srmc. 

v^atib maa oc bel gfffue ben ftuge oatle om mojge/ 
nen tf qutntm ^øeragelfc. IDet gø? ben ftuge u e^tt goot 
ot mSb legget 6ag i Øane narke en Unpcfe met tootmt fait. 

£>m manb gøj en Køg op t jCUfeu off Sloctt« faa> 
ban Høg Øtelper alle Saarct oct) 5>encc toubttltgc. 

£)m barerne eller generne fmørfetnrt en offbtffe 
ftnørelfe/fom ere Plaltøca^mctatoiv flrotjon/jSDUwn 
Dulpinum/ bc fifelpe oc faare tel. 

©et ttø* tfaptttc! 

ittaat imintø »ojbec ktoget kali« Z.«gctne ^otfura orfe. 
J (c u jaguncen 



j£MpØor6ium 
£\eim\ \anxint 



■jrøft-føftt 



♦t)<irn<ifOfl 

j£ tf Hin fculptotmt 

JCorfttrrt en« 



røar.'ii^giUfot 
JOrtøiuunt 
røUrum »tiip ttttm 



åfrunbrn eller ttuib6cnenc fittffur cc fhmUm kro* 
fleøc/faa at De gaa afflaue/oc faabant gø* Ktampt/ Øutfc 
het flaritnc eller generne tUfammcn D?ager/ lige fem (tø 
ffjkke ftar tilfaminen ktumpl6 naar fom bet øolbie moo 
en t!b. <S>tunbcm kommer bet aff popkfic/ ccø noar faa 
jléer.Dn ffeal Der met ØanDlte Ug fom fugt er om poplcftr. 
j^cn Kommer Det aff krampe/ Da ffcal Der met ØanOIts 
fom om 'krampe fagter. 

^ag ^alule/^ctøonle/arffue/MD jQØejtan/ 
fmb biffe m frmo/lrø oc 6ab nocken Del Jjer met. $aar 
, fom bet er ffof/fmø; faa naeken met £Dlce »ulpmo/ eller 
jote«™ c«/?mHm met ©lie £o|?tno. C^anb moaocølabe bbt Denfujgtø 
pafe m) aff be puluer fom om jøoffuebcne; funnelfe fcrefl* 
m fiaa. 

®tt fb:ii.€tyitui ø 

cm IDjuckcn/fcoff. 

£Dmme røennijfee faa ocrj faaban 6reek i 
Øoffuctit lige fom et l)oje bmeknc/ce bet* 
te kommet aff den onbe fcfojbøfTuiltg mb 
ffeefomt ØoffueDit opfar omktmg $icr> 
ren. $omm< ber aff /at patfue gaalt i f; ( D 
£>olffcm. 5»omme oe ber aff/ at be rjoffue 
falef eller raaocf megtf/ f;uo? aff tøUtuen 
6llffucr ffer^6(1ig^cc naur fo be Djicke enføf c tmg/ba er bet 
flrop bbi berfe Øoffmf. £>omme ete aff naturen faa ffcrø* 
øelige/af ber fom be komme i)bt en »orm &fuc/r)uo? fem 
onbje ftbe oc raaDe eller rjuaoe/faa faa i>e firo^ om t tf off 
ueblf/ oc cre Uge fom be baore Dmcknc/oc øuo fom faaban 
%ck øofjuer ØanD /*al faolcbte tjlclpte. 

JLcegebom 

Æ«cnm UMM , „ fl1flbcm ' »'»M aff tøf nature/ fea fmø 
5SJ5i $anGØotJu«oc^mbmøcrmetKofcnolie/^ioU^Dlir/ 

rllec 
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SM* 

. ^ mi! 
lit 



: Wi føn 



f^- 



eHcr mct ofen off -Hpnckc / eller 6lenbe lem rflfommen. sutcMatt^ 

$tben (kal man* gtffuc ben ftogc e.< b>fcke,(t<t *>d» 
tmicf£é/6Unbct irøtKcfenuanD/faa at bet ctfcmcntfyeUk 
Aet efftet fftol beti ftugc fette fine røbber J>bi fcarmt »anb 
Øuoi »Di ir)amiUe6lommct oct3 Smutfaabne «e/ "0 be 
LlU gniDia »cl »nbctneben tnct »ak oc en Jlben klub / 
ocfi fiben ffeullc bc fm^tis met tfioleolie fao b:aoie »cbfW ^ifum»<oWBw 
nebcn aff Wuebcr. 33anb ffeal cc komme ben [tøfle « at 
flaatil jWmetb« tinfl fornød Ubct l^Pfl oc ^fo|. 

iff aac ben tfalbenbcfof. 

£nnc £ot od) ftøebom et aff (tenbe Øaanbe 
flan. IDen røtfekolUe £pilcpf(a/ f;uo brn frtUpfa 
(jaffuct / øanb følt* tntcb cm tøj cib Øar.b 
ncbfalber/oc noar ijanb netfalbcn et ba frca* 
te ^unbtn paa $anncm/ l;udcktt off fjitøf 

TO " 8 fctSnaUpf««/ .C5 *» ^ fbfe 
IfMs/bcn fuige føtec noget font gnaffucr »bt r)ane 
ui/oc noget fQW fufcc facit ijone ejlet / oc efftec at r}anb ct 
H bfaloeti ba fpp? l)anb / oel) benre kommet oflf ben onte 
toebffee fom et' »Di j^ajfutne 9arct ocf) £cnet / t)u«cken 
fo.n opfat tot toftmtot / ttllj)ckct ocØ faattfeppet ®iw 
uens '3 ar r„ 

■Den (tei fe fcalci3 Cataltpfta / ocf) ben kommer caMepfia 
ojfbeo . <, fMn- 1 - netnefaatOoltre.Oc^f^cnb 
øj l{l ; n:ii noøtt fom lø6cc igennem lebc> 

mdbei [nb v k føgtyft* / f 0 " 1 GtøWWftø* 0,11 P 
icd fri Wil ;( fefrffc f4i¥ nocif iiaor fom ffcflcn r)atv 
mm • - m t J af bty erø fob cc cp m |arø Øoftueb/ 
Cfii li tb M&t famirw fob fjutt met ti 6onb. 

j3 »f jDenne 
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IDeimc ftugbom kommer or ffunbem ojf ^(imtf ne 
©eta gtø Øanb ftg xurcn fom mbfoiben er. 

£Dumbfolck ftia oc offrr benne ftiigbcm/ <tff ten \& 
rene bebffce fom bOt ZQoixten er/ ocf} faaDont toebrifcns 
meff jftunber font tobi £lof?ct mbgtffne tre. jagen bume 
fiugbom er bog mercøoff iøanbkjJn eubøofl" jQtimbrkøii 
ccø er gerne langtiartg til bøbe bog / men omi er trkc for/ 
It'fl paa Uffftm Degne. }39cn bcf ffecrr Del ftm b-m o( £uft 
fager nogrr aff bage W bet f øjfre naot monb penbe ftor. 
23enne ftugbom faargaor offrr pao £tjanbkøn/ ncar fom 
be føjf? øeuareftg mer noget jQumbfolek oc lefcmrne I? (? 
6eb^ffue/oc fo?labfr bemie fmge Dnge j&uinbfclck,/ ncat 
fom be fø?|f faa bcite ^ib oc legemlig -^lomfar. 

'ETcgen. 

Bff btffe '(Tegen konb fojfarte / af en ^c! fon brn 
5folbcnbcfot/ellrr poplefie/ellcr Dilbrtfvnaar fem menb 
foffuer / ocr) ba ftunie ar btr folbrr noctt tungt raa rjem 
nem/oe hr^ffcr rjannem foore/^iulekenwt paa Doit <<£iw> 
øemaal kalce/ ar ^aren rlbcr »jonncm. 

Æ>m ben fmge kanb (jnlptø. 
E>flf bu fozfore oc »tbc cm ben fmge fom brn fcU 
benbefot Øoffucr kanb ølelpt'e eller ep / ba tag en #j nool 
fftng met øenbe m rlone øren / føler fianb bel / bo konb 
Øatib øtclpee/ men føler l;onb bit teke/ ba kano l;anb iu 
kc Øielpte. 

JDen tøléttot lorge «*iT6ctruG fifrer / af nocr fem 
nogrn Denne ftugbom føjft four cc nctf albctv te ffcol n enb 
f?raj) labe fla en Såre paa brn ftm.e/t mlekrn flere trend 
tøf/ oc faa gtffnc ben fmge ft lott otf fcumie Dblairc tie b 
nu t tt e,|øf £g at bncke / bet jk«l øui pc faare Del foa 
benne fmgbcm. 






tø S* 

' Nik 
tC(1 f(tittr,6||| 
fat 



É 

tfwri 
tre;:;. 




mafth ftcap i&telf ta en <0tmb oc »bi oge ealDoy oc gtfFuc *» 
»<n te ben at biicke/ba faarfai* benne fingr tekemete. 

£>.n benne f uge off ^affucn kommer/ On kom Den flff ^fiw« 
fwae til at fptvmet cn aff bc IlagcDomme forn ød al : frø/ 
Li fier ei?tet ftnbte bot bet Capitul om at øtø at fpy. 
1 Benne er en keafftelig Z.<rgeb*m faae benne fot / 

fom ^'j^,^^ ^mAmmtt |^ =m 

flføueir / ftyo ctffc ta puiius / gifl ben fiuøc flet off »ucr e<Itiaufa fer ^ 
bag tt qmntiii met en biitk »arm Pin / oi§ betté flrnl b;u- <0Mltf 
at3mbtilbeiiftu3e6U|fLict0el6;fbtgen. '„,„„.. 

£<ter tag en f rJJ / fker 6n.be cp at rfeøen/ 
JLeffnrccn/ oc tøm tt kaulfclab om ijen&c / bient gertbe Ul 
pulucc en np lerpotte / giff ben fitige aff Øenb* at m> 
ke mel en ojick X>Uv beite ffeal oc$ tøugie føbtit Den fuge 

faarbcbje. V^l 
filler incmbmaacijfaeoen (mgc rctgob m<»å< 

ø L'c mef cn Djick »orm X>in at Wckf/ øuojbei fciøetgcl c^rcu.« 

faa&eti er/ Denne er oc cn foiføgt 2Lagebom. 

©icicajiorcuin ee oc cn tots oc fojføgf JUflebonvom ©fo*»l?or«tni 

manb gtjfuec ben ftuge øer off tre gonge om »gen toti bet 

rmatfc/ octjitet gong it quinfiu. 

be fom fafitb er/ be cre oc gobe fox Denne 6jeck oc fiugc. 

£r bet en manb5 perfonc fom Øaffucc benne fiugbom / Cor 2Up< 
bi gtt frerieb aff en Plffuc ril piiluer/ ocø giff ben fiugc 
fi-r a f tf qut»u;n til lige. før b*r frø £Dtltnbt6 perfonc/ ba 
jfe il merrt tage ØtVrteb aff en Elffinbe / orø giffue ijenbe 
^eraffomfagber. 

»Iffue kø tønet *M cn &ager £><n/cc frø* ffl pul* c<w a upi 
tier /or bet ben fiugegiffutf fotn ©ffum faarc foøer/£telp-.c 
oc faarc tel faar benne ffitøbom . 
' f5 «if 
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®rø f atøetroefat 



4kto fom benne fmgbom Øoffucr/øcnb f*al 6are ff 6elfe 
Støt off iptffffcmb poo fen oote krop/oer Øtclprr imfccrltgc. 

Sanjm* ©^nfø W°f^iffela6/i(geflie£(t afttjuetf/ftøb biffe til r u.'uov 
»nrtmonwni oc gff? be u (fuge £cr off mct iptn fom fogt t 1/ 1, tiet gang ft 

qutnttn/met benne Xcegebom cre cc tirtingc ijnfpne. 
Copuf *W m«if u< Øoffutfpanben <iff c n døb memte f ci for.e, fa f 

Øcnbe bbi en fleb -^agcroen cc orenf Øcnbe mbtil fcun Éltffc 
tur olbeWe (Hitb/Jiøb Øcnbe foa til pulucr/ tag fao off fem/ 
wc puluer tt qumtm/oe tre peowcre tfene cc ftr.oa fløitc/ 
gt|f ben ffuge bet ot bjteke met en dothj bjtek $>tn. 

2Dc fom (Jaffue be/mc ft'ugbonvbc ffcullc ffebsc ccfi 
tøclige lucte til Kube/ bef fiidprc bcm megtf. 

IDtofcoibte lage ftger/at JL $J6ct off en #arc b}tir> 
kef/er gciat faat benne fmgbom. 

jaaot fom nogen neofalbcn tr/bo jkd monb ffafe 
op ( ben fiugte jflocfe ^tøcrgel oc JfUi&c fiøetc (ti puluer/ 
oo ftoar ben fluge ftra# op igen. 

2Dcf femme q}i oc bet <8ummt B^afcHtia om bef 
Jcggte poo 451øer/oc laber røgen op goa t ørn fiugte nerfc. 

2ff bctte pulnec m jaofenIabt/6c(fcctmet £Qctu 
til/ien faor benne fiteck* 

^og peøet tt qumtm/tø; Kube £cftup/aff tjurrf 
Øatt anhtt qutmtn; Zufentf/ jQtgcllam/ off Øuert tt Jiolt 
lobt/j&al acmont'acum tu) øalr tjumtm/ jjøj bijfc ttl pul/ 



jCodgulttrtt lepori« 



STnfTbreum 
fi3<ifcfff>a 



Mnrnktm tø"fl Øtt off fom fagt er' 
Kabtø pton<o JDen 2Lcrge tføacer ffger/af roben off p conto cm 

^alfen 6unocn at toarc gob foar benne ftuge. 

2Den 2L<rgc ©denuc ftger/ot ijonb Oafftter Cnnbet 
robe* aff pcomc om tt ^atns $alo otte Sot gcnmrtlt font 
$affbe benne ftttgbom/bet (?ob fhap op oc fcaar ^u3teber é 
^>tben fo;føgte$anb pbermete benne Kob5 krafft oc bpgb/ 
oc tog famtne^ob oflf ^amfene ^ato <gen/ba nebfalbt beC 

flcrø/ 
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$>cn fatøettocfot m 



f rap (Iben 6anf Øanb (amme rob om -garnfens Øale fgen/ 
Da opfiob brt tfra<p igen. 

^ag (Dulutt It. lobt bef Cmmmf £upf5o;6(um oc Brijw««fc 
m<W\ aff Dur« f t qutøf f n/tø* bfle «l pulucr/ cc fmb g^JST 
orm i 2Ltffr 6oms ©Ur/ r)et met fkal ben frugte tøpgtfen #uum <uuamm 
fmørte fra Øofluebtt or faa nebat 

jiDrbmofj. 

øuo fom ben rfalbrnbefot fjaffuer/Øanb fkal feke gaa 
S)b aff ftt Quff naar fom bcf cc coaøcr iPabcr/ oc ep geleer 
naie fom ftoj Gcoe er /eller oc <?oj kulb. øanb fkal oc onv 
ge bm mab fom fnarltg oc letfeltg fojbøjfute eller fojtatiø 
* iMaflfiicn/ltøe fom bifle eflfrrfølgenbie/ødne/ øaner/ 
fmaa fulc/tonge ftib/grtlje »øb/Ærtøefaob met 6tfb/ 
£ggefu6er/0anb fkal nuet) ømge fom futt er/ oc ep l)cU 
ber øutbeløg eller anben 2Løg/ljanb fkal oc bJtcke fate/oc 
ferbriis efftrr flfjaalitb/ ceø Ingen (irecK brtek. £fjtct 
tnaalftb fiol r)anb erbc ^urer/eller oc aff £lccrtiarlo fom 
aff tDuea er gtojt ba nebttøekte ben enbe bcbffet fom tobi 
aaaffucn er /faa ar øanb i'cke opfat tobl iflofliiebitr tfai.b 
Aal oc bel ttlfc at øanb kanb bel labe ftt banb fia ftg/ocØ 
fiaffuc gob Stolegang /r]anb ffeot teke foftue cm bagrn oc 
ep rjclocr gaa ^ckeløe/men tølant met Ubef atøepbe, Øonb 
fkal ep Ødoer ijajfue jfo? om$u/oc rp »eere fojmegtt |o?gr> 
faiDe. , 4 

jee. tfapittel 

»ornmer nogen fra fine fmb oc øUJfer totifer. 

Snta/kalots aff lagerne £>tlDclfc/'OC a 
bui fmyoom fom tjatjuer fin »eteife ut 
øfernrne fftøfte rom aff ben onbe VeOfke 
fom ber tnbe fo?famlit tx. £)cf) famme 
ffugbom kommer fftmbcm ojf faefhw 
irneonbr Compleyir.jg>tpni>t'ti> vft 
& t 






M&ctfe 

mob oc bjfckc/ aff (mflckc tobc røoffuen fojfamffe en orb 
offuetfløbtg »e/fee fom op tyl Jojføtø fot; £tm<bcm oc 
bet off at eti et Øeb/ oc Wckct r;af?eligei» bet fom kolt cc 
&tunoem off ben mob fom øebmer oc fomtf øebr peøet« tt 
oc aff tfutMøg/ Øuotaff bebfften fcj&icnbte. £>mnbcm 
kommet benne fmgbom aff tbuertte ting/ fem et/ ÆDm 
naasenøpote aff en gcHcn Ønnb. £>fimi)em off ttfur.b oc 
ftøøiffrtg Bebcr.&fuitihfit off (to? fojg ccø mebgang' off 
megen feubctelfe/ off megen 2Dccf/cff megen fof?e.£ftin; 
bem off nogen flyoelfe/fom fe kø Øofjwt fm reffe gang/u> 
ge fom def /itcet naot fom Cmmfcfolck (ckc rjoffne bfttø 
rø) oc Blommers terte flpbelfe. $funb(ttt eet aff/of røanft 
Øaffuer teke gob ffolgang/imn Def Kgctr cc$ tjjiioct/oeø 
faa opfot m Øoffuebef/ $tunbcm oc off bet offutif: flU 
ge 6lob. 

flff glober 

3fcommee benne ffugoom off £fcbcf/bcf kottb mo/ b 
faolebfe fojfjte rjono roiit ftebje.b mttjét/fptfiic a,fn m 
ger/cc fe glaD/mcner ot fonc ei tig cc jfaffjuet megft fectj 
oc of ol 2>erocn Øøjct ø&iem iffl/fjalrø tiører grrnc ^tem; 
pc/#arpe/oc anbjc fu6ctltge lege/ $oti6 pute et fo; /cc 
flot foff/Øane »anb et fpekt cc tør. 

&{f Cijofem. 
bommet benne ftugbom off ben tøbc Crjclrra bet 
et/affbee fo;6wibe rjitre øleb/ bo kiffnie cc iretr. g ben 
fmac gerne/ taaDet cc fkrfct/ccflat ftg filff/ cc atitøe fem 
ere fioff fjanncm/oc et meg« tøffytfg/Øane pule f t Ubqv 
oc flat l)of??lfge/ Øane toanb tt tøt oc fipnf / pciH6 ccm> 
p\cptt/et »atm oc t$u 

fljffetift oceøtfeb. 
Rommer benne fwgbom off knib oc fØ$eb/bd tt rjonb 

aMD 



t 
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nit 



t«Jt|Mtt/(ij 



l Mk 1 



; pule uf-/- 



,|É/«f£ 



tltfb 6ebiØJfuKVflt«bet (fe^e/TofWefnot Øtter manb/naot 
fom l)an) fccc Rifl* ellct $>ttaa / ftønt6 øanncm atø i)cf et 
Øugotmct oc ^oa|fct/oc9 Øanb »ti getne x>f rc i ben (icb 
in&ckt er/oc knyttet fine øenbet ttlfammcn/cc tabte at 
tnanb Wl tage noget aff Dcm/Øanb galer oc ffanbcm font 
en iDanc /citer klucket fom en Øønne/ ftunbem gøre øanb 
fom en imtb/ ct fteø5e tab atl) manb fctl gr(6e ocl) fange 
øannem/ Øan6 »anb ct fjutt cc/tynt met cn kteflfatult 
fom Aolf. 

£r benne ft'ugbom ajf pølegma/ba (tunfe ben ffu# 
øe cit øanb cc »bi tf uonb/ce foflFuct getne/tal ocb paakaf> 
bet Dteffuclen/ o< benne futgcom kommet aff kaalfr fov 
fuldet toecffee/fom ftg togt (førmen forfamlet øciffucr/f;aii6 
toanb ct §utt oc olegt/oc pulfooten (latlangfommeltø. 

flffj&otø. 

Æajjucr nogen faait benne ft'ugbom ajffojg oc tørtid 
fe/ ba fkal manb tale ocø fjanDlc »enlige cel) k artige met 
ganncm;gl«oe Øaimern oc lofltie øanncm megit gant. £c 
bft en malte* perfonr/ ba ffcat manb fette l)rf( tjanmrn 
fitmehe oc fuOrtligc £}utnofclck/oci) lofyuc Øammtt it aff 
bcm /iicc a|f (fellts øanb til fub5- £r Det tt jQmnøckøn/ 
ba ffcul t)u iglciJtG met røenS/uioiiOfKal loffiu øenbecnaflf 
tønt/Øeis aff DeDerqueetP Øwy c c kommer til fit jiul teen. 
^Dc $110 fom benne fmgboui ijajfiut mctliaiicm (kul manb 

fjaleDtø Ganbk. 

^ano (fejl g#»c øonncin ben mob fom ktflrf oc 
IcfteUøc fotbøffute ot!) fojtaite/imgt tiftnflifcøb/ lmgc 
Øø:i6/f.rifec <2g. Ingen fterck o?iek f»al mao gtffnc fjancitt 
Øafutr øanb tene gob (totegang/Oa ffcal info gt{fuci;finnn 

om 




fx !■ 
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Plantage 



£0<imjmfll<t 



fc\ia Sene 



om ajffenen naat Øanb Dtl fig ncblcgge til tøffns ff qufn^ 
rtn ptlulae £o(f)tøs / be tenfe ben ftøøte Øoffueb / ben 
fiuge ffeal oc leggf6 b&i en kolDcr |?eb / faa at imrct knno 
Blarfc paa Øannem. *Da(fucr i>cn fiuge megif 6lob tobi fig / 
ba fhal manb (abc ben tnclk mftc 3ate foin fibber faote fcof 
Øans panbe / oef) paa ton ftette bag bet cfltet jfcal Øoffueb 
Såten labie/paa Seggefjenber Øe|f (tommelfingrene. 

JDenne bjick ticnet faate bel fri bem fom benne fmg> 
bom fjaffuer. 

^•ag it libet kaalfab fait aflf ^pg/jS>kerf^be tit loU 
£>ejréjcbe en Øaanb fulb/fiubbiffe »bi tre pottet fft(! toano/ 
fi bet igennem en klub/ oc lab bet kølee/ oeø gfflF faa ten 
fiuge pet affat bticke. 

JDen fcugie øofftieb fltal oeø føoe* »net toanb ljuoj i 
CammilleWomnKt oe Øernurf faabne crc. 

2ljf piplegmate. 
£t benne fiugbom a|f pf)legma / ellet a(f offuerf!^ 
big kulb / ba giff ben fiuge ben tnab fom t)onnon fcutnc 
kanb/ocO lab Øannem øolbe fig Datm / tene oep putgere 
øannem faalebf6. 

putgafj. 

^ag £>cne6lab fmaa fføffe til puluet iføaltlob. 
j&ueker it lobf / gob &}enbruin en f2gge/feal fulb / »anb 
off £)j>e(unøt6 tyf / lige faa megif / fammdebfe ccr) gob 
IRinjka t>tn / ÆrrØcfaab fom (iifeb $olr diet tfcf i kom* 
mer et/ faa megif fom alf beffc fojneffnbc et/ tøj bijTe \>tl 
filfammen / oeø gijf ben fiuge i)cr aflf aatle om moigenen 
faflenbie/ f ø?rc Itbcf toatmf giojf. 

JDen f tebfe b ag berefff er cm afffenen naat fabcnfiugefcil 
fig nebleggefflrooe §uik/i>a gf{f fianrié" priulas jføfjtø 
it qufnf fri/ben fiuge jfeal lecgie paa benfitb fo mteb Daoct 

kanb 



UB« 

K 

M 



(jll/0£ 

tamr 

M 



s 



Hm 

hk 



nat 
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8 <%ffj«tc 



■ 



IMttKfe 



kano komme ffl flaniiem. i2t bet om &faf erøt/ 60 loft 
fycmntm 5U{fue DOt 3>tnen bog ocø nat. 4$eti et Det om 
£>o?mnetcn/ bo gtø cn gob tlb tobi Øane Øctøerøe oc kam* 
met off f2ne6er ttfl>|om Bmctnc enb fibc paa/ bcf gtø ten 
flugc faare gaaf. IDen |lugi6 rnoO oc biick ffeal tebie met 
^affran / gamle tøønnct oc 2Duct bel faabne liene Øaiu 
mm faare Del /De giffuc ffox ktajft or toerme. 

Øajfuct ben fmge (fø t)eOc bbi f« Øoffuif/Da leg 
frrte paa Øane panoc oc obi $aiie ^ inDinecr. 

^ag øuflW Rofen eiob/liQemcGtf oflf 6tiett/ f tZmZ'm 
ftyb oc 6lcnb tøfle mer £}utnDcmelik/Drug bcttc fom fogt a.4< røuU«« . 
cr/Øcr oflf kølfe 6lobct/o£ pinen mfnojfece. 

x^anomoa toge enfontftynncoc flcck Øenbc toof 
(jju/oc fonbi ijeiibefao \>arin out Den fiugte øoffuir. 

&f)onD maa oc gijfuc ben fmøc aften oc mo?gen off 
iennr tMdt cn gob tiKk ot Crom* 

<£ag £afran/£anc(e(jatck /af (merit galt qu(n> ctmammnm 
tin tøn f iiioo/ocø oint Dun Dui cn kluO/ øeng r}am " 
m/n Dot cn paattc JPtn/ Ijuoj DOtir lobt gob <&rcnbcuui 
et lagt. 

IDerte effrtrtølgenbte førcket Øoffuebct oc filet* 
nm faate Del om Det 6rnet6 obi maben. 

<2Tag ^affran it qutøtm/£a'.Klc6<ttek ft$aK Wot/ S^mnm 
peglickct it galt quintin. £>uekcr tr]u lobt. i xF<ui<<pøeit 

£>m matib gtjfuec tun fmgc peonie ketnet fmaa ® rtf< ^jjj m * | 
(førte til puluet met iPin ot b}icke/ ba kommet; Den fiuge <Braw mm 
til ftg tgen. 

Sff UTøolera. 
$aat fom benne fiugbom kommet oflf ben ojfuerftoV 
dige fojte fOjoleta / rjun et ben alfomuerffe/ 'vrr)i ben 
J20at<tia goat til filten oc øiccneii/oc^ rjuo fom benne 
j&uigbom ijajfne« /1janb tjaffuer ingen to fjuerektn bog el/ 
let naf /f)o:T0 taler met ftø felff/ lige fom bet tolbc nogen 

met 
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£ umug terre 



<t)ent§a 
/Sentiarta 
£>culi tLattcri 



f^J^Vrcm/ oc atmtøbcltø gerne plagte Øanb aff ben on> 
ttonb/ oc Øanb kanb faalebte Øielpls/toben faa er atlj 
©tio Øanncm Øefpnberlfge ffraffe »ti. 

ptirgaf5. 

'STag £cne6lab ft Qalt loDt fmaait tø til putøet/ 
gob &ienbcttfn faa rnegif fom ber kanb gaa Dot fpo f£g* 
ge/kaler/ oc tre gange faa meglt anben gob tøuv rør 6cn 
JkI ttlfammcn/oc gtff ben ftuge per aff »Di tt* mo?gcn fa/ 
flenbte: 

iSWcr manb maa gfffuc Sen fuigc «&:enbeutø mef 
anben bfnfom fagf er/ljuo? Dot f2ngdføbe/3ojb}øg/cller- 
Ucn (fen lapt« Aajulf fcbt (eglt Oaffucr/ otfjc renfe oc pur# 
geceoenfojte Cøolcram/oc SØelati^oUotn/oc naar fom 
offlc beboer faalibte ere bbtøeffne/ba renfte fiøtltcn/orø 
Øfcrnen kommer til lamie <gen/oc be »nbetUge tonckcr cc 
(anref(c c fojfumbe. 

golfen Øunb. 
før nogen 6lefftien Wlter ber aff afø Øon& er 6fbc»t 
aff en gallen Øimb/ba ffeui m a nb gtffue ben fwger er/ god 
'Cøcragclfe/oefammclcbfs^aattr ber met fnuirc cefaa 
aff benne åmørclfe ber paa legge. 

^ag flØf>nre/£2i«5(an/»reffiiefer6 fyen/QoU 
Uff flrmecne/ Ngemeglf aff ^urrt/dtffe ffeulle 6lenbfc nict 
'(Tflerugelfe oc Kofenuonb oc paa £>aartt leggte. 

.^Ifffuer nogen »tlfer oc kommer fra fmc ftnb oc foi> 
ffano/aff Æoffucbenefnare tfantefle/foa ar tjane jktl fmb 
oc tøb ere affpiebe/ben fkal mani) faalcote fjulpe 

2Ug ben ffoge bbf ft mOKfcf Øcrfrrgr/faa otf) Øanb 
feer fcke bagen/ fag faa en ffoj fl£u!lu eller Recken/ f*r 
bet mob beggen faa ae bet Øcllcc/ foa at rjuob brr tobf kom 
mer/ kanb fira^i fprfnge tb fgen / tog faa tt JLøffuchar eb 
ler Æanbfab fom øaffurr enltben fcaa6cr Øonc/ Ccng fam> 
tw JMJuekor øføf offuen foj røuUuen / oc frit fommc 

løffu* 



Hl 





fy 



t*raft«t» 

t/KDUfeg 

Kiiigc tontiitt:; 



■MØ 

tgffiP* 



%aar cm M trtfatøtt rørøi 

Xdffuekar fulo aff »onb/fortb (flanen Ilt op/faa af btn e nc 
eaaec efftec Out anfcen kanb bjøppe ncb poa tfyulluen eller 
paa ^eckenet/ oc fptinger tob igen cc naar (om bet (aole 
cte neoløcr/faa Uggcr ben ftuge cc rencker ber poo Øuob 
i>cf monne »are/oc kommer faa til ftsj fgen/oc naar fom 
banDct tobbtf ppet er//6al JLøflfuckor« optølbfe tgen/ocø 
ber met ØanbUs fom føe. 

<2r nogen vilter oc kommen fra fmc ftøb/oc mono 
fcke »eeb eller fojfate kanb fluoj off bet kommtt er / ocø 
om bet er en manbe perfone / ba tag Ilungcn aff en 
-§uck /fle ck Øannem »tø tØu/oc$ 6fnt Øannem faa toarm 
om Øoffuebtt. (2t bet en qutnbte perfone/ ba tag 2Lun> 
gen aff K * fo/ oc 6mg ben fom fagt er. 

£Uer fleck en fojt Øønne mtt at rpgen/tønc Øcnbe 
faa Dram om Øoffuebtt. 

£>mfjacir bet Dofuiccc. 
^Bfber nopen øaar aff ffue bu / ba 6ient IDflcmøg f ma * <oI«m&»r3 
O r ' 1 a/fee/oc gøz en lub r)cr aff oc tfjo Æoffucb« tjrr met 
ietteeritfojføut ftøeke/ftger c? ILorge petrue tøifpanuts. 

/Siler tag f3geløff / oc mellem oorcken af} £ge tr«/ * * to 
fmb btfTe t lub elltr t wti/oc tøo éoffueou oflte i) ir mct< 
oc lab Detens aff ftgflff- 

Øoffuitfkcl at fojbjtjfue. 

tøanb ffertl offtc tr)o Øoffuebtt met fcanb eller met lub 
fiuoi Iratteofter^bbcr facbne ete. Kabkt* Qafoe 

filler tag øuebekleb/ lab ber paa fmenbi'e Øe< ^anb/ 
oc lab bet faa flaa bag oc nat/fi bet faa igennem en klub/ 
oc lab ber lit gbteke totø/Øer met røo Øofføbft offte. 

<<rag ftnaa *{røer/tøenf bem u\ a^e/oc gft lub Øer Cttte M,wr,,,,, 
off/oc røo tøoffucblt offte ber mer. 

$øa\mt oc ftørøb faabne t tøb dier i tømb/Øoffuebft arøwejtøt* 
Øer met tOott/øolber Øaartt paa ØoffuebJt faa atp bet (cke ™ r * tuum 
J)bfatbcr. ØaaHb 
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Irøae om oct av faiøcr« 

* flortfi 1 mmt mi °f f " «ff 4tø<Mtø Gtft oeffomme. 
SfcoiwS"* , v *>rt6en0e fom bopct op ittfraocø Støb rø la* 
faaom/oc jøoffuebct øer me? tøoet gtø bet fammr. 

tøet røi tfapfttet 

Øuojlebtø man& jfcal komme Øoar ttl af fotøif. 

&xm frmfrdfe kommer Øaarfb tfl af toope/ 
fjwoj fom mono det Øaffwe wi/ om ffeben btr 
mc( fmøtf»6/ om afftenen naor fom morb Dfl 
ftø ne bleggc ti! føffns / orf} ffroen jfcol ftørc 
t>cl gntbfe met en øtoff Im'ff kli.b. 
*?Tag ftofetr øi^e oc tab ijenbe *>bf (n golfere fem 
Iftgtojf ojf 4Mp/tøtb ot gmb øenbe bel mef ai ^tempel 
fom ocfaa er gfojt off ty/ frt mctfmtø f?eben/oc(j cm 
tnojgenen ffeal flebcn bel tr)ofe met Dormt bonb. 

Cmt fl©ulbuarper jfmb(6\)bt Danb/ot <goffucbrt 
fm^fe-mt* bet febc fom Der off fmbte / kommet £a<mt til 
at Dope. . ^ • 

2Penne £>mflrelfe g$$r langt oc fo;f #aar om fteben 
Øer mef fmtøfe. 

fcag en fer/fc £gel/ fmb Øannrm IdN »anb / fag 
»(»H»itt<< ^tUifirt? f a(! bet ftbefom aff £gelen foabef er/ fontmelcbie jjdnfe 

faa meguV ffob tøfle otgfr Øer aff eu i5>mtøelfe/amø £en/ 
befomfogber. 

fcongttøtfftd tøf fooben t>bé »onb eller t lub/ #off> 
liebct bee mef føoct kommer Øiiorif ril ot fco^e. 

£>pfeonotbt tøf tobt lub faobcn / (Doffuebet Øer ti et 
tr)occ kommer Æaarf* U\ ot Dope oe of fiobc fofi foa at btt 
teke Dbfalber, 

©et rirttv tfaptttrt 

tf aar £>jm fom off ortu #oar. 

tDtitt 



SrtguflW 
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w 

Hm 



Mk I A/ (iXl 



i strø- 





^aa* at faattyiffoc 

(S«< gtø gult <k l<»nø< M nf <5<J«r / c<§ fo|fcri|f< 
uet £D*men fom ^aartO o(f «bet / om øoffiitbcr 
; (Jer met tSoce. 

åiuo Jenum grecum tobi »anb oc føo Æoffurbcf øer mer. ^frmim grønw 

åenup fmaa ftøt> o( met flunntgBlenbct / floffucbet Sfoupmm 
Qcr met fmurf / fojbjifluce ormen fom øaart« ojf tf bet* 

tfaar ot for&jtffuc 
ØCt tu fo;i:?tffiic Øaar faa aitet fftalfø 1 
fce too^e igen'/ bo gøt benne £mørrife. 
r<r 0 g »flucter Sfcalc H it» lobt, a^P^^t^^ 
trnmum u t)alt lobtv fmb bem i £btchc ^ (etum 
cc lab bet ftbeii nogit r>op toot oc gø> f et 
fl ff cn^møtelfe/gm.) oc tono ffeben bel met bennc£>niøV 
rare bet fom Øaaria ftøbet fom bu foiO?tffuc toilty faa a«3 
ftcDcn bel futbct /tøug bette faalebte tte gonge/ ber ejftet 
gack i en 4>ibj1uc ot bu konroeljuebfe/bo kant bu tobbja* 
ge bet Øaat fom bu toilf tobbjage toben oli pine / fmøl faa 
fteocn igen bet fom øaatene tte tobbiagne / met ofen off øetw <m 
iPc&Genbe fom toopcr op til tt«, *' re 

tf o at it oullit oc ffeutffntt tøojfueb. 
får R tøoffuebct 6ullef eller ffeurfftnt/bo lab aflftage <5aa> 
\2J tet faa atf) Øoffuebet Bløbet / ^Tag faa føck fløb aff 

ftb £©elck/ fmøz oc gnib Øoflfuebettoel ()ct met aff> 
ten oc moigen/ tøo faa Øoffuebet i)uct ttebie bog méf goO 
toatm lub/faa atf) Øoflfiiebct toel toettnfe/ labftben kaalb 
lua i nacken oc ffcøl Øojfuebet tocl/W lab bet foa tøjris/bet 
eflftet fmøt bet igen lige fom fø?re/bef ffeol faalebie 6}USfe 
f tie toger /&a lagte bet/ iØuoj fftwrffutt oc Øulltt bet et, 

£>mi nogens Øojfucb øaffbé toetit l«gt/oc bet toopffe 



mm 



l 





■k fx Ih 

Early European Books, Copyright © 2009 ProQuest LLC. 

Images reproduced by courtesy of the Royal Library, Copenhagen. 

LN 151 1 4° copy 4 



gnub* tmtpann 



%<tttamm 

uum 
<9<tHi<f 



SiKtptgmrtifun« 



tintet "&r.\eriM 



iwgtø prrtrtrt 



pii b:t Øufte fit.13/ oc mairt rebt'eot oef ffctifø.boffae ©c 
opfatfbe&i&n/ taffcctl monft frtiø?i Ooffnebit tuet Uno/ 
Ite/ fao CItffwer jjibtn flet oc fi fl/ cc opG^cee fckc tgcn. 

'(Tog $oI*3tirf ocf) ffub ten i geb ffrrck £bleke/ ft€ 
oc kry j? Der ftoen tgenmm en klub/ oc til Øuer. fur !cb off 
ffime iSoiche faalebie faobeit/ ffenl mob tage it øolt pund 
£>uine if?cr/ot tit lob iPinfteti fmmt^t til puluct/ oc it 
Ivb jQuickfølff/ biffe /tulle 6ienfci6 til fan men/ otf} itv 
off fftal gøjes en £>mø;elfe/øer metfkal fjofftiebet (møjes. 

."fcotteoff fflaocn obt |Dtfy/ cc (0°ftueoct $et ttiet tj)o^ 
cf / faget faore »el. £©onb maa ccl} toge (jer til $utnc 
3(!tt/ otø gø? øer off en £>møjtlfe ecf) øer met øcftticbit 
fmøre. 

'e'og tøfffncfct jtalek it'. punb/ Ætitipigmenfitm ct> 
ertiijn it. loDf/ lab øer paa bit. punb JPonb / fiub ciffe uU 
fo.mmrn/ ffing en frit øer »bi / gaar bet leone off fnrcn/ 
oa ct bet nock foobef / fu bet foa igennem tn klub / t£ø 
f?ebcn (jet tnet bo falbc oc onbc #aar Db/ftbtn fmør #cfl> 
utbct met benne <5>møjelfe. 

^ag Øonnig/^uine Øjfav^oofe Øffer/ off faert 
fire lob gør Øer off en £møjctfe/ oc 6tug Øene* fem fogt 
*t/ benne fmøjelfe kommet r3cicitft bel ttl ot De^e. 

'ETag rent off klarlt £>uine 3ftet tf fjalt punb/ lab 
fat »Di fire £g/ oc tn gob Øonb fulb off $>alt/fa bet foa 
paa llben inbfil tØggene bleffue a!belt6 fuojte/ tag btt fca 
fra ilden oeØ lab bet kø!c6 / tøj bet ( fire fmoa jDffrurte 
pofa fom »Di krammen fal fmbfe /£>ttogcl tu lobt/ £lun 
tt# .Galt lobt fmaa fløt / fmøj Øoffuebet ()n met ba lagfff 
Ovt liljen en jlackeb tlb. 

^og .<5onm'g/ ^imteØftct/^uoufl /il? ncfict /\i»f cTftf 
£•;.•<!;/ ^pi^egrØnt/ ^; f nbiiiin/ off Cuiett it lebt/tør 
i^r/af c.j |>m^fJf^ f"i^r ^offneCtt ørt met. 

'coa 




m 

No/«)! 



mm 



I ni tf Kp 
I jiclt/fni' 1 ' 1 



* 



Strø ntftm Jwiuiiti 



tyd 



?uffot firøtrø at fcwiffue. »tø 

t!ag løbske / Imotic/ ellct Ziftrtom to\iv fbtf 
£>e6e/ af øuett en ffeeb fwlD/pctcr it quintinfmaot føt/ 
røc btfe tafaintr.cn/oc enig eet (om fogb ct / Cct fcjtjtf 
wct Hufene. 

'STag ftuib £e6e/Xufeuet/£ume 3ffrr oclfbrt ffiirfcfo 
følff/øtø øct aflf en åmørelfe/oc 6rug ben fom fagb ct. 

paat fom tonge ocij fmaa ■ JMflie Øoffneb tobjlagne 
ete/ba tøo bem rent met oli dit« kaauente/faa fltø bet paa 
JDinjlcn fmaa f?øf (il pulucc. 

mtt fltøb øuib XcUctob met #onnfg/oc leg tjet af 
paa Øofucbet* 

jaaar fom knaartet oc kntibct opløe paa t&offuebct/ 
t)atS)o Øofuebct °ff« niet Æbicke Øuaj Dot JCtJaininiUc- iCj4wem«U 
Glammer faabne m. 

<<£ag Øonnig/ØnlurtVoc ^panegrønMtgemcgft aff 
fjmrf/ rag ocfaa øer til ligcmegif £>uinc 3jfec fom bet an> 
bet cc/ gø- i)et aff en (møjclfe. 

®tt jEttø'&tpftttt- 

JLuljoc <25nebiHt ar fo?bJtJfuc. 

ag S>c8e/5wffle-3fftW lYtfmtf fn«w |W 
r af l):tM ftee lob/ltøohe frj> lob/ Æ?iiiekffllf 
fom bøbcf rt niet faften&te rcge/« galt lob/ 
gør Det af én fm'øjclfe/ benne fmøfrtyé lager 
,bcf 6ulne Øof ttft/ oc bøbce Iwfenc allcftcbtc 
paa lecjeinet. ^ 
^agZtifairt/^lun/ltndfec/s^ flet* aff cnfm##/ 
fmø? Øofucbet brr iiicf. 

£>rØt> Stået? til putøetv eimfce ben mtf £bi(kr/fir$J; 
gofuebcf ber met/ba 00 Eufcnr tnl^fr crifcrkct -ftc-. 

{Tag £iffc6orre? olie ftj? lob/JPr^i; ^awfiftiipulek* 
følff it lob/ gØ?t;it af en findel-e/ Cuig brn fcmfa£f (t. 

fi ti £>hi 




£)!f unt lm< 



& lunten • 
jT!cu ni Irrtt 
ler« 

tf«! 

J;r£cr.ttim Watti 
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Suffoc <&ntbtt 



S6ftmtØ*ttm 



(tii laurini 

f 0<s nu itt 
cliufii 



&m manb fager ét Imeb ^enbcl 6?ef fom Øolff oftbrn prv 
gcry oc fmøi £»cr met benne foifcrcffne$>mørelfe/ cc Mn* 
ber bet inde paa fm pare krop/ba pf lufei« fra øanncm. 

tøoflfutt aff rørfer Ø?enbe fil puluer/ cc fommc puf/ 
ner rMenbe met fruine 9f?er/<3ofJuebet »jer inet fmurt/foj* 
brtjfuer Øaabe luf]' cc gnebber. 

Roben aff bawfe £>affran fltøf ce oefen tobhrfftV ocr) 
mef ben oejføoffwebu eller hlcetec fmurt/ tøuet lifj ocr) 
gnebber/ oc fcia pabluff. 

<t£ag Rubc/ j^alurf/ |utb j!)f (eurfr)/ 2Louer6er/ 
lufleurf/ltgemrgft aft rjuett/ (fob tøffe fmoa/ gøt l)er aff 
en åmøielfe met £>utne 3(icr/ eller font tiflf i>£t en luv 
Mtib/oc fmb bem bbt lub/ oc 6rug bef fom fagt »r. 

tøoffucbcf fmutt mef oefen aff r)uicdøg/ bøbcrfaa* 
bcluff oc gnebber. 

ågrimomc faoben ftøb/Øoffucbef ber mef ffJoct.bc'bcE 
øaabc luft oc gnebber. 

Blun fmrtt »bl toanb / oc Øoff uebef rjrr met tøocf / 
flabet famme. 

lauenbel faoben W lub eller Dønb/ tfcfucbcf jjet; 
mef fi)oef/gø)i bet famme. 

£>enupfi#t ftf puluer/ oe 6lcnbcf mef rjumaay #off» 
ttebef r)er met fmuct/gøjbet fomine. 

'Den Imhtiib fom CDulbfmeberne Chicc/ ttoar fom be 
naaget fojgflbc/tfjfcn faare Del faor luff oc fctlejife for fliv 
luff naar fom be ffbe ubl tyrrnc om manb giiiUer (leben 
fom be ftøc paa mef (f f?øckoff famme linhlub/mcf it Iibef 
ftøefte/ huiTbe ffuc tmnmjkt ljuipce met/car oc bog er fa' 
mc Imhlub Uge gob. 

^ufchføljjf olcnbct mef Xauerolfe/Æoffucbft Øer mef 
ftnuw Wbct 2Lu(T oc <6 ncObcr. 

Sføøb oc fcøniel foatmc W [ub/oe ber ffben ncgen 
£Mcke tobf la&t/#oftitbitr)ct mit tijott $$i bet famme. 

^ojta* 
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t N fagt ir. 





ffaamlm- 

pnernc ctf gioibe oflf ftu Øinbcr/bcn rneet 
omkring bcit anbeiMfgc (3 i«« omkring 
.en ZL^g/ famme fjii bcr katlce paa £ati> 
|ne aff gagerne/ £o;na/£oniimcriun/ 
'}Diora/£>dfreiica £ccunbina/ Stanca/ 
Keiina/ fl>c& mellem famme øinbet ctc 
trenbe Debfkcic/ kallebe iCriffoUinne tørreue/ Rugenens 
IPDi bifle Oinbet oc JPebjtec/ »omme abffetlltge ftucbom 
oc 6jeck /1£f)i Øpncrnc ete til 6unbne Øiernen/mct mon* 
ge 9arer oc fenet/ igennem rjuilcke Sanbfene fiun gaat i 
epnene /sDc at øpnerne faa Øreck /kommer alminb«Kggc|> 
"enjf be fije Completer/ Øuilcke aff øietnen nebfalle 
Wi Vpnerne. tDe faa oc (runben tøeck aff bbuojtie tmg/ 
lige foin alf fJøff *«bcr / IXh (tc. 

£)rbtnanf5 oc (feick fom fjolles ffcal aff 
brm fom ^pernia 6?cck Øaflue. 
IDe fom Øaffue ont i beris øpen/ bf (bulle icke gae* emob 
ek.irp \jebft eller uinb/be ffeulle ep r}eller fcere tobt batrptge 
|f tiet / a() ep raller Bat *b< fuebøab/ ocr) ep (jcllcr cnuge 
maiit varmt ril berie øpeiv JDe ffeulle icke Deller abe/ 
løs/ r>iube løg/é>enmv pc6er}ob/ jobber; o(?/ocr> ep 
r)cllcc ben mab fom meget/ falter er/ be ftoillc icke fojfue 
ejfrec mibbag/feke fce mob £olcn, oc ep bjfeke bem bmck> 
ne/oc be ffeulle fip dl f rab5fer(/be (ittille ep grabe c c be 
Del boere foat flaffigSeboc fbrtømfclfe/ be (hille rpfellcc 
libe faar (ror Øungcr/ aff air beffe faarefcrejfne faa øpncne 
flfoj fkabe oc fijeck. E>e fom fønerntø Ø;cck<)affue/be ffeufr 
!e ojjfce abefenicke frø / oclj ejffer matfib Ojtonbct frø/ 
fom et øerit oc ttlgiort fom bet 00: at Dcrc. 

®tt prtøt- tf aptttH* 

<l>pnerni6 fyeck aff glober. 

iii jDm 








Suk c^ttlf'rm 



JFaåe onde jofpett 

Æ>m ftentø 6reck oc 6røf? kommer off filobei / bet koti& 
monb faalebfe fo?farc oc fetoe/ øp'erife Satct cre røbe/ op 
fileffe oc 6nlne/0c bet fom aff bem bbrtnoet et faore tørent 
oc Barerne fcbt 'tTmomgetne be øørc øonnem onr. £DfØ 
$uo fom bwne fireck Øofliict / øemb ffcal lc.be fla fm Øoff* 
nik' fyM«t/pQ<t (amme ftbe bet font pinen imft" cr. 
^>pcn(s fyeck aff CØolcra. 
bommer |tycni6 Djeck aff £Øolera/ba kfø be faaxt/ 
ocfj ben fiuge fiunie af monb fltnøcr tobi bem ma noale/ 
oc ^affcur flot pine/ be ae røbe oc fnlbe off fjebe/ oc bifje 
tucnoe øaaubc flane ^em'6 Drcch / be fjtclpi6 fnlbncr mtf 
en Øaanbeflous JUøebomme. 

2Lasfbom' 

jDen ftug/s Æoffue b ffeal renfte mef pflulf6 be Øte 
ropfcea. JDeri føtfe afffen jkal monb taøc i), pftøle nf 
fiø/bcn onben offten X>ii. ocfj ben trc&ie 135. ptlule Cocøie 
ere oc øobc faat benne 6reck/mcn monb fiol teke rage mv 
te fil fiø e/ib tre ril lige aff bcm paa en tib. pilulc fine qnt? 
Bile effe nole;, jgllcr pilulc Ineié. ZDiffe piller ere oc øobc 
foj fomrne &rcck/bf tenfe Øternen oc ftyjeke fiunen« 
#cbe bbf føenc. 
JDenne er en gob 2L«øcbom faor onbr tøen fem J)e> 
be i er oc ben mao rnar.btøuøc om monb er paa nogen ffcb 
ter f3 rnanb feke kanb Bckome embe n 2LcrøcboVoc c r cenne. 

JDen fmøe ffcol bjicke en 50b bjlck ferfr kilbcnanb / 
oc fibm ber paa fnfte boi fire timer. 

Æller faø bft Øuibc aff it ferff lØø/flo fcrt faa fenøe 
mb fil bu kant feife it Itcet øalmffraa offner enbe bcr i>bi / 
faa at bet fckr falber omkfing/Øolf faakiirir jjnoj i bet £m> 
be off Æøøff ny paa ben ene ftbe/ fii ocø krore ber rene bet 
fea/oe ålenbe bet met £5ninbrmclck fom øiffuct it £}cnø/ 
Øorn at bVoc mrt libet frrff »anb^røj bem bel til fammen/ 
fcaabøøz Øer i en Imklub^oc kry f? ben lit Job«- |f fl jjonnf off^ 

net 




ttitt 

HfH 

Hil 
pi 

NÉtj 
nditt! 

k( 
Mie 
Kl,, 
oié 
fU4p 

fMfl 
o-fat-: f 

5? par 
«!)( 
MÉ t 

W/i 

£h 
«,f ber i 
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fm cttoe øpctt 



tttøtt 



f ie fuiDmt im 



fttffftfl 

nftufc 



/II« i . 




uer øjnene /tøbtii Øanb ttJjree/Øei «ff l'!*«* 0*°™ fl r<l <-*v 
faa foigaac pinen oc wrckm/ øer aff fkffl ocfj ffrpgis om 
affrenen naat manb toti fig neblegge tilføgne nogit i øpene 
met en fett / ocfaa fital linkluben toaabg* tis oc Uflgfe pat 

&em lige fom føV. 

' Øoffueb oc tømuerck ttl Uge 
Øajfuet nogen ffø fuat Øofjfueb oc øpncuetek til Wae/ 
tnef fjannem ffcal manb faalebte Øanble. fløanb fkal fc«e 
ben ftugts §tn eller føbbertobf en4åalge met toarmtbonb 
inbfil fcnacne / oc bein Del fet omkring rette met klæbet/ 
faa at benftuge kanbbel toetmte oc) fuebts/ Renene oefj 
føbbetne fkullc bel klaaee nebat ben jiunb fjanb faolcbte i 
fcaitbct ftbber/oc naat fom be fagts aff banbet/oc fte f>Up 
ne lit tøjte /|kulle be fettie i kalc banb offuet Sncktlkobcii 
oc fitav Dibragts igen/bet efftet fkal ben ftuge neblcggfs 
bbt cn feng/oc f Aberne fkullc ligge 6are bbé" faot klaber* 
iie.aianb fiui!ortagebctfjuibea(f Ægget/W ktlleuflb f**™"*** 
oc £otcke/b:j]e fkullc flae oc rtfrce bel fil fommen øer bbi %ZVm 
fkal baab^jts en liuhlub / lang \omtn fpanb/oc 6reb 
fom fii øand / ben (kalt bu (egge i naeken/ben luikfub f5 
o|f uen føj om talet er/øanneffealt bu legge ojfuce øjwrne 
b^ete fkal faalebts 6jugi6 tre gange om bagen/ SØotgen/ 
£D3tb£sag/oc om ajffencn/oc Oucrftnbe (feal ben fuigefpg' 
Qz paait ftøeke -^crtra/eller paa naagen £>cnup/oc fluer* ttfrctfntm 
gang Øanb be'.tc faaUbie 6jugcf øaffuer/ffcal flan ffeølle fin 
tnunb met banb oc fSdtckc tilfime ølenbef/ flet off bragte 
flebcn ik'b ajf floffucbetoc o|f øpnernc bbt immbcii/ or fo^ 
gaat / oc benne et en fojføgt kaanfi oc lagcbom. 

tøøbbe Manerne. 
£>m bet Øleffue bbtgen nogen røbbe t øjmernc/bd tag 
off bet b3b fom bippet off btntta naat fom fkerts t Q c\> ^ K<1 * ,{ ™ 
maantb/oc trebtebelen faa tneglf aff bet Øufbe off tifaitø. ^\$ umn fpn* 
téi oc fla DilTc bel ttl fammen/lab faa fjer off bbf ^pnctne 
y 1 1 M ^lob 
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<m&e øpeti 



•&lob bbtøpcnc 
£>m bet baatt nogtt .&lob M øpene/bere fig kom/ 
mrt aff f?øb/f lau /dier aff onbet. 
Swgufe Coiumø« ITag en bng iDue/'fting fienbe bnber bingen tticf en 
jDaael oclab aff (amme barmme -&lob fom aff JDuen 
kommet boi Øpeiir/6;aø bctfe (l;o eller tre gange /ba faat 
bu 6ebre. 

ISa^W i f ?rda©f«aff3crniirf/«flflf jQBalurf/ligem* 
* 8<f aff øuert/baabgør en lener klub Øer boi/ leg øanntm 
offucr Øpene. 

Æller monb maa fiubc tøofe n ce femtm grrrwm bb( 
banb/oc øer bbi baab gør en imet klub/oe 6rtige øanncm 
fom f agt er. 

-Jdomulb baab gtojf bbf £>fm aff £>: pebere brf/ 
oc offuer Øpene lagt/ fowlftuer bet leffreoc -Slob. 



^frtum grmim 



J««ue prtrt'farte 



Ctra 

jCflMltlHHI 



Slof Sutf otrini 



foUo I3ofjrom 

Ku fa 

•f rnvulits 
Sal 

fc>crt>c/w 



IDcnne |>mØrelfe er faare gob (il be øpen fom 6lob 
er i om ben leggte offuer øpene. 

'(Tag iDo<p mi. lobt/ £>ptfekommcn fføf til puluet 
fem loo/Campijcr it quiutin/fmtlt bem tilfammcn oe gør 
øer aff en ^mørelfe. 

£>m øpenc øaffucfange be rit røbe aff 6lobif. 

'STog aloe swetot rini faa megit fotn pp. -Spgkom 
kunb Depe/ leg bet paa en ilb oe lab bet fmcltie/ ftocn lab 
tampen eller røgen $cr aff opfare tobi øpenc. 

£Øanb maa oc om mano icke Øafftict iCampøer/fage 
iDo v p oc £>pi(ekommcn oc fmclte bem tilfammen/ ocfyu> 
gc bet faa fom tilforn fagf er. 

£llrr tag røbe Kofcn6lab /åalirfc/Ktibc/iCøcIibo* 
nie tf entcktl /oc lit $alt/ Ørenb øer aff bano /lab faa aff 
famme toanb om mojgenen oc om afftenen tn faar eller føo 
fcbt øprne. 

iSllcr manb maa rage Kube banb/Øermirt banb/oc 

IRofcn 



Hofen toanb/oc 6lcnbe 6em tttfommtn/oc bc«i 6rugc fom 
fagt er. 

3Dm manb uoje paa ben feb faa.etf manb kunbe icke 
6ckommc cci) faa nogrc aft fojfctcf nc 2L«gebommer/ i>a 
maa manb toge lefen fom fibber lnbe bbt £ggeolommcr/ 
oc j)ct off tobi øpene labe aften oc mojgen. 

£ller manb maa tage Øwb 4|renbc(?cn dier ømt Kaf Uwrofff 
faa (io;t forti en £rt fmaat (iøt til puluer/oc labe bet »bf 
if Øalf loDt Hegen toanb/ oc 6jug bst fom fagt er. 
SDpneuerck o(f f legmo. 
Øuo fom Øafuer om t øpnernc af pølegma/bcf et 
af kaalo »eb/kckanb manb fojfareaf btfe tegen. <Dan« 
Øofutter fwlb ajf toeb|fce øpnerne rinbe/oc flpbcr/oc ører* 
ne fuffe/ ØattD kaitD oc finnbem ep Del 6*ze,oc fofuer 6e> 
tøe enb Den fom øpenuerck $aff«cr a(f tjebe / bet flpber off 
føje øpen en (ep (Umaetfg toeOjfce be 6age teke pellet faa 
faare til fammeH'fom be gøie poa ben fom out i bem $af * 
uee af Øcbe/be ere ep Øellrt faa meget røocrøuo (om faa* 
ban ojeck jjafuer Øanø fkal faalebts øtclpes 
2Lacgebcm oc purgat5. 
2$anb ffcal gffue bc (tuge aarle oin mojgenen paa be< 
lau at »laacken er brb tr? j ZDtacØarfanum trp qwtntm/ *i*<§*ti«*m 
oc labe øannem faa gaa fnbe tobt Ønftf af fpoffete 6o;t ocØ 
igen t tøo eller ttc tlmet/øa faar øanb løfntng oc (folgong/ 
oc benonbefum oc6 bebffce fom er tobi ^afuen (juo? af 
Qoffaebtt er forkølet D&btf (fme. 

iløaito jkal oc labe »bi ben fiugte jiiafe nogre off be 
£«gebommer fom komme øannem fil at npfe eller at pm> 
fe/ om Øuticke offuenfaare fereffuif (taar. aDeom be teke 
btlle øfclpe/ba maa manb kø6c l>bt Bpotekcn jaofoKei/oc tc^ffa 
ffinge af bem »bi jiMenaaelc om mozgencn. 

Æller manb maa labe »Dt ben ftugi6 jUafe/tre eller 
fire faare af ^cbeoeff / ba o6nes j(iaff6oine/ oc ben onbe Sw " tt « 
toebjitc »bflpber. tf » #>pen 



m 



iClføtfiutti 



Ct)f>rr$a 
£urninam 
fCØirf altø 
23loe<* 
CDafftp 

SrmomVartt 

jCrom* 

firgftffuttf 



rød 

l?Ufe1 



faa* ottoe øpm 

Øpenfom rfnbr. 

£>m noøens øpen ftc^e rinbe oc erc fulbr a(f Danb/da 
ffcutø tø faalcote ijielpie. 

^ag^afffø/lRføetfe/^jolde/ocØ ben ©tømme 
IDraganrum/ligemfgir aff Øuerr/ fføb biffc fil putøcr/oc# 
ølenr bem mer bcr Øuibc aff £g/ oc øø; plaoffcr per aff/ 
oc Jeg Der fcbi ^nowigetne fjoff jtøerne. 

jfddt benne Øjeerk maa manb oc tod labe feffe Jfcoppct 
6ag paa golfen/ men bet ffeal ingen pul ijiifiiG paa ffeden 
me( aare Bernie. 

Æller r«g <£øncfam font et Dtrcbt bbi Jporccken/oc£ 
^lobftcn/aff øhc« ir fjolr quintinsBloteAt fjolr quinrin/ 
Campfjcr/perler/aff øucce rrebiebeUn aff ir quinrfn/ f?øb 
tøffe ttl ff rent puluervoc 6lenr Dem mer Kofen fcanb/fjrpg 
pet aff »bi tøene. £>c om manb laber betre fojfcreffne puU 
uer fcbi toanb Øuoj tobf øuK Køgrifc faaber et / Da fitlUt 
Der allefjaanbe flanørens f IpDclfc/Orti bcr aff labi6 i øpenr. 

£>m manb 6inber beffe rfffctføløenDis faare bDipan* 
beivba flillcr ber ^iernene oc jtyente f IpDclfe. 

'S'ag ^prrfjiy£pifeliommen/j)uir Køgclfc 3Ioc6/ 
^Øaf?(^/^o{ae/bfn <85ummi flrmonfaaim aff $urrf itØ 
lobf/ £>affran ir fjalr lobr/ftyb bifferil pulucr/oc filene bem 
mer Dcf ijuibe aff Æggcf. 

&tUt lab en G5ulbfmi5 fljlche ir ff^cke £>dlff offfe Dbt 
gob k(ar S>c/j/oc tfjo offre øycnr fjer mer faa flillte 
ønerm'e flpbrlfc. 

<£llef rag if dier ffju 5Dcb6enDe 6Iab / fmø) øonig 
paa bem/oc ftrø faa paa Øonigcr Kube ffør ril ptiliur/cc 
leg bem offucr jtynernielebemob ba fftllie rinbclfc/iinben 
faa bage. 

Ællcr rag &lab aff tøolnøbe ttec/oc leg bem fcbi fealf 
»anb/oc otn afffeiien naar fom tnanb tofl ffg rtetøegge (il 
føffns ba fkal manb røffe fcanbet aff famme Glab/oc Itgge 

be»n 



ffaatonfce føen 



rii ^ 



bem offnet be rlnbtnbc øpcn inbftl be f øjtte/ocl) nattr fom 
be ere Bleffne tøre/ba (ftal tnanb legge oiibrc faabanne S>al 
nøbc OlaD paa fieben igen / ba i)bb?agt6 jjcbcn/ ocø øpcnc 
aitfue Mare. 

£llcr tnanb maa labe fetfe popper paa &!pf?et ojfuen/ 
faare patterne. 

f2Uee tnanb ntaa (kere ben ffuge W fane øreleppct 
met U Sardern/oc ber faa paa legge bet Øulbc of tf (cq. 
B|f bøtl am §oUa. 
Ifcommer øpetnt6 Ojeck oc 6?øfi af CQelanefjoWa/'bet 
er /af? kaalb oc tøj nafure/ba er <&lobet fojt/oc ber »o#c 
4£u>lber oc »crtler paa Øpernfe lebempb«/oc pno fqmfac^ 
ban orøff oc oreck tjielpe i)tl/§anb fkal »tfcltg oc fitlckeltø 
ber met øanble faalebfe. 

2L#gtbom. 

*$anb ffeal opløjfte ben fmgt6 Riters lebemober/ocl) 
etflf ffeare <§plben eller fcertelcn/oc naar fom fad fkrct er/ 
b* fital mSb tage -åolae oc aleopatirtim/ aff ljuetf <t qutn* stop**«« 
tin/ fmaat ff øl ftl pulner/ 6c |?rø ber aff bbt faarny ocØ 
6<nbe faa ffeben ttl met enltnkltib/fotn fø?re bob gfojt er 
Sbt barm tøfn/ oc jjucr bag fkal faatit faalebt6 fo»6fnbfs 
en Q<MQ/ b(i Ix&e bet tnbencn flacket ftb / om ben fmge 
ellers er roltg oc fitllc. £Øen om ber øltflfucr noget off ker> 
telen tgcnftbenbfe effteraf bet er k$v ba ffcol bit paa lcg> 
Sfs tt plaaffer aff ben ftnøielfe. IDlaqtulon gfojt. (fluo fom •' 4 fl"*» 
faaban6;eck ØaffuerØanb ffeat leke b?<ckci>tn / eller nogen 
anbet f?trck tøick/ ocf) ep #cller bet fom formeger køler / 
Øanb ffeal abe køb aff bnge øpen/oc bnge 0 Øns. 

3>tar6ltnb 

Øajftter naagf n facit ben øpnetnlø 6jeck aføanb fe 
eieflfuen flarfillnb kanb fjer aff fojfarte. IDen flttgfe øpne 
ere fitøne ocø klaw/faa afr) manb nøffue kanb fee atø be 
øaffue naagen &i(ck/ jøjøen ben $>mge feet føle cllec 
oc intet met bent/ gPnifjanb enb naaglt feer/ ba ftønte 




CøeUlotum 



bie 

Jrnttfti grrmm 



Faat ottoe øpen 

IJanncm bcr at »«te baa6elt / benne 6;cck or Øj^f? foi^grc 
ftg bag fra bagy oc bet j&uwibfolck/ fom Øaffuer <t kalf 
fcefckagttgt Øoffutf faa almtnbeltg gerne benne 6:eck / oc 
fcrbeltø om be mtffe berte <£tb oc ^lornfler ftft enb ben? 
itøl met rette at m(fi> b**. 

JLcegebom. 

$tto fom benne 6jeck fraffuer Øanb ffea! faalebte ^ef/ 
pce. tfjljfffkal manb rcnfe øane Øoffutt mef piller be 
Øierapftra/ eller ocfj met nogre off be anbje fom øer otjucn 
faate tøjre fagb er. IDer efffer fag if qumfm ret gob 'éøc* 
ragelfe t fønber gnib Øenbe tobi gob klar SPIn / lab Øer aff 
tobi øpenc føo gonge om bagen. 

Øfnbe oflfner jtyenr. 

JDojjer ber nogen Øinbc ojfuer øpene/oc manb øaff' 
uer icke lenge Øafft ben/ men er nylig »o^n / ba fojbjiff* 
nie ben met JLagebom paa fomme/men filifffoet fjungarii' 
mil ocø føck / ba kanb $1111 icke Øielpis met jLagebom. 
fl^en ber er nogre Xagcr (ti fom kunbe ben fu6ttl(ge ocj) 
kaanffeltg affjåere. 

lagebom. 

£$\$ fkal Øoffuebet renfie faafom offuenfaare fagb 
et/ fammelcbfe ffeulle be øabie ocø r jlgie met bttte «(Jtet> 
fjMgenble 6ab. 

'vTag CØammillefflomer/Smut /CØclibonfe 6lab/ 
ftub bcm *>t>i Danb/lab faa bampen oci) røgen øer aff uciar 
fom be ere faabne gaa op tobi øpcne/Øcr aff GløDie øinbetr. 
£>fDcn lab aff beffe c ffr<:rf ølgeribis piiluer »bi jtyene faole> 
bte 6ereO ; ' , , . J 

^Tag fucker £anbtc/£>afgemmc/6Knbc Æggcfkalcr 
ligemegit aff Øuert/gøj bcm til tf futittligt ptilucr/ oc tøug 
bet fom fagb er. £Øanb ffeal cc labe met en ^pøptefaaban 
fom ^offecme tyuQt/i openc / toanb ijuoj toiit tf cnum gre* 
cum faaben er/oefibcn met ÆJutnbcmclck ølenbet. 

£Uer 
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Ællct fag Øutb ftaa6ctrdV£>"efc« £anbfe/K©fcn 
banb/oet øuibe aff tt øatt faabct *2g/lab bem cttfanitttcff 
oc krpf? Det faa tgennem en |f crek Kneb klub / lab Øet aff 
om mojgeuen/mtbbag oc om afftencn Ubet i 0 penne. 

JDette et tf bprtfarc øpnc toanb/faar bumtncor mftikt 
<tyen/faar s^ocl/ oif) fo* ben Øtnbe fotn offucr tønerne 
i>oj>ct om Øoffucbit føre renfts fom offuen foore fojre fagc 
et/oe om manb ftben om modenen ocø om offtenen tabet 
bet ojf Dot ornerne/ ec bet /kal faalcDis .øføte oc Øttrctø. 

<2Tag ^u|kafet/jaeøU'cket/ tøaltøa/ Jngefet/ »aj» øfr^ 
fHoe/ '(Eøuna fom 6cret ct Dot Bpoteckcn/ aff fjuett ttø Æarfopøtu 
qaMCfiMC«np|a « 6alt qututin/fiøb bem ttl puluet,ocØ g Jj«»» 
lab f)et paj en tjalff potte aff benfiefle r)utbc H>to/(bm ntfb 3,^5«^ 
kanb 6cko.nm«oc fua/Wi tt ølae/or fet bet mob £>olen Cøn«a 
tobt fiojren bage eller oc lenger / 1 øt bet omkttng en gang **mw* 
cllcc tøffe Øijct baj/fU faa iPmnen $ct fra oc gem Øanncm 
oc Gjug pannem fom f agt et, 

*3t anoet faar bomme oc m&ckc e>cn. 
'tTag jDfcn aff femrteke/ aff iflube/aff C$ cltbonta/ 
aff Æufcafia / ajf r)uc« fiete loOt/ aioce/ 'vTJjutta/ ben 
Ønmml Swrcoccllaaft r)uett tt lobt/Øalben aff en £ap> 
poiic/ Øaneoc Øøne tt/flalt lobe ajf alle btjfe/ ^u/tater/ 
tlegtuker/ ^>affran/off fiuert tt qutntin/ fucket £unble 
Jalaitbct lobt / lab bcmalle tobt tt ©lae koluc fom manb 
•firmaet fca'D mit / oc 6rcnt Danb øer aff mu manb taget 
lfffu;ren o<f en Øeb/flet til bo ilt/fue f.mrne øpne Danb 
bw foejc/ rjét affjtat lotte M tørne lige fom offuen faate 
f agt er. 

45u!n< tørn. 
£5rc tønrrne Øtttne/batagfjuib 'flrtøcrrøVHtøn/ 
aff øuert tti)jjatt lobt/ £pantøi pwt ni. qumttø £amp6er 

fucket' 



Ble 

Sarcorcfltt 

Capone 
»C«/* a?ufmr# 
XSartopØth 
Crocus 



3 
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fm ottoe øpeti 

åwtø (Cmbie/ off Øwert ir $alt qutnfm/fmb brm W m 
potø øob rtnfkf t iPm bbf en kanbe/ fom fiol feftte bbf en 
3fe*Del eller ferpbe mct ibtinb / naar fom oct foubit cr / 
ffcal bet aff fclarfe oc gcmmte bbt *f fat (frlae/ ørng ørt 
fom øffuenfaare fagter. 

blegner i øyene 
Jøoper ber nogen 4llcgn t øyene/ba fag renf papfc 
tøent Det »di ir rent røefling 6ecken/ba øftffutr ^er aff en 
jSt>Ue/fmø? fjer aff paa blegnen. 

£llcr tag nj>f rent Zaut 6?cnt bet paa it rent £>uerb/ 
rllet paa en ren ;£pe/faa fmbte fjer oc en ®Uc/6iuq ben 
fom { agt er. 

øranb bbf $5pene. 
f£r nogff granb eller ftyff 6leff eller kommet bbf jtyo 
ne-'Da (Sal ben fom bit bebrrfartf er legge ftg r.cb paa Kf S 
geii/oc Iu5e Dot tøet tre eller fire ko?n aff £>katlagio Itjtts 
tfrø'oc fil løckc øpene/ba lø5c famme fiø omkring ø?cf/ 
oc udtage met bem ben turengcb fem fcbi brm er. 

tfaac iDøffiirlfe. 
Uffucr nogen 6reck eet) møl? paa fm (jørclfe / 
faa af Øanb oltffuer bøff oc konb trkc bel rløK/ 
bajkal manb fojfare aff bc n ft'tigc/ om ØanD 
Jaabcm 6reck lenge r)a|fucr fjafft/fjofft'ft pA 
F/enge r)afft ben/ba karb Ijanb teke bel f rc/pie/ 
oc ferbeltG om famme Æjcnnlffce er gammtlf/ men cr bef 
bngt/ ocø ^afftier teke Unge fjafft ben øtcekv ba kanb bft 

Øifo? aff £>Øffticlfc kommer. 
Sf nogen bojber bøf oc miforfm (øjdfe kommer aff 
afffeflUge ting, S>tnnbrmbo^cr 4flber eller blegner bbt 
øKrnc. £funbem falber ber nogen ueb/*c faor. bem $mns 
bcm krp6i.'r Dfr $>im i bem. £fun&nn aff tnbuejrte berber 

fom 





D 

(wo fon: 



Nit! 
frf fl.fr; 
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f m (tette ©trctt 



;Wtftltp c 



ttamrdBjj 



iMft 

tf 



MK 



fom tøbc løckfe fcbl bcm /ftønøer oc pfBer bet tøbe/oc la* 
Det fom Der tnbe Dante JDauomøller (Her tflaackec £>c$ 
faadoiine 6;cck komet £>tuiiDem af Øtrrirøvoc af SØaf/ 
uens onDe domp fom op Dbi øofuectt far. 

Æ>lbtnant5. 

3Dc fom 6?eck paa tftøclfen Øafuc/ffctillc fcke 6mge 
Øeb oc oampact(ø mab/oc ep Øelbcr offrc 6abf/cc oc ffetille 
inreb 6;uge fil berlo ppen Det fom kalf cr/ocflp fiolen oc 
5Dmeken/kajf/ tx jkullt icke øelbcr Itgge øtø?t met Otrts 

å^erck f)er /at om nogen taber fla fin Øofuitaatc I 
ifø onf ^egen/øanb 6lifuer bøf. 

2Ltrgebom. 

6uo fom Djeck paa fin øtøelfe Øaf uer/ødnb ffcal faa< 
fcbie flielpie. ftøff jkol een fiugie øof nit reufc6 oc puige/ 
vfe met piller Cocfjie / dier met Øicropfcra/ eller oc met f*^*-*®' 
nogre af be anbrc fom ojfuen faare om toltt er. S« ™- 

3Dcr efter ffeal manD tage £Øamfllc6lonmter/ %af* Cfømrmtiki 
tt of / 3fop/£Øeptan/Kofemarm/af øiiert tn jjaubfuib/ S? 
$alf tøoøenber fulbe/ocfe ffeullefiubi6 i banb toiu ente* a , rt »o. am 
potre bnbei* lucter faab / ftben ffeal iwmb fetfe tn ^tat K«\*mmw 
paa famtne lerpotte met en lang pi6e / oc tiJ fcche lerpot* Srtl 
een oelofuert til/oclabe ben Damp oc røg op fare i #of> 
tiebet clltr tøef/oc b?t faolebie røge oc Bafce/ oc naar fom 
bette /fect cr/ba /bgl mfo labe t tøet aff bctteef utfylgccie. §„7"* Scw ** r 

^ag øtiffløge oef/ ^Dutnbcmelck/ øtKb $>m/ af $' nB "» 
flutet tt lob/ miib jQyfcurt/^c6ergel/ Bertram/ $olpe< f ??cV«m 
fer/af øttert tf qvinttn/ bife jfeulle (TØbie rtl puluctv et foa pprettøufå 
blwbts fflfffme" fioeuffcal brt jfaa til fSmen tn eag oc nat/ Sal røW 
ber t f ter (fcal Det fus tijcunc en klub/ ocf) 6rugi6 (3 fa£< er. ^ nnie 

2Qcm& fiol oc tage fiø off Mint/ pi6rr/ j&jfturt cc fntøføit 
jlp'oc bem til pulncr/cc laDc pir af i $«fctv oc kSmc ben 

ftuéf 



Semtni* 
Kute 

SSenapiunt 
iCromu 

jCariopfitW 
rørt 

nuamarum • 
4>rIU*ome a\$u« 
Caflireum 



Smta« " 
Ccpe 

oøult'erfc 

/Surm« Vtute 
S?Uitm Jumpere 



Smm pebere or; 
6orce 

5cl 25,cpor/<* 
S&d«e Zlcturt' 



ftugc fil af ftpfe eller af p:uf?e / oc Øanb ffeal Øclde jftafert 
Del fat til/ (aa af det kanb mreb komme a(f Øcub.vfaa o6> 
nce øret fgen/oc ber ete mange Øutpne mef benne Zagebø*. 

iglletfmelf Øloee Dbf 2>M eller »61 tøanb / oc b?øp 
Øer aff bbl øjerne/manb -fkal oc komme ben frøge fil af fip* 
fe mef Itbcf <2ufojØtøm/ [om or føjrr fagb er. 

2Denne eroc en gob forføsJt Zaycbom mef øuflcken 
mange ere Pulpne/oc goffwe faacf beri6 ^jtelfc tgen. 

^Tag aioee it qutntin/ ^af.tøy Kubefrø. £>cnt'p/ 
&affran jjeglfcber aff Øuerf ft polt qufntfn/ bel rent jfcutn* 
mef tøonnfg faa inegn |om mand pet ffl 6c6øff«er/r)er toci 
fftal Daabgøtfa en balc ajf <&omulb/ccp panb ffeal fttngte 
Dbf øref. 

f£lfer fag ]6pftfekoittmcn/£>Mc ajf ce 6cjfee 2$ant 
bele/ aff ljuetf if øa(t kb:/ pu.b jtø fcuit Palanbct qutnrtn/ 
^e6ergel frj> qumfm/ tømebfrkc/ faa megen fom per til 
6eøoff gørtø / btflfe ffeulle blenbfetUfammcn / ijer off ffcal 
labte bbf Ø:et fre eller fne faare / oc benne er oc en foj f øgt 
ZLcrgebom. 

føller fag ØtiflØge £Dcff / ofen a(f Købløg / Iujc> 
Bons £)lte / Itoef fmaa fføt "Jnjefce/cc &uinbctmlck/ 
filenbe btffe ttlfammeiV oc U b per aff Dbl øref. 

£>fcu ajf Kube ølenbtt mef -éømcptff/ ocbbl øref 
labt piclpcr oc faate brf. 

fsncøere Æ>lte Dbl øref labf/pfelpcr oc faare Del faat 
bøffuelfe. 

£)fen nff tøebØcnbc fom bo^cr op ftl fra / Clenblf 
mef øare (Knibe ce »bl ører labt Dtelpet oc foate ml. 

2Lauer(5er (tøffe ftl puluer oc faabne Dbt Zelic £>liv 
Øer aff Dbt øjet labt/ bet pebeffe manb tclle kanb/ plelpec 
ocfaat bøffuclfc. 

fjtaat fom ^oflfuebef renfef eller purgerff er/maa manb) 
feffeen jftoppepaaøjef/ocber met Dbb;agc tenenbe Deb/fte. 

3L«f 



tøm*" 




ftcn fcetck fom kommet aff Øebe/ off kulb/ 
diet off nogen fe^lO, 

JDtøtctne kommer offfe Ørøflocøjrck 
fftmbem off øcbe/fmnbcm off kiilo/o<$ 
ffunocm off 6lob / ffonbem o(f nogen 
øf 10 fom bet i'nbe »o^et. 
S(f9ebe, 

»omme* faabon 6$ |l ocf) Øjeck aff Øoffuebene oe 9 
(Jfecnene Øebe / ba fjajftiet ben ftoge ffebfe ocø tøf Uge pine 
*b< øtef / oc flano et tjtø tmber fif fln|ict/ oc ben ffeal faa 
fitelpts. JLargtbom. 

'iEag Kofcn oUe/ oc() libet fcmebfeke / 6lenbe bent 
i>d filfammen/ lab øct off fcbf toetne/ monb ffeol oe leø> 
qc cn Doem poj'e ojfuet øjetne W Øuilcken CØammtflr/ 
Blommet oc Snut Køge. 

£11« monb maa ftøbe fcatteoff W »anb/ ocø lobe 
nogen ft* oUe bet *W oc faa Ørt aff gøjc piaoffer / oc^ 
bet ojjfuet ørerne legge. 

iSllct <<£ag C>fm off Øuftøg/tøofenolfe oc Æ?u(n/ 
bemeUk /6lenb Dtffc nlfammen/ toaabgøi ^omulb pet tobt 
oc leg ben offuct øjetne, 

flffkulb, 

røen kommer faabon tøøf? oc$ 6?cck aff kulb / ba 
Øfelp beiiftugefaatebfe. 

<^rag en Srtflm* ben / oclj lab bet W &>Ue 
tfoit aff jobbet / ti\\$ck ØuW( fgcu/ocfj l?cg faa famme 
X^g \)bt Oeb 3/ke krpff fiben £>fenbctaff igennem en 
ItokluD/laD ben ( øjerne/ bef Øtclp:t faare »cl 
gploDM^rc. 

JDwr ber nogen %!b tøouojrfe »bf ørrt / ccØ bet 
bil fcke gaa pul paj Øanné" a{f ftg felff.JDa tag txf jS>al ar> 

ø mon((u 



gDtrum t?oforum 

jCØrtiiutionnlto 
cpeUlofum 



*>we 

grteum U?ofrtru«» 
fLac c^ulieri« 



3t\\ %mmiacum 



Epua 3L\6un% 



tunba 



£itn* ... 
poffule 




monfaciiHi/røffit <iff : K#Mj|ø/oc$ Æon/g/6lcni>c dffle tftf 
fammeiylad Øjer o{f iøjerne/da goar dcri)iil paa øannem. 
Køde fed* øjet. 
tfDm berrmbtr eller fi>d« røde aff øjet / 2Do/ioI 
mand fagerøprtøa/øutf tøøgdfe/ oc fføb dem til piiluer 
ocø 0« p<w tøm labt / naar fom det øaffuer nogen ffunb 
ffaafø/ ffcol bet krpflee igennem en imtøklud/ ocø faa jkr 
aff labte t firet (øø eller tre faare. 

Ønlurt faaden t band pc Øontg/øer aff ■< øret lår/ ren* 
fer oc lager t>uldrn. 

Snie flød to* puliwr/ocø 6lendff met Kofen olte/Ø« 
aff t firet loMeeger øucg der inde ønllit eller faarijtojf er. 

£>fcn aff Øumle Ildet Inncktt jøtett / ocø i øjet tot / 
renfer oc .lager ørerni6 ^plorr. 
£>m nogen <§pU> bo^ffe bduojtis paa #ref eller Øcff øjrf. 

'tTag <)onfø/jftgen/4jucbeniel/ ocfrmfa/ gøj ørr 
flff en £>mørelfr/ leg Øer aff paa (?eden. 
Æller tag f igrn/Kofiner/kerncne bdtagne/' ffroniq/fruU 
m 7f?er / gøj øer aff en fmøjelff / leg oflf den pao 6uli>e/ 
oe denne fmørelfc øløder oe uiodgør allcøondcfltme Met 

®tt m tfaptltri 

£>tn noget er falder ill« krøGft i øjerne, 

£t (keer oc frnnotrn at noglf falder eller krjtfer i 

fatxm/ ocø gøj Da tnennijfcct ffoj pine/ øidec ocø 

killcr fyanntm Idelige / <£r det nogm £)jm eller 

*tttn / det kand mand fet t ørce om røend folder det mod 

$o/cn* lagedonu 

der nogen £>jm eller loppe* tfjcf / da fag %v!U 

meftø oc >f(*vøØJ Øer aff frø Itøff/ eenb det/ ec lad røgeri 

dfr aff vtfatc t '*tøf/da giffiicc det fom der Inde er^fég bd/ 
bcreftg^Dwi^loppf, 




P 

* 

*** 

pH 

61 

fllDfCCC 

Ifletn 
Mfij 

Ét« 

dlwe 

tøfl 

64 
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mtfttmiatøUt- " miiii- 

KU*,. f»cn6UnbeM$t^rcflof/^«Æ>?me|i. ■ -wwotkim 
D hi ii r lfcubrf rd ftttttl putuer / oc mer <2J)<cke føn W ocø semtøfe K«te 

<&ufb jQpfeurt fiøf met £btcke/oc f ører latxfcftocr £>jnir. £riirforu« <røu* 



5©aru6tum t )J>m fcjabcn/oc i øret lat/bøber £>?mciv g«««««! 



oc kommer $annem<tl <* fjanb øt(fu« ftg *b/faa at øanb 
kanb tobtagtø. 

<£r der nogen 2Loppe eller JLnprjtøf f f tfre</ ba SØ* tf#ftt||r 
cn »ege aff £omulo oc ffc'ng øannern < øret / MHc bc fcke 
krp&e 5« i bo »aabgøj (amme torge * <£erpcntm/oc fim* %«#\ww« 
Øanne" i Ø;cr tgen/oc tør Den 6o?t or Igcn/ba #cngc cc beb 
fanie fccsc/faaieble kanb frttn Dbeiagt'e fom btr i faloc cr 
•tø £2c bcr 3>ten/ <Zx<x / diet anbet falbcf i øret/ba fmør 

frint omkring ører met ben fmørelfe fom kalbta E>(tflt(jta ©toi^f« 
cUcc mer ben fom kolbte fitøarctatan/ftøen jfecil monb labe <i?<»™<™ 
t tfafeøufb fjpfeurt/cc ØolDc f)cniKtocl fat M faa at (jan* # fllef5<>rH,J ^ 
kæib npfe eller pjuffa /&« fcbfolber Def fornf øjet er. 

£2r Der £>?m t øjet/ba maa manb Øolbe it ftøeke £nr f ernwnfum 
bep op til ørct/ba gt'fjfuec £>rrnen flg frem ocf) tøj abe ojf 
£>urbepcn/oc ba kanb Øanb tobfagis mef en '(Tang. 
.i-. fi^en om faa fkebe / qt fojfcreflfiie Ipegebommetøfle 

fcke Øtelpc / ba ffeal manb Den toobjage met (tt3 fuøttUør 
dlrtøt reb/kaff/fom ^obffeerne ber fil 6rfp nberltø Øaffue, 

®tt mi- €apttte( 

#jar ørtrnte fufelfe, 

y /"V'Srbct fnfer oc pt6er foi ø:etne/be( kommer aff 
VI 5 " f° m ^ < Øoffnebcf foifamlet øoffmraff pr}Ce^ 
(/ , 1 «w/ w fN* fitcil faalebfe tolpiø. 
^ ((r ''' X^øebonn / fl 

Mk tr IDuw 



CUum fce Wtrt 4 



ct ticram 
CVcUlofufttt 



JOtiigfK oc rrnfcfcrn ftøgfe ^offufrmcf it$ tflltu 
tin piliim Cocøtte/ illerSutcte / eller uret ^rate / 
eller mef Øfctapkra. , Æ)cfJ noor fom tøoffiKbet rar 
ftt cr/ia |kol manbMcke tobt ftre eller femioø« faffcr bie/ 
Øutrgang fep loDt ^frnkkd fcanO/ oc Ur paa fufte Dh ne 
rllet ftre ftmcr. £>c naae fom bctte faalebis (ter oc fulo* 
kommer cr / ba /kalmanb toaobgøje cnjpege tobt tøube> 
oltc/cller M £>lte aff ^cBtrcel/ eller tobt £>lie £p(ca/ 
fil Dtffc £>Uer fkal manb oc tage £>fen aflf lRøbløg/oc bert 
tnct £)Ucn 6lciibe(/cc ffinøc.faa £ec en fcbtøtfe. 

£Øanb fkal or offte cm mojgenen faflmble neb6øj>c 
Øoffuebct oc Øol&e Ørtt offucr ert pmtc mtt toanb (>uoj 
i>Di ^9e|>tQn/Kubc/ij©olwr/£0ammtIic6IomtJift/o(^ 
Smutfomfaabneetc/oc Ijcr met fiol manb Øanblc lige fem 
offuert faare om ©øftuelfc fagter. IDcter oc gaaf/aU) 
mono flopper oc fprmger op oc neb paa bet ene 6eery pao 
ben fibe fom pinen mefi-et/ t$i ciff faaban fleppdfe iirb> 
falder bet (om faor øjet % 

£Øet benne effterfølgcnbfe kaanft* ere ocl) mange 
Øiilpne/fom føje mange penbtnge øaffne kofief paa JLctge 
bom. 

^"og itf) Qanofao: elfer HtfmW fom Øajfucr en tø 
ben kaaéerfjane/ ocø opfplb fumme Zøukar mtt varmt 
fcanb/tortb fjanen lit op/ faa at# en taar *fftcr ten anben 
kanb bjøppe brr Db/Øolt tfoffnebct Øer fcnbct/cel) lob bet 
tnrmmebonb bjøppc neb fcbt nacken/oc naar fomtoanber 
bbbjøpprf et/fø Ib faa JLjukatit tgen/ot 6;ug bet fe offer. 

£llcr 6oj ttf) hul paa uø^fftetræ Dbt ^apmaaneb/ 
oc fat en pm^ bit tobt/ oc bet tonberitl) kat/ od) lab bet 
faa ffaa bbi fem eller f p bage / faa bippet bcr (tø band 
tobtVfog fammei>anb/ocØ lab bet en Ørybe eller JLut* 
paafte/fcerm bet/ Øolt øret bet offucr/faa at røgen oc bam# 
pen kanb gaa tobt ø;ct/ gø? faa en »ege off ftp ft ørke aff 

en ^>uomp 



i* 

kttfs C 

«f|tt;f 
fe fe: 
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fflb- 



mit. 



en £>uomp font ,&abffcere Bjugc / baabgøt Øamtrm i fanv 
tne banb /oc tfjo øtet Øer met bel inbuøjtte. 

£>ommefaaoc(5 benne oreckom dommeren ajfffø 
ijrbe/be (feulle faalcbfe Øielpfs 

<?Tag £)lte glojt aff Øampcfrø oc jQulnbemelck 6lenf <£i, nm £ana$e 
tom Ulfammen/ oc lab bet aff \>bt øjet. 

£>jbinant5. 

Øuo fom fhemfe fufclfc Ijatfuer/ øanb fiol øolbe ftg 
tmf mab oc bjteke fparfommcltø / ben jfunb Øanb enb fo> 
tfenbie er/ffeal f)onb arøc^be Ifbct oc tøic ftt legeme/Øonb 
ffeal oc Onbt*/ foa at Øanb bel kanb fnebfe/ tit oc offfe jDtp 
fe eller pmfie/øanb fiol fcke ecbe KøbløO/ #u<bløg/ fSr^ 
ttfer/ bønner/ lftoer/oc ep fjclber b;icke JDtn/ellec onben 
fterck b?fck» 

®et røtf <£apteerf 

^faot Smue oc Øoffuebene flpbelfe. 

C7J iRa Øfcrnen kommet frenbeflob/TDenf(if?f!efTpber 

^\ (genne j3a fen oc kalbfe Cotljfl. JDen anbenfgenn? Corfc* 

6nlfen/oc nebflybcr paa 2Ltmaen oc i ^ipfief, oc be" 
kalbfe Caforrue. iDen tteble f tyber neb r>U munben ocØ &* iartM 
bbt ^rruDen/ oc6 kalbts -Srancøue. $tønbcin kommer snitKØa* 
faabdfi 6icck off Øed beb/fce oc bamp fom i Øojfurbff op; 
far/ \}im ojf ørnene bcb/ite flæber. §>funbem komma be" 
aff Øj'ernene ffetø6f!tgi}eb/fomrcke kanb fjoloe bcbjfcen goff 
fig. flojet at Øierncn er en olflb flpbcnbt'6 materie. <&uuv 
bcm kommer ben oc aff berber ocØ aff ftbcue leplføøcb/ aff 
Øurtcke jernene bebfke af/feiHtø/oc bet kanb manb l)ct oflp 
trørckt, at ben mere flæber en tfo enb en onben. §>timo<m 
ko ivx:*)tn aff mob oc b?t'ckcy oc off froabjerf. tmmbcm 
ber aff / at manb foffucr efffcr mrbag. £>funbcm aff olber/ 
f$i gammelt foJek faa faaban Crcek mere enb bit bnge 
folck / ottj bcm kanb manb teke bel (følpe. $;unfecin aff 

<5 itt -£ab> 




fCnmttwxm 



Bcmink Vluft 
Øtmfntflfof 



<&«b/ naat fom manb aff ^abrt tobgaor fobi kulbai mtt 
Øott øoffutc. £funtøm kommet den off blodet 

Z«gebom. 

Bommer bmne øjeck ajf ^loDef / b;i lab fla 2Leff/ 
neraarcn / od) renff Øoffuebet met nogre aff be ptlla om 
Øutlcke bu offte offuenfaare øpjt Øaffurr. 

£>e pillet- fom gøz«J off iDnoglofla Øjugtbe /tø 
fftlle allerjaanbe flau6 r)offueocn6 flpbrlfe. 

Øutt Røjelfe fao fiojf fom ire £rtj}er nogen ffunb i 
munben Øol&a/ oci) fao Øelt mbfepckit / tørrer faate Del 
^ternene t>ec/fer. 

Sffkulb. 

vommet borne Øjeck ajf kutø / ba gtff ben ftuge ftø 
Galt qulntm ^oeragelfe met en b;tck Regnuano/ocfmøt 
Øait6 panbe met ZLauerolte / eller C^ammtlleølommete^ 
olie/ cllet oc met IDlaltrjea. 

ptgcllrftø øunbet i enltneb klub / or tbcltgen ba til 
luttet/ ffpjeker oc renfer Øteruen fcnberlig. 

^aftlteon «bt / elle* ocø £>fen off ben J)b< /ftaftit 
opbygen tenfet Øoffuebens fo^oppelfeoc fozbjtffuer fnue. 

$>ptff kommen oc JLauerØer føtte ttl puluer/ ot bent 
logbe W en Jlneb pofe glojf aff fmaat laf if / wrj ben paa 
jjøffuebet lagb fojbnffuet ,5mue. 

Rubefrø ff ør fil pnlutr / oc$ optøagef W jitøfert/ 
tenfet Øoffueoet/ oc foitøfffuet £>nur. 

Øøjftø lagb paa gløtry ocø Øer alfen RØg gloff op 
fcbl peefm/ gøz btt fa\mn(. 

pollepe faaben Dbt tøfti / od) btn biuckcf fojbjrff > 

net £>nUe* 

ftøartafcit« 

#tf(en er ff (} fuøflltøf aonbfcns rcbfltaff/ Igennem 
6atleken manb fo?fot« Øuab øob tlla onb luet Øoffuer. 




^en off 



1/ 
P 

|5!{ 

koi 

føl 
Mi 
Utfe 

NI 



i 



febo: b 

w 

Hh 
«nin 
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tå 



01 



em #tfm tøffe* 




&tt (X oc ty ttbfkafi/ fgcnnem Ønflctø #et net! renftø off 
ben offuetfrøbtøe toebjfee fom omkrtng Øannem cr kommet 
fra De anbje lemmet. ja«jenfaat oc |f uni>c rø offlitUtfiC Øjcck 
oc ftugbommtt / om f uilckt leg Øet nu jJanWc »tt 

®ct røm- tfapittet 

£>m ja«|en øtyet. 

£t kommet off afftøllfge fmg af filøe* 
k £tunbem off $o(jU«tcne offuetfiøbtøt JåloDv 
I fcwtlektt notwcn tbMiffucr. $>funbem ce i no 
gen (atge naot fom ben fiø fojiumle totl/ce b« 
1 ffeal etm feke jitlUs / *ben faa fkebe/ at øwi 
foifaare 61 øer/ faa at ocii fiuge 6leflue faare »anmeertg oc 
jittø Delig t>ct aff. £>tunbem kommet blobef fra JLefliuten/ 
cci) Da fiaffrr Den (fuge ont tobt ben øøetc febe. £tun&cni 
kommer bet fra filten /ce ba et 6lobet almmbilfø cerne 
iwWikt / w f^« Ø a ff uer om 5,54 bf n toenfire (tøf. 
g«le«wa f* act/at enes #«fe ttt oe offfe 6tyet / er 6cfi ør/ 
tmbie at fcumne memifffce faot JPottrfotfl eller oe ZLeffuit/ 
fotr) jfirtfcuG 6løefe komme ftø Øuoj af ben komme kand 
ba ffcal 6nn jitlUe i tibe / paa Det at btt fftol (ekc komm« 
toerre a{f/ jjntfeke faaUb(s ffee fkd. 

Xagebørø^ 

5r(ij|l (tal mano øfffue aet ber paa aff Øntfektn 
feDoj olobet kommer. Kommet bet aff ben Øtøte /balab 
tfojfuft Baren paa ben øføe flaanb t}o(T <<rommelftngt> 
ren. Kommet bet aflf ben toenfite/ ba lab C#(lt flåten paa 
famme ftbe fjojT ben lille fmger/oe 6(nt faa ojfuen fot knct* 
fiie met tf fferckt øonb/ ba gtffncr 6lobet ftg neb t 6e»fne/ 
oe ben ftugfs lønltøe lem fkol ijengle i kalt Uonb Ønilck« 
fom WDit et met £bteke. <2ller DobgØJ en Itnklnb t f Dfeke 
' <£► itø ceØ 




Early European Books, Copyright © 2009 ProQuest LLC. 

Images reproduced by courtesy of the Royal Library, Copenhagen. 

LN I5l l 4° copy 4 




I 



øcfen om om tørø 

oc »Inf ben bet omkrmg. &t bet f$ ^nmbekø'rt/ b(t tes 
ben faa« paa Øenble lønlige ffeb/ eUct toftif ben ornktlnjj 
Øenbte ;£r{f/ manb jfeal oc »inor en dmtøjj cm pmu 
ben/oc en om Øalfcn »aabgføbe »bl fojfagbe »nnb oc 
blcke/oc natir fom bc ere tøjrc/ba »aai)g£; ucm Igcn/cclj 
fyug Dein (om faøt er. bommet Det fra 2LcJf«ercn eller fra 
^ilfcn/ba leg oc en klub 5cr offiiet/oc gift ben fem 6løcr 
benne bnek faalebfe tllgtojf. 

aqua uc-f.irun« ^ag -©olas Ifr) qumftn/føo or fmelt ben »bl Ro/ 

P li "* n S fm * fen »anb eller »Di JPeyCrcff »anb/oc gtponnem ben. 



ISrtbi'ced X>rl«Ve et 
Kute 

CGentQa 
S ret um 



£llrr tag ojf bc f2ggrffcaler/fom ^llinge Øaffue 
tegel »51/ om manb konb faa bem/ Da ere be 6e|i/ hemb 
manb lek< ca fag onbje £$wfkal(t/ oc fiøb bem til puluifc 
lab $er nff »bl jCl«fcn/ba fitllte øun. 

<3ller øf? en »ege aff be fmoa £bcrncllcr/oc (ting 
ben »bl #«fen/ oe $ faa fan ben fom aiøtr »bl fm Ijoonb 
Srgrlmonle mef rob oe alf/ Da ffillte øiin. 

fSller fag jftclferf bcé*/ oe Kobberne aff tøubc,/fØo 
bem rene / ocl) øeng bem om Øalfen pao ben fom 6løcr. 

tftylbe If ff eller Blab fturbe oc fil ptiluer ftyfte/oc »De 
jDafen laf (riller øcnble fcljklfe. 

£llcr (?øb :C£ynife mer Æfbtckcoc lab ben fom Cif/ 
er luefe bf r (il. 

IDaabgøi en »ege i &>fcn aff <5^nfc6ane / ffmgbenf 
jtzofciymaiib ffcal oe faa ben fom 6lf er famme »rf »bi fm 
Øaanb af r)olbc mbdl Øun »ermts/ monD ffcol oe Wnbc af 5 
ben om ijune Øal6 oe pcia flane pule bo (ftlffe f)im. 

paa ben fibe fom Ahlobef ))blf 6er/6lnf ben finger 
fom fiber neft ben lille piger fiarf/fao at fianb 6offn(6,fca 
pil6 6lobff. 




/ 



Early European Books, Copyright © 2009 ProQuest LLC. 

Images reproduced by courtesy of the Royal Library, Copenhagen. 

LN 1511 4° copy 4 




mi* 



tgw* 



#efe eioø at ttille irøMf- 

^*aø en .&øn fom et « Ædt gammel/ f leck ben fat* 
tnft »bl f$u/Øolt ben faat jftofcn/ «Ugc ffftø ben til puluit 
oc ffirijs bsr aff op fcbf ja«fcir. 

^"ajt cn fcatm $»une Xojf/flclff aff bem font gn« efor«« 
tobf £Qotf^cn/Otnf ben Dot en tfnr&MiiD/ijclf ^mnttn op 
tonbeir jSafen /ec ben tcke l>atm/ba totem ben/oet øitlpet, 

'<T<tg fljcnr ILecr off cti gammel 6aget £) en/f Ilet aft 
<n arrrt/ (tyd bet fmaaif/ocrj Glenbe bet mef &btclte/oc$ 
(>tt a{f en.bey/ oc fftng $er ojf op DOt &«fen. 

2Leg ben fom filmer tobt en kaolb £elcete/cc tobftij 
Øanntttraff allc'ft'nc klctbct/tagfaa fljo fcamptcfleRe/cefj 
Uq bem toDien 4al met kali Danb / or$ om t?iøét 
paa ben ^ptre ftOc^Da leg en aff farntnc (fene paa %tfluc> 
ten Dbi ben jjøpcc fibev kommer bloecf aff ben ienftte 
fefioet/ba (eg £>t<ncn oftuee ^Ifeii/paa ben totnfue jtbe. 

2Docfo: Ølctonfmtie Qwnfutck fcrlffuei/fjnojlcbfs 
0( øanb »aat en fib kaibet til en/tjuee #cefe oflfuermaabc 
eiøbbe/faa af ingen kunbe jftlle fjenbe/ oc bet »aatmrcb 
anbet foj Ijaanbcn enb b^ben/oc bet toaat om Dlnfcten om 
^ojfene bage tib bet beffe ffecbe, 2Da fog famm« 
ZDoctor Ælecoiumtis iti) é>engelagcn oc gtojbe bet naat i 
kalf ttaiib / oclj Danf (amme toaabe ZLagen omkting (jans 
ktop fom faa 6løbDc/oc ncblagbe Øannem faatobt it ^rw/ 
oc øffe kalf toanb paa Øannem (nbfil alf l)an<> 4|lob 6ltff 
kalf oc Itffeef / £>tm to.mf Øanb Øannem W ttø luncHef 
g)engelagen/cc lagbe Øaiinem faa ncb fcbt en hmeket feng/ 
oc lit bec efffec lagbe fjanb fjaimem tobt en farmere / oc lob 
faa øøllc paa øannem met tiom/io mere oc mcrc/faaUn* 
ge inbftl Ijanb kom fil fin nafutltge toermc igen/ faatctø'e 
piebe Øanb 6lobet/ocp ben fmgc kom ttl ftg igen/ hpc 

<5 i) (tben 




Slfmt'rttt* YligcWc 
£>el\e6oru* alBu* 

Ptpc* 



øm-ltttfcfø 

jfilrtl fltoitdén fed dets. 

mack f>ttj&>m nogen er øefengtmer 1 ptflmty/ 
•< flane ja«fc ai^cv oc$ tot! teke (tillce/ba cr der død5en« 
fclflétegn. Ænblnanrs. J&ft - j 

#aot fom nogene p«fc 6løer/ba ffeal Øanb Ifff 
(tb aff flg/fammelebte oc klaberne opI^(fc/$anl> ffeal leke 
Øeldec Øclde dkr 6ucke neb mer fir #offutr/ men fkol frtdc 
tet offucr enbf/ oc olr flues fom rør er ffeal ragls fra §w 
mm/tot fl#£enge Mveder/ $>perlagen/ ejlec a*de f. 

©et wftfttfapfttel 

Æ>m JLuctiffr. - 
Ænntfkcn foor oc ffunbem oreck bbt 
^Jafcri oc poa fm luctclfe/ faa •> cc< 
f tøf eller oc oloelte intcb luctcrv fluflc 
ker fem kommer aff tøjernene onbe 
fCompIcple/ fom barm oc koib er/ 
j^en almlnfcellg gerne fioppte 1)1111 
aff kuld. ^(wnbcm'oc eijf ben Dcb(ke £tjoleia/ naar (om 
ben fa« megen opfort M Øoffnebcr,oc ba fiunfe ben \\\v 
ge art) olt Øuee øanb rager fcbt fin mund afø bet er fe/i f. 
£>runbcm kommer oc faadan faeck aff ftou eller aff folb. 
#uo benne Øjeck øaffuer/fjanb ffeal faalcfcte ijlelpts. 

JLægeoom. 

fcommcr faaban ø^jt oc Ojeck aff nogen bcb(ke/^a 
fital ben flugte Øoffutr renfte/mcr nogen aff be Xagcdom> 
mer om J)mtcke offre oflfum faare fugrcr. i^anb ffci l oc la* 
fre bol ben flnøle jQafe off berre cffmfolgcnble pulucr. 

^Tag jatgellefrø/Øulb Pffc torr/tjulr 3ngefer/po 
6c r/llgemegir aff Øuerr. 

©et jrøjrt) <T apittet 

tfaar iftafe &ylb/ oc bf r onbe køb fom too c re r I Øenbc. 

IDer 




6 



tøm 

jpfnatF 
fkeecrnr 



uer/bem 

megtta^ 

jSéfcn. 

m 
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mm 

mø 



fmfitk optø 




toopct ffunbem bbt jjtøfoi en &plb/ 
diet it fføeke køb off Zorøftne kaldet 
polippue/Øuickctkød fiunbemer tøt/ 
fiunbem f)utt/ ocø øcuget tøbuojtie mb 
jQ<xfe6ojtrme 6ecn / oet Ørne« ec |t"^ 
bem neb paa laøetne. £iunb«n giflfact 
5« fis op tobi bet (jul (gennem øuttetat Sanben aff jflafen 
fctø £>ttuøen gaat/oc bet øliffuet ffunbem faa ffojt at tnft 
kanb fee bet \)0t golfen $off ©jøBelen/ oc Øuo fom benne 
6;eck l^affuec/Øanb Øajfuet ffø ploue oc pine bet afl oc fct> 
fcelis naat fom ø{len/cUet toeffen »«bet et«fet,ec alminbe* 
Itg getne et fommc køb 6løt fieiben Øatt/oeØ bet tilløckcr 
ja^fen/fao at Hanben kanb icke øaffue fin tette gang/oc$ 
fltjfuet enonb toet fta fig/oe bet lægte met ftoi nøb.^ab;* 
Jkeretne be bibe 6efl Øuojlebte be i) et met Øanble oc omgaa 
(kullcAnb^og DiMeg pet om oc nogif fatflfue. 

Eagebom. 

fi iift fkalfamme køb tobbjagis met en ^ang/ocø 
affftette met en Kagekntff. £>(Den åa\ mano tage trtnD 
©ulutf/flleopaticumy^fitictet *alcie1>c jiøk bem til puk ■•JjjJJØ'* 
uet/ bem met Øønig 6lenb«/oc en »ege (jet Wtf toaabgøjc/ 
oc ben tobi fiafen flingc x>juo 

tf aat ben onbe luet. <£«g fcalmee w £3øptrØe/I^€ |^"»« 
ttiegit aff Øuett/fføb betn td puiuet 04 6te« i,ct aff op Hi w p 

<<ragtøtffft oc åpanfgtønf/tigemcgif off C«erf/oc 
(løb btfle til puiuet / firpg flet ajf 1 p * fra fom føj {agt et. 

iftfid. 

£)mb« Dopet nogen jftffcl øofl $afrø/ba tag $tøtt 
af futne <Eutmc/6feht bet <il pnluaylab øct af fco< {mit 
Da legie brt oc Denne jfcai w rø'øtjj legebarn, 

W ULtficttt ellet Øojf p^fen Jrøprt ffunfcem en $aat* 

ttmb 



f • i 



rrtn fy$li)/oc er fulbner Itø tø toaarfc/of ben et ølegacttø/ 
oc toerckec faare / oc$ tfltffucr fatnmc <^plb omfter (ti en 
fcreflfr/ oc Kqlote off 2L<egerne #oU me tangere/ ocø Delt 
ffcal faalebts jjtclpt6. 
CdmpøoM ^8 Campfjer/ £>ngentnm al6um / aff Øucttfe^ 

»«<*entum rti6um lobtøepfircjf ofs cQu lob/*t£i)uttø fom f t 6errb/ltbef mere 
p,< "" a ' cnb cn § al ft ^? lDf n ^ f P«/6lcnt bifle t«fammen/oc fm# 
fcøuftø firben 6« met. 4åab/fcerne,»fbe øejr" Øup^letta øer rwf 

Øanblte ffco(. 

^ee jrørtri <faitfttel 

^faar Snftcicn6 turenøeb. 

"tg fiimfe gaat at bare / at Ug ocØ nogtt 
ferfffuer om 3nftcten6 lorenfjcb/ oct) om 
jrøbe blegnet fom ber »b* bope/ faar af/ 
(iilltge fagcre/fcplb/ enb bog atØ faabaii 
6rcck cr ingen £>tøge / men bog kommer 
bet offfc megtt ont aff, 
^JLeegebom. 
jftaar fom mnnb fanger røde blegner paa Bnffcfef / 
eller oc anbrn Øuben6 rorcnøeb / ba ffeal monb offfen ocø 
inoigen fmtøc ffc&eii mtt ofrn aff 8ron6 tyt/ f}u<lcfecn off 
fommekolbte jCØurttkefan(5 / manb ffeatori) ttaobgc'jccn 
Kneb hlctb i famme oee oc legge ben pcia (?eben. 
: £ller rqø JMnff en/røb øaimcm til pwlnet/OC 6mt £an> 
nem i en Imcb klub/ f;rng Øomiem faa i en ttcbffcactig *efc 
bere/ oc fer itf) kar ber imoce/ ba trapper ber itl) banb aff 
kinoen- Øtø&ff famme uanb poa ben ttfpw f?eb /ba bo* 
ber ftUben Øutb oc ffcøn/inin fee bel Ni /at ber kommer tc* 
kf aff famme fcanb bbf fctitc øren. 

flnffcfef fimtrf met bet i>anb fom Mpper aff tørner« 
naar fom H fkcrie/ bet fojb?iffucr al SnftctenG BmnØrD. 

IDct 




%atiaxum 
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to 



'^/liti^ 




cft l d 



tø* f&Tpmif ti« 



23it>ummo«o 

Cffrum 
.plantage 



2Det famme gør oc$ £>fen off be fcol/fee Koer/ om 
Hiiftctet oflte ftnøjts Øet met. 

'i< kofieUgt Mani) fo* Bnikttne røbe Ølegner/oc faot 
fubcii6 v&renøeb, oc bet/feal faalebte øøjte. 

<£ag <5ebemeU1i Øalanbef punb /fcrnmmen off tøo 
éllet tre barme ØucDck ffuc cllcc off xrøtmme £emler/oef 
øufoe afffep ^g/Campljettf øalt lcb;/Æ>fen off fe$>£*> 
trmarres £olet / ølcnt Dtfle fojfagbe M til|ornmen/ tag 
faa affØrpgge JPep6rc(f/|ock orm fmaa/ ocø 6ten< off alt 
fojfagbettl) baiib/oc naar fom bet ørent et/tag faa otrct en 
goo ØaaØ iDe?6reocfmaa .$otkbciti ot£ lab bernt bet bono 
font ørtnf er /oc Ørent bet enb en gang/met en factet ilb/ 
(ab bet ftocii*bl ItØ (Bias Del tef ttl jappet/ oeø fat bet 
mob £>olen bbf femten bage eller lenger/oc naat fommarib 
Øct aff øjuge Wl/ fkal manb gøje en linet kluD toaab boi" 
(omme banbAoc ben paa jieben lagt/ ba ølljfuer aiiftcttf 
jfeønt or klatr. 

£ller fag Sakanbe banb/flenf bet met gDpetøøb / 
oe l« Campøer/ oc$ Øjent $et off itø UoiiD/ ømg eet fom 
fagt er. 

IDeffe g# oe en fM« ren oe klat Øub / oe tenfet Btu 
ffcfef om bet Øer met t§oie. 

«$jent Øfojteøomfcbt'en ZDegel tfttøfttf puluer/ 
Ølent bet met toano ørent off 4^nneølom|t"er. 

£ilet tag bet Øutbe af *2g fønbet ,f lo bet bel/ ecf) 
tøumml Btaøtit/iDragantum/amebartvellir $ttjfuel* 
fe/£ltf)uff/ltgemeglf off øuert/gøj Øer aff/ fmoa kager 
otø lab bem tørrtø/ oci$ naat fom Du bllt Ømge nogen off 
bem/ba leg ben bo* rofen t>anb rfff dier gnfb bem bel føn> 
ber ber x>bi /oc tøo faa Bnftcto met famme banb / oe lab 
bet f ørrm ajf ftg fcljf / bet cjffet ffeal Ønftcfef gnlbte mef 
jØuedekleb. 

Ært 



finjud Kenuptarte 



tf*«wiu tCttai 

iitUH 

%tr.\X)um 
tLeru\a 

aqu<i ttc/arant 



Cumimim 



<X)ptt§a 



&ltum tøcfarurif 



faa* fletfile istte* 

<D« K m m -foltøfftø « kaoflcKg fmftrlfe faar tie 
Ætøhofotck fom ^affuc «ø to>rent flnftct/^fcei anffrv 
fct rcnfcr/ forbjtffucr rønckcrne or øtø &«t klarf/fa« at bc 
ffc55« fiunie at tofte tonge/paa brt at be (ftulU fcke fotactts 
dier fojfmaate aff dette Ønffjonbrr / cc mffie brrte tetffg* 
øeb/cr ben jfeulle be labe gøje tobf Spottcken/faalrbte. 

Kectpe xCerufe/ ftHmenfr 21*6. i. Swnt to"<tø6 tf. 
ajargatftatum fCrtftaU rom6ufft £ptotU al&t. 3na tontta 
fcmte/jittit atø^ biaøti, i^atmortø cppfc/et mnpeten/ 
fur amt aqua Iftofatutf! /et utorna^ctut rum mufeo; 

£p(fekommen fitøt til puluet odj oirnbrf mer 
tørke/ £ln(tcf et brr metftjoet/ fozbrifuet allr (toqnbr Bnftø 
tene xotenijeb. 

£ller tag ånogd trf) <Wt tobf/ Ijutt IR^cdf« 
lobr/£$ptrØe tfØ qufntfn / Camper itl) øolf quiiittn/fidb 
bent ra puluer/oc lab bet to'Ot totft. lobf Kofr nuanb cc tør 
bem toel ftfammeivøcr imr (fcal Ønfictet fmøtes aflten cr$ 
motgen/oc ftOcn /tal bet aff øofe met itønben&tuanb- 
£>u\Ut #tn6en. 

&>m Sfnbøenrne ere 6ulne/tobflagne ør fkafiørbf/ 
2Da tag Købing/or 6wtb irt/etob/ aff gnerf Itøcmrgtt/ 
ffeg bnje tobi t)e b Sfke;or gør bem ftbtn tei?e/ce krpft brm 
igennem en Ifnrbklub/ 6lenb bet fom tobkfj>ftct tr mel \W 
fenolfc/ ftnjjj fjer aff paa firben, 

©et wrtrtt <£aptttel- 

£>m muubene ^mgeomme. 

Æ *2r ejffcr toti trg fcrfjfuc oef) lerne om mimbcne fiug> 
Xj bommer oc 6jeck/ fjuflcken fom er fmagdfens or ta/ 
« lene trbfftaff. 

tfaat rejfnr Z«6rr. 
3U6etnr be rejfnc ojfte Øaabc offuen or n#ben/orbcf k5> 

mer 
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("•fiWlllilS,' 

i* 

Rit 



ttitt dff en $cb tøbffce fom i bf m f Ipber. ^fonbcin jbopct 
bet en roe paa bern/ Uge fom paa tn %lb/oc() §w fora 
$et ojf Steck Øaffnet/Øanb fkol foaUDte øttlpte. < 

røanb fllat frtte »oppet Sag tøf nacken/cc faalebfe 
bjage Dcbfiten fra ZaGetne/oc 2L«6etne (tulle fmøjis met ^ Ko ^ rH ,„ 
Kofcitolic/cllcr rtict tf fole olte/oc ftbeit lcegi6 met lRoffw« »wiorum 
cUc or gUØuft tAfmmm filertbcf. ggj^ ^ 

Æller rnanb maa rage ben fmøjelfe SØngenttim atøum 
fcalbctyoc 6leno< ben met lit £ompøct/.oc bet met icr6cr> 
ne fmtøie. aøen et bet nogen tøøbbe ellet anben tørenfjeb 
Dot ]L«6erne/ bo fkal manb fmelte lit Slun *«*^(f **JJ» 
fcanb oc bet lit »atmt g#c/ oc jfebcn bet met tøo/oc^ i)rc 8 " 8 

efftet fm^c bem. ~ . _ _ . , 

Ællcr monb maa elenbe »cptøff -fcinb oc ^FS««nb J JJ |'S S 
filfammen oc (leben bet met tf)o. 

'ffrjufta filenbtf met *£j$geoUe oc ffcbrn bet met pnutf .Cøaff« 
I*ger ocfaatc bel, *«rftiiw 

£llct tag ØurbeMeb oc Øcf7c Øciar/cfff Øiictf en-tfaantø ^r^,« 
fulb/6jcnf bm fil puluet »bt en Tetnffeeb/od) gjJj bet faa Cn«rt rqwf 
«jf en fmøjelfc met øonlg/fm# (feben Øer met* 

^Tog Øalla6^lu)uuVa|f fcuert føu lobt/ben <£um* ^f^ a 
mi TDjaga&fum flmedam eller ^tiffwclfe/off Øucit tt lobt/ fcroganftim 
filent ben met Ø.finfe 3(?et/oc gø? aet off en fmørelfe. &miu m 

%«6nnt fmur.be met £ne6iteoUe/ toget oc fciarc tort. aD , eHm _ 
tf^anb mao oc fØo fteben met banb filer mrf tøfø.Øuoi lLnmpmm fcr> 
fcbf åaluu faabcn et/ocfiben legge bet pcia off benne fmp> 2 C «"' 
rdfe/faalebls fil gtojf. 

'Cag.£*lff glaac/røprrOc Ungefrt /røf bem r€I pul, 
ner/oc gtø 6er off en fmørelfe mef iijpt toop/Øomg oc olte/. 
fmør fin aff pflfl tn hlub/<6riig ben fom fagf er. 

(Bilet fag 4tøkC 1£elie/lj)foite ^elle/tBfaafc 'Itfrø iTfpum Ætrrétøm 
Øarpejv ^erpentm/oc -»op/Q^t ficr «ff f t?f ø rc |fr. £er » , " tt,n 
^enneer engob fm^tflfcfoi rejfnc U6n'knux eller f^ber. 






<£w øuir lftygclfc / d&nfltip / off ^<rt tørt lob / 
Øutt Øngcfct tt quintin/ røb bem ttt pnluer / JHofen oUc/ 
iD^nfe oc fcop/aff Øuctf tøu lob/ søl Jctaff tn fm^ 
lelfe. 

#aar <£anbeuetck. 

Ænbetne ete off &en / oc bc llbe pine tgcn* 
nem be Såret {otti tobf bem gem / oe foooon 
pine kommet aff ar/MUge ring, ffanbem off 
(Qlctnene offucrfløbfgefoebffee forø tob< bem 
fipbet. (funbem off Øebe/oc flunbem off kulfr. 
ITegcrt. 

bommer ^Tenbetierehen aff rje&e/ bo kanb manbeff 
tøfle ^egen Dtb< oe fejfore/ bm (»uge f;cffucr fuore jting 
toetek eller pine tobt bem /oe om r}ono (jelbec noget bit fom 
kalt et tob* immoen/ fra frønte Jjannem at bet qfa goaf. 

tf^cn kommer ffanb off kulb/ ba et pinen rlhr toere* 
ken fekc faa ffoj / Snftetef/ 'STenbrrnle køb oc Mnb6cn/ 
ete Øoffne oc opBleffe. 

^enbeuet ek kommet cc ffunfccm off ^ojfncn/off 
ben onbc tog oc bomp fom tobt bem fmvoc off frifTr tTe<m 
konb bet fo;faii6* £>m pinen oe toet ckenfojmn'bffeteellet 
focfts Den ffønb manb et foficnbm / eller cm bew fcjegle 
oc ffltffncr ftyjre efftet manb abe taffurr. 

£>;btøor.f5. 

£>e fom / <renbeucrck øoffnc / be ffcnllc (ckc abe tfU 
geu/IDobelcn/ raa £6lc ellct pttrr/£l3fkM/cc ry ijflDcr 
fcuge bet fom fttrt et / oc leke getøet jBtbe poo bet font fjert 
et ep fpp / om mojgenen ben f unb bc foficnbte cre / {1 ulle 
bc fflo bctfe mimb r oc gnlot/ '(Tafterne toti met £olulc/ 
eller mer /bolet af pomificronfcr/me t jOeglfckrr cc £#n> 
fftatrfflommrr. Æ>c Øuo fcm^afibcnf tek (;offi:cr £onD fbol 
f lalibtø fii'elpfe. 
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få 
puf« 



pi? 



tcflwtfccr 
::; v .Uut:' 
(tø 



Iff 
*ll^ 

SS? 



f ilfl ffeat manb glffne art bcr paa aff Øutfcken toeb< 
(kt ben'kommec/ft&enffeal veoffeen foibjijfuie mct pMn/ 
purgatj/ flardac df« oc aopptfcttdfc/ foaleMe (kul pi/ 
mn met bcr føijie (lillis ( <£l)i oe fom r,cr off pluiue ^aff* 
tic fandcltø føre gladt ) of fibm met Diflc l«gci,onm:cr» ^ 

JLcrgcOom. 

»omnier ^anfrcucuken a(f ^cbr/bo fital benftøgtø a>if«m trerum 
» wb6eu fmørte mer Rof«rotøy'diu mit popultone fn ø £ , ,j£ ,,um ,£opu, 
tclfe/ oc l;ano ffeal noloc »in fm mwnO £nbiiuc jOtfl-ttlrr 
porfulucc x>\ tie fl>»|T« H«?«**« 

Æller fmo K?cfcn/-&ofco(?c røoccr oc ØoUa6 ffcanb Wo(W 
Øolt øer aff UOf munecn. i<?abt> cb«\ue 

£ampflci fmelfct i banb / eller oc fcaoen tørt Æefchc gj]^ 
Øer off ff3i iminben øoleet fjcllcr tocrciun oc pmen, **n»PP r 

£llcr manb maa (nr&e ^ulmcurns roO t jHofcnuanb/ ujobt'p fytftuiani 
oc øer aff pot muirtat fiolbc, 

£>lqaworne røooct DM i>m faaben/oc£ ben f munv t?nt.i> prunefr k 
ben fjoloef/ fftllcr oc faare »cl ^anbeuenk. w^" 9 

jdaur fom '^enOctme pmc oc »ark kommer off knib/ »tf k»& 
kano manb fo?fore aff btffe ^egen / oen fingfe munO et 
ficbfe toaob oc fuld aff befffte/ ocø ben ftugc fisal faakots 
fjfelffø/øqnb (tol renfie eller piirgcrmmct pillulte C§0- £ <lu,e Corp> 
cfjns ( eHtr met nogen aff be airt?c laceocmmct fem 1 ur* 
gere/ om Ønttrke offuenfaare offre fagr er. £?cr effrer jftal 
manb finøre Mnbøcnfr mef £>lte aff £8amtllc6lcmmcr / JJJJJ c ^ niW 
cllrr SDUe off i^af!i> / Ganb (kal oc fjolte i fin munb aff £ie„ m a?afiuium 
btffc effmfdtqencte leegrtcmnic. 

^•ag ^rrfram / artpnføe cvØ Knce / It'gcmcgft aff $prrt$rum 
Ønerf/ fmb offfc t »m/ øolr ficr aff Daime Dof mnnten. 

£lUr ffuo $ålu;c oc Bertram Dbt 5P(n/ Øolf Øtr aff io<»um 
fcarmf \>M munorn, m 

TDmv lapardom fftller pfnen oc foerchen/ cm $er (l ^^ frfti ' r " ,n 
. leggfe paa ^cnOernc Oer fom p(»en f?i.ar. 

0 Tag. 



&3rtfetit>it 
RaOip ELttci 

Jip.rtØruttt 

lCor(-.u £frul 
frtjeriafkr 

SMp$Wt<> 
piper 
<©rtf « 



^Tag. petkt / ^iåcrgcl/ tføprrøe / den &ummi 
Ifcofetida / Ugemeøit aff $ucrr/(ipo i>tflT<r til putucr/ ocjj 
tilfilt dem mit #omg / oc ijandle der »mt (om (agt cr. 

j£>m mand leøger paa den onde 'ITand/ it (tørke ojf 
de øutc ILtiltc løOOtc fom Doj e DDt »and / fitUer oc pmen. 
3t (røcue ^eåcrøel paa t£aitbcn lagf/gftø i>ct famme. 

JDennc et oc en fojfØ^t lægedom. 

*<£ag 3'tgffer/2.idffir/.&ctfrom j&cgltckcr/#cm> 
ftngrfe urt/ Rude/£>aluie/ ^ct^ontc øtortc r)orn fmaa* 
filet / (iff l)ucr tt lod / fmb Dtffc bdi f;uid iPtn ind poo IjeU 
ren/ fi det fden igennem en Imcd klub/ oc nnor fom mand 
bil Øolde i)cr aff i munden/ da ffeal mand tage UDet 
tagclfc Oer til/ da fitllee pinen oc »creken bt|Tclig. 

& ler tag j2 cider ød Der tøo bem rene tt loot/^ertram 
i"f qudmu/ Jngifc r u£ øair quintm/ fmd dijjc i iPtn/ijolt 
Ørrajf i milden/oc !cg farne rødderbduotft6 paa kinofirnit 
jpllcr tog ZLufaut lang cc trind Dtpcr/Uijemegit aff øuert 
j39u;fcaif6lofmner/ <55aliG<i/»)elfen faa mcgit/fiøddifTr til 
pwlucr/cc 6hnt dem met Pm/ oc gnid fenderne r)ct iref. 

én bege baadgiott Udi £)lic a|f fptca / oc(J een paa 
fanden lagt/ f?tller pinen oc »rrcken. 

^ag en Øuidelød ocfl fkal den ren/fød den Uttt i ri 
£$oj(cre/ faa at fjond 6li|fuer befkacfig/ 6tnr den paa ar/ 
men Ded flaanden paa den fammc fice fom bercken ocfj pi* 
nen er/ dog faa at ben teke rører d3ufcn/leg en JDolnpoo 
(feal offuer løgen faa at ijand 6redcr fig teke fomiegct bd / 
lad drn faaledie ligge en nat / da bo^c r en AMcgn flf.tt 
polere det bn&er/ flrøftec den icke off fig fdfl/foa ftin% fø| 
paa dcii/oa ftillie ^oiibcticrckcn/ocom bu bilt ot fcrrfital 
f Ip^e fat&fi bedÆc aff den ca leg btr paa iffj ølab aff ben 
brt ^OlO< ,, « 1 1 i> kaldff / oif) nrdiient bet Iaane/ ba fjpd<8 
den/ men bit dn fil lotge £ leonen/ babent den flette fiDc 
aff fatmne l^foO mb iil Regnen, da la^te den fnart. 

Øm 



$m %t ttttrtte m ty® tf« 

... 

4Din bfjfc fcjfrttflftø Ifltcfboittmc »tlle icU QUlpv b« 
ffcat manb gljfiic oet oc crenbgtffucKfiC »cl tflfrc/crn pinen 
* fll Hfe éc Dctcken et t 'eanbcn / eller t Såterne /et lun t 'Conbcrf 
5/ ^Ht Iks ffeal ben \>DØjf bte / men et ben i flotern* cep ^aij&e n 
■ ! /if!to|ii; Dbtøptøe , b*^ij)tf t« (iue6. 

#et Dtlifg fe»e nogtc logctiommct mrffrfrke n 1 anfr 
iit/ji fconb Db6tpbe ben onde ^onb foi Dbcn 3etn/ cd&fii U 
lé øøttts DM flpotecken foolebie. Redpc pltcrrt/ £olc* 
tørnen; tjntmidf / £cjtfdt5 robfeum coppcute / Ortieee tcbirts 
c< nearfemr: 2©ori/aimc}crcon / flrfen#c cttttm/Xocue <2fi Icy tete* 
; Ittøj antur aim octfo/ et ftenfper tres bice / btfrbc ptctetanfuB 
ftipw ca febrilt Sfr/ ana. por. cf ftemt (tceifet / fub rjet 
off t 6lcmr met pao Den onbe ^anb / bo folbet Øonb Db/ 
oc fec »el til at bu teke tøur nogre affbe gobc iTcnbcr mef 
benne lagcbouvcller folbe Db. 

£llcr bu niacif labc gøre benne tøgebcm i Spofcckem* 
oc om mono laber øer ajf i ^anben ba folbet fjonb Db / 
Dbcnalpmc 

Kecf'pc -éotiraf. Coitt. røotf. ana, pottce equofc«/ Stfcc 
nia ciumv pattce. tf. conftø cum ttteUe. 

£>m ^enbetnc ere løff. 
/>/Cf tøm fquilU'tfcum t munim Øolbcf ffabfe(?er <£*cn 
S^/l bernc oc kommer bem tfl at fibc fa(f. 

•^"og ø alias tu lob/ j^prtge it lob/ *£ge6<irck 
it lobf Slem llllfcrob (f øalt lobf/ftub bi|Te Dbt £bUkt/oc 
polt (jer off t mmiben/ bo øltfifuc bf fafl ftDrnDfe 

Qtent Sluit 6Ienbtf mit øonta ec Æbtckc^enbetnc 
øer met g nebtie /kommer bem fil at ("tbbe faff. 

•Sertrarn oc lftøgelfe faerénc i £biekc/oc ben i rmim 
ben Øolbcf /Øfclpcr cc foate Del. 

Zufcurf oc Øufb Æpfftut t <£cfckcftiabne/cc off ben 
DM munDen ØolDef/ kommet bem t(l uf (tøe fnjt". 



Vtefum fauty 
\iti(um 

3reo« 
flum 

ff!?u« <t!6i hi 






®tt tl tfapftcet- 

$aat jDim fom et Dbt £enbenif. 

i 

2Dt <Eenbctite foopetoel) Dw aff beri 
onbefule tøbffec fom btø bem flpbcr/ 
ffcalmanb Dcdfhc« tenfe oc fojbjijf 
ue/mef cn ajf beZtfgebommerfom ren* 
fe oc purgerc/om øutlcke bu offucti faore 
offre tiøjt Øajfuct/noor fom faa ffeect et ba fka( manb f>w 
fle nogen <ift btflc JLcrgebomme. 

2L<røcbom. 

'Stag é>panfgtønr <t(j qumtfn/Øonfg ftø lobty6letrt 

bem fflfammen/ fm^j Øer aff paa Monoen fom Æ>mrøi 

i>b* er/bo b^i$oiib (?raj\ 

aiort Bloes (tyr ttl pulucr/oc Dtø Amberne !af/bøber ojmert 

eeminit £Kqufe <£ag .&ulmcfrø/cllcr olie aff ^utmcfrp Sltm bem 

* m< * * * mtti>ox>/oc$Qit§ttaffit§\h\$/unbb<t/oc§\abtfatn 
*Dlrum «KiuO ^ ^ e(jfl p(ja ^. flnl)cn , ø oU bni)n . « % ((km ||lcf 

^ultti tnct fcanb/ba fulber £>;mcn bet tobf. 

£>etrit. laptttcl- 

Æuojlebts <jTenbernc /tulle gtøt'e Øufbe. 

&g Øufb pomie ffen if$ lobt ^erfram/ 
Bloa KlUcrob/ flutb iPtnf?cn/aff fmtrt tø) 
^olt lobt/fiøb bem rtl pitluer/oc gnfb ellet 
Mb 'JTcnbcrne jjer mer. 

ITos Øutø dolmer |?eii/4ff|fcc6en/ 
Øiitø ftoirelfføi/ 5>al gcmme/6jenf 5>cilr/ 
ffgemcgff aff Øucrr/ffftø tøffe ril putuct/ oc gnib ^enberne 
øet met Øucr mojøen / f*ben r#o munben met filanck JPm 
j^uo; fconcleØarck faabcn er. 

(2n Imcbklitb DaaDgfo;( i ben ÆbfckcCSccfum fqtitffø 

ttcum 




$0 feptC 

Sal gemme 
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k mkåå 




tfcum Mttt ) genierne 6cr mef gnc 6nr/ cør lem f!wbe/ afe , nm førøM 
oc kommer bem.ul at fibbe faft/ «jj itø en gob »dlueten* 
i>tc aan&e. 

Tag £>kebruanb/oef) 6lenb bcf mef fetff tøanb/ faa a<jn<»f««* 
«tr) jkarpfjtbcn off det fag*! føjfagfe / ffrfg 6« aff met rn 
ficr paa 'g'cnijcriif /cc gntb itni/ 1« ijftit Drl mer en bl« 
ben klub/ ba filtffue bc fjutbe. 

£>réb jfukeeen oc i©o(li> filtø.nen/ ocfi grUb ^cit M» 
tcinrøcrttf, * a/w ' 

£)ui l^vn0«tn<6 K^g et bulltf, 

1* Tenbetnle Mb Oultef/ba g<ff art ter paa 
om beter aff 6lo6ct^cllcr aff nogen anben \>cb 
ftc /Kommet bcf aff Olocet/bo lab fette £op 
per 6ag paa (kniberne, bommet bet aff nogen 
Debjfce/bqfcbbrag penbe met btfji lagebom. 

2L«gebom. 

£fub £f rfram i t>i\\ $olt f}cr aff i munben bet Øebe/ p ?rf « rHm 
(7f bu taale kanb/oc fpøt bet faa Db/ octj tag nitte (gen i 
munben/ ba i>bbragt6 ben enbe Vtbjkc. 

Tag erojmemflle tob/tøofen/ajf fjuerf lob/fmb tr«rw«i«to 
bem f tøfn/oc golf fjer aff i munben. K *1* 
£tub cjemurt bDt *>tu /oc Oaalf ber aff tf munben. forrfon« 
£t Tenbctnte køb Øatf ocf) fjeffutf/ ba fag jUelbe/ isa&tYe« *rti<e 
ribber (f (oi Ingefær it galt qutntio/ £frfram tf quuiffø' g , '" 5< *. < ' r 
f?øb bem til puluer/oe ffub bem i £m/tjolt øer afjf f mun ^ re ^ rum 

Tag Ønfarf/ Slnn ' aff fjutt (f lobf/ Øonfg føu * l ™ un 
lobf/ gør j}ct aff enfmprefr/oe ("mør firben fjer met 

ø f« 2£ct 
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Brrtum 
Stierne Solafn 

©tømorttm 



toabtp {Termen* 
$ypt n'f 011 



øfrioptø* 1 * 

;£r garHim 
jSrtlUritioirfamm 

grmtpfuitf 



f *ar butoe paa hunøen* 
®rc rit«- ^apttcct' 

fiaax -låulbe pcrn 'jungen. 

S flor mtmb nogen ^legn eller .gulbe poo ftn ITunøc 
Da fkol mani) loce (lo oe t$o Soter fom fioetonbtr tfo 
gen / eller oe i^offutraareii Øofl ^ommelfmgemi Ce» 
pflailco off lægerne kolon. jQponb inoa oc faor benne 6?cck 
lobefette popper fcnber kmDDuiio. 

Hagedorn. 

^Tag tøofenuonb/i2otcke/lt£e»nefii'r aff Øuett/£flt> 
(feooe 2Deff/ Øeltert fao megft / oleni tøffe ni f ammen/ £olt 
per aff fcbi munben/oc fp^t bet ftOen l>t> igen. 

jftaor fom monb fomictchir or spleen er mob / ba 
fiol mono r)oloe i munben Ætcctitaniun gicrt afi ^orCct 
fpnber gncbne mtt £biekc. 

£\\tt mono fkol Øolbe tobt munben Ucfcn Øbnfg 
fcel f Ønber gnebne met Ponb oe £bickf. 

£>e naor fom -&plbrn faalebte Del rtnftr er / bo tog 
^otinenttlle roO/£>aluir/ 3o2bl)urøle/ £laantorr e roo/ 
aff iiueet ft lob/Jiub bf m t JPln/ øolt øer off i munben/ bo 
logie Øun (norf. 

£>m jungen Øoffuen er/ oe femtme tiøwnijke ingen 
enben fiugfeom dier i)ebe (jaffuer/ ca ffeol øofifc Oolbe i ftn 
munb benne rffferfølgtnbie Icegebom/ oel) fcet met klucke 
op oe neb / bo tobbjogfe ben onbe toebffce oft Øoff uebtt oet) 
off jungen. 

ITag jfeol Srmontocuuv peCrr/^rigefer/ £>ertup/ 
^er<rom/iiiff«rt/i»ttb tfBefiamugciuegU off fjuert/ftub 
feem i SPonb/oc øjttø bet fom foejt er. 

/Sikr tog £al arinoiuacum, ^frfrom/ILufeurt/pe> 
6cr / jfccmip/ Uocmcgft off Øucr/f / ftyb bim til pulucr ocø 
grtto jungen t)rtmef. 

Sloe (føt til puluer/oe met i>w oc Øonfg Clenbef /c4 
ien < mimb n Øc l&ct pielpet ce foerc bil. <D um> 
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mm 



mit 



©tømm* 2lra6tø m fcanb fmctøt oc paa tungen # mmt 
ivmt Ølelpcr faare Del. 

&)m jungen Ølfffuer lam. 

jungen Øliffiiet oc fignbem lam oc fojfflffufe/Øuffo 
ket Øer aff kommer / at be Sar« fom Øenbe r jrc ffeuloc / 
cee ffcr^øcKgr ocf) fo?6løbe/oc om faabant lerige bat« ccø 
filtjfuer gammelt / ba kanb Øanb teke fijclpte. C>cØ benne 
6rrck kommet almmoeUg gerne aff Globens onbi: JKtyfce / 
^utlcken fomafl Øoffuebet netfalber W pungene Såret 
oc £>ener. (Duo fom benne Breck øaffuer/ Øanb jfcnl Øtelptø 
mtt be lagebdmee fomoffuéfaare om poplefie fcrejfne flaa. 

^aar en pnb aanbe*. 

**\ X mttnben eller aanben lutter flbe/bef k5 
" \ mer aff atfitflltgc tmg. j&tunbem a(f ja«' 
fens / ^enDernts / eller oc off munbene 
4tylber/ fom vorene oc fule ere. ØuotfeDfe 
tøffe ffeulle Øtclpfe Øaffuer feg ftøre Øer ttø 
fom jagt. £>t\mbtm kommer foabon Ørcck 
off Xungen/oc Da øaffuee ben ftugc en (fachic aanbc/ oc$ 
floffet megtf. ^tmibem kommer øun fra 3Leffueren/ oc ba 
fiaffuer ben fmge (lo? øebe/oc puie t ben øtøefibe. £>aaban 
fireck kommer oc offte aff £@ajfuen/om ben 6jcck bil (eg 
Øer ejffcr Ønnble. fiøen fjer ml ie<$ allentøef rttc nogre %w 
gebomme fom gø:e en gob fcellucfenbte aanbe, 

Eccgcbom. 

tføiff (ful mutiben ttel ffeølUs mef i>anb ocf) £Dfcke 
fflf ammen 6lenbe. 5>foerJ ffeal mano tpgge fl©of?tp»el len* 
gc/oc (febfe »bfpøfre toebjfcen fom kommer t munoen/ ber Sem{6 StJ( ^ 
efft(?r(feal immocn (jjoes igen mtt Dm $uojt Biw oc peg* /s*ir»o P e»ie 
Ifckcr faabnc tre. 

0 jOrø 




Stor 

Srømoftotm H2o* 
forum 



Dtøimfmm bulfe 



ØCortONbrum 



ftejKeker oc fllce trcc fpgbe W munbcn/gørc eti 
gob Bonde /oe eet ganbfite 2Ugomme Dcilue(eni»ic. 

flromortcum ftcfoin (BoDrulfe tobl munden folder/ 
!$l San^ii xUIucunue/viØ fojojiffuer ITendeuits ende 
hul. 

jDtømufrum tutce bt< munden øclbcc ej& betfamme. 
Xcbefet nogen fiund »or munden øoldei/oc ftden ned' 
fhigct/oøi en god Bonde. 
Jllojianber rygde, oc fiDcn nrbflugbe gøt en gob Sande. 
Jermiin <5}reum (anden odi uaiib/ or munden $et 
mct tjjocn/gøj bet fomme. 

lommer faoban onb luer aff mundene tørenøeb/bfl 
tnaa mand tøo munben m t £>m ijuor i £>n(ute faaben er/ 
oc ftocn ffeal mono Ijolde nogen u£prt$e Kf funden no> 
gen fiund/oc fan arret følle funden tgenfom føje/cejj 
bcr efftrc tage tti) ff øeke ØaUrgo Ddt fitøunben. 

leufempnre fanden »di iDtn ce ben djurker fojdjrjftitt 
wunbcn6 onde luet/ ce $ jli in ecd f ar.ie. 

lommer mundene or nonerne ende luet ber nff/ot 
tnnnb Øufftut erbf tgtittcløg/ba ffcnl manb abc Kudt/ otØ 
ber pand;ukc Ur £uear. 

Ijtr tffterføtøcr cm Imlfcnø oc 

«&jpfiene ^lUfldommet. 

£tøcnnn6cne Heyomme delte affil »gerne *bt tre«' 
be beter. ©en fø;|te et Øo|Tt:c0et/oc kold«* tømrer fupø 
rier om Øuflrkct du (jet tilforn Opjc fiarfuer. IDennnoen 
pnrr kolbfe Jpenrer mtbiue/ een den ganr mb nr $>trtipefi 
»dt Qtyflet »tø ber geirn (em lungen ce øhtrrt /ceu te 
nndje ftng rflfjencc. TDm rreUc pnrr cr ber iicdafie gom/ 
til øutlrkrr 2Lcffuerru/ røaffiicn/ x^flrcfi/^aumrrr cc 
Støren øtiijcje oc nifiundnc ete. pet 



Wunjctø 

(tø: 



f fcrtter 

m 



i IX 



li 



ir, £< |1: ' 




fm bcir&ptø fom Doper Wil Øalfcu 
£qutnanicd kaldet 

K nogens ØolecUtt £«uMoff¥? faa at 
,tjand kai»b mtcd nedfiuncke iller fuelge/ 
ba Øaffuet tjanb tilspid Wl S ol f tfl 
(jutkkiu jUgitnc kalde £>qumomea« 
$>tundcm kanb manb i)cn fee p: itoicte/ 
' ct t»c( ent cm 'Sføn/tgt ljuofem fca> 
bon %!ba faat/dtø almindelige ge*ne 
firr alf. røm fer r manti Ocn tcKe Da et det dif6idjc. Æ'eØ 
fammc Si>lb kommet dtf flodens offuctf l^Wg« fpbrlfe/ 
cif« ajf pftwmatte eller polere offuctfløDtøe Dcc/kcr/ 
£>m faa tr / kditd du fotfare a(f de tegen fom kø tilforn 
lettjjasfuer om famme bf d/ké Sffflrtrt 

fcommet denne oflf 6Iobct/da cr ben £tugte 
tegommc »et fitckef/ (jane flnftet ct tét/oc munden ind> 
uovte Dedffcacttg/ celj ftunié Øannem at ten tocdffce cc hg 
t>tn »di f;dn6 tjate/Barctnc de ctc fulde/Øane toand cl rot 
ot nogtt 6lcgactlgf. 

* ommcr deri aff fCØolcra/def et/ aflf Øeb ot fé* Dcb> Sff £Øol* r« 
fic/oa et 6<ine Snfict rør oc Blender met guMdffutr fioj 
Øeoe oc tøifi/ oc t tjane tjale opfat cn fut Dedfke / oc Øane 
Ddnd cr tøf ct rpnt/ oc ben lagebom fom et o|f Øed tmu* 
te (fed telte fyugté ttl denne 6jcrk. 

bommet ten aff pt lecma ta cr ganb 6lrgDndrt z§u ima 
Stafferet ^offuit nke ftej pine cc (jans ^unge cr f?o? oet) 
6løi>/f)an6 Dand »r ^u« cc 61cta(t|..f/cc fjanb tfcfuei oi r 
fiore Ddt panten, &f!) kemmer den aff ben folrr p^lec 
ma/da er det fem Dit l>np n und cc øde et tjfffet/oft) ct 
lige fom det Do'r faltrt mec £>olt/OC pans Sonde MCa 'i 
ge (om cn flellfng. 

jDcnnc twkoc fuigc kommet feke o(f støclancgolfa. 





&4(c$arutn 



i3<mtn«m 



X«gebom. 

iDfiwf %lb komme fig øuo* aff ben komme kanb/ 
flaar forn mono Den føler clUr forncmmer;/kal manb fftap 
labe jla ØoffuK Baren/ om alberen/tegncf/ oeø tiben/ffg 
fan ftøcke »il. £>e§ Den fniste ffcal frnØne mtf Den 
£>mørdfe tønguefteum Bøttppe / faa knlbet i Spotecken. 
itøanl) fkal oc (abe Øannem nebfmncke tø>. eller p. pillet 
Cocøie. IDen ftøge fftal ocø Muoke wef betre «ff f erfcreflw 
twio/ oe bet (gen »bfpøtte, 

Tag 3lorbeumU/K«be/é>al»^/ Katie tort/ ajf 
fucrf en Øaanbfulb / fmb Dem »tø tre paaftet ferft »anb/ 
oc naor fem beråber cr/fc bet (gennem ch klub/ oc lab i 
bet forn et ajf jiet »tff, lob iSpotfeje Æ>cjf oe Drug bet forn 
Htrr, 

£[{ft ben fnigeffeal cfftekluckc met Ælectuarfo 
<gforf aff i?^oj6ere £Deff »el fønber gneben »tø »anb øuot 
c Kaele »rt oc £>alu(e faabne ere. 

£>m manb kanb urke faa oe 6ekotnme fojfogbe l«gc> 
lomtmt/ba maa manb »bi brn (reb 6mgc føb ^dek f* 
»ttmef er/ Øer aff éløbte oc more -éplbcn- 

ÆUcr ben ffuge maa klucke met »anb f>uoi »bi beit 
brt ZDtffuele 6(b faaben er. 

Ællcr manb maa fagc/£>ktrføbe fmaa fkojne fere 
lobt/^ueker ttju lebf/ oe ftub D<fR »o( ftr(? »anb/ecfj bet 
6rnge forn fagf er. røanb fkal oc gø?c plaafict a(f ortrc cff> 
terfølgeiibt6 oc Det »buojtfe paa øalfcn *>«tmt legge /oc bet 
ere mange fjulpne met famme plaaf?cr. 

^ag ()uib Øunbclojt fmaa fiøt fcp lobf/^p(fekom^ 
tnen tl)u lo&f ferffe oc grøn SØalurt til moee f?Øt it lobt/ 
^pgmeJ it lobf/gøj ger aff en fmørelfc met Øonfø/oc fyti 
gc f;enDe forn fagt er. 3Dm manb faolebfe met ben f&ttige 
Øanbler /ba Debree bet met Øarniem/clUr øanb bøl oc paa 
brn femte bag, 
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I«J m 

! Bpcttiic 



£©en kdmer .ttcnnc &plb aff ÆfloUw/ba (bal manb 
fluor 6labme aff fcatteofl oc fammr tortte frø »Di »anb/cc J^^e 
dem ftocn olenbe met tfioli <DUc oc met CøammtUcblom; SJ^^Hi* 
mere ;2)tte70C det faa toaemt paa golfen leøge. 

gllct manb maa tage <Mbe6Iab/røbr&aarøab/ off 5»Jfi 
flue« en Øaaiid fuld/bem futna *)n«fcc/cc 6tin ftubc t £>møi * r * 
oc <&ontg/oc plaaftcr øer aff gø?r oc dit paa øalfen Dat»« 
Icgge/met denne jUgc&om ere mange Øulpur. 

2De"ne ct oc cti god Zagcbom met Øuflckcrt m5gc et Øulpnr: 

<£ag en $>ualeuoc met £>(raa tfiete oc loid oc alt Mw øtøwbtøfc 
flue« t »jannem er/fma« fiob t)anneui oc fietc bet tørnncm 
«;) Qtofft ^aald etUt øwoMcenncm bu kant/gjtø Øct off en 
fmtøelfe tnct frutnr 3fi« oc Øontg/ fmøj øer aff paa en npuntfapvthn 
klub oc Diut Øannrin om Øalfcn. £>ommc fwbc fenne rrbe <9»» 
faolcbtsfmoot fføt 1 »and/oc Øruge Øannem fom fagf er. 

Øcrnurt faaben W>i Pin oc flet met hluchct^telprr faa/ to«*fw« j 
tc tort. 

£ilcr rag fcartcoflf oc 6ebc aff Øm« <n Øaonbfulb. (mb 
dem i toanbfø Dem ftbcn oc gø* øec aff plad|i«,i3Mgdet »«* 
fom fugt cr« 

^ond ffcal 0 c off tf giffuc fc« 1 fl«lK 4 &mnr 1 *£r> 
tom faalcbiB tilgiojtt 1 

^ag £heif Øbefmaa jktom/Énto/fttøn/Kofr J*SSST i 
rør/ aff fru« ti)u lobt/fmb dem »bi tre pautter føi*,, ø lt 
aff lagte øalfcn oc ^ptoe n. 

gifOec 10b oc flørfeø i toanb fcrøbitc /.pc plaafto l)cr *itøe 
aff tfoit oc om Øaifeii oundet otøu« føtøfa Sf,,l,nw lini 

jftaar fom ^ploen ojøjieu if/ ( kal mand gtffue ben 
f(ugc <e^ce6Iommet aff pløofoobne £2g/oc0 ^gocUinø 
ati) aWocø ^i'gua.ib at bjicKc/ljct aff tenj'ie oclj lafiles 
^rlbcn* 

4 30« 



Bal \>flum 



Storøen 

Qr*et$xu\tt 
£5en<\p*um 

Ctyei 

Zitwctet 
fCffeltftcm* 




£>m JDlfitUtt 

tødelen ØUffuet ffunbcm lang nebfolbet 
ipaa lEungen/faa at rnanb kanb icke fole/ 
tacp Qetocr ojage ftn aanoe (juoj aff monge 
faueUtø oetfagte aff cage/ bben faa cr at De 
rjulptc i ttb:. Oc denne bjeck kommet fituv 
bem aff kaafoflwiaeu« &cb^r/(tun&cm aff bet offijcrfl^ 
&tge Glob. 

'vTegenoct} lagebom. 
»ommer brt aff øtooet/ ba er Curien røb \m 
fFor/Sarctne fnare i ponton ce cie cc (?oje. ftomrmr ccnne 
Ørcek f)fr aff / ba (tal øojfiifcaaren poff ^onimeifmøcmi 
laOfe. 

20en kdmcr bef aff kanlo toccffer ba 6tug benne lagebom. 

<2Tag 6rem 5>alf/ oc (;uio Øuubtlort fom t>cl tøj it/ 
ftyb bem til puluet/ oa) Hent bem til fammcn/oc opl^fft 
pjfrøetøi l;et mcf. 

téllcr ta^mt Kføflff/ fej b?f paa glørry lab rø>n 
Øer ajfopgau (gennem en £rof til IDtfOelen / mct Denne 
lorgeoom er mange Øulpné. 

^TagBUm^qt«nW9ngcfer/ Bertram/ aff øue« 
freMebclen aff U qumtm/ftyo oem eU puUicr/« flpfjft £>tf 
Øclen (jet mer op. » _ 

^ag éenop/^rrfram/lfngefer ligcmec^aff (jyert 
fføo Dtffe (ti pulnet /oc 6!enoe oet nut #ontg/ øolf frraff 
( munbcfi oc fpør bet fon vb ian. 

£ag S>olf / Øonfg oc Æotcke/ lab b<f[e Itøcf fmte W 
fatnmen/hluck ocfqiialfr 6er mer. 

<?-ag pe6cc/3!ngffer/^erttaiii/<rel'bon<e/ tøvp 
kaf< flommet/ jflegUck« aff D« r( m> Dale qutmm. tøofb 
net Øolffanbct qufncui. pfctfigcn pub btfft l iPm cc ,'qualpe 
(5ct tuer. £>Utam 
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pwp 



HM 



#t/ttit 



. - 



<øm nogen trljeeOi 



HM 



^laanfotne filabfaabne fcbf tøm/ oc bbt munben (jol* 
icf Øielpct faare tul 

glcctuartum off ££otfet tfpityøfelpet oc faatc fcel ^ WWHrtf 
foi benne 6wk/om manb ijet tobt inuitten {jollet. 

£n let kaanf? ttl at opløffte ]D*d6clen met naat fom 
$anb et netfalbcn/Q$anb j&al tagt ben (tugte flrggcø re* 
leppct oc b)0ge bent Øatf robot/ met fiegge ijenbet tillige/ 
ba gaat Øanb op tgrrt/betfc et In) fo?fø©t oc fojfatft ftyekc. 

£@en om IDiøoetcn et faa ilbe faten at l;anb jåal aff 
(fcatte /ba ffeol $anb teke amfecme fomet Øttmmcn/rncn 
tnte Dbt mellem/ uaat font panb et ajfffeaarcivba f&ai ben 
flugeøolbe M fin wunb $utt KMMo lagiepanb^*^««« 
fnatfigen* 



tøet rlbli. <Taptttel- 

$>m nogen Øeeff cr. 




manb toojbet tjeeff ocfj faat tøeck paa 
Køften/ bet kommet aff atjitiltge ting/ 
&tun1)im aff fjalfene tøiécb/£>tunbtm aff 
lungens f iftel/ ocø btt jtøtnn/ffce fom 
Øct aff fyeck øaffuet et tnauffutr dclj tø: / 
jjaffuct oct) fitmj faat -^jpffcr. åtunbcm 
ajf ofjfuetf løbfg bco/fce fom 5l3bet et Hiet fiot øebey $>ftm> 
bem aff glober fom fojmegit et bbi ijatfen6 éatet/ Cuc j 
aff S>ttu6en 6!tffucr tf ang oc fneffuer/om faa et kattb nfib 
foifate aff -^ioofciiG offuetfJøbtgc tegen* jbm all« bifl* 
t>il ieg Øer effrer fbermete r]anole. 

&>?bmant$. 

(Øuo fom Øefe Øoffuet/ øano fital teke *br bcninab 
fom (jcomer/oc cp (jf'bet ben fom inet iSbfekc tebt rr /oc 
ep Øelbec abe tflet bjteke bet fom Hit cr/orø ep abe £6le 
ellet pater/ Øanb ffcal jjolbe i>atm / om bagen fkal 

$anb 



, Ih 



Semtmt. popAutt 
rt* 



fiZtn rKirrømjrtf 
^fiiirtopøilf 



jDinum 



^iMt futil 



ffft fojftif /<* ty ^^fD?m^« w«^/ f* 0 * C P 

fM&u falc oc fnackc fowmtt xiiUqe / odj tj? f)tlktt tatiite 
iførn Bit \)uab \Otn tøf« Itøfcr M Dtø Denne 6j«k/faai) 
ne ot (iv$j(c jSbic mirt ^urkir/l^fiitér/ #gen/røatøe$ 
ttKV<U /fS>u(fker £at)i)(r/^fc%Of/kan^r fttifl fito ^ 
fe W^étc/fkiic faftrr tort itøtbr&nc ? ; 

v ! ; 2Lcegcbem, 

tai tøofmer/ cc bfcracj kernerne aff bem/#gen/ 
ftftJfftjftjHfø tjuerf lr| qnrrwrt /fro* Dem *Di fep-punD 
ferfffeartb/mofuiDDif pan fiilfen/ loOfort Uge faa rmgtf 
fcnt ^tamrtøf >;wekcc ØeV W cc f™ c ,o6( ^ anocle 1"'^ 
fty<tc/()n<f tøalmttf rø ctp emnttn/ 6øifrp »6 OaU loDr/ 
fiu& Det faa at der tltffnec til u £!cctuarfuin/tf er o(f f*al 
manD tage ni Den (iuge aff.ntocl) tnojcen/ (Hurgang 
faa inegn fon? en Iw PalwpD/ & fl MW>Ff^ « # c > 
fen fojgaor, 

£11. r. ^ag Uofinrr/ ec bfciag (fenrne eller kcriw 
ne/ tficert/ Towlcearck / jrttgltøur/^tieMt/liicmriJtt 
off f)uer*/fuiD tsiflf M gou r «n/ fieraff fttal nniiJO pW«f 
o'ffrcn cc mojgeu/ l;iifigang fere lobt/ cm foo f r at tvanb 
icke tfaffuer Den fcaalDefittge/ E>ennc IctgeDcm renfer 

ftyffet oe føjtøfffucr *H 1 "- 

Darm røtlck affttn cc »nejgen buickef/ijielper cep 

faore fcel faar Øefi*. 

/Øller faj 2L'pone £>lie oci) lige faa tnegen SPm 
toerm Dent/ hiHk l)cr aff cm affrrren naar fem Du Mg 
rteOtégge fil røjfne./Øaffner monb ::kc ØWcn/Da maa n?a& 
(age Pof Den fteD Oelfen faa ine gir pmfa (om Sptfen epoc 
er Denne eti goD fojf^gf or »clforfaren 2L«geDom fci Oefe. 

£!ler 'tTag f igf iv .^kerføDe off Øuetf tfrn loW/flnie/ 
ffnickflfrø/aff 6ucr< itf) loDf/?fcp cn fo!ff ØaanD fulD/- 
fH&DifTel'Dififllffenrtrn paaftc toaitD infil rreDieDelen tnO/ 
faaDen et/ laD ,aa t)u toet rø.t /inmet ^onlg dier ^neker/ ' 

ce g^f 




•dctirs 
il 



5bB 



cc gtø Øct o(f cn jtytnp/otfck #ct jaff afffen oc mojgen. ,y 
£llet tag ttamUSatck/ ^ctiup/ciff tønett t£it loof/ C*roi«itrtin« ( 
^crfratn tti) lodt/^o tern tU puluct,oc fiuO Ooi* mu #o g^JJ™ 
wg/ tmig t)ec ajf afjften oc motgen. 

tfpcf oenne oon&e X«geOom cre cc mange §ulpne. 
£>(eg en Koe tøltotø øcø affcc/fiUt oc paa.cii Kpfi/jfeule 
bcnOc ren/ocfj ceD Øen&c om ufftciun naac foru ou Dig Dit 
nedlcjgetil (Øffii6/Def Øeoefie ou taolle kanr/(amineUi>te 
oc cn oin mojgencn/tagfaa cn Imkluo baqtøgi øanneni 
M ka!t »ano /oc kt?jt i>au^cr aff &annem oc pifif ()émm 
om palfcn /bertn \aa cn anoc'h luuokluo ocø t>im Qanmm 
fcer oftiw paa. ' 

2Dtøttfe fnnpltcte qufortn til ftg tagen Øuergans 
mojgen oc a|ften/cr oc goo foj Øef c. 

j£>m marto fpfJiuc 
mano fpøcret ellet (ppet 4^loo/ cr en furHg 
ftiigdom/mcn Dog fiunocm mere ena fiunOiin^o^ 
Di eet kommet a(f at/idtigc iemincr. ^tunocin 
kommer oct ojf t)ci|fijeoeii6 oflfucef ipOtgt £>loo / 
OC manb kano føle Det tøuotlcOio oct ncDf j*«/ octøto fem 
benne tøeck »cOerfaite/ljon? liflpmc tt t^* oc a iwlfWcke^ 
Sårerne i>e er« fto« ocfulbc/oonu £4 i-iøer oc itafifervfr, 
^funbem kommet oct £>w off/ at nog«e Æuret t|j| fn trp 
rønoer 6tf one/aff (loj fuat t&o|tcyelicr manb 
refppt/oc oct et f .«rltct/ .5>tuiiufm kommet Oct fu lui^O 
ter cr oc farligt/tljt Øer cjffetf^gee almmocutu fifjtøfl»tø c 
om otnm Dicck Øer aflf k3.mer/kqit5 fojfau'e ajfé^c tegen. 
3Dcn ftu?< øaffiw en (racket W$f M ui ftøføta 
j^Ioort fom DbfoØftts « M»tøfi$ noff- tl m ^ m ^ 

fhns Bawt/oct et cc fattøjtø U';n Dag ickc {uu (om Oct fra 

lungen 




em mans tpmtt Woti. 

5 ra irfrnerrn Jtungm komme?, jfeetmbem hornme r fccnnc Crrck fra Xcff 
m<nM e* Olodcf fuort/ ben (lugte duftet cr rør/ cc £cmD 
ØaffHce om I ben fjøpttfioc« £tunbem kommet Denne 6;cck 

»ff<9*ffarø alf ^affucn/ ba fppet pen fmgc offtc/ ocø £>tt fem (Jonb 
iJDfppetMjaffuce éfffcdUg fotffM« / bet ff ctøm ct& ol-nbcc 

»ff f<»i% tner fojf, &mnbert» kommet beufffolb cc flcM.clirt mantt- 

Øajfuee iøfftnogtf fom tungt fjaftwer Dcrtr/dla mono tjajf* 
wer r<n6f foj(J#pf t jfetøntøm oc otr off / ot(j manb Ouffurc 

Attfafcrø 0<iff' ftnmegtt legemlig fatrqirt met ^Dtimtfoltk &mtfa' 
fok* fpj? or offre ølob/ nout fom te ichc Øuffuc oute ntr? 
<£tb. 

Sf momb fpøffcr Ølob / bcf komme ftg ftøoj aff btf 
fromme kanb/ ba et Ocr fiebfe fuift^r /oln mccltg gene f ia 
i)c |om faa fpp $u(nb(før$ ( pajia a'(f ladene Mori} oø 
W faa. 

#uo fom benne fiuge oc 6icck Øoffuer/ 6cmb ffeol fcke 
gaa foimegtt fmob £>oUn / ocij tekcfjrlicr U$t fomm 
ge/cc Øuao (om fure ce ttfkt er fiol Øaub ttke fimåe t)on& 
ffeol oc fip fraob$ctt oe Orncker fkof/ i)anb fttof orfi ty fo}> 
megtt foffue ttl Uge/ <tyne / Jtom ocg Salfluikøb maa 
Øanb «br, 

I «ge bom* 

tren (luge (*al foohbee £idpm. røanb fM gftf HC 
«ff pppoq uft fluaO lem foabant bloo kommer/ oe komme 
f.mime lem (tf f)tt!p met laget-omme fom ber (ti føie/ faa> 
Mie / om btt kommer «(f Heffueren / ba fkcl monb (abc 
JLeffurrcmrrn paa i'cit fiopc faanb, Tremmer bir off lum 
gen/ba (M memo labr Étmgcaorw pa« ben fcenfrre !)aan& 
om rrberv tco^nie cc ptccfc/iftø jao jkteke toti/ oe ftfcen /feai 
manb o'ffue ben f^iige fenne lergc&rm, 
TLfit Cwtntttn C5rbfmcleh j'ltfeh n( (rrt 'af plornbm ^ee;ol Dtø' 

Øenbe g((f ben fmgi i)ir ojf affun cc metgen at cjickc. 




Vll llcu,([ l( |„ t .. 
nk C. 




#m ttmnd fptfttet tøo& 



£ller gfff den fluge afften oc morgen tørre apcjBcr 
f øttc ttl pulucr. 

£llcc tag tøep6rebc/#ønfegrc«/£ønfe6anc/Ugcmf 
fift off fjueet/ftub bem i Kegnuanb/jtøb tøm fiOen tel/cc 
krpfi bcm f«a igennem en Kneb klud / ficr aff fiol mono 
fifliie ben ftøac at£ bjlcke tre gonfic om bagen / oc£ r>*< 
øang en gob bjick. 

<2Ucr tag en ferier fenfneloit aff en flarne/ cc 8to< 
Øannem i en Mneb klub/cc leg Øannctti t en potre met tomnt 
toano /arpff fjanncm Del »5/ oc gtff ben fcuge bet at bjtek* 
faffenbfe/faa f?Mfe 6lobct. 

£>m memb lagger bettr plaaffcr paa ben fmgte 8ug 
brt fjUlpcr oc faare bel. 

^ag -éola« armenue/©fummt flra6fci/øl3af?tø 
(5u(t Køgelfc Itgemectf aff ljuect / flød bent til pulucr ocfr 
filem betn met tøofcnuanb cc bet øiude aff fcøgef. 

'STag Øummi Hra6i'ct / orø IDjagcMob/ Ifgemcglf 
aff tjuert /f?0& ban ttl pulucr / gtjf ben fmge øer aff met 
Kofcnuanb at bjfekc. 

Øutf Køgclje ff øf tU puluer oc mee iptø bmekcr/ful' 
ler 6lobfppclfe, 

£Defcna?f «?rufeinrnfl}cmef#m bmckcff?tller,'6lobfppelfc, 

deller manb tnaa giffuc ben ftuge tf qaintln ftlttgc aff 
be fmaa kager i apofeken kaliet* ^roclfct bc fpoot'o. 

f2ller ^totifd be ^errajtøllata met toanb aff poj< 
fulakevrf 6rcnf. 

Ælter manb ma« glffue ben fmge it lobf aff Ælccfm 
arfo bfa papauerrs. 

£orrelf?en ttl pulucr fTøfte pcø ben fi'uge gf jfuef met 
tøegnuand ffillfr oc (Hdfrfppelfr. 

&w Dellmg gtort aff £rføtffc ocjj ©edemelch / ben 
tbf fftlletot eiobfppelfe. 

3 JDtt 



Proferptn*/* 



BitttUt pCK* 



Æutttmi arnfiirf 

j&ltttanuttt 

filBurtifn out 
ÆummicraSM 



Cronfd befpoti« 

r<i ftgfttlatø 
Squti porYulrø 

Btøpapaiier 
CotaWnm 



Surtur« 




Early European Books, Copyright © 2009 ProQuest LLC. 

Images reproduced by courtesy of the Royal Library, Copenhagen. 

LN 1511 4° copy 4 



«ff{|rte 



f aar %cffe 
©et tlit €apiml 

Æ>jfe et intro anbef/enb en nafurltø rørelf* 
$uu*cken fom tobbrtffuet tøptfene offuerflø* 
Wgøeb/ Uge fom ja«fen »bWffuet Øoffue/ 
* f VM bwe/ oc benne 6;cck kommer aff ot/fs(lltge 
r^j^inl tmg. £>tnnbem aff kulb/aff ont cc ttøt &av 
f«/aff (tyff/aff ben $Øffh fom om bagen 
jfc<ct/off groff fltmacttø mob.&tunDem ojf 
Øoffiiebcf. ^(nnbem aff golfen, £funbem aff lunerne 
Øylber/ellcr of aff Øenbfe fojftoppclfe. $runbrin aff nogen 
^plb fom Dopet i Saftet /iplmufie aff 2Lerøctnc kolber« 
$runbein aff bnt t)mbc IDtafragma / at ben krumpfe ttl 
fammen/tller om bctDo^et nogen J&ylb paa øenbe. £>nw 
dem aff tøaffuen. frtuntom aff Xetfucten. £>tunbcm aff 
£Øtlfen. Sff Øutlcken fteb benne 6jeck kommet/ kanb fa<w 
le bte fojfarfe. 

bommet Øoffcn aff <&offuebcne ffyfcelfe / ba føler 
tnanb t øalfcn én ffearp peb flimactfg Debfkc fom nebflpoet 
«ff Øoffucbct/bcn fUige jjaffucr oc fyeck paa fønen oc ftf> 
telfen /bffligtjt" oc tjoffuttiterck 

»omniet øofien aff ^affucn / ba (jaffuet ben ftøge 
ont f Øannem oc jéjaffuen opiløbcr diet apfat/ ocf) tøpbec 
ftg megle/ Uge fom Øanb bilbe fpp. 

»ommer Æoffen aff 2Lcffucren/ba fjaffucr ben ftøge 
ent W ben fjtø re fibr. 

»omnier J&oflen fra gøflren/ba ^affucr bf n ffogc ont 
4 beh DenfTre ftøc. »fiber reaenerne. 

fcoinncc t)uit off Oebe / ba er ben fmgte f?ru6e ellec 
^rtlff iniiiojfte mee« føi/oc gø? Ijanncm ont/ Øoffwr ftot 
•tpjff c i (r trang6>f frcb/oc§ naar fom Øanb gaar tobt Ineten 
diet miob hwjt »ab.r / ba ffunie øewnem at£ ijane 

keotw 






»eb imtsieMaff ^Mmfm^nlmt^^tt^t _ 

iZDm Øoflen kommer o|f frbuoiile tmg/kanb lerfeltø »ff ««« 

faifarts nflf ben fmge/naat fommanb fpøj fjanrøm ot Øuab 

jfoi lt emøeoe diet rjaanocuerch ganb $ajjfuer fJmger. 

>Din tfoffcn kømmff aff knlb/kanb fojfartø off Ba> »ff 

tene oc() tioena lepligfjeb. 

£øerck or fjer/om nogen ølljfuer gojfucn/oe faar faa #*/fem* MMC? 

#ojfe/ ber er b^ene regen. 

2Den Øojic fom gammtlf folck faa / o<$ lenge Øaffr 

Øaffue/ fjun fojbjiffulø teke leffeltøe / f$f be faaalmmbella, 

jScrnc ^umøefoer) prtfte aff lagerne kolber. 

4Z>tfmanr5, 

Æuo fom floilc fjafjfucr Øanb f^al fnffb abc ber fottl ^<,fT,^fl<A e p rt ff* 
flirf eller megft faltct cr/cp Ød ber tyrer eller nogen roa eller H t (wt m(«u 
tømobcr fruer/eller nogen f Umacflg fi(k/oe ep rebe fojme> 
gft til Itge/tjanb fkal fugen Din eflfer maaltlb ojfeke/ ccr) 
ep r)ctbcr fofftic om bagen/ kulb oc5 txrbcr jfeal fjanb fip/ 
flanb /ial ep IJclDer in«g« fole oep fnoeke/ bet Ijanb bjkkec 
ffui bcre limckff or teke kalf / Øanb fkal oc leke lengc toere 
fiffende/ oe fjanb jfeal fnbcfjoloe ffn aanbe ber lengfic ber 
Qanmm muelfgt er. 

2Lagcbom. 

Øuo fom Øojfe Øaflfucr fjanb ffcal faalebfe Ølelpfe. 

*otmner floden afjf $cbe/ oeø om ben fmge faa fTercfc mff 
oe t}el6jeb er af fjanb kanb aarelabfe/oa ffeal Øans Ieuet# 
aarc labfe. £r l)anb t'eke faa jf erck / ba ffeal manb giffne 
»el aet ber paa /fjucben toebjfeen kommer oc flpDer/ ce f erre 
»opper paa famme jleb/oci) ffben gifjfne ben fuigc aff Otffc 
lagcbommcr. 

<Bfff ben fmge &pguellmg aff) abe / &pgnan mef 
åketfdbe foabef ar b?fci<e. 

£n fcaal gfojf aff Mrgc/oc bel febgfojr met $mtf i £ f « 0M 
ben rbf/foibjijfuer /Øoffcn toben al pine. 

31 tt £ller 
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MM* 



£llcr ø((f ben fmgr offtr cm bogen fiol åfrup 6Iciu 
foef tttci ^fuuaiid'ClUt met amuf faabet toanb/beMlc b»clt 
fif rcficr oc gebc oc løtre (Dutte/ flømt løjfien/ kølrr ølo/ 
ixt/ot fø.-iøcrøipbec ^rptoni/cciiøj Del Db at fpøfte. 

£ikt mdtio tnaa ^tffue.^c.ifiuø« affie/i 01 møjgen/ 
»irtw.»»a»r^uiH Øucrgang m; qimutn i^tumutgatitum met rn£Ou tjuk 
*&j>guanD, 

bommet Øoftcn aff kulb totb/fcc oc ct tjSr /faa atø 
Wtanb Rand tøteb tobfpøuc. 

<£ai katttutt, o,| fommc jøøattu kolbct/faa me> 
genforn en gob Dalnøbe« ftcMll/ fket øenbc fmaa ceØ 
tføb tJetiDc bel/rag oc t;ct til tlju £0/ eef) 6ag £ct off en 
kogc/ceo øendr noot fomfjclft otg felff tøffer. 

^« i. ^ Utt fa O liflcfione £>lte oc J£>ui/ ligemegtf aff (Jitftf/ 
Claum ftC(|j ( ,j|- amrtjé tolj{)tt |u(((t g( || 0cn ^ Høe ^ 

ajftcit oc moigrn/ b.t Øcbtffc fjano taalic hanb/citj benne 
JLagebom (bal 6wgt6 tobt tte f amfelbe bage/ba fønbetøtp 
bie (t inut oc fipbet toben al fare« 5>ammc lagcbom et oc$ 
gob faar 0<f e. 

£>m rnanb kanb fcke faa li'ffrfionft ®Ue/ la maa 
wanb tage renf/aff klattt fmøjoc øoi-tg/oc benfem fagt et 
tynge. 

flDm ben føjre <5of!e kommer off bampuren cc fq>toco> 
fir fom Øoff lungen cel} tobl JLungcne tøt ftg fojfomUf 
Øaffttct oc »bl fiolftti opfat/ cc bet inb fcp bliffuet faa ar te 
kanb teke tobfpøttte faa filtffuet $ct aff en ^$>lb/i;uilchen 

fOm et faare fatltg/ocfl naat fom rnanb faaoan^lb fø> 
ct ocr) fornemmet/ ba ffeal rnanb glffue gob aet bet paa 
9110? aff t)onb kommen et paa tee at rnanb kanb mef ict* 
øfbom biføeore banmin ØtrlpC/OC faa fijugc aff btjfe cffteP 
følijeitbte lagebommer. 

rfaat ben tøtte <&ofte oc foi $rrf?ene ^plbrr. 
aPaaDgø? if j) jjulf knhlabc tobi kaU toanb/ ktpft toanbef 

toet 



lSuf>ntHI 
C,<1 
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fm % ode 




'i M/é 



Ole/k" 




I tøl fljf øannem / pcø tourt Øannem om golfen/ tag faa en 
onfeen luiklub/ bermbentoel/ ocØ tomt ben tre cllrr f ler 
gange om kting palfen/ offticn oppøa ben baabe klud/ «f 
Oette ffcal 6rugts/om møjgenen/imbbaøeii/orj) pm afffe/ 
nen. grfben /kal mnnb giffuc ben (luge afffen pc morøen / 
oc faa offfc fom manb tofl off benne effterrølgenbte lagebS 
ben 6løbce ^Itwn/rummer %tfå(t/ lager jjalfene faar 
oc gtø bel i)b at fpøtte. 

'tTag it £aalfab fait aff rent &?g/fønbct ftøb btf / 
foljf figen *en tone i »tamt »anb / lftofiner/ ketnctne <nff 
icm tobtagnc ofte lobt / ffte poeter ferfftt »ilbeuanb/ ftuU 
Dem f en lerpotte bnbér torter faab mbfil en potte eller 
snere inbfaabener / ber efter fit bet igennem en klub / lab 
faa bet fom eff fut et i en rotte igen ocr) fclff lob fucker/, 
lab bet atter lidet f&be egen/tag bet faa fra Ølben ocij lab 
Set kø!i6/6ltffuer&* fcijinegit tpckt/H lab mere banb bet 
3>bi/odab bet-flube lige fom føjre* 

iDenne et od) en goo lagebom 1 foj ben f jijre Øojte/ 
ILejfecr fØ$cn/la:gcr (jalfene faaer/oc manb maa fijuge berv 
m l«gebom mor manb Ml bjifke ajf ben Øuor megit manb 

^ag tfm lobt fucker fiab bem i en potte ferjfct banb 
inbpciQ ttebitlen/fii bet igenne" en linklub/oc lab bcOk# e « 
fSleetttariuin ©pappretnm er faare gob fo? ben éofic 
fom kommer aff kaalb beo/fce / ben fejtøijfuer alleøonbe 
^jpjlens/ piltene ocO Henbernte ftøgbom/føpbcr (le- 
nen/oc ben øerebia faalebts. 

'STag Bertram fcp lobt/ g>picanar&us/3n(s/:ffenic> 
kel / $»quinanf«m / aff Øuerf Øalffanbet lobt ft$£b biffe til 
puluer oc gø? Øer aff it ^lecfuarfum. 

fSller manb maa tage 3lfop/Kofuvifigcn/aff inert en 
Øaanbful&/£>ketrøbcfu lobt Snis/ tfcnickclfrø/jaclbe* 
fcø/aff Øuerf it lobf/oc fiube biffe i banb / oc fier aff fkal 

3 «é ben 



tf** 



;f tru* 



øricrØeirum 



Pf>rei$rum 
Spicamrli* 

Sqiiinanttum 

jbue pdffc 

iitqutrrttti 
©etwtttø ^tuff 



i 
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© ; <tfVfe 
Øfapwibftrt 

<t)prr$* 



©tVurtø fmiptøfø 



Jlo# b* P"** 

ttlcctnatium 

fgrwW 

jDlftmrbrMK* 



0eirctfaru.ii pe* 



fadt 'tyotfe 

ben ftøg« tøfcke dfffcn oc mojgen. fl^anb ffcal oc gtffue bcrt 
ftøge naar fom øanb aff benne tøgebom bmckft Øaffucr ifø 
qutnrui jDftirtie/cUcr ZDfapefflbfon. 

£>m ben fmge Daglige nebfenckerf ffø if fføckr øfjj'r/ 
r^e fan ffojt fom en ^øn/øtclper oc »cl fo; benne Øofto 
£ller manb maa tfløe JDfanite ffmpl(tfe/é>kerføbe/pe> 
øer /aff ijnerf (f qumfin/ fucker offe IoW gø? Øer aff m> 
£lecfmu mm/Øer aflf (kal ben ftøge offfc abe. om mojgenen 
oc om ajffcneli. 

gjganb maa ocø gffftte ben fmge 2LocØ famim ct 
perfum mef toanb $hoj t £>ketføbe (aaben cr. 

2LocØ øe pmo Ømgef ce oc gob faar benne 8rcek. 

3t £lcctuaruim gforf aff Øoltsurt eller £>. glliM* 
tob/Øcr aff ttl ffg fag« ølelpcr oc jaare De!. 

ø}onb maa oc fmøte ben fiugte .Urpfi afffen oc moi* 
geit mef 2Ulfe olie/ eller mef japanbclolfc/ Øaffucr manb 
teke bijfe/ ba maa manb &mge »bf berte ffeb ^opmaanib 
jS>mør fom vofalfet er. 

tfaar ben føjre Øoffc fom fcke flpbc bil maa.manb 
gffftie ben fmge tt lob fucker pcntblarn ftllfgeA>c øaffiicc 
ben ftuge icfce geb £>folgang/ ba ffeal manb gøjc ijannem 
£>folgang mef be ting fom £>folgang gø;e/ etfj ben fittgc 
ifcal 6abef beffe -&ab faalebte filgiojf. 

Øf £ab. 

'E'ag frp -Sonb aff ft fcramfab/ eller aff it 5Dmfab / 
faa af Der ene er fiøjre enb bef anbctrfinr bef ene ofyucr bef 
anbef Uge fom bef fiulbc øenge offiicr it 6abe kar/ omt faa 
farne Oonbmefenfnortonber lojftef tobienbarm $>tuc/f)cfig 
ber frinf omkring fenge Måber /bog faa af bc komme teke 
nermrø 3tøbrn enb en fob er Oøp fil / fet imbce farne feeke 
en £fol tittt it Øul/oc fef ben fmge paa (amme £>fol nøg£ 
fna at (Janb ffilbtt ref offucr enbe mef fif Øoffufr. <3Tag faa 
X>aletianam/»afeoff/^affref!raaAiff ljuert en Øaanbfulb / 

fftib 
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fm %otte< 



Mi 



„tø/*« 



\0> 



i 



ffub bem i en fcebel tnef toanb tonbe r lurter faob / f ab faa 

Dette i fuenbe kat ellet £&et / (et ben ene tonbet $folen 

met øullcf/oc ben ;,noen foi ben fmge/f aa af Øanb fetfet p 

ne føbbet l P;nbe/ w toanbef ffeal toere faa Ølt forø ben fin* 

øebet §ei>e|f taole kanb/oc ffeal ben fmge faalebfc fiobe oc 

fuebte bet lenøffe Øanb taale kanb/oc naat fom toanbet off 

uet ljuilckit Øanb ftbbet 6llffnct ka(t/ ba ffcal tnanb kaffe 

i bet cjoenbto ftenc. £>c om ben fmge fojffcrøfirlfø oc fojc 

fotet toaarc/ea ffeal ijanb teke fotfenge faaUOte fiabe / paa 

bet af fjanb teke liltjfuet fojfaarc mactlfte / ocØ noar font 

fjanb faalfbfe fjaffuer CaDet oe fueof/ ffcal Øanb nebleggtø; 

t en feng i (amme »arme £fue/ ocfj ffeal faa GUffue Nøgen* 

bie om naffen/paa bet at Øanb fcke fojkølfs fgen/oc noat; 

fom Øanb faalcbie ttggerAimbe Øanb enb ba fuebt6 tgen / 

bet glo&e Ijonnem faarc gaaf / beffe øab (tal ømgfe tobf 

tre Sage efffer Øfn anben/oc ba fojgaat tøofien toben al pi> 

nc oc fare. HDc om bet ffaar nogen bdfke f Øøffuebet fom 

fchc toil f!rbe/ba fipber øun ajf bettc øab. ITCl maa fam> 

rne 6ab øjuøte t«" bem fom nogen onb toeb/ic i tøoffuebef 

l}affue fom fcke flpbe toti. jDen fmge fkal offfe tygge pan 

Bertram/eller paa j&enup/ot Dette toofptfffe igen. flpeØ j 5 ^ w * rMm 

om ben fmge faa jlerck cr afø Øanb bet taale ocø fo)bia$c senaphim 

kano/ba fkal manb komme fyanncm til at nj»fe met riffet 

urt/eller met anDje ftng fom gøre af npfe, 

£>m Øoffen fcke toti ffpbe/ ba (fcal manbfmbe £6,' f'^e 
6le/ JDarct/cllcr oc Roer/t uanb f en Xcrpoffc/offuer ffc 
me potfe fkal ben fmge Øoibe munben oøen/faa af ba bamp 
ellet røa fomaff famme faab gaar/kanb komme i Øamiem 
oc Øoffuebcf kanb tod fticbfe. 

Ællet manb maa gøje aff gmoel ip fmaa Imjpoc leg/ 
jjc bem i en lerpotte oc fenbe bem/oc tombc en fcaaøe ellet 
Jffojfd omøoffuebct/ccøolbefaamunbe' oøen ojfttrt potte 

3 tøf oc labe 



Kap* 



paa* en flatfcct *Can&e. 

ot laoefamme røg tnbgaa bbt Øalfen/ba I^fnfer Øoflcn om 
manb bet fijugct mojgen oc aften. 

jfeommet øoffrn aff 2Lungen/ba ffeal manb gfffue Ben 
fluge ot abe røefgrøb gtort aff Æucbemcl teb met Danb oc 
fmtø/fcbt Øuilcken manb fkal labc Itt #rufem?nte ftyt til 
puJucr. 

£Uer manb maa tage ty libet fcaalfab fult aff Øuebc/ 
oc tjjo gannem ren/oc bet paa labe fem paatfet ferf? banb/ 
ot lab bet faa ftube tnb til tretøebclcn (nofaabcn cr/aff bet' 
fc faab »armt bjudut/ tenfet Xungen oc lungens roy 
oc fojbjtffucr <Dojten. 

bommet Øoften aff Øoffuebene eller aff nogen anbrti 
Dcbffcte f Ipbelfe/fom tobt ^rtf« nebfalber/ba tøug bcn> 

ne |.agebom. 

<<ragfaamcget Øontø fom ttø $W<&<& kanb fccre/ 
rønber gntb bet tobt toarmt Donb/ oct) b:r Øer off morøen 
oc afften /bet Øebtfie bu faalle kam. 

iSllet manb maa fiegeenfior Koc 6lfføtooiøeb Bjkv 
oc Øenbe «t>e om morgenen oc om offfenen bet ijcDtfte mab 
faolle kanb. 

^laa 2LtlUerob Dbt JPtn faaben/oc aff Øenbt om morgr* 
lien ocf) om afftencn Djueket tenfet «&?fffct/ ocf) langgen 

Sanben. • . , 

i£c Øoffen aflf ttebcr/oa maa manb gtffue ben ftuge 

JDtørimtnum Øer aff fføickie fjoffubtt/j^affuen oc &v 

fiet/ocØofienforgaar. 

JDu (talt oc i)cc mercke/at (5offen kommer olmtnbo 

tig gerne aff kolbDcbffec fom falber neb paa lungen/rtjt 

ttene øer tU alle føbc oc »arme lage bomme/fom øøje Del 

at fpøtte oc opkaffc. 



$>ct 1- tfaptttel 

^faeir en ff ackef oc trang Banbe. 
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neger,:-. 



-m- 

rom ie 



k4 




f m tn flaefcet Hanfce iclptu- 

<<r nogen et ttang6tpj!cb oc^ Øajfuct ert 
(lacket 8anbe/ bet cr ajf lungens fmg> 
bommet/oc ben kommet olmmbeltg gec/ 
ne ajf ben fltmacttge Debf&e pølegma 
iPtfcofum kalbct/Øutlcken fom ftg $aff> 
uet fojfamlet W lungen. £>tunbem 
kommet ben off £mue/,ellet ajf anben Øoffuebcns tocb> 
fftet / fom ajf Øoffuebef nebfalbet paa lungen oc i 
flet /§uoi ajf mono 6lt jfiict tt angorpjub oc faar en jiackef 
Saabe/ocl) benne 6ceck ocf) ftugbom kalots off lagerne 
2Dpfpnoeotn. £&en naot fom Sanden fuotltge tnbbtagte 

kolbe be Hjfijma n <* a * f om oe f««*ff tno oc to0 ^ 
gts kalbe be tfDjtØopnoeam. tfojalle bijfe ttenbe Øaanbe 
flaustotl teg jjeteffree feftegobelcegcbomme.ÆJcljpaa 
Det atfl monb bt(6ebje kanb komme ben lem ttlr)fclp ajf 
Øuilcket benne Breck oc ftøgbom ajf lungen/ellec ajf nogen 
anben lem kommet. ^egen. 

3jf btjfe tegen kanb manb fojfate Øuo* ajf benne 6retk 
oc fmgbom kommet, Sommer benne 6?eck ajf lungens 
tøte fojjfoppelfe/ba 6Ii(fuec Sanben jfackef mben faa ba> 
gc/oc Øanb føler onf ellet ptoe Øojf jiebenfom fojfioppet 
et/oc rjaub kanb teke i)cl fcbfpøtte. 

bommet ben ajf nogen toeb/fce fra øojf uebet/ba braget 
ben fmge ftn Sanbe faj! oc r}aficltg. 

bommet ben ajf lungens oc jettene rØr/ba Beffuct 
oc fkeljfiiet pulfaarenocø Øferfef tøfks tonber ffunbcm/ 
*2nb bog at pulfen almmbeltg gerne jfccljfutr ocø røftis 
paa bem fom ete ftang6#f?tøe oc Ijoffuc en jtackcf Sanbc 

»ommet ben ajf nogens .%lb6 røbe fom tobt 6i?j?et 
et /ocr) (amme røbe fig fet fjaffuer »bi lungens rør/ bet 
kanb fojfaws aff ben jfeb fom rnanb -gflben føj følbe. 

ftommer ben ajf lungen oc ørnbte tnbuojtis tørfjeb/ 
ba øaflFucr ben fmge ffoj tø;jI/oc bbfpøfrcr mteb. 
jfc6mec ben ajf lungens kolbe £omplep ( Øuilckct fom 





1 



paar tit ØacUce #anoc 

olminMtø gerne toebetfarte gamle $$enntykc) ba hømmrt 
Den longfommeltø oc fajbuffuf6 tøteb. 

IDu fkalt oc tofte at Denne <i>mge oc 6jeck fojbnffutø 
fnatligc paa De tongc røcmuffee cm De Den npgen ffanb 
jjflffue Øafft/oc nøfe øfelpte De gamle, 
£>jbtøant5. 

#uo fom Denne 6kcH Øaftucr Øanb fital ftg fanleMs 
fft^cke oe tjolDe/Øanb ffeal øaffuc fm 6oUg oc toerelfe DDt en 
rør ffeb langt fra toanoet oc tocbffcactcge fleber (jans %amt>, 
mer bol Ijuilcket ijanb fm £eng tjoffuer/ ffcal oc toere tmrt 
oc frite toeb/fcactlgt/øanb rkul ct paffue om Omreten engoD 
fkojffcdG 31D foz fig/cc om $oinnictcn noor fom Det halt 
»ebcr er/Det ^;øD (om tjanD (hal abc//feal bere lit faltct/ 
furf/oc toel 6agtf/cc orn manb flaget bbt Det Br.ie cc tfe> 
fltefedfrø Da er Det tfføitøe. £^en kaper/ paaftrgcr/cd) 
nit anbet ØHcefaoUDte Øagrt tr/ffcal øanb tche abr/ccj) tf 
Øefber Det fom opoloret oc toeber/ltgc fom i£rtijer/4løn> 
ncr/£aff arner <tcf. ' <0#c. Del Ung fom aff Kifengr^n 
reb er/ maa Den (iuge fyugc/ btfltgifte Øønfe £oponcr/ 
£g/fom tflreDDc ere »net Kofmer/tftgcn/i^anbele/ ØfopA 
oc jfeaflran/tfen Øannem faare toet. øanb maa oc abe Den 
tft/fe fom fkrlff {jaflfticr oc i ferffee £>ø tagen er / øonD fiol 
tnteb abe »Den ijanb ret Øungrtg et/oc q> fojmegte ttlltae/ 
Søen Dog maarjanb abe mere om imbDagen enb om afffe* 
mm/Øanb maa oc brteke gob klar iPm/mcn fø?e (tlligc/ 
om bagen ffcal Den ftugc icke foffue/ oc ferbclie effter mtb^ 
bag/men tort'tjanb foffue Da ffeal Oanb ftbDc ret offuer ente 
tobf en $>roel/ Øanb jital oc toel tage fég toarc foj fjafrtgøeb 
JDrebe oc fouømdfr- £>cØ om mtDDagø t(Dc rø? enb øanb 
aber noget /(ftal øanb gaa oc fpafferc Ut øojt oc igcn/oc ftø 
faalcbfe røre/men naar fom mtbbage moalttb ffecf cr/fkal 
i)anb albclte »rre pie / øanb fkal ocø teke øabc/ men (kat 
labe gntbe fff Jåyft toel met toatme imklube. 

JDu (talt oc »(De at ZagrDom fom (tene foj ØcffoW 




Early European Books, Copyright © 2009 ProQuest LLC. 

Images reproduced by courtesy of the Royal Library, Copenhagen. 

LN 1511 4° copy 4 




tø cm tømme; 



f m tn ffactøt Itanftt rtmtt 

ttc oc øobc for benne 6reck oc fmøbom/cnb boø Dfl leø 0« 
ferre noøen fojføøfe oc fo?f arne lageDdme fo? benne fijeck. 

2Def Ælccfuarmm fom kalbfs Dbt aporcckcti Xocø #»tøione 
de pulmone iDulpte/ Øtelper imbcrltø fo; benne fmgbom. ^ ulfHe 

Ptapenibton/btfltøtffe oc JDfobjaøanriVbc ere ocøobe. |X"fÆm 
tf^anb maa oc øijfue ben (luge quføtin ajf en rør p H i mo 
Kejfuelnnge fil puluer rør /mef tfole £>prnp. 

IDtnne jLaøebom tenfer <6??|fef/oc øøj tabcn lanø/ wloU ,f H> „ 
om manb rager ajf (Jonnem ril frø om mojøenen ocø ben 
ffeal faalcbfe øjirfe. c&drirétøit? 

<<D>0 røorutøum/&renrube/3fop/'aff Øucrf en Øaanb cavm^unkf 
f ulb/£>kcrrøb< eller føt ^ra/iDabclen/ffencne tobfoønc/ f^ Ha 
^øen/ante/^en<ckelfcø/fl(f $ii«t trf) lob / fmb bem M 
Øalff anbef punb toanb tnbttl fulbner øeiren ftibfaabrn er/ -g«* e rf 
c»c Gruøbef fom faør er, <$wUu\i 

Sgerum iaabcn W brtnb eller JMn/cc ben bjuckef er tmmrea 
50b fo? en |f ackef /Æanbe. 

JDenne <r en øob fmørclfc fil bem fom franø6ipf?fge cre 
cc£ Øaffue en flackef Eanbe / om man\> fmør ^?p|fet Øer 
ttiee af ren oc mojøen. 

'gTaø £>Ue off be røbe ^ancele fire lobf/#9omiaanib6 aknm it 8mft* 
&mft fom er wfalfer/irø lobM« $affhui oc »op/fmdr jf JJ^* 1tf 
cem rflfarnmen oc øøi øer ajf en W fmørdfe. ' 

<£ller mand maa fmøre ^ryjfer mer ben fmørelfc VMtfra 
JDfalrØea kalbef. 

tføanb ffcal oc rage £f}ammaic6lommer/pollcie/a' c^womflu 
mur oc 3fop/ltgemegir ajf øuerr/oc legge bem Dbf en Kn> fcnfcfifcim 
pofe/oc faa fmbe bem M »anb/ ocø 4f>?f> ftet Øer mer faa 
fcarmf 6abe. 

Øolfsnrf eller §>: Ællmcrob i 5Dm faaben/ oc ben buiekct 
er øob faar en ffacker Banbeymen rager manb nogir Kma * titm P*»* 
ker per ril/ ba er benrte Zagebom brf6ebre. 

CØammu'leDlommer faabne bbi iDm/oc bjuckef rt oc cpam«mflia 
gob faor benne Ørcck. tøum* 



<&m noøen (tøet eliee tøøtte* tftøto 

Øumlc fqaben f 5£>in/oc tøuckfr et oc gob foj benne Øteck. 

£>ct (t- Captttel 

&>m nogen fppet ellet fpøtfcr tøbbc. 
£Øpma kaibis aff jUgernc ben fmgbom / 
(1^5^ noot fom tnanb fpøftcr røbbe. £>cf) famme 
*s|L~ fmgbom oc 6teck kom« off Øoffucbens toeb' 
^w|U^ fkts flpbelfe/fjuilckcn fom nebflpbct i lunge* 
^582^ 0C D ©Uffucr ril røbce. JDennc Dtcck kommet 
oe'tfunbcm bet aff / at lungens eller anbje inbuojtis 
bereteftnbet Øjjtøne/aff Ønilckrtøbbenffpbbet (lungens 
6jpff. JDennc fijeck oct) fmgbom komme fig Øuot off ben 
komme konb/ faa kanb manb fojfarc ocf) bioe aff bet fom 
Øet cfftctfylgct/om ben fiuge faat til ar Øfelpfe eller ep. 
t&aat fom nogen fpørrer -élob/oc rcibbc er ir out regn: 
Æaffuct nogen g>uinbcfor/cc megen flolgcig oe konb iche 
bel tobfpØttc rØben / ba et ber pcfrjkrcnbis at Øanb bør off 

famme fiuge. 

£>m ber fom bbfpørrie/er gr^nf eller fuojr/ or lup 
ret (Ibe /ba et ber bøbjens regen. 

j2Dm ben fmge icke Ijoffuec nogen fuot £aalbrfiuge/ 
oc Øcms legom et Del fkktivoc gibet *W oc ber fom fco> 
fpjjtris er øuit oc klarr/bo (faor øanD ril ar fjrclpis. 

pbrtmete (bal manb bibe/ af bet offfc ffcect/at nw 
cen grdff tflcgmari/fcc bcb/ke feftcr fig i lungen / cm foa 
er/ber kanb manb faalebte fojfate/ leg aff ber fom fcofpøt 
et/pac $ocnbis gløocr/gcffucr oftenonb luer off fig/ ba 
ct ben ftøgbmu aff pølcgmafis i>ebffec. jollet manb kanb 
ber ocØ faolcbts forfare ocø bibe. £Øanb ffeal labc bc fiuge 
fpørre paa toanb / oc om ber ncbfolbet paa donten/ ba et 
ber icke aff pr)!cjmare* &>c om ben fiuge filiffuct maffuct 
Da et aet icke Øelbrt. lagebom. 

Per gøjs tnteb 6ejJoff ar feg Øct nogtc Øcfpnocrllge 



rt*. 



ÉtfkM 




Z«3cbom fcftø /tøf beXcegcbommct fom tfcnefoj $of?e/ 
*r ck oc jjoOi foj mm ftugc øttyfrccJt. £Dc benftugcffcal 
f)olde farne ffeica oc£>jbmdt)e |om|)Oibt6 off bcm fdøojft 
^aftJcr-Oc om tibcn rc^mt ccalbercn j'iu fao /fefcfte l»tl {ka\ 
len fiuge flarelubte. s>tOcn fkal mart* ytf^ue ocnftufif at 
OHC« 4t>f guanb øluuOu mct ftbfiMlponig. 

(Siler maito mua gpjt <u ^ptup fom i)ct iffff tf^lflet/of 
i>ir ajf gtffue den {tuge affreit oc mojgen/øuer \>ang btMr. 

'tTag rent mt øaljf øaunafulo/SKenrube/ ert 
(tøanbfulo/flenum jjretum/ tøu toot /irtgen /Koftncr/ ajf 
Øuect fere lob(< fmb btffe X>d m fcaiib/oc fu bcm ftbcn tgciu 
nem en hluo/ftocn la> Øer obt Øatt anbit punb teiu /fcum 
met Øontg/oc foug ben font fagt er. 

2Den fugte ^r^ji jkal ocfrnfals mtt nogen offbe 
fmØrelfce om j)urtclif ojfuenfjare fagr et. 

3«) iSleefuarmfrt gtojt aff løulurt / oc ber a(f ctbf/ 
rr oc gobfaar benne fycck/o»n faa er at ben (tugc tefce øoffi* 
mer ben Aaalbefiuge. 

©rt ttt. <Captttel 

jfaat Ofrene -^j toer fo.n tf oper totø ftøtt. 

JLettrefte er cn Ceb &ptø/ gudclunjftmbftfj 
/mfV3) Jtommcr aft bet ^cb^lob jotn ølcnbet er tmt 
oSl^jfr £ ftoiera/t f jttttr Ico vblben ^(i)befom fkiul 
jOlrt^ * a ^ l ^ Cil|T,lf * ftøgbim er eff 

tuenbe Jjuanbe ftauXen ene fcalbte ptturc* 
® ^ f«s oerpy p<|! btn anbtn plcttre/te r.on brra. 
pleurcfte bera/ben er mbuø.jue fcot j;trben. ^?tn picurc« 
ftff non Bero /ben er oøt Kfoørøcriue fcøiv <di coor f?tm/ 
bem neb Duoer ben tjin.be ElupMugma kclbtt. £)c faclan 
J&ylb bo-w ftiUibcw paa .0en ;1 80pre*rf) ftimbem paa ben 
Den(|nr (tD.'/oc ben fom jet toot brn brr fire (itr/er bettcen& 
ben font tr i)bt ben -$øity*c fcen^e Jpta fisetr ci.b ben fom 



JUptllr )prnért<* 
^rnum arrmm 




ft*U)VlJJ Wil 



ttftø bentørtflte ffoe. ^(fabdne'^lbctkewmrt be id 
tfonfcm aff be <more »ebfker / for* aff pØUøttia /• 
aff 4lo5<f / oc i^ejancftotøi/ naar (om be f«fe ^ Wc- 
fojfaøbe (fc^'oc det taabnc. 

"STegen. 

IDcnne &plb knib^ offbrffe tegen. IDen fta* Øaf» 
tier (tot '$ébe/ocfa« atmmbeUg fitrnc ben »aalbefftigc/ 
ftanb fiaffac« oc fuat pme oc (iingi ft&tii/oc ftinget Det w 
lt Uge foirr monb fungerer tnbe mef en jflaael/ Øonb Øaff 
uer oc-cn ffnckcf Banbe f| fet Øofie/ orø Mflc er« ^ teffe 

pfeureffe tegen. /t ' . 

£Øen ben £p!D pieiittfté non berd/ct fcke fo« onb 
ccø farUg fom ben anbeh/oft guo fom ben ^nffuet/ganD 
, Øaffutr fcke bfrt *tialbeftM3e/ oc ttkirøetør faøftø W. 
(om bejianben. • , - - • ; ; ; 
10 > w w •^jtøintøtj. 
$tio foin benne ^pib £afltH*/Øanb fat infeD k#> 
abe/ocfi ep Øelbee bjteke nogen X>tn/ toben erfø-Øanb (i m 
Ølanbef tnff toand/jtøcrrfomD fk<* »ttø "tø* » lct ^ 
atéb/^gue(Ung/ii©flfJbtlert«(k/ flegfe £ble/Ro(inct/ 
&W*rt/ eller toanb foabct mtf fucket /fcal toere poiw 
bjlck di* tø* aaffuet ben »adorftugc/cc pøa bet <it Øø* 
kanb tiffeftte lftfjtf «f /ba fiul monb 6jnge KM**™ 
mer.f« øaniWm pteke fotn offncnfaate otn ^of?effreff< 

tfe ffart; 

2L<tgtbom. 

Øno fom Øaffuer Niine P l ™f« <\T!' 
ne \HW /øinb jftfl faoletfe QIMfe jQa« fom tnafftftø 
nemmer bennt £plb//ktif mcirtb f?ea?> Inbe fin røcbtaneit 
eller Icffnetortren p<ui Den flugte øwrtucrt offucr paa ben 
<mben ffoe f5 pfncri er. £>com bef ftg fon fkicke toti /af ben 
ftø3f Det Male oc foiDWe kmtfv fkal $<mb tnbm faa bage- 
atter fløtelabte / paø benftbe fom pinen M er. £tt«J 





Early European Books, Copyright © 2009 ProQuest LLC. 

Images reproduced by courtesy of the Royal Library, Copenhagen. 

LN 1511 4° copy 4 



rtftf. 



ffeal ber feftfe paa fTebcit bet (om pinen cr &tenkmetb 

ler en 2Lcerpaattc fbm nebcn ttl f Ur cr/met barmf »anb/ 

oc f eben faalebte fcerme. £)c fammc |fcb ffeal fiben fm>> 

tts aften oef} mojgen met ®Ue aff C^nnutuiueiiomnicf/ cfcum cø<mifc 

eller met ben fmoulfe ]Dtdt()ta,øc w tftoltciDlif, *M 

ber efter ffeal manb legge bettc plaajier paa (kben /fqa* ®{e um woirtmw 

IcDts algfojf. 

^ag CØamm(lle6lommer/.&pgmcJ af $ gert en 51«* 
fiacltful^filont iM(|c inctKo|enp|ti;/ocajUij i»ct fpin fogf ct» ^t»ir 

fl^anb ffealoc toel ttifc atibenftuge Øafuet 550b £>to, * mim *> o;Me . 
legang/Øaftuer Øanb lehe/ ba fkaC manb gøjc fwmeni ben 
»net De tfng foiti gob £>tplegang gøje. 

jDenne ft oc en gob 2L«gcbom fo? famme jfycelt. 

^r«g toonb foent af ØcnlfieDlpmmet/^atftø* ^ 
fcanb/ iCfltbcdcnebfcrc banb/ ligcmeget af fjuerf/^a'f StaSiofe 
ffeal manb glfueben ftuge Øuer mojgen cn pafeug bjlcfc / MeBenrtM« 
£>rrben øuo* fom pinen fraar/fital oc fm$tle® lic glojt of 
Øenr|tc6lomf?cr. 

l2Ucr manb maa cage CarbcDenebfcfe banb bf. lobt/ «i«<* CarbeBentf 
cc føo ffeeber fulbe af gob øurt JPin/ ocj) bet tjuibe af tøj> Jj£ 
ferffee Øønfe £g/ ocø bltfeffeiillc rørte bel tilfammen ocø snesen 



out 



»ermis/oc faa ffeal ben fuigc iset bucke. 

glltt mwbw* ^9« ©cflcniøg fom #ofrc «b c t.£ 0 
Øenbcrfulbc/oc KØ Øalt lobt 3fngefcr eller lu »mtp fø t r <| 
pulucr/oc btfe 6(nbe bbl cn UntMub/ ocl) faa V,rr ttl tage 
tre paatter gob XMn/oc btf faa fiube mbttl tøotcbelcn inb> 
faaten er/Øer af ffec.l manb glfue ben £v<; t j ;u(r ml Q (ti 
en gob bjfck luneket/ftbcn ffeal Øai% iWoUfi ■> 1 en £fng/ 
ocbcl fjøllts pna øanncm fa* at ^anblranbfwWe/ba 
tøte bet met panném. y uu.« 

deller manb H,iaa tage ip. figen/ 5>!;erføc cllet ^^t ?< jj» 
ftce tøu lob/Kofjfifr/antG/ jTif<<ckclf(^v.',f øuat tt lo)t/ s"! s'!ffe 
3fop en øal Øaapl/uld, btfc jfeulle /tete i feyckt oc|;i}cn Se. f ental* 




I 



Ød* 

Cftirugfattt 
CØaforart* 




faarlttttøcttføpia- 

flubte l)b( otte ptwtfet fcrfi toanb mbttt trebfebcten tø&f*M 
ben et / (tøm fkal bet fUe (gennem en UttMøb'/. cc Der faa 
£Hcket »ty labfe/oc faa bet opfiuDe (gen/get aff (M Den 
ftøfleoflrebnfke, 

Yofalrcr £>mØ: Ølcnbrt met #on(g/o< bet «Dt/ « gof 
foj&tffiene^lbc?. 

pleureftø non tora, 
IDer kommet ffunocm ftfng i ftben aff »ebrt cc op6la> 
fetftf / ^uifeken Øriffc lagerne kalDe pkittrfte non toeea / 
eller SøenDofa plenrefte/ oe pno Denne fycefc gaflwet Dong 
^eaf faalcote Øielptø, 

JLcrgeDofn, 

fløanb flal toge £>kurpen aff (tf) flojt frinM KuørtfD 
øeQ bf n (tal flegfe paa en KøfcV'orØ faa »arm Icfl^tc paa 
fftoen Der jom pinen ffaor. 

<2ller manb maa tage Øaffre cx pc\(/ c< frem »Dl rn 
panbe »erme/oc leggc Dent faa »arme i in lincb pefe/ oe$ 
bem paa firben legge. 

Æller manb maa gøre plaa(fa off »arm Øonfø/ørf 
bet paa firben le ggr. 

£llet manb maa tage HØmtfam/ Kube/ ^fcp/ 
røeprøn /£§arømMe6(ommcr/cc ffube Dem ( »anD/ crlj 
bem leget paa firben ben f?un& De »arme ere, 

Øitx rrianti maa f?^e fojfagise »rtrr mer fi><rr / ccØ 
krpfle bem faa igennem en klub / ocfl etffm ben fmge r)cc 
a!f faffen&te en gob Dtfck / oc fiben /tal ØafiD Der paa fo(fe 
toot HL eller (tø. ((mer. 

©et Kitt tfapfttrt 

/aar 2Luugme pcrlplemno* 
n(a ko!bct. 

IØr »oper »&< I ungen cn Øeb JMØ/flfF fT«" 
benc/tlter at? anbni tcfcffeee f Ipbrlfe c* ølKtmc j! 
aff pfjlegmatte »ebffee/ ocø Denne ^plD Kalot« 
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Mi 



Mm lit;; 

/'kW 



Mc' 



ojf Xtfgernepcriplaimonfa/oc aff .fiiffe fEtøtibtnbiedrn, 

fDuo fom ^affiicr benne J&y Ib/øane ptileaarc ftøcr 
tp6(/oc Øafftier en fuae kaol&cfiuge /ocØ naar Ijanb tuagcc 
(in oanbr/ ftunte øannem qt fianb jkal qudlce/pane ktnb> 
6en be cre tftoe/ oc fipnctnc <joffne/orij øafjurr ptøe Øag i 
øerbewe eller t mellem (fculberne. 

£Dm benn? -&plb fiaar til at Øtrlpfe elles ep/ kotib 
manb faalebte fojfare oc tøbe. *£r benne ^lb kommen 
off plcurcffe -éplb/bqbør famme inchra^c mbenftø b(i 
ge/cller Øanbfaoc pttftm/bet ft^iunbrfcf.^cn cm måb 
feer t ben flugte fcanb an) materien renfte, tee tt *tt) gant 
tegen. £r ben ftugfe ^uitøe fuojtoc t^j/oc $anb jjaffucr 
tyfittt tøm/bab^fjanb. 

iDenncftuge oc 6>tk fo?bjlffufe fuarttflen/ocØ Øclf? 
paa gamimlf folck/ tørat jlungen rørte fieb5c/ocø fager 
<cke gerne tocb nogen Xagebom. 23tgen bog ffcal bmfom 
benne -&plb JJaffuet øolbe / orbmanc} fom-offwenfaare 
fereffne jtaar om ben &plb pienrcfte/oc fammelcbte 6ju 
ge b.e icegebomme fom 6rugfe til famme 4§plb. ^anb 
maaoe ul ijer Øjtige fferckere 2L«gebomtne enb Øtnc tre. 

X«gebom. 

f ator benne ^plb er benne en gob Zcegcbom / ocø 
manb ffeal gfffue ben ftøge aff ben f øffer om bagen, 

'(Tog 3fop/3germonfe/;i£aru6nmvaff Øucrf rn falff 
Qaanb ftilb/ ^kerf^be/ (jalffanbet qumfm/ rent fkummit 
Æonfg <tØ punb / fucker tt Øalf punb/ Øer aff ffcal gørte 
cn£Mrup, 

IDcr efffcr jkal manb legge dette plaaf?er paa ffeden. 

^ag tfenum gteeutn oc <5øjfrø Itøemegtt aff Øutrf 
ftøb blffe l »anb /oc føug bem fom fagt er. 

iSller manb maa ftube Itaftcofi/oc ben fcaftecft 211* 
tea kaDef / fammelcbte Qi$w kløffiite »rttobC toanb / 

# cc f(U> 



CparuBuim 
ZUqutrttta 
Cprl 

num gvrmitt 
&e, TLmi 

cøalua 
"Bliea 




cc fOtett fkulfc bc »cl ftybtø oc flenbte mer £mtø ocø paa 
ffc&en legøtø. 

_ . £llet manb maa fmøK fJcbcn mec o\it aff ^>p<ca / 

pm |- arnmc i C i>t6 jkal manD oc gfffue ben f toge aff f amme Ælte 
ct tofeke mee Søm. 

3Din ben ftøøe Øaffnct fcke øob $>foløang / bd ffeol 
manb øØte Øannem ben mef ben JLagebcm fom ^tolgang 

©et Wit <Tapitte!- 

tfaat £mttibefot(J/prtfte kalbef. 

*2n ftøgbom ar mennf/fcen 6oj«^tfe oc$ft>i/ 
fuinber/ Uge fom fjanb »tfnebc $oit/faa atø 
ber et (nteb mere føcnenb Øtib oc øccti/kalbte 
aff iaøerne pttfie. £)cf) benne kommet aff 
. en ^plb fom »o^erpaa 2Lungen. ^omme 
^ffb JojjJtt tfunbetn aff Øcbe/ fiunbem off kwlb/off fioj 
fio>m oc voucoet. &tnnbem bet aff at manb fjaffuet $offr 
fin 6o!tø ocf) »ertlfc i be ^ictøe fom main? i et. $>funoftii 
io^et ben off legomene offue tftøbtgc »cbffce fmtlckm tø 
Wflfirte fluide /oc teke »bbjtffiUe.^tunbrm »opet ben aff 
Øoffuebcne ftybelfe / fom et aff fflobsens / affben.falte 
pølcgma, aff £Øoleta/cllet aff nogen mbuojto £plb/ 
fom føiiber6tf ben et/Mffe »ebfker ncbfalbe oc bjføpc paa 
inngen/ cc g^ øenbe faar. 

'(Tegen. 

JDennc fingbom kenbte od) fojfatte aff btjfe trønt. 
2Dc nne ftøgbom fotf gtø bag fra bag / to leitgre ocr) mere 
fføtrøffte oc fotfumbrr ben (fuge/flane Øaat be falbe Db / 
of pofift/ oc bet fom Øanb »bfpøcfet/bff et 6Iegt/tt 6laJV 
Set irte* tøf/Uge fom bet loae i tjib fraab/oc naat fom ben 
ftuat fPØ«ft < KØ derhen eller i trø anbtf kat »net fcanb/ 
*' f ' ba faloer- 
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ba fatøct fpøffet ncb paa åoiiben/fgtørommønbleggcralf 
fatnme fpøf paa gtoenbts gløet / ba lutret ben tlfce. 3Dcn 
fuiøe Hani) fckc Øelbet ligge paa noøen fibe / r)anb ^offucc 
oc ptnc t be( &cn|?re ÉntfUotfaq t ffeulbcrøe. 2Den Wff oc 
øøpleebe lage ØolenuB figen;/ at Øattb kWHtø S^P* 
uagf n fom øaflfoe benne ftuge / men bog ftøfftfet £an& 
$eit j?unb mtt lagebome Iraanff øolbet b«tifli^tie. ^aac 
$ues fag ffcplb be fcke kunbr §tc(pfe et benne. ^Ijt Hrøw 
%lb fcbnb ftfgfe/ toben faa ee at Øanb et f ttle oc (eke ft> 
rte/faaJcbts ct bet (cke mec lungen/ t$t Ønt< rørt« ffrbje 
2Lungens %lb QUffuct almmbeltg grrne bf 0 oe «l eh fM 
ffcl/ b«t ©te oc t femtme fteb mange fiote flåter oc $>ener / 
benne &plb hanø ep øtlbcr tenftø »ben atennle tofb øøflen 
oc aff føjfcii Dltffttet j&>aotttbag fra bag (tøjte oc fløjte / 
ocom «9of?cn faatgaot/ba bøj ben (tuge; 2Dtfl<gif!e kanb 
ep øetøft jLagrbømincn komme fil fraatit / faat faateits 
bpaøebs ffylo. %anb kanbep Øclber *> cI faa oc fiekomme 
nogen lagebom fom tkn til faabant £>acit/ *2r loegebont* 
men af Øeb natur/ bafojøgte ben øebe »aolbefrøgc/ oe# 
bef ftuge agennf/ite bøj beuiff. &t $anb aff kaalb natuc 
ba kanb tjanb teke komme mb oc om feegebommen et aff 
tøj nat i:r/ba fojfetet Øtmb legemet mcre/Øatlrtft fom fø? 
fulrt er. &t lægebommen toeb/featn'g/ba fojøgte tøbbeti 
to mm oc mere. 

Cibinant5. 

Øud-four benne fmgbom øaffuet /flonb (fiol Øolbe 
benne fkfck ocfl Æjbmont}. Øanb ffcal r)offue fm 6oUg oc£ 
toerelfeDbt føjte f?tbct/ langt fta toanbetocf) bampoctfgc 
fiebet/ om tømteten/ bifltg(fi!c ocfj om £>ommeten / naat 
fom bet et kalf / jltal bet gørts en gob 3lb af tøj toebtobt 
benftøgtø 6oltg ellet flammer / Øanb maa æbe fcatffue* 
køb iaittmekøb/tongeUfb/oe e>fnjekøb/bt|li#c toilbe 

# it fMk 



fm £ufofcfot 



jlwltAmn bt tfttglc fom torie berelfe paa »cmbef Øaffuc/ 
aff tomffeal Øanb mtcb ttbe. øanb maa otf) abe 5«« 
<H5røb oc toellmgfom rrte aff -^ggrpn/lRtfengrpn / ocø 
aff Øuebeiwl. 4>anb mon ocjj abe ton £aad fom jfcaagts 
ocpm&iB off &pmas/ 4åeDe/ ZLcctpge/ aff potmloke 
iwt/oc ojf&orrae* øanb maa oc abe ffgen/iZØanble/ 
VU>ftncr/2Pobelcn/oe -filøO faobne i£g. Sile to S>rfcr fom 
ere aff Øcb nature oc ØcOmr/aff tom ffcnl Øonb fcke abe/oc 
ep øelitpr bctfomfurtir. $0110. moq ocø abe ton fom 
fkel paa f(g Oaffu« oc lagen et Dot fe t(t toonb. £ reffucfec 
fom tagne cté \>bt fer/fce ^jict/cre fcrDclte gebe tobt benne 
jiugbom. #anb maa oc fyugc jøonig oc ^iøb/^en ben 
fmgte almmtolig b;ick fkaUere -Spguanb fdabct met Ko* 
fmeé* »Dm toii fuigc fiUffuet foifotet oc mattfø6/ba maa 
ønnb bjfeke Ut klat SDm. JDcn f mgc fkal ey felbcc abc fop 
niegfr/oc c? øcltor Ite fojmegi* Øtmger/oc t)anb {kai ftebfe 
bere glab/oc fojgcfulO oc 6et>; øffuit/faciincg« fom miw 
Ittøt er. Øanb fkal ej> Øclbcr føuge nogen 2Lagebo fom 10/ 
fen oc £>folcgan8 gør/Dben faa fketovafø øonb faate foj> 
fflffucr eller fotfoppef Wffwe. Øob røclch aff be 3fc tofom 
gaa bcr fom gob øteffgang et / er faate gob fcbi brune 
Øreck oc fmgboim 

<2nbbog manb kanb teke fojbriffuc benne fnigbom/flltø 
gcuel ffcal manb ben fmgc opfjolbe oc fil fjfcp komme met 
Xccgebom/ faalebfc fom t)et thi efftcrfølgct. 

Xagebom. 

TL<t( tapn £$at\b fkal gfffuc ben fiuge mut mojgen en gob bjfck nj> 

Sac^atum tofnrS malckcndfrcbemekk/oc fibcn totpaa nogff tøofen fucket. 

IDen ftuge maa oc Djuge t ClolU met lDtøpcntbfon/ 
tofaptnMut dfet IDfo6j i fioputn/'Dtacrtlaineii(tinv1Dtaprf.fyiutii/ eller 
ISJCSSaiii oc jDlo^oøonfum/ $u(kkm aff tøffe Øano faa cc 6ikonv 
Bn,iprrtOium inc kanb. 

i^airflftrtnfuiii penne cr oc cn cjob forff gf lagebcm for benne deck 

tag* 



to 



tb 



pccnifti 
fdtlr 



fnat tøcrtøt* tie o* fltng tø 

1£ag £>uefcutfcrobf tre lobt fftfb Øcnbc fmaa til pul/ y> m i(»»el(« 
uer/ccQ -øøi ter aff tt fSlectuartøm met fucker, aff benne 
iSlectuarlo ffcal ben ftøge tage trt ftg it $al( lob Øuer moj/ 
gen met fc^ lob »onb fom øjent er aff Ctøefurterøbbcr. ^uapimptntMt 
xlganb ffcal oc f møje ben ftøgt« ntet olie gfojt smtø«> , 
aff beføbe røanbelc/eUermettøfaltettfSapmaattbs fmft. bram 

£>m ben fttiøc poffnci ben $cbe ftaalbeftuge/ ba ffcal ^ mm mm 
6anb <cke ømge 2>»n eller tføelck ^ menbe £lecuiarfa ocø 
5>trupcr fom Øer offuenfaare fcreffnc f?aa/oc bent ffcal man& 
Ømge inef <2i butte/ eller met Xecfpgc toonb. 

£>m ben ftøge kanb i'cke foffue/ba (fcal manb glffue ©føpdpdmr 
Øannem Dfapapaucr /eller oc $frupus be JDapaue re. Spmpue t>r 

£>m ben fiuge øltffuet faare fojffiffutt ccØ kanb feke ^ Mexe 
gaa til åfolG/ ba ffcal manO gtffue fiannem iftoU jfeftup / s^upa« rtetora 
met iCoffld tfejiula. 

Dm Ben fuige er fojmeglt røe i Uffuct ocfj gaar ojfte 
til J&fote/ba ffcal ben fftlfie t ttor/mcf ^"roeifet be £>pob(o CrorffdfceSpoto 
cc bem ffcal manb gfffue rnet Kcgnuonb/(om 5Pep6rebffrø 
er faabet t dier ben fuifie bø^. 

®ct tø €apittel- 

fnat 0<erteti6 fce oc fftng. 

flettet bet er ffta6f ocø Qioit aff fterckf køV 
oc fuØtiligc øeuaret/'faa at bet ffcal teke fjaflf;» 
ue nogen nøb aff be anbje énbuojtte lemmet 
oc t bet et Kfffens øcgpnbclfe oc enbe/oc bet 
er flctfff met mange Sårer oc £»ner/fommc 
1 re i lengben/fom fil fammen bjage/fomme 
t Drtbbebcn fom toDbjctfue/fomme erc tuctt/ 
ffl af Øeflolbc. t>bt Øecrfcf ere oc frenbe rom/fu (loje/ oc it 
Itbef/f Mlcket liftene 9anb fut 6rgfnbelfc tfaffuer/pulf 
flåterne be komme oc fra Øicrfff. £>cf) mennt/fcerra øtette 

* tit kanb 




Itonb fcke faolc riter Ifbe nogen flor eller lang fwgbom. 

£$en oct f .uir bog ttt oc ofltc bzøfi oc 6*cck/aff ten »cii/lte 
fom pg fujftUit øoffn« i om rjincc fom gaor omkring ()Ut 
tet/f oa uf te: fieffrcr oc rø|ti6/ faa or menniffcef t^ckrr ot 
tør flat b\>if cc tøen/oc fnat-anr toceerfatie Del korffce/fun 
i>c ot l)d6jrbe mcr.nip" e/ømlcfcer flunbem ffeccr offffoi rciM 
f(e/cc foig/oc ff unorm o|f (ioz $af?tg$eb/'Qff ftoj øebr/aff 
»oolorfuigc/cc o(f onten tnDuojffe ftugco off l;uilckedet 
kommer fnarc (tmg til r)urcirvfoa ot mono røckie of manb 
ffeal oø Der nff/ fiunerm oc nuar (om nogen Gtbie off nojtf 
fWjft JDwr. 

TLcrgeoom. 

»ff Cøotø* £r ten toeb/fce fom omkrmg fltcrftf cr off CØolcra / 

bet cr/ aff offucrfiøofg Øebe/ba beffnr oc røftre tøicrtrf / 
oc |?f jeken fojgaar/ oc ben ftøge Ile« ftoz tøjf?/ oc fciaget 
oanben fuarUge/oc r)uo benne 6;cck rjoffucr tjano fkol faa> 
fm]a Ubte OKlpts. røanb ffcal labe ben ftugt'6 Zeflucraarc/ on) 
squrt -SorrttffMf« Øannem fibc n giffuc Cafliam fiffulam met banb off &ov 
Sepia j&iiaiofpf tofe Djt/ eller mrt toanb off £>pctiinfit6 tyt øicnf. 

Sff (9*l<wøoH* £r ben toebffte 6lanbe< mc< bet )39eloncf)eli<ie 6!o5/ 
ba Bcffrcr oc rØf?fe ()tctfit/mcn ben fiuge tøjfia <nteo;oc U 
fkol faalcbfe ^telpte.i^onb fkol gifftie ben f mge ootle om 

fefaMrifrnam tjtorgenen tit. quintin JDfacortØonum/OC fibt n fiol ten fiiv 
ge goo oc fpabjere brr paa nogen fiunb. £>c poa ben ftrOie 
bog bcr efffer om offfenrn naor fom ben fiuge toti fig ncb> 

pUnle^j^km | C gg< tilftffne / fkol mand g<|fi»c Øonucm M. ptlier bc 

t""' 1 jftictaptcra / ba renfie toebfit n fr aa øiertcf . IDet gø? ben 

fiuge oc megff gaaf / af f)onb Goder i kar6ab/bog fkol brt 
teke fcerc fo$cf/paa btt ot Øan ffcal tckcdaaneillrr Ørfumie. 



Uff 5eb *fb<*e jøterfef liber of flimbcm pine ajf bet onbe Ølob oc Øcbt 

Dibfke/ 



1,6 Mty,.. 



Hi 



I« 



fm \wttn$ tøe oc fltøø ir. 

o ebffce/oc ba fuebte ben fmge »tcgtVoc ben ftuge ffcal faa* 

letøs øfelpi'e. SØanb f&al (adc fla ^(Ifaarcn poa een fcen/ Srtrt&tmmKo* 

Øre $aanb/oc faa gtffue ben ftuge Rofcn fucker/ oc fmjt; 

te Øannem tmt populeone fitiørclfc oc met fiioU oltr , iT 

téllec tog en gob feb rftønne oc bøb ben/cc lab Øenbc 
Clgge t ro boge or fjun filiffuer tntø / rag faa futbe parrcn 
<iff øenbe / ocø ftu6 l)cnbe mer banb ( en ^tnkanbc foin 
øfjtøn ril toel rer er/foo ar rugen bomp tllct r^g kanb kom 
me off øenbe/oc naac font benfaalcCte cr faaben/fkalmanb 
Øolbe (amme fterfce patt foj ben fiu^is munb oc nafe / ajf 
ben lutr ffpjtkfe Øterter faare toel/manb fiol od) gtfjue ben 
ftuge Uotr off faaber ar Ju6e. røeit et ten fmce fojkolee / 
ba ffeol bft ladi6 ItOir fcauelc6arck bbt kanben tfl tf^nfrt 
Kaat ber ftiibts / od; benne kanbe ffcol (faa i' en ka&il eller 
Øcpbe mer fcanb ben [fund ar brr faaleb(6 ftubte, 

iSr Øt'etrene tie oct) fiutg aff 6lobef / eller ajf nogen 
Øeb bco/ite/ eller off folb ocflau/ ba ffeal manb Gttfuc ben s q(M *orragr»fe 
ftuge Oueffuefe baitb /filer «6orraff6 tojrte Danb. 

<2llec manb uiaa fmaa (jacke ^ojroetojr/ orfl gø"« » ,M i e 
oflf fjenbe en ftaal mer ftnoV ocø ben abc faficnbt6 / oc (J 
&enue £ool er ferleffte gob ril bcmfoin tjajfue folbcr cc fla/ 
$«r betn/fojb^ ben fojojtffuec herrens De oct)Øtng / cc brC 
onbe 6lob neben lob tnb £>rolegang. 

å>aa offrefom nogen føler oc fornemmer fjfctfctiG fcc SMtfatumtoon 
oc (7wg/ba ffeal mani) 6utge ^ojrcfe Blomjfrre fucker / ragini* 
dlec manb maa fuibe fknbc ttbf 5Dfn/ elle c 6?eube *>ot:b off 
Øenbe oc bit'ckc bit/ rtjf fjun frprcker ^tertef/ cc^ §øj men/ 
nifket leffmbtg oc gtofc. 

fcommce iit'ccfaiB t>c oc fTmg off j^affuenc bcbffte/ ®ff ^<»ff«w 
Jierkanb manb ljcr off fjjfare / ben ftitge roroVr \rt?it / 
%ber ffø cllcc fpyer ocJja-fufc jyojfuiruerck/oc ponb (*al 

& n't'f faalo 



Paar ijtertrnc t>e oc Omø* 

faateble ^elpts.røanb ffeaCgiffue ben (toge afften oc mo> 
5clw S«m flcn 7 g Uf t fian8 itfj Qalt loDt £>eneblab ff øt til puluecmc t 
luncket Ærtøcfaab/ J)bi Øudckef <ntcb feet tllcr £alt er 
kommet/ ba renfts fl^offuen oc ben onoe fcebffcc Dbbjtff/ 
uts. £>c om ben ftuge fao Jfrcck er at f)aub eet tnaleori) 
forjage kanb/ba ffcal Øanb on5cn bagen fjer cfftetfefUe t 
itfj fcatoab (om ttlreb er met »anb ljuoj tobr 5J>oIcrtorr<t/ 
»af of^oc Øaffte fftoa faobnc xrc. %}anb ffeal oc gtffue ben 
§iSinftt »iietf* ftuge ^pgucllmg atl) abe tilreb mit lu £>offron/ Øer off 
f?pjcM6 tøtectet. jfløanb maa ocl> komme ben fmge ttl otø 
fpp/om r)anD bet tuale oc forvåge kanb. 

øtertet Uber oci) fiunoem be oc fftng off fegommme 
fomøcd/ lige fom ffceer/ naat fom monb ooffutt fojmecen 
iøfen oc Stolegang /eller mrgtr fpm/ eller oc at 
fojmegtt døcr/at tfDumbfolcktb fojireget ffptcr/ off mv 
gen Såre labelfe/aff alle* fejfagbe Ikcck krenrtue legowet/ 
bliffuet (uigt/oc ben naturlige berme fojgoar oc bofløcbte/ 
oc tøerfet faor $cr aff »e oc jling. 2Ugc faciUDte fker i)(t 
oc aff legommeno offucrfløbigc fulbfjeb. 
alf s*«* iDcfltgifte Uber tøtertit oc tor oc fimg/naeir fom monb 

fuebte/oc I« ølle rja^eltge/fojbt at 5>ucbcf)ullcrnc tillpcki6/ 
oc ben onbe toe/fcbe 6liffuct bcr tnbe/ od) finer til tøterret. 
^ «fcr*ife Øuttet Uber oc be oc jilng aff fojferelfe/ aflf ffoz rebjel/ 

:f ajf Øoffcg glabe/ ocØfaacant bcbcifatf6 gatnmilt fokk 

mef?. Bff fojfctrlfe/forg/ocø mob gang/ gtffucr <D*crtctfig 
Uff tdfammen. Jøtøen aff fioj glabe o6nte tøertet bft/foa ntt) 

ben nofutlføe berme »igcr fra bet ocfojkølis/faa at maiv 
gen bøj aflf fro; gl«be. 

Øfertet Uber oc fiiinbcm De oc ptiie/off betinbje teitr> 
mere puie/forn gtffue ftg t(l øtertet. 
aif femtø 2-^ ft 0 <ftfcr toe oc 0 ff< n G off legemene tomøeb fom 

offuenfaare fagt er. iDa ffcal ben ftøgte Bnfrct kølts met 
kalt Danø/ ocø Øans jft«|e6ot jiulle Uf tiløclbte/ oc f;onb 
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f aat %inttn* ®t oc flmg tyv 

(tal Maafs omkring gøafluene mtmb dier indgang« £Dtf) 
om totnOcDen kommet aff oc øffuetfc lemmer/ ea fkullc 
oc nebetjtc offte 6lnble met ItØ bonb/oc fitap oplabte igen. 
<2c ben aff be neberfie/ba jkulle bc øffuctfft ttlfonbie. 

JDenne et cn gob lagebom foj ftkttene »e oc (?mg/ 
ot manb fouger toeligc £>a|fran o0( ftn mob/oclj otø manb C"«« 
fliget »ojiøt é>affran »bl fm bjtek/ tjet aff »arme Det 
jt^enm/fce (om ec foMlet/oc Ølcitct ffj-jekie* 

.^tenbeum ijuoj »bi nogtt tøftøt -saffcan liget Øaff/ a.?«« »tø 
wer/OfØ aff Oen bjuekef/ fojuetmet legoinmet orb* (t^cHec 
4 Øtertet. 

JDennc Xægcbom (fucker bet ganbffce legomme oc 
Ølettet. fi^onb fkal tage tjucr bag efffer miboagnaar kloo 
ken er »tb m) eller tøu/tti) fetjl <£g/ ocleggc bet Øoffen 
::•> taftkj ttb faa ae bet Outb«: tøljfuct Uf øart/faa fkal manb f la JJul 
paa famme £g/oc labe flommen løfie bet aff »bl tt kar/ 
ocø labc faa tilfamme flomme en gob fkcebfulb aff (Bro/ 
pen6raab*faab/ocf) lit (tøf £affran/ocø lit £>alt/røt fclfle 
Del ttlfammcn/oc bilckc ben faa. 

£)m ben fom plettene oc oc jflng Øaffuer/'jjaffce f?oj 
Øoffuebuerck/faa at øanb men af fjanb (kål Bltjfuc fra fO 
tie flnb/bcn fkal faalebie ØteJpte* JDen fiuge fkal øabc Ilt 
»bl #ar6ab/oc i) ans røbber fkullc feftés »bt »arme banb/ 
ocø klaate bel nebat/orl} naar fom be tagts aff brf uarme 
»onb/ffculle bc bøppt'6 »Dt kalt »anb/ flben (kal ben fmge 
neblcggiG ftl ro/oc neben paa Øane føober ffeal mteb leggte 
men bc fkullc ligge Øarc/faa gtffucr ftg ben onbc øeDe ncb 
aff Øoffuebcf. £@onb fkal oc i6lanc met fmø?e ben flugte 
Øoffuit mer benne JLcegebom. 

^ag Kofcuolte tu lobt ebfeke tt lobf rør b«Tc ftlfamcn/oc &hum mfamm 
tøug ben fom fagf er. £$anb (kal oc ojfte gt(fuc ben [luge 
noglf af abe tjuo? afifyanb kanb ftyrckle/ menføtc tillige. 

& » £>cØ 
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aqu<% Urefofr 
TB.cetnm Koftirpm 

aqna iGofimm 



fCtmiri riiomu ui 

aqua \t\tz 
aqua tøugloffc 



©famuft-mrø 

&tapl<rtff 

t&umarjartfotf 



røetrtbcifuftf 
(Ctri n <tm om uni 



Jfaa* ^tenens tøe oc flutø. 

fi)c om bet er cn mono* perfone/ba ffcal øanb ingen fegorti 
Irg famquem tncr jQnlnfqlck Øaffuc/ §onb facit t>e* 
offflo? jfcabe. 

bommet Æerrens bc oc ftøtg off Øcbe/ba er bctt (frø 
øte <&*pf? faare t)tt/oc Øanb licer «c; rjtøftVoc øuo benne 
tøeck øaffuer flanb f aalcbis Ijielpie. tfpanb ffeal ra&e 
tøofen ^»urkcr/iftolc £Hjckcr/Sokanbc6lom|ier6 fucket/ 
Irgcmeflir off øuerf/oc^ DIouue tem tilfammen/ mer bait> 
qff é>urcc ojcnr/ijfr aff ffeal manb giftue ben fiuge or bjio 
kc/manb /kat ocø rage' Kcfcnebtckc / Sakanbe6lomft"cr& 
i£bfcke/oc Kofen banb/ligcmcgir aft flucrr oc ftcnbc ben? 
teammen, (jer mer jkal ben fiugis jaceje ftnørre inbuojffe. 

&>m herrens »c oc ftmg kommer off knib ccø ttø 
Debffee/oc ben fiugc fjajfticr ickc ben ftaoloefmce/mcn (tor 
rebfcl oc fo:g/bo ffeal benne JLcegcbom tøugts. 

<£ag ^alfran/^ntmdfPatck/ jQeglickcr/aff 6intf 
KØ qufnrm/ fucker ferc lobe / £>}enbmm «0 lob/£\rw 
Umgis brrie toanb /ctju lobr/ l)tiib tøm/ itø ()olr lobc/ lao 
bfflc bbt ft$ ©laer/Job ben faa ftaa nar ocø bog/ $f r off 
ffeal manb giffuc ben fmge rre famfelbe bage effectøuet arv 
ojc/aarle om mojgen/oc omaffrcnen or bnckc/øcr aff ffpo 
kis (5)cerrer oc porren bbi 6enene. ©en fmge ffeal cc Øol» 
be fig »arm fao ar ijanb icke foikølie. 

Om manb giffuer ben fmge f)uer mojgen if(J qimv 
rm ajf £lecmarto IDiamufci/ eller I2iapliri6 eller JD^ 
maraaricon øielpcr faore bel foj benne fyeck. 

£>m ben fmete rager ril fig cn gang ijuer bge itf> qnim 
tin ^Jerragclfc/eller ocf) aPH-rribattim/ mer t in ønoj bbf 
røafitø faabcn cr/ijiclper oc faore bel foj jettene b£ oc 
fftng. 

£ller manb maa rage jQcglickfr/fcannclc øarck/ 
røUffcafeeJommct Zebefcr/ Itcemegit off (juerr/ $er off 
maa manb gfffue ben fruge offfe oc lir tillige. 
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fir. 



/j!fili(k«/«fs 
?k: i' 



faat &aattelfe ot befirimclfe tøi 

£n gob oc bnbctlfø 2L<rgcbom fuor olie Øaanbc gie ø 
rens fcc oc (ttug 

<v£aø Øfertcf a(f <fØ £ufn/faa Dlootgt fom be< faøfe Cor #oid 
aff £uinet/jitøø bft fult ojf jaegUcher cc fteg oef/cc g»ff 
jtOcn ben fmge Øer ojf ae abe/gtjf l)annein øer til Din foui 
Clanfrt er met £><pcfungt6 Dttte oanb at b;tckc. 

jQØcrck øec oc/ at alle btuc6 øierter (tone/er* gobe 
foj benne 6rcck. 

ZDet ^Rumbfolck fom teke Øaffuer fin rette tib/men 
et fojfloppef /øun Øajfuer offer tøtcrtais pc oc fltnc/ Ztf 
Dcbfåen giffua ftg op til Øterfet/oc Øun Bltflucr bei off al> 
fcclt6 mactl^e. 2Dcn 6c|ec iccgeDorn foj benne 6rcck tr/ 
<« Øun lober fio en 9orc pao ben ftøprc fob nebcn fo? Sno 
kelen/ acø ot $unfiben 6mger be Zagcbomme fum kom* 
ine ^entøe f<b til at f Ipbe / faa faar øun 6eojc tgen. Cøm 
^tdpis Øun icke t ttbe/bo følger ijer tneget ont cft ter. ©et 
er øciioe oc faare nøttetfgt oc got/ at øun ^offuer legemlig 
famquem met øencis kate øufttonbe / ccp øebjtjfuei natu* 
rens leg inet ^annetn. 

©et (bi <£apittet- 

tfaar jBaaiieifc cc ccfutmmelfe. 

Uanelfe eller 6fftummclfc kalbfe off Serge* 
nc jgriutopte/ oc o bet tr møen 6enmcerU3 
£>tuøbom fo? ftøfelff/n.rn ben komma uff 
do;e fiiiøbdmcre tilfalb/ oc goor ul ftutttt 
oc til ben Sanb fom tiloc fta føiatct gnar/ 
øuo* off mciiiU/kcns lemmers rorclfe oeø 
følclfefaat gaar/oc faa ©aatie ocø-fcefuimme/ aø oltfjue 
lige fom be fcaare bøiie/ tft kolbe pøtlofopftf oc 2L«\?crne 
fcenne 6Kck^ben lile bøo/jaDc benne 6retk bebeifarm j^en 
ntfftcn aff megen fieb/ ocø at tmmb 6abtr foj øer, ofr onb 
foiØ#»0 bjickocajf offuerfløbtg mab ocbrttkccc faa occ 

a|f at 
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fm ® aanelfe ctt) toefutmtlfe 

aff af nogen ØUffuer Øcben eller Ønngcft aff nogen fojgffffe 
Itøt IDiut. <5>funbcm aff (fo; glabe/ellf c fojfatielfe/ &tw 
betn o# (to? Øoffuftucrck. éminbcm aff £øaffnen6 fw(0> 
Øeb/ ellct tomøeb/ £>tunbcm off fl^obetene opfføbelfe / 
cc aff ben onbe luet oc jf anck fom opfat ttf $ tø W Øwoj aff 
Itfffene 9onb g^te fmg. 

Øaffuec nogen Øafff nogen fftmb Æterfcne 6e«clfe oc 
f øffclfe / oc fammc menntfkc Øafieltø baancr cllit 6efumt* 
met/oc 6Ujfuct feje Dnbcr Siiféeiet/ bo bør fa"me mennfffce. 

IDoonec nogen øaficltø toben nogen oøenøotc aarfage/ 
oc fammc baanelfc toater lenge bo bøz ben otø. 

&x nogen baanlt eller 6efunnmny bo jltal manb (la 
tonbet (janeanftcf kalt Dar.b fom mef IRofenuarb 6lanoct 
et /om manb bet Øajfucr/ manD ffcal oc met en ffearpcr lin* 
klub/ ellct oc met øenberne/ bel imee ben fmgte lemmet 
eller lebcmeber met £alt oc fSCtcke ttlfatnmen fclanbc / oc 
manb (feal raa6e i ben fitigfs øren oc neffne øan6 naffn. 

Sfeommet baandjre eller øcfumimrlffn aff offnctfl^ 
btg kulb/Oa jkal manbta^e i ben fmgte jQafe S>cllwtrnbt6 
l«gebommcr/% (om aff bt|fe/pegUcket/£u6e6et/pa^ 
raOtfetrcc oc ajf anbje faabanne. 

£tf)en kommer baanelfen ajf ijebe/ ba (feal monb labf 
Campfjcr/cllfr £anbcl i jtfafen. 

&}anb maa gtffuc ben ftuge en gob bjtrk Jpm at bjfo 
ke /bcr aff ff^jekte ØfeWft. røanb fkol oc opfypbc ben fim 
gfe munb oc gnlbe jjane ^Tunge toel met J>tn cc ^etagel 
fe til fammen ølonSede. ££)anb ffcal oc komme ben fmge til 
af jDpfe/ ruet jSpfcnrt/ met £tipi)ojøtø/ »net pe6er/ eller 
met -£c6,rgel/japfcr eller pmfler fjanb Øer aff / ba 6ebjte 
bet mit ben fmge / men cm øonb ir ke jQpfer ba b# Øanb 
jCtaar fom b<n fmge kemner til fm fojffanb (gen ocØ 
ftogen oannem fojloDt t><iffucr / ba fkal manb fojbjlffue 

bet 



fifffeulb 
Cu6c6a 

flfl Øeb* 
Crtfiipfiora 

Øtmbalurti 



j£up(Jorf5mi»i 

JErtper 

Caflozeuni 



f m ^ancmrøtt'øijcti 



mi 




61? 

Ofttø 



det tuet jLccøcDotti Øuoj off JDoottelfcn fin fiegpnbclfe $aff* 
iifr. 

bommet paanetfen off SQoUum opftøbelfe/ba ffeal affeder** 
mani) »)olb* fot jftafen/ clt tjuee fom en fietek oc onb luet 
fiiffuet fra (iø/Iløe fom biffc &tøcigeiVdfa tfetlba/ftere aff 
Sgctjtøim« 

jøøart |^at octolbe/af om nogen boanet! ellct 6cfu(mcl! 
fojbt at Øanb øaffuct taste nogen fierck Xagebom ti/ffg 
(bm purgcret oc tenfec/ ellee af Øanb Øaffuer Juebt fojme* 
fitf/ ellee filøt/ eller ajf megert .%iigtyø ocø Stolegang/ 
<)no fom Øer off 6jeck ^affwer/ert ben ffcol tøtcb halt toanb 
tøuQts/mert øanb /feal toere roltg oc fftlle/manb glflfue øan' 
nem af iftbe ben mab font letteltg forfatte ellee fojbøute/ 
Ifge fem aff bifje/tonge Øø^6/»aponer7agcrjtø)i6/»alff* 
ttckøb/Xammctyb/Dnge »Ib/oc off facittet ffcat tjanb oc 
fufie. fløanb mao oc gtffuc ben fluge gob £>m at bjfeke/ 
ellee oc »anb off gobe IPttcr 6jent ee/fom fucket oc krafff 
flftfner. 

©et Wi €a#ittd 

fiaat iPanfmccttgØtb. 

£nne $>mgc kommet almmbeltø gem* efffee 
afl) naat fom nogen fjaffuer t)afff ben iftaalbe* 
fmge/eller oc nogen anbef langiiarcnbte $>ii» 
gc/Ønoj off £$€tmijk<t fitfjfuetvfoirofe^JDan/ 
fmccftgoc mactlfte. 
3|fØ gof 6ab ftl brm fom fojfofebe/oc toahfmerfige 
ere Øffffue tt)t nogen ffugbom/oc ftl bemfom porren mb> ™*» 
uo?fis bbf 6encne/ eller oc ^lobcf i Barerne fojberffuff er Wirtufcum 
off kulo/oefffrtthet alle lemmer* 

<Tag j>o!uff/Rnoe/^a!prt/^w9onfe/^pM6c/ SES&Ri 
røb ^ørtcke/^bOrtfutt/faellerøber/ocjrjellrfrø/Ice. 3'Mfnrfe 
fKcke/jSnceerrtff p.ia putlcke Ømtne enb ftøbc/aff fitutf ^f^V^ 

en gob 3aafør'rM 




■ 



oi gob øafliibfulb/bifle ffeulle Ijackie frnao/ oclegøfe fcbt 

titfiibt Uitppfcr/oc Ørr rtl ^al manb tage it fjali punb ftyfe 
s«t4<»rt JLouetøct oc itø ptmb $>uoel fmqg (tøWbifle ffculle fin 

&»Wup tø? fcb* banbpc ben fiugc oc foifotebc ffcal tøbe M>i fatnme 

toanb »bi tre famfelbe bage fqftcnbts/cet Unøffc Øqnb fotø 

oc fofbrage kanb. 

s^cmb £<a oc gtjfue be £>iuge ajf benne effte rf^øeiy 

^aø ben 6e(fe .&!enbenfnfom manb fcanb faa oc Øf 
Itemme/fløck it ftøeke gloenbte <5ulb togange *bt ben/ 
te offerte bet ffceet/ (o 6ebjc et ^renbetUnnen (ammelebiff 
oc ©ulbto t/lob faa tobi famme ^tenbeuin t(ø Øalt qwtiv 
tén £>afltan/oc fti)quintin Jtone!c6arck/ofe betfefojfcretø 
ne fkai labte bbf itf> <£>lao/oc gøris Del Jet fif/oc ffcal bc< 
faalebie (faa tobi fire bage /oc inSb ffcal Øuct bag cmkting 
røre famme ©las mef JDimn oc totterne tf;o diet ttrgoru 
ge/ men Øuiltkcn bag naar fbtn nianb i>il 6juge aff fam> 
mc S>in/ba ffeal iBlciflit icke omkring rørte/men betffeflf 
»ere klatr bet fom ben fiuge briike ffcal. 

£n anben Xagebom fom oc Del forker bet fojfofebe 
oc banfmccrtge JLegommr. 
Squ*^e ITag nff ben ^renbeuin fom t>. gange er firent/ leg 

i>bi øottnem nogen fCØclifc onie/ ocfj lab øenbe (wa l>bf ittj 
<5lae toel ret f(l|tøppct bbi fej> bage dier oc lengcr/ $ct aflf 
ffcal manb giffue bot fiuge affrcn cc morøen/ fiucr gang 
faa megif fom bcr kanb gaa fcei cu Ijalff £ggcffcal/ met 
tøjfa faa megen gob Øutø tøm. 

JDenne 2L«gcuom ftyjeket oc renftr legommee faareM 
»*u<» taft 'tTag ^"»oeum fire lobt Cmtb øtfwtt fmaaf (tyt 

#ciktf»m« if t) qum(m/lab tøffe* Dbi it(J ^ale oc lab bet faa ftaa Dbf 
ftojten bage i)cl fef til (loppet /men ijticrbag ffcal bet tfate 
6orf oc igeivfiben ffcal Øanb krpffts igennem en Øuib tfitt/ 
Øer aft ffeal ben (iuge gijfuie Øuc* gang itø øalt lobi/ mec 
fj)ulobf frøbønfo&tø.* (SUct 



4 

5 (in 

i! 



faa* tøanfmerttøijt& 



<gn« manb maa tage Ølerampfcrftm tf qufntfn/ ©cø 
fcgge ben Dbt 4>renb«Un Dbt tr Ølae Uge fom fft fagf er 
Dbt ptftf. bage/ ftben fkol manb gijftic lien ftøge øuer bag 
fafienbfe tee taare atø btfeke/ aff famme Xccgcbom ffcal 
manb oc (ade lit Dbt Øaanbcn/ oc opbrage ben i>W jftafen/ 
faa at lucttn bee off kanb komme op ( Øoffucbef . 

jSDpetungte Drt faabe-n tobt H>tn oc bweken/ftyrcket ffi«gioff<i 
oe faare Del/befligt(ic gft oc Det Danb fom aff Øenbe øren* 

m 

Ctømlc øønnerfaabncbbt fcanb/otbef Danb tøuc* 
kef mojgen oc afften ftyeker oc faace Del be fom fojfotebe 
m. 

£>tn tøffe IDmreføbber fom ete Øtojfef øbbet/ tøaa* 
røbber/'vrtørc eller øpncføbbcr fuicfet»anD inbtil købet 
falbw fra 6enene/orom famme #øb ftben ftlrcbte metfløe 
åaffran oc om benfojfotebc oc Danfmectfge aber ajf form 
me iøb/ba fiprckte f)anb faare Del/oc to elbje bijfe JDtuc 
<re / io 6ebje er bertø fØbbere 2: øb. 

3t 6ab Øntfcket faare Del (fucker fojfotebe Q$mnU 
Ac/oc Dbbjagee ben onbe (jebe. 

<ragpo?fe/pole<e/XJØ(ilurf/iN!H<e/fcnfrkeI/<$/rto« 
off Øuert en Øaanbfulb/ leg btffe Dbt en Impofe oc fiuD ben 
fcbl Danb/oc lab ben fmge f ibbe paa øannem m øq^f . B 2iaSm<*\w 

£t nogen Øleffuen »anfmecfig oc martløff Dbi nogen 
ftogc fom aff kulb kommen er. 3Da jfcal manb tage en 
gammel tfønne otftube øenbe Dbi Danb intoil købet fal> 
ber fra 6encne/f«a fkal benfutge abe aff famme (Dønne ot 
tøfeke aff faabct> 3£ert om faa Do# at ben, ftuge Daare faa 
fojfotef oc macfløe af Øairt gabe tiifeb abt / ba /ial faim 
m cQ$nnte kø oc 6een ftøiste Dbf en £Øojrere/oc^ ft'oen 
hrpftte (gennem en frerck Unhlub faa ffeal manb labe »bt 
bftfoi»»bkrj>j?cfetamfbadi(fr^tttTu(l{>,oc faW(t paa 
' ' 3lben 



T&tni'.mn 



3lben føen faa af bet Øllffucr fom en tynb J)eUlitø/pc ffr&; 
fe fkat bet røne/paa bet af bet tcke frt6?etii>^y Øer aff ffeal 
mani igt(fiic ben frøgc. 

<Sn anbcn fo? ben fammc Crrck fom off ktilb kommen 
er. ^ag en gammel Øønne dier en JDiie/ Drtb Øalfen røn 
bcr paa Øenbe/pc (crb ^enbe (Jcnge mef ftcre oc alt ( otti bet 
er om dommeren ) i tre bage/ er bet om J>infercn ba tma 
#wn Dej lenger Øengc/ftben fftal (jun jitaalbfe cc rengørle/ 
odj naar fom Ønnrr renfit/jkal bcr ffrøle Itbcf £alt 
paa Øenbe/ faalebfe jkal ()un ffaa en bog dier tfyo/inbtti 
Øun rMfffuet Del mfi / ber efffer ffcal jjun fmbie f Donb / 
mbffl høDcf goar fra øenene/ oc faa |f øtfe ( en #9pm;cre 
fom offuen faare fagt tx/ naar faa ffecef er / (tal (;un affic 
fhibte (gen oc mahb ffeal Iabe nogle (før åaffran tfaablt / 
pc glffue ben fmge bet at fuøe. 

Kife ngrjm fmaa fiøf te/ oeø en Ddlfng aff bcm gtojf 
met ggjdck/oc ben eebf/f?j>?ckcr faare Del. 

£n £aal gtojt aff perfllle oc faaben ( fer/fe (5r<w 
pcn6r aabfaab/oc ben «bf fffjeker oe faare Del. 

&t nogen Danfmecffg oc fojfotef/faa aff) fjanb ieke 
taale eller foftyoge konb nogre øonbe flag6 mob/ bo (fcol 
benfmgeben ftunb r)onb foftcnt>is erbjteke eller felff bl 
^Dumbemelck/ Verfet ocø alle lemmer ftyjckfe per nff bn> 
bcrllg/ oc gft gaot 6lob. 

£Qanb maa ocf) tage en gammel Øø" tirre cc nopr fem 
()un er renfif fom ffg 6 jfa / ffeal mani> leggc øenbc i en pi 
^Inkanbe fom ojfucn f(l Del fet cr/ oc labe Danb poa ben 
oc If <25lae E>m/btfltgfffc oc U fjalt qufntfn ftøf ^affron/ 
fiben ffeal ben fefffe i en ftcc^l eller <25rpbe met Danb oc 
fmblc mb fil købet falber fra øenene/ Øer aff ffeal ben faige 
cebe oc bit'ckc. 

£)m nogene femmer Dcrc ffg Srm/ tb een/ eller fob 
aff fmgbom fojkølif Daare/ba ffeal monb fogc en iDftfrg 

aff i n 



Faa* tøanfmectfgl)e& 



»/i 

sdlittft ;•, 

IN 



aff en £>keppc / eller oc Ifbcf mere Øaffre oc ftijbe øannem 
»bt fire potter fcan& oe i( en paat »in/ oc i»ct ffcal fle bfc 
tie/ paa bet qt bet fkal teke ttl6?ent)<6 / naoe fom $ani> Del 
faafcen er /ffeal jjgnb leggte i en Itnpofe/ lang ocø 6jeD eff« 
fer lemmene lepligøeb/ ocø ffeal Øanb tfnbfe om ben lem 
fom fotkølft er faa Peb fom ben fiuge øebeff taale kanb / 
ecø bette fftaC fyagfe tre gange om bagen tobf (re famfelbe 
bage effter Øin anben / ba Derrnfe lemmen (gen toben ql 
fare oc fkabe. 

$>m $>anfmectigØeb er kommen aff kulb. 

<<£ag fcancleøarck tt lobt/ fl©uffeate6lommcr tf øolf C ^ M0IM8M 
lobt Corfanbcr fom ere Øerebbe. ÆJnefurferob/jClegUcker/ 
røbe Rofen/eller oc aff be Øtrtbe/ aff jjuert it lobt 3!ngefer e«fci*r«ro 
tf Øalt lob/ ftøb biffe til puluer oc ølanbe bem mer ffte lobt g^a* 
fucker / Øer aff fkal manb gfffne ben ftøge oti) abe met it$ wofa purpurr« 
tfegt fgSle/^en gibbet Ijonb teke abt/ ba fkal manb giff Støj'** 
w ben fuige Øer aff met iDtn at bjfeke. 

Øøne eller oc aiibtt ferf? køb faabef met ^lomfcrne ji orftf æorMtftitø 
aff %o;w bet cebf fucker oc faate tocf, 

%ee effte* føfgcc alle ae lemmets 

ftøgbommerfom ere tonber paitfculo oc 
Zpfapfjragma* 

faartalen- 

Øer til rjaffner teg Øanblet om mmnljkme legomfe 
(Jffuerfte patfer. tøenfer fuperlot kalbif / oc om berte lem* 
mere ftugbomme . Øer effter x>il (eg Øanble ocl) lerre øm bert 
neberfre Duge be merckeltg(te lemmere ftugbommer/oc ben 
part kalbfe aff let gerne iDcnfer 3"f«for/oc W ben ffcer 
oc fulbkommfe ben fføiffe/oc ben anben btøefito/ ocø (eg 
M (tøf! Øegpnbe om £>truøene cør/l)u(lckif tiøeti aff 2L<c 
gerne kalbfe/ oc ben er ^affuene pojt eller (nbgang/ oc() 

21 $truøcn 
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il 



rørte 
Sff fcutb 




&tw&en rr fang oc inbuojtie $ul lige fom it røj/oc filfarm 
men fat aff tucnDe ^nCtt/oc te ncbgaa $ojf pungene tøj 
oc i ben kommet ttnbcrftunbem ar/tillige fmgbomme orjj 
6teck/om l)mlcke ieg nu per nogre fetfr Vil 

£>m £>trupene onoe £omplq'ie. 

^"tuøen (tbrt tfunbcm inbucjftø 6teek afjf 
en onb iComplepie,/ bfcen nogen toten 
ferie eller onOen Deb/fcc/ ocØ naar fom foo 
ffteet/oo føler fonune mrnniffce ingen leoicn 
bcbffce paa '{Tungen eller Dot $ttu5cn/U$i 
' fom Det fkect naat fom mono paftoet Qtft. 
ffetimbem Itber ijonb 6jeck/ aff nogen ijeb illet heale DeD/ 
jfee fom mbfaloet i t)annem aff <Doffucbif / elkt aff nogen 
anben f?cb / oe ba føler manb i $rru8rn megen uncnøco / 
biftigiftc paa jungen, øuab fo? en Vtbjkt bet er / kai o 
manb fojfare aff ben fingr / naar fom manb fpøl Øaimem 
at /fmab foj en fmag i)anb i inunbcn føler. £t rjanb fød / 
Da er bet pølegma. ét ()anb fait /bo er bet pijlrgma faU 
fu.n. j£r Øanb &<jk/t;a er bet Æijolera. 

&x 5>frnoen6 onbe lLomple^fe ellene ciff Øcbe Dbctt 
nogen anben beoffoyoa Øaffucr ben fmge fioj l;eoe fcoi fjak 
fen/oc røj|?er faare. 

iSr ben aff kulb / kanb Ictclfg fo?farie aff be ^egen 
fom knib met fig fidffuer / om l)«ileke ojfuen foatc ofte 
fagt er. Øuoileete rnanb met ben fmge øanble |*ol oc fjam 
nem QldpcM fegfier effter ftriffue bet fom leg øanDlrt om 
flJMinnG inDgang. 

£>tru6en 6ltffurt or ffunbcm fneffuer/ faa oft) mottb 
fecmb icke bel fuclge filer nebfmnrkf/or fooban 6teck koiti 
mer ffunbcm aff -éplb / eller aff noget anbet fam Dopet 

tnbt 



I 
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s 

min 



%4| 



tfrt 



ifkjftti 



faat maffue for« 



> øl 



fnbe i £<ru8cn. frturiixm aff flojfije&eiie fcebfle/ citer ctff 
jilffens 6loi>/f om ntbfalbct tobt firufan. £>limbcm aff &e 
6ylber fom ^o^e i Sarer eller generne / Øuoj aff frtnfitn 
ttlfammen biagts oc 6ltfjuer fneffuer/ ocø Øuo fom Øer aff 
6j«k øafluct/øanb fkal faalrbl6 jjlilptø. 

ILagcbom. 

'E'ag amut/fcateofi/agercke/if emim grrcum/tø e&eKtøum 
fjemegtt aff Øucrt/fwb bem i »anb/ ocø lab faa ben »ermc gjj™ 
føg oclj bamp øer aff Inbgaa »Di Øatfen, £>fben fkal monb 
fmøre øalfa 6aabe 6ag oc foj ni« olie aff Æøammtllc&lom £>it«m fcfrwno 
mer /eller met ben £>mftelfc\IDIaltf)ea/oc bet faa paateg> Jjjf^ 
ge tt piaajtec aff Otaqiitlon/eller oc Cerotum be <DrfT°P° 
2Dnifiugc fkal fplfle mer mao fom toermer/ Øanb fkal oc Cerofum tr W 
iicbfluge fioje fucker køb/eller 6eøb;oc bjage flanben mb ,opo 
at ftg. 

firtalen 

2Du fjnffucr nu ijøjf aff ^ajfuene Inbgang/fom ct 
£mu5rn /m» Dtl (cg oc nogtt Øan&le om fiøaffucn/fom ct 
ftinbcn til olie lemmer/ Itge fom roben aff tf rra til alle gre> 
ne. 3&affum Ijanb er ocr) alle lemmcrc tlcmere/mct rette 
maa tjano kalbls alle an5?e lemmers mnbfabtr / tfll af!) 
Øaub anammer fø>f? (ti ftg olføbe / ocfj Ubbeler ben ftfcen 
t'6lant alle lemmer/lige fom cnma&fabcr gtø Nb alle fine 
rfcmmec eller fpnb. 'øu'o Øaffucr glojt Øanncm met 6efrw 
derltg filt. tf øif? er t)anb ttlno / paa bet at t)anb knnb 
bl|6ebrcttl lejfns anamme mob oc bjlcke/ccø øoffue Mf6e/ 
bie famqucm met be anbje lemmer. Øanb et oeO gtojt off 
f?erck ()ub oc é>ener/paa bet/af Ijanb Mf6cbje k<mb frfket 
mie fo? 62ø(f oc 6jeck fom Øann? kunbe bebe tfarle oc få* 
me J^affuenc Øub er urtnojtle fulb aff køb/oc øoKer dtf> 
0?bK »ermen/faa af øuec bet k5tncr I Øernnc" kanb tlføebje 
fojfterte ellir fo^bøiiee/fianb llber oog I6l3t mef nøb aff 
jkMiq 6?eck oc fuigDSmtr om Ømtckc (eg nu tjer effter fcuff 
mU. % ii JDf< 




VtMcee fewcuU 

jFucrloffa 
fljcrrajo 




f aar maffuc $ot 

tf cmr ggjaffuefot fom kommet off VDtmfutKø Øcb 
fcrbffec. 

Uffiicn Ubcr ffønbrm 6?eck aff"tønotør> 
(tø Iko toebffee^mlcken ber off kommer/ 
at manb tbcltge 6?ugrr $cb mab/ffønbrm 
oc bcr off/ot manb negtt gøj oc ljanblcr/ 
ben ftønb maben et enb u>f ojcøuit / elite 
oc om i>er et W tiøaffuen ben mob fom 
Øanb Icke fojfterc dier fojbøue kanb/men ligget oc raobnet 
betfcbl. £tunbemocf) off golfens / eller anben tobuojtfe 
rjebe. åtunbem (tøet Øanb meck aff be anbje lemmer/ lige 
fom off Øfettet/aff 'jLtfimtm/oc off f?erck oc f?oj £oal> 
De/tuge. 

<iTegen. 

3ff btjfc fcgen kanb benne røoffuens j§>tugbom ocfj 
tøeck kenDte oc fojforis. ?Den fUige øaffnet ffoj Øebe otø 
cØjff/oc ingen Øunget /off be ting fom øebe off naturen ete 
faar Øanb onf /aff be kolbe faar Øanb lejfcdfc/ Øanb $off/ 
ucr oc Øoffuttuetck/ oc Hejfucrens tfojc øcbe/bifltgnje oc 
ben fcaalbeftugc fcbl atffetlligc fiber/i)an6 toanb er tøt/ ocr3 
klart /oc Stolegangen f øVlcgommcns farffuc et gulactfg/ 
Øane 6lob er ftjfgc/ oc lucter flbe/oc bet er fojff oppet tobi 
Sårerne ocf) øuo benne Gjeck Øaffuer Øanb fkal faalebto 
Ø/clpte. 

2L«gcbom. 

'g'ag rent -^pg (t 6alt punb/ ftøb bet W tre paatiet 
fetffcf toanbinbtll ficrbebelen mb faaben er/fft bet igennem 
en Unklub/fag faa f enfckelrøbet/£>tentube/aff Øuect tøu 
lobt/ £>pctungt6 tort/ -^orafee fcrt/ aff Øuctf UØ lobt/ 
(eg cem tobt f ojneffnbe toanb/ finb bet atter mo poa flerbe 
pattenftt bet igennem en (mklnb Itøc/ fom fø;e /ber jfcal oc 

bbt 



tibl laDfs tf. eller iii. lob fucket øer off ffeol manb gfflue B4«jtørom 
ben f^uge afften oc& mojgcn en paffeftø btfck/Øcr off løfte 
fl^affucne Dcbffee. £>c ftbcn fkal den ftttgc renfte ocø put* 
gens mec denne jLagcbom, 

pnrgafj, 

ITag iølecfuartøm de £>ucco Jfcofarum iii. qunitfn / leurfartrfam 
TOaprnmfe lapatfuum t. qufattfn Cafffo tfffiula eptracta ^ p f tt ^ paf 
ti. au ;:hui/ JHofcn Øonlg tt Icbf/flD^ctunfiie »jfte toanb/ 
-Sc;tafc tyrte fcanb/ajf øuert tit. lodt/Øfff den fwge 0«l> c«|P«fff»«i« 
ten oer ajf autle om mojgenen/ oc lob Øannem bcr paa fo> a^ffiSfle 
f?e i i>. tllct i)t. timmty oc den anben del aflf famme put* sucrMgmt« 
gat5 ffeal mand giffue Øannem om offfenen itaat fom ben 
ftøge »ti ftg nedlegge rrt føffne / odj naac fom øanb toga 
benne purgaf5 ftl f£ø fcereffg mojgen eller affren ba ffeal 
fianb fcke leggeftø ftra<Prøb/men Øanb ffeal gaa oe fpatø 
fere 6ott oeø løcn / om fjanb eller foo fferck er at Øanb bet 
gøje kanb/bo »dduffute? toedffecn letteltøe. 

/Siler manb mao gfffne ben ftttge f øffer om bagen &r mptutn<ei<>lii9 
off ben åprup fom gøje off $>nrer. 

iSller monb maa gtfjtie øannem off £lectøarfo 'gti mettaatium fCrfc 
af cmbfllr, ofanbaN 

IDen ftugfe irøaffuc ffeal oc fmftfc mef Kofen olte / gMum Kof(num 
ell er met p opulcons £>m j> rel fe. fonguenf am p« 

#uo fom benne Øjeck Øaffuer oe om Øanb megen »ed/ p«^««'« 
ffec fornemmet t munben Øuticken fom offucn »b »11/ øan> 
nem ffeal monb gfffue øalflfaubef qumfm Øferampfcratn met ftierapttira 
Ærfcfaab /ellet me f £$alutte »andyden fmge jfealjføfe b?fo 
ke /oc ep foffue effrcr mtddagen/øand /feal oc fijuge £otfc 
anber fom cre Øcrcdbr. 

&3and n?art-gj|fue ben (mge af abe «£ygucllmg fom 
mef £dicke er tiltede., 

% iii iDtt 




f m iteaffuefot a& m* be^fhe* 

&ct lt< tfaptttel 

jfoat røaflfnefot a|J koln »ebffce. 

Øffuen Ubet ocø ffonbem tøeck off kotø 
teeDfite/ ^utlcheu fiunbem kommet ajf 
kuld / ffonDcm off kolber mab/ flunDcm 
off øjcketøfljeb/(tunbem off jøoffucbene 
f kolbe fløb fom mb i gøaffuen falbet/ 
ffonbem oc off 2Lf ffuctene/ benne firerk 
IciMsdff btffc^jjen. 

^egen. 

Øanb Øaffuer Ut ont/oc føler kwlb om krfng fl^aff 
tien/ocø kanb fcke fojtcre eller fojbøflfuc maben/ocf} a&et 
Øanb bet fom kolt er /ba gør bet {jannem onf/ (Jane toanb 
bet er fjutt oc tytitMUt oc Uf gult /et 6leg xmbec Snftctet/ 
pulfaaten flar langfommeltg/ bet opfat i (Jane Øale ocØ 
Dbt Øane rnunb en røg ocø »ebffee off ben mab fom t gane 
^offne s>fo;bøflult er. 

#uo fom benne 6ieck oc fiugbom 6offuer/øanb ffcal 
Cmgt ben mob fom letfcug fojtattø eilcr fojbøuts ocl) ojf 
»orm Omplejrte et /Uge fom erc/Caponer/Øøne/Dngt 
£>j)eHøb/i2g/^oirtg/3ingefcr/jaegUcket/tonele6ofcit 

<^o!Ugo/ 2tcbefet/ ^Ufknter. JDen ftuge jkal icke eebe 
jilfa /<? $ cllct £& fckc / bet fom futt er / fjanb ma 
tyfck'e gob ilHn/ oc (juo fom benne £Øaffucfotte 6jteck oc() 
fwge Øafttier/ Øanb (fcol faalebte fjlclptø. 

iagebom. 

JmpKrf fad tro3 monb ffeol gtjfué jjamttm aarlc om morgenen (te 

v/ <iMMH IDfllet be ØleraffmpUtK 
Jffi! IT I3IW »nonb matt tage rfcnfckel røbbe tv £Øercké rØbbcc 
Scnw. peMettøi flflf øyjf ( t iobt/perftUcft^£HerckcftfJ/aff Ijnett ttlj Øalf 



fm maffttcfot aff fcoto uetiffte- vttft. 

lobt/ diffe ffcwHe fmbte i tøo poffer fftfitf band itibtil fitv 
iedclen inDfaaden et /oc faa flce igennem en Imklub / fjer 
off ffcal mand gtflne Den fwge en patfeltø dtfck af djteke / 
fcenne Xagedom ijtyoer ocØ løfet den kaalde bed/fee. Æ>cfj 
naacfom fcenftøge Øaffiicr faørt tti f(g denne )Ugedom, 
5>tben (isal mand giffueøannem tftc buge om afftenennaae 
fom ijand brt Jegge fig ned tit røffne/fjuer affien ftl) qutø? * 
im aff de piller Sum kaldet, 

Æ>cf| naar fom j^affnene onde oc kolDe bedffce fb|/ 
tnmbfkct et/ ffcal mand øijfue den ftngcaff Oeffc £lccttw 
tto faaledfe filgfojt. 

«2Tag ftrufønpnfc trp lodt ftyf tH puluer oe f(re lodf «»fi><» 
4 ØoniVgtø Øer aff *t gUctmtium, 
N £Uer mand maa fiude 3fe rnfettumfe i tøm ocp gf|fne 

• dcnfmgc det affat dn'eke, _ ^ 

iqfliW Øla mand maa øtffue dcnfmge j^alutfe ^ptnp/ Srø«* wa- 

dier- $>ptup aff røpnte/ Ølandet mef tfenitkel band. sprujm« be 

a3and maa oc bet øiffue den fmgc IDtolangam.pw <0« 
rimmum /ZDfocmamonum dlec ZDiattionpeperfon/øudc* amant* 
ken aff diffe &\tt fuanfe mand faa oe Øekommc kand, B^mfnam 

£>m mand ff^ber aBafh'p fmaaf oe firmer der aff paa ®^ 0rtpcpem * , 
« flpeke 6?ød Øiulcket fom ftøte ølør et i 2>m/oc ader i)et 
da ftyKkfc tføajfuen. 

Ællctmand maa gtffue den ftuge fflltge faa megen 
4É?enbetifø fom det kand gaa i en (jolff Ægge/lal mee Ut J^JJJJ,*** 
£>afftan. 

£>plfef $alimis morøen oe afften etdt tenfet oe tyw c«bmH« ørom« 
ker røaffuen. m * 

Spiret 3!ngefet adf er oe god foj famme 6;eck. ZweSetmbttum 
£n #aal gfojf affbnge jSelDer oe den ædt / bermer totm 
jQjJaffucn oe foræret den onde bedffee. 
^and maa øtyde it (tyrke- &iØd i tøm/oc der paa (?tØ 
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Swiirtiiiiftf 
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Kup Cøcrffltø* 



Striber 



tøure* ^ufrafr 

£rtla»tmø aroma* 

tCumrtfiiomuttt 
Se. Srrtfe 
Se. 5 entniM 
CortøfiDium 
Seburtrtd 



faat maffacfct. 

Snfe oc det etbe/øer aff rcnfle oc ffpjckte fløaffucrt. 

Swo oc ifcntckel rffter mnalrtb ctdf/ftptcker jc^offuw« 
£$affucn fjanb ffcal oc bduortie fmørt6/ mit Æ>Ke 
off ^ptcoy eller met Caømmomfllefilommers £>ltc/ elier 
met ilte aff tføafftp. 

øøanb fkal oc toge £$4mmillc6lomrmr/K>ol(epe/ 
jt$pnte/tfentckcl/Kude/IDtl/ :09tpran/oct) dem (tude f 
I>m/OC le gge dem DOuojtiG paa 2t3afjucn. 

iøaiid man oc bel gøje en j3>mø;clfe riff foifagde Jørfet 
mci yønfc 3{ict oc £>o^/o(j) fiøaffijrn fbal per met (møv 
tie. 

iSllcr rnonb maa toge (torpen aff tf frmbt 6ag(t lRufyød/ 
ocø Derme Øende paa en lHøftVocø fitø paa fkurpen nogen 
>Ptn/faa at 6un dUffuer lit 6lød/oc do gnide der bdt ;%)u> 
ffeatec od) jQegllckct frøete ttl puluer/ ocø legge denfaa 
barm paa jjøaffnen. 

<2lUr tag å&aflip/ ()uit Køgelfc aff øuerf tØu lod/ 
tøpnfcvgøaliut/aff l)uert »6 qumttri/ppo b,|[i iti ( uluer/ 
oc gøt øer aff en £>mørelfe met ^etpoum/ fn:øj ørr aff 
paa Itø fføeke 2L«r/ oc leg bet bduojite paa j&Jaffiun. 

£llfr mano maa tage Øngefer røaitM Lburt6cr/ 
Ifgemegft aff øuctf oc fiøde Dem til pulucr/ oc lob bem Dot 
<to sBlac cc Der paa lade god «&renbeum/cci) lade det faa 
fiaa bdt tre ddge/bel tet ttlftoppct/oc øucr dag fkal ®flaf# 
flt rn gang eller tøffer omktmg rørte/oel) fiben /tal mand 
jjlffue den fmgc øer aff offten ocø mojgen/ øuergang en 
ffecdfulb /Øtt aff renfte #9affuen off kaald bedjte. 

JDemie Hagedorn ffpickcr den knalde støoffue facire 
bet. ITag ^tiffeafer/ pcgtøkrr/Øngefcr/aff øwett ItØ 
Øolf lodf / £@ufkafc6lommcr rrp qutntm <5oUtga/ Cal> 
mu6/ttannele6arck/aff øuerf (tø qumttn Qnie/fi cntckeU 
fiø/aff øticrf It r)a!t Iodf/£ojlanbcr/fom ere fiercdde trp 
qulnttn/fiød alle dnje til puluer/oc Clondc dem bel tilforn' 
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aff Uaat o fceome 



tør. 



men »net ftfl pwtø S<> a * £>uckcr/t>aab (tft «| ffjfcke 4åtfb 
tobi JDm/ oc& |irø aff fcffc«ffnc puluer paa (omme »tøttc 
J&ltb o< gtff ben (tuge bet or *be afften oc mojgen. 

. SDenne Zagebom Øpjfkct ^affuen^ fojbnftuet åten/ 
oc gør tor! at piffe/om ben ftuge outflet ben pflten oc mor* 
jjen//tge {om om ben anotn jjet offuenfote fagter. 

^jag fctufempnie/^Ufitafef/ isotiiicIcøorch/3[!t> 
Scfcr/^pifckomintn/pctflttft^/ife^ckflftø/JLocPick^ 
frø/i)fj>6ic5ifr^)acjjltckfr/Ugctncjj(taff Øuttf/fyug bctu 
ne fo:n fagt er. 

fSUcc manb maa tage ^|ngefcr<rj> lobf/Xebefet/Cai; 
wue/ joaltga/aff Øuett frø lobt jDegJtcket trp qufntm B> 
fite/ tOulobf / &ketføbetf)n lobt / Kofemm mis brtt6 
^lom|ier/aft ØMett tt løDt/ØiØcØct Uf) r>ol f lob,&ijfe ffeui^ 
le jiøote til piilut*/ oc filanbte »net otte tobr gant fucker 
oc øet aff jfcal tøugte affcen ocfj mojgen paa tt j^cke 6Iøf 
«?3?øo |otn førre fagt er > oci) faa ffeol inuiiD eet paa fufie t 
tte e'lcr fire timet. 2£}anb maa oc toel/ cm mano totl/labe 
paa forfrrejfne tøftet tøo paatftt gob -Jåjenbf nin t ff (fetas 
oc labe bet faa ftaa Dbt ftojten bage/bel (et ulffoppet/ tncn 
famme ©Id« fkat rørte øutt bag tre tllet fire gange bat 
oc tgen/ba Diager ■JljenbeumeiiDrt'rrnfe kraft ttl fig. 2Dcc 
efftec ffcal bet fice tobt tt anbet Ølii6/ellet manb moa øjen 
ce ben enb en gang/ m ^atneo £Øarlc per SlemØfcum. 

iSIIct manb rnaa fage 3ngefer/jl3egtlckct/5&anne; Sfejrfcr 
Ie6arck/Kebeferya(f Jjucrt <tØ Øalr loDf/parabffe *c>n ft S£'„ m 
qutnftn/^uckvr tfiu loDtybtfle fitulle ftøbts oc 6iarbt6 tt(. Setumrui 
fammen f) r aff maa manb gtfue ben ffuce.ft quiittfn tmt ^an>amot»utw 
en bjfrk lunckct Pni/eiht fiano maa gøje en 5Ptnfu6e/cc m,ue 
lobe DOt ben aff føfaejfne Drtcr/ 

36jub f'naen ttfcf fcfn oc mef fucket/ oc ben bjuo Sfitotømm 
ktt fcermcc Den KolDe ^afjuf. 

X b -^ctpo/ 



tøuft« cpujrate 
JCuiamommn 
3»njeJ»it 
Cumfrmm 
Be« petr«fil/rt/ 
Se. ^enuuli 
&c. tLtSrfiici 
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f m t&mmelfe ril 

Qctfonk fewton W&tn tmt nogte faa #egtøket 
or£wick«t/oc beitbmcket »ermet 5cn kaald* SØaffue. 
&oftt7con faaben fcbt tøw oc den bmckcf ©øj Det famme. 
£Øeptan oc fctufermmtc faqOnc M JPin/oc ben djuc 
ket tor* rmr bf n kaajbe tføaffue. 

tfoar tøemmelfe ttl maoert aff 2L«getne/ 
fiaflMmn ctøtkaldee. 

fljfuen faat ocfT flunbem faobanr 
6ieck/faa aflj mand fnat ffoj JPfftw 
mclfe ttl maden/oc (jacet bcn/fao at 
mani) flueteken gibet fcet ellet luftet 
bcn/oc faodant kommer bet afjf /at 
røaffueii et fuld ciff £polete/ eller 
pølegmofte groffue toedjfeet. Æ>cø ojf bifle tesen kcnbls 
Denne Øjcck. 'vTcgen. 

2Den fmge tuffer faarc/oc Øane sjunge et t^r/oc 
toebffon udi munden et Øeft/(?unoem todfppet 0<in5 een 
gule <S»nUe/ ocø Øuo (om øct off Ølfck poffucr Øand fkal 
(aaWe Ølclptø. 

2Lagebom* 

tf&ff (feal mand rejife/putgete oc »bbjlffnc ÆØolctc 
fcebffec /faoledte fom offuenfaate oflffe fagt cr/jSDc om den 
fom benne øjeck Øoffuet et |Wb off ^lob/ba ffeol 2Lcffucr> 
oaten paa ben Ø^prc atm labte/ÆDcø manb ffcat labe brrt 
fmge abe Øuab fom Øclf? Øannem liftet at abe (paa bet a( 
Øanb kanb faa lø(? ttl mad) enbbog atØ alle Øaanbc f Ians 
mab ijannem fcke tim/ ocf) erc tef tmob Øans £>mgdcm/ 
tftfjand ffeal oc labe nogte fom katffee oc funbe ete ocø gib* 
toel abt (?aa øofTfjonnem'oc labe bem bet gtøc bcrt6 maat 
ffd/ paa brt at ben fmge kanb faalebfe laackle til maben. 





rønatwitø wt\\ ma* i#. 

tøanb mao oc Del putgete oc renfc ben fmge/faa at§.pm*s 
tnanb gtjfiict Øannem it quintin £kibeurt fom cr 6te nt met *< Hlrt 
en bjick £>m at djtche. 

JDenne 2L«gebom gtffucr løfl til mab/om ben mab 
bøppts ijer »bi fom mano aoc »il. 

'STag »rnfcmf rt$e/*onndc6awk/pdkr/l^mefift;g««<P« »tø« 
aff Øiiert/røb tøffe ta pulwer/oe blant bem røtf.øob ffcrek £ f p™' t,0,M,,m 
£bicke/oc Bjug ben fom fagt er. 

121!« mono maa tage <Balliga/£ebffayoc ffØbc fcem tti^SSSi M 
ptim/Qt lobe øer paa gob <2oicke/oe Øer »bi boppc ma> 

ben fom mono abe »il. «-.^,, ii < 

t>ot banjfc jaarbiffrtfVaff fomm* fw tibet kolber/ 
faabtf Mt" 2>m/oc ben bjucket gtffuer tU mob. 

£trup giojt eff R<6ce/oc aff ben ril ftg ragit/ fløeket Srruptu t>* itffe« 
W«n/oc gffl^e r løff til mab. 



1 




ti 
[tf 
is- 



«2r 



f aa* ben tønacurlfge W oc iie-gering til mob/: 

aff fomme øunodøfi kaloet, '^P 1 

abens urøotøtlfø øeeerclfc « aff ftinbetytatu, 
bc flmu IDcn ftjfie kalots oppe tinte £ar«* 
mie. Ipcii aiiben ^oliftnue / eefy ben r r* Wc 
KiESfiiJ ^»me ^nwopaits. Sppetitus Ccwrtnu6/ ben 
Itgnts tøben Øimb/ ^O^W °c 
fyaffim tøf? til at cebe / mete rnb ()cm nnrute fo?f«re c',iee 
foioøffue ftanb/lige fadebie fluer bet oe ftimbem tr.ct fom> 
mc £©emufhe/ tø mere fce.frte/ io tmte fieger« t > 0 t obe / 
<it betre (aa fitrcf bet kommer aff cn onO ijebe 0(0 fur De b> 
efee / $iiiekcn fonter »bi ^offtunc-.-KiinviG tjibgaiig/ijuoj 
^ — ^$e at »^s tom, ^aabant kotn/ 




^ ojfi^aflfuenfiunie 



mer 



11 



II 



flfføebc 



fadt amaturtis tøfl ttl røafr 

met oc ffwiiDcm øff flet t>«fter Nfltøjfc oc aff fCojif fuotf <xu 
Øepbe/oc aff megen Dcct. £>tnnbem kommet bet aff £)rm 
fom ere tobi a^affuen oc Db* farmerne. ^ftmDcm oc aff 
$$aftutw munoB (nttøangs kolbøeb / Ømoj aff Øonb ttl^ 
/ammen ktpfite/faa at ber øltffuer (nteb f Øannem/ocø f)ec 
aff fotfgfe 5a Den xønafurfige to mere oc mere- Øuo? 
aff Denne øjeck komrnec/ fcanb fo?facts aff biffe ^esen. 

'E'cgen, 

Sftommct fmgbom øcø Øjeck aff f}ebe/ba tøffer bm 
fuige faare/f>an& flaffwr oc be anbje ^Tegen (cm fiebe met 
jtø Øafftiet,' øanb er tnaffper/oc (Jans Stolegang ct ftye. 

i*e benne Ørrck ocfuigbom aff kulb/bacr Øanb tyff 
ttbf IfffuK oc gaat offte ttl $to!e/oc mobcn gaat ocf) (uw 
bem i&fojbøutf eller rofojterrff fra øannrm, 

Cm benne Øjeck kommer aff ^Dun/ba øojfuer Øanb 
be tegen fom bt Øaffue fom jQmi i bem øaffue / om øutlo 
ke bu enb Øer effter jfcalt fløje, 

&)ct) om manb kommer fcke ben (tiige ttt §tt\p l titc 
mef jLogebom fom bet ttl jtøe/ ba gaar ben ØoUfmuni i 
£mcopalcm/oc faa bø; famme ftuge. 

JLagcbøm. 

tommer btøne 6?eck ocø fmgbom aff flcDe/Da ffcnl 
manb gfffuc ben fmge groff mab at cebe/ Kge fom benne cc 
bønner/ f aff #ffe/£)pe køD/ftøarbfaabnc £g/ ^JfuHt 
.6?øVføøber oc fnøuolrr aff IDtitr/røb oc t^ck 5Dm maa 
Øarib Djfckc / ben (tugte ^affue jfcal oc$ foiWie fmøite 
tner-Kofcno!^. 

røen kommet benne Øicck ocø fuigbom aff kmVba 
ffeaf manb gtffue ben fnige feb mab otø abe / fteckte <5te 
rten fiannem fccl/manb maa oc gfffuc øanirt gob klar 5Pui 
at bKck. Étøanb jfeal oc gffftic ben fmge aff bttje Ælrctuari/ 
fjutlckcn aff bem manb kanD faa ocø øekommc / fom cre. 

JDiocola 



f aat tønatwltg tøfl* tørff • 

3Diacotamentum. IDfaprcifcut«/ altpta2£wfcaffl/ plirre toiacahmenium 
atm fløufco/ igllcc oc £pUtt 3ngtfer. 

l^affuec ben &iuge nogen pøUgmaafKe tocbfRetobraff pøiegmare 
(tø ba fftal tnanb giflue benfmge at abe ligbleg/ cUet STu»„ , 
tfufbeløg mer £alt/ (øceoff foetcrtø fl^affuene onbc 
J>ebj*e / fojbt ti; tøuibetyg gob tit bem fom fuart oti&cfDe 
tgøre/ oc fiebfe kolber mob oc bjtckøruge. 

pen pølegmati/kc toebffce fkal eiøDt'a mef tikk mifUutlm 
>m Jfl Hægebom fiuo? m m tftotitø £engc(jolm/ pollete/ s<rp«H«m 
ZJ Snfe oc tfenlckelfr* farin* m. MmM^%$r 
J ; * toebrften tobbnffue mct Øteraptcra/eUcr mef anbje pttUv Se. SeniaAt 
om ØutlcHe offfe offtien faarefagf er. &>c efter benneput; r*ws 
gofs (kol ben ftøgi6 apaffne føcctøe mct SDiaritninim. »faawtimm 

fløen kommer benne bjcck off gødancfyolite eller SffcøftøfKøotøt 
ojf SØtltene fcebffce/ 6a jfculle be 2Lccgebommer 6jugt6/ Sff cøntm 
jjuilcke frtnbanne »ebffcer fojbjfftue/om fjutlckc offer føre 
fugt er oc teg enb Øer ejfter pbermere jtge fca"/ bft fom teg 
øanblct om j^ltene 6jeck oc ftugbom* 

JDeir onben mobens amaturttge fiegcerclfe kalbfe off 9 ^ mut 
JLagetne -golffmas/oc ben er inteb onbef/cnb at olie lem* 
mer Itbe punger J Jøaffmn alentf?e imbertogtt/ Æuilcken 
fom tnfeb føgcerer foj ftn ofluerftyoige: fulbøebs fiplb. 
<5«o fom Denne 6jeck øajfuer/ t)anb fkal renfte oc purgerts 
fom føtre fagf er/ oc monb fkal gtjfue ben fiuge.J)ellucten> 
Tfoli D(s 2L«gebomme/fom gtjfue gob luet off bcm. 

JDetftrebte mobens tønatmUg6eg«te!fc ccl^/^P dW * 
^pncopalte fornes off 2L«gctnf kolbet/ <2r <n fægbom 
ftøtlctøn fom cttobt jc^affucne munbs fnbgang/oc naac 
fom Q^affuen fom oc toben mob er/ba baancr eller bt\\\u 
mer ben ftnge /oc bet ffeeer foj ben fioje t)ebie følb fom et 
tobf )3@affuens mtmb. øuo (om benne 6icck Øoffuet/ fjanb 
rftal Zelots mef be lagebomme fom offutn faare faeflne 
ffaa om JDaanelfe eller aefutmmtlfc bbt bet jCoplttcl. 

2Dec 



I ferffflt MK trtfbf* JDtf fkcct oc fføntøoi at fomrw £Øennff*e Øaffue tyf? 
J&wafl *«aem* at «be ^tcere/ljHl/ocrj anbet faabant/oc faabanf Øen> 
bet De ftbe j&uta6folck offtc/$rI(f noar fom be.ete 6lcffnc 
fcaglløe oc Øoffue Diibtønøic foffø/fø?bi ofø bene fib oc le* 
øomltø &lomfi« poppet cr/^øi, naar fom (røn ttntfatu 
ger Da ffoppte bet/ flF*en jføntøm fkecr bet toel/otfj be bet 
fjaffue/øc ba er famme ÆJutnbfolck teke katfke oc pløjer 
tø. £>c nanr fom beoe ttb faalebte fojftoppet er/Da opfat 
bet ai onb Drbfie tobt agafjiien/ aff øuilcke n at/fcillia, tøf? 
oc fiegatcife kormrør t(l offtølltø Diiberltg ting. 

rfaat ^tfi £>ui6 ajf JLccgernr kolbtf 

t fft) kl^ennffftc Kbet ffojt f 0 tf /bet korrø 
mer frunbem aff jfeolfcne ffojc (jebe/oc Dcc 
<ijf oti) manb øaffucr lp6et ellct gaa« fajf. 
^>timbem off fW atøerbe/ftunbem kom* 
met ben aff tjeb ocfj føj mob/eller oti) no/ 
gen 6(bfe ajf nogtt fojgiffftøt JDtiir. frm 
bent off 2£affuens r}ebc £ompMc/fom_pIouf6y'aff 0*> 
ImrtUt aff prjlcgmafefalfo/jt'unocm aff anoje lemmers 
ØcDe /fom tre off #fru6cn/2.effueten/ 2L ungen/ Øicrtet/ 
eller aff ^otmerne. fetunbem oc ajf fuatt -StiglØ/fjiW 
aff fcebffceu gant fra femmerne. 

iTjerck (jer af f^fien W fifl Mff (t ingen ftugbom/ 
men et en ecajmbelfc fil anbie fmgbommer. tf o?Dt fkal 
mcnib f?cb5e komme ben lem fil £icip met ZLacjebom/ 
off tøflen kommer oc fin 6egp nbclfe Øaffucr. 

7Lagebom. 

TDtfft 5>(ntper f Ijkkr tuffen/om manb fager en fkeb 
fulb cllic tøo fil ffg. £iriipue be pomis/ jSrfrupue be ltø> 
6ce/ piapriimie fjaerjara jfiole £>itup. 

fCTjkC 




f aat fictclfe 




f er/fet fcflbeuanb faabtt mer lit Æblchcvoc Øer aff om 
wojaenen een (iunb ben fmge enb faftcnbts er/tte clict fc# 
w fiebet fulde gt|f ne /ft^clter tptf en (aate tul. 

Snte faaben Dot i>anb oc Oet tøucket ftøcKft t ørffe n, 

jfaar KoeGrtje. 

jgitttefiugc fStuctatio off Xetgetne kc& 
oef/ct tnteb anbet enb ^affuens opl>Uf> 
be »abecljullcket fom DODjeffms oflf mfu 
ben / oc bef kommer aff ^nffurne kolbe 
'Comple^fe oci) onbe Debjfec eller ojf bet 
*abcr fom cr i iøaffucn / oc ben fiugc fkal 
Øolbe benne $>ønmt$t. £>rbtnant3C. 

JDen fmge ffeal fip allcøaonDc xofaabne ityer oc 
-ftticf/ tjonb fialtcke Øelder erts fSetøer/^ønner/lKotr/ 
<Dmbe!^g/K^bl^g/pur^g/Kfbkke/ Coffanter/øcØ ep 
Øelber boltre cll« tjSgcc » øb øanb ffeal ep fclber «ir.foi> 
meøtt rtifige. 2Lcegebom. 

øjanb ffeal gfffue ben fmge off btnnc jUgebojn^cw 
it$ jtyeke 6jøb /fom m 5Din Wøt er faficnbis. 

^og ante/jfentckcl/iDonjikommrn(rØ/*anncIe/ 
6orck/Ugetneg(t oft Øuert/ jtøb bem fil pnlwer/of|-6lrtnb 
i>em »net fucker. 

Æller rnanb maa gtjfuc ben fuige nuet mojgenen 
faflfenbfe/tt qutnftn ajf filectuarto ©lantø/dUr aff IDiact 
rmno/cller oc aromotlc-um rcfamm / oc ftben maa øanb 
tøfcke lit 5Dln fif c paa. 

røanD maa gt^uc ben fuige fffl qulnfm <BalKgo (tøf 
til puluer/met JDfti/'rilct maiib maa ciffue tjannem U qutn* 
«n J?mmfle(ktck.(føt ni pnluer lt«e (out fag< et* 
£[Ut nia/ib moa toge 2Lcwcr6cr/ante/orE>anf?koni> 

men/ 



I 




*$entcule 
Cuimwtomiiw 

©tcimfttm 
Bføriintmim 
Srcmaftmm t£o* 
forum 

(CuiMdmomuin 

2H3ci cce tøure 
Se. Bntfe 
Se* jtariri 



men/ ligcmegit off fluert oc fmbc bifø i tøin/oe aff fainme 
SPin /ital manb giffuc ben fiuge øiier tnojgen fitc lobt. 
ZDef et oc gaat at manb gø; en linpofe oc legget W 
mT emilU $<mmm CØcintmj(lcfi(oimnft/Kube/^alutt/oc fløepran 
mtpnmum oc af manb ben fitiber i £>fn/dlcr i gaat øl/oc fabcr fløaff 
op(j»or,ifii» udi oet met bbuojfte/oc naat (om bet cr fait fkal Øanboc 
Æ>ieu»ii idurcrtf Mfø ruet cn aff bfffc oliet Øutlcken aff bem manb kanb 
£>ieum ab>n^» faa oc 6ckommc/fom ett/OLauec olie igøalurfe olie/Kube 
Skum Ts ■ olit/elUt & ct £pf canatbt olte ytfDlie aff flgaff i$>/$lie aff 
flfelm Met/ere oc gobc . 

3Dcr fket oc ffunbem at en t«6er ben ffunb Øanb enb 
faffenbis cr. £>c bet kommet aff ben fepe pfjlcgma/ ellet 
aff anben onb ttebfke fom i fløaflwen cr/ Øuab bet et foj en 
beb/fte/kanb manb fojfate aff ben toebfke fom be fi'uge fjJU 
fcoi munbeiyoc Øanb fkal faalebis l)ielpi6, 

©tøfWuum 3$<mb fkal giffuc ben fiuge i itc eller fire bagc/oatle 

ervupuiirifrtiiW om tnojgenen/ tøo fkcbetfulbe aff ^alutfe jS>F"ip/ clltr 
%l tnpm C9f " ^ $prup aff røpwøe. £iben jkd ben fiugts jrøaffue renffe 
ptiui« co<#« mef piller CØocØi«/ eller mef fglectuatio lDiacØctrane. 
Watfartmum ,j^ tt 0( j- aore j, f j f ol bf ml e øKck at manb flabet oc 

fmfr il^affucnbbuojus fom offucn foze fagt er. røaffum 

fkal ocø ftben ftyjekis met nogte aff bc lagebommet font 

offnenfore fcreffne ffaa. 

£Qen om faa jkebe at nogens jfl^affuc i)aare fan futø 

aff tørenf)eb/faa at Øanb (cke kunbe faalle oc fojbjage foj> 

fcreffne purgat5 / ba fkal manb fefte ben ftucc Gag inb it$ 

Cleff(te/oc faa gtffue ben fiuge rfffcr afftrne maolftb/ Wt 

^/cMfintpi^ aff Øietafirnpliei/cllec oc nogre aff be pillet £lcpØanfiilit 

_ , - a . kalbebe. 
pm* eupfaw* ø t(t nogtn m i f in tø a fr K bcn p Hn5 ø„ nb f a f m 

bis er / ba maa øanb 6juae aff fotfafie piller / oclj bet 
paa fafte tobf tre eller fire timer. 

3Dct 



©«t Ufo- 4apftfcl. 

faat Øtckelfe. 





C::::- 



^ckdfe katote off Hagerne ^mgultø« / 
oeø* cc tnteb unbet cnD a^affurns narutltøe 
rørclfc oc fcbbjtffiienoc krafff/ftøtlcken fom 
uil DbDuffue (et fom »jannem cr /tåbeligt / 
U^e fom $of?en gø* fceb 2Lungcn / oc f oa> 
Dont kommet aff jéøaffncnø tomøeb/^tun' 
Dem off lang fot oc ftøgbom/ffunDcm kom/ 
mce ben aff 4MoDfot / eller ttogcti auDen øugcneflpbelfe. 
$tunbem bet off / of fl^qffuen et opfplt met offuctfløDfg 
mab oc Djiek. åtutoem aff oen offuetf løDtøc tocDjfce fom t 
^offuni ctfojfamlet. 

£)nbe 'tTegetv 
£>m nogen Øaffucr fpprt/ oc fadt ber effter øfckelfV 
oc om bm toti teke ophobe ellet fo:goa/bcf et btøene tece 
€^m Det toojvcreUeroplfrøer nogen ^plb paa DenGØpjc 
cHct toenfttc tal effteraf manb Øoflftierf aait Æfckelfm / 
6a tyi bet mcmifffce moni en (faeki't t(b. ådargØn'G nogen 
oc faot faa #<ckcl(e/ Øanb bøf oc(). tfaar nogen Øfckelfe 
e(?fct at manb øaffuer toøtt nogen ptirgots cllct2.«ficbom 
fil ftg /bet et cc faare fattigt. 

Xotgebom. 

bommet Øtckdfen off £^ttffttchts <omtTcb / ba ffcal Sff djaffiw« 
manb gt'fftie ben (mge ben mob fom Øannem ftyeke konb; im ^ tb 
oc l«tfeWg fojbøfftite eller fojtarte/lføc fom et/ øløofaab* 
ne Bq. /^anbeletmlck /^pgucllmg/ Øøns/*oponct , 

røanb ffeal fmbe en gammel fltfnne i toanb / oc toM JS* ' 
faabef ffeol labte røuffcafeeiommcr If & qutøtm/ »'aimetø tCtimrtmomitm 
fiatek (f flalt qpliUn/ø&aflip (tø (Jolt lobt/ ben ftøge ffcdl rø«!"? 
abe aff ktfoef /oefu6e off faatef. 

røonb moa oc$ Del , øtffwbtn fuige ftø qtiføttø aff ^JjT 
Ælectwtfo iKefumpttøc. ^ 3ftent> 



irrt 



fm tytMtt 



W f«iØeb 3fe Mimer Ølckclfen ojf a^aff uens fulbøf b ✓ 5a ffial 

inairt gfffje Den fwge ben jlagebom Øuoj afl øanb kano 

fpj> /o;n Øa.ib ellers fai jferck cr / at øanb Der taak oc foj 
Sriiwri« biajf kano/ oc flanb fkal toeUgc fijuge Zebefer/ oc t)olbe 

fii fparfoinmdlg mer mao oc b;tck. sSØanb tnaa tage Ko 
©tom te Bnrfo f<" °< ^^wr^o^ brm fmbe r Køeum/ oc bem »fc 
Æ>kum jfriftøøe« noiftø paa £Øaffuen legge/oc ftøen ffeat Øonbfmøwe mef 
^DifumBgf^« fftajfbtffr&lftt ftmlcken aff bf m manb f aa kartb. £>!(« 
Cta*.*****^ ^UD/fljf ^flf«4>/o(f ^un/iDlfe aff^løctsd. 

fcommcr tøttkclffn aff ^affuens offufiftyingctøo, 

^e/Da ffcal manb rtnfe oc purgcre ben fmgle fitøaffue tmc 
flfcwpfrø #teraplcrd /oc ben ffcal manb glffue Oannem oarlc om moi 

genen oen fiuitb tjanb enb fa|?enbte cr/ocø ffeol bet paa fa* 

f?e i> Di fire eller fem timer, 
©føtiffaw jglectuarlum E^anifi/eller ZDfaetmfmyijucc gang 

»tomwiM ft qutortn 9 tffu<f ben ftuge / f?p?cker ^Øaffuen faate fcel/ 

oc feilefltø »tø benne 6reck. 
øMtøantm-K« Øaflfuer ben fingr Øc&e/ba f&al manb glfftte $anmnt 

KjSJom Ko f m ^ uckf r ^ Hckf f ' cUct M & iDfabiagøntum. 
© wfcrajsrtwftmr £tf)en Øaffuce $ott5 fcke Øebr/ ba maa manb gfflfue flanni 
©MnMra.iritort ^fornargariton/piacltomton. Ællce oc (vlttt 3ngtfer. 

TELigafcnitcn 

2Dennf er rn fojftfgt zLagebom foj bfime flrrck, 

Semit** rt<j«fllf2'» ^- ag $ ( katffr f r $ / fl£u(fea^fe<ntner/ 5>a(?wrt/ 
SfSi Wgcnecft aff øuer.-/ (r»l»iti til pulutr oi§ glff ben ftøgc 

Ørt af (f qulntin »net en b;fck luncktt JDin/ om øanb 04' 
ycr fcke Øeoc/ mfn (Jaffucr øanb (jeoc/ba giff jjannern Den 
met tøofenuorib. 

S rt /fum Bnle riter ZDantftf kdmen/tøuger/er« gobc foj benne øjeck. 

£nru< ^f a nr alleflonDe flane Økkflfe/ manb ffeal *nt>e øoU 

be mfixn bet lengffe manb kanb / oc bef ntucUgt er/ ocØ 
manb fkal koinme ben fmgc (fl at npfe eller at priiffe/ ocØ 
ØBjibfkal f»g M r^w/oc l(bc t^jff oc foffue Unør. IDit go> 



J%/kJ 
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Paat fctmmtlfo 



tør««. 



Øannem gaat at manb fint katf Dorb fmbrt Ødt« flnffcfy 
oc at øanb Øaftelig fo^tøznts/ eller fojfetber Øannem/ $ct 
aff flifltH« oen naturlige Øtbe ril pettet cc føcktt be (• 



»Ih 



gup fom Qa^iicr ftoj iPcmmclfe i røafftten cc$ 
e^betftg megit/ oc kanb ickc fpf. 



GJ enb fe g noget fctffliict om £ppel(c / tort frø f nb 
noget ijancle om ben gtøaffuens Crcek fom kalofa 
^ toemmelfe/oc Den ct aff tucitbc jjonbe flan,]DenføV 
fe kalots fiaufea /cc ben et £@affwen6 tDcmmclfe oc-tf> 
relfe/ kommenen aff ^©affuen6 onoe »ecffce/ ellct oc aff 
ben Debffee fom et oleffuui i gøaffmn (gen effcer at cn Ijaff 
tiet fppt. 2Den anoen 2>emmclfc/ koloie £ueuerffo/ oe (j et 
ben/ af naat fom bet et nogrt nebje i i^aftuen / or manb 
M bef offuen Db bjifue/oc manb kanb oet teke stør/ fojbf 
bef fuloer neD til 8agc igen i S^affncn, 

IDiffe fuenbc a^affucne 6reck oc fiugbommet korn* 
me ffunbcm bet aff/at manb gaar ørckeljte oc (nfcb ar6ep 
bet eller (tg røjcr. £>funbcm aff megen f^ffn. £(unbrm aff 
tnaben6 oc bukkene offucrfl|Mgl}cb/clUr manb fjolbcr ftg 
iDffcickrlfg bet met/ faa at manb abet groff dier xofaaben 
mab/ oc ftben bet pa,i abet ben mab fjuilcken fom leffdig 
fojbrffTtite ellct fou*U3/ellet m8b abet ncgif/før enb ma* 
ben fojfarif et t £®ofiwv. £ftmbem bet aff /at manb abet 
ben mab fjwtfeken (janb iekc glober -a-br £tmtce" k5mrt ben 
aff 39affuen6 eller aff beanbje lemmtre onbe fcccfite<' fd ( 
fjføaffu? flfbct. £>c bef kanb tvM fojfatc oc Wcr/aff trap 
liens pine oc (ting/ cedff r)6e tø^cbvaff ttøfté/aptté' af 

ffl u ben 



• I • » ,1j 



<&m nogen Ibpptt- 



b? tttottøc ftfjfn oc IDtfmme/oc «ff £>kt»lbetnte pine. £>< 
om utotib tcke kommer den (luge ttløielp W>t ftoe/bo 6Itff> 
ure alt flane leaomme fult off wnaturltg fcebffce / øans 
Snflct oc 6een øeffnes/dler $anb ollffuer 2>atterfollg.£)c 
Øuo fom benne fycik øaffuit ijano jfcal (aaleota Ølelple. 

JLoegcbom. 

jDen ftogc f&al Golde ftg ffelckelig bbf olie ung 
fom offuenfaare fagde erc. , i&)taen fkal $anr> tenfie ril« 
purgtrte mrf en aff De 2L«gebomme |om offuenfaare frrcff* 
ne (ioa/oe brt ejfrcr ffcal £Øajfucn ftprckts met en aff oijjé 
e(ftctfø!genbte jUgcdontinc. 

a^aiii maa giffue i)rn ftøge otn mojgcnen foffenbls tt 

©«m5j* ØolM.odt iDtamfije/Dtamfum/elUi JDlantomton/ øuil^ 

£ —IS*« ke^manb kano faa o,f bfjfe. 

SSSoirmni Ællet manb maa tage #anncte6arck oc tøaflip / li> 

<9<»f?if» gemeglt aff Øuett/ oc (tyde frem tUfamtnen / Øer ojf |feal 

manb glffue ben flugc offtr. 



©ct Ubit <£ apxtttl 

^)m ^ppelfe/aff lagerne 
Domttu6 kaldet. 

jDmme tømijkte røaffaert faalrbfe 
aff nature fJicktt/ at btn laf tcltg toben d 
pine oc farltøøeb ofluen i?D kofter oc fpp/ 
et aliCØolcrecc P^egmctte offuetftøwge 
onfce Deo/ktt/oc renfer cc ^urgcra [tg oclj 
alle øffaerfie lemmer fao'cets. o* JW 
elfeti loffaee aff 2L«gcrne/ om ben fao ffceer rn gn»e elle 
tøffer fluer iøaawb/oc brr faarc ffenl teke fotftnojte mer 
nogen i« grbommc. t 
flØcn fpftr nogen idelige oc offfc off j^affucre cnie 
tøeck/ ba jkai ben ØUlptet mef iagedom/fotft otfl tn off 

fejbtrffut« 




i 




Omncgen fpprr. 



tø*- 




MMM 




fotbfru*6 £>tønen flønnbc n mbnojtfø/ 'iTcttbftne/ Qtp 
fictUffucr cc lunge/ cc bet gontjfce legeme foifwmbcr cc§ 

£>pjw nogen forben flplb «f 0 ^of^urn et fo^ebBff£ø«kw 
ellct off ben røbe Cøolcra/ occ kanO monb ferfate aff 
farjfum cc# Øffijøeeen/ cc off ise anb?e £f)olere tegen/ 
cc Øuo benne Bredt øoflucr/ tøanb ffcal faalcbts §felpee. 

Éagebcm. 

£©anb ffefl! gfffnc ben £>fuge/ off ren pc mcrgen/ s^Bp,t„w«f rt r H m 
Kofcn £>j>tup^ eller &prup off jQuccr/ eller cc off lte Srmpa« be Cpto 
tør mono moo oc glffue Øaniiem tfole &rup / met fao %'* u m „ 
eet bonb 

Æller monb moo gfffue ben otleom mot$u\w&(0 £le(i " Mittmbe 
fnon'um fom «$iojt er off $riifém?nfc a;e " t?a 

IDtn flugts eønffm ffeol otj) [møres afffen ocfj 
tnojgen met benne 5>tnørelfc, 

'tTag tøpfenoUo olie «ff CHtcer/ofen off i^pnfc ^[ r " m i J. c f <,rum 
llgcmeglt off ^tt/oel« *o$>/ gør 9« off en olØb fmø>SH«2æ?«X 
rclfe. . 

£ller manb moo gøte pro|7cr off Købe Rofcir/ J^ 0 /^ 
iØrnfeocKoftnoUc/ocbctlcgge poa ^offucn. jékum Kofrrnm ' 

<£flcr monb moo rage ømt Køgclfc/ Qpafllp/ nff 
Øucrt (t lobr/ ceØftØSe bem til piilurr oc& Wonbf bem 2/!?/ 
met Uf %grm l oc b?f øntbc off Ægget/ cr fjer t»tt f*nl 
manb bobfjøje lir Øøj elUr Øamp/cc bet poa ^affuen6 
mbgong legge. 

Øotøfr monb cn kclber feoirprffrtt poo £>fm8cn/ 
bo pif 6 fpprtferr. 

j©in monb logger (Tb l ft T?<ir/ocfl feofTcr ber p«a cn 
Øaanb ftiib off fcfre/ oc ia.w eø>n bet off mbgco i n;mv 
ben/ bu f?i!l<6 fpj'lf"', 

åpjer nogen off br« ftøi« fittøftitéji lo {kul monb 
lobf fetfe cn Scp pc pi;a Ijuci ftb« of? yoifen. 




g)Uum CQapicQe* 



fokk 



£ppet nogen aff ppicømote / elle* aflf røaffuene 
kolbe x>effce/ tjanb ffeai faalci)(6 Øielpe6. 

øjanb [kul tage åptcenarbtolle/ oc Æ>lfc aff mafftp 
Hge megen off Øuer/ Øer ittct ffeal røaffuen fmøree fire 
finger 6reb oftwcn for jQafflen. 

manb maa gøre e n ^rnifirelfe off forfccffwc 
©før/ met Uf tfpafifø ocø ho»elft"en fmaa/ fiøtte pet mef 
ffcal ^affuenfmøuee afffen oc morgen. 

£ller manb maa tage jøyalurt/a^epran/fflr £Qynt 
te/aff ^ucr en gaanb fulb/jacglecher/<IDolUga/røufftai 
ter /off Øuert tf Øalt qnintm/oelj f?øb« btffe fmoa faa fftal 
manb rage en 2Unpofe/or fprc -idonmlø fcbt ben/ocf)fo|# 
fcreffne tyter (kulle firøte paa ^omulben / oelj flbcn fftal 
familie Umpofe føte mer traab øer oc eer/øojt oc tgen Uge 
fom ti ^ilocgorii er 6nnbet/ot faa leggfe paa gøaffuen. 

Ælter manb maa fage Ku6?øb orø fiege bet toel paa 
en Køf? /oc 6>f be bel fifcen fønber oc leggc bef faa i jjDfcn 
a(f fløpnfe/oc nogen tføoffip fmaa ftyf/ btffe ffeulle frø; 
ble oc clti? toel tilfammen/oc ber off gtøee en fcage/øuilc/ 
hen fom ffeal leggte Darm paa Jt^afliien. 

fSller manb maa tage ftegt 1/Ui6?øb fire lobf/ cc b\p 
be bet t IPtn/oc eke bet t Slant nogen jépajttp/ cc gfte en 
&age Øer aff oc ben Ø;ugc forn fage er. 

£11 cc fag ®}fnte tøo øenber fulbr/tøofen en Øaaity 
fwlb/ftub biffe 4 Dm/oc leg blffc toarme paa ^affuen. 

Æller man\) maa faee^alurt/^ncke/énfegtFn 
ctflf øurrt ctte lobf/oc legge cem i en Impofe/oc fp ben Boje 
øc tgeii/ligc fom tøjre fagt er/ff-bcn ffsal manb tage $>m cc 
fcanb Ugemegef aff øwrf/oc fUibc ber i pofen met tojterne 
oc øtffltfeui lu fcbkrp^e oc legge Øannem paa SQaffmn. 
IDt!ne ia c?ooms fconft" maa 6;ugfa til bcfmglt'ge j^Dutøbv 
folckft;m k?irf ifofier cre/naar fom bc (jaffuc megen i>em^ 
melfe oefpp elfc / biflfgfffe oc ti[ tonge ^j>?n/naar fom be 
rcke kunbc [)o{be i»7o0«i l bem. ^Ker 
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ty 4 fy 



Om ttcgrtt tøpt 



0 

p 



£ller mani) maa øjSyc fire 3L wpofir r Øuer en fpanb 
lang oc Djeb oc f ljucr legge tu lob £ptjekdmcivoc faa Øuer Cum/iiam 
ZLfnpoffe fp 6oit oc igen fom fjtø fagf cr/oc ftben fka\ øanb 

{iubte t £oicke/oc en aff be rn /kat Icggie paa $ucc (}ann5> 
eb/oc De anbje tfjo nebie paa føbbcriii6 lebemob Øoff Sne 
kelen /foa Ddt/n fom beu ftøge bet øebefic faalc hanb/ocø 
nanr fom De bltffue jkacilbe fimlle bf »crints føen ocp øju/ 
gte fom fplre, 

&ttet monb titaa geV en JLmpofc en Øaljf £Ucn lang 
or 6jcb/oc * ben legge £pifekommen / oe |oa pofen fp tncc*- um rtuw 
ttaab 6oit cc fgen fom fa^f rr/ocØ fmbe øanncm t /Stfcke 
oc leg ^aummfaa toarmpaajaafflen. JDenne Hwpofcwaci ~ Mm , rii{ . Y h 
oc fyuøtGfaalebte fd be m fom plante off ITarmctnts fcr» D. 

globerne off iDucrefra paa Øanblc&ctne øunbne flib foiivi rtréerf« 
le Jfrtminrlfc oc fppelfe. fanttté 

£lkt monb maa gfffnc ben fmge faabef aff be {£tUt £{(tt 
Æktt/mtt £>pifekommen oc hf jfrafTran fmaa flette. Cu.»mum 

£lccfiiaruim gfoit aff ^eføonfe/øer aff om mojge* 
nen faflenbis <s r/ffil!ct £>emme(fe oc fppelfe. 

2Denne %«3tbom gijfuer Ipff til maben / ocj) Økt 
fcemmclfe oeO fppelfe. 

'STag gioee ir«/ Carbamoner/ 2{9aj?fø/off f)ncrf £tø 2tM £u oe(> 
li qumciii/£>ucker tflu lobf/ Danb aff £mrer tøeiif/ ocf) aff c<ir&<imo»;H»H 
£>ca6tofa/eller aff £©alnrf.*ln lobf ffub biffe/ ocø gø? øct 
aff cn bjfek/cc øfff ben ftuge aff ben ajffen oc mojgen.. 

2Den Dcllerbc manb ocø £a?ge JDoefer Øfcroiwntm 
-&rtmfutck årrljfucrc/af aff fyane Ønffruts mnnb lø6 bag 
lige bng6 \>tb t()o fSøgifialcr fiilbe turen pGIcmafifiic DcD 
fke/ba baar Øcnbc lerf / af Øun /imllc crie øuer mojgen Ug 
fføefce barmf £røb gwbff mef £>alf/ ønilckct (Junccl) 
gfojbe/ cc ftek ber aff Ga^e. 





jCtøwi oUsMrmti 



noøcn 6« frø« 
Itmtt« tfapftctl* 

iDm no^cn du |pp. 

£3 ^affuer fert Guojlebfs DmimtffV oc fppcfr 
(c jftllce ocfaettftuce/ puDiltcu oij)latc/ 
l y uorlcbfe munb fital komme en tit at fpp/foj> 
ti Det fieer tit cc offte / at nafutcu DU Ottfjuc 
tf. nogit ojfuen Dojomijcnfce et ffcaocligt / cc# 
kunb det ickc øtøre/ t(;t fkal tnani) korne f)civ 
be faalebtø tU øulp/fom pit nu cfltetfølser. 

fc>tl manb komme nogen fil at fpp/ba fiol manb glff/ 
tte Oannem en f op e bjicft luncket »anO blandet tnet lu £>alt 
cc tnet en ffccojulø afjf £tfle6one £>lle/ oc (iDen fkal ^nni> 
ftmge en fut x>aabqtott Ddt JUflefone £)tic Dfci øalfenoc 
kilOebcr met/bojt oc t$crt/oa fpp« Jfand lettelse. 




£lift manb maa tage en tøcereblcke/ ocø |?lngc dm 
olfeftefctr fuld atf øutb ^pfeurt fmaaffeaeeu/oc ftoen Irgfic 
ben Dbt en Dedffcocrtg fctldere en nat/ om mojgtnen fkal 
manb tage #pfeucrt aff Rocrebteken,ocfmdeKocrcdtcl«n 
Dot ,r tn/oc aff ben tøm fkal mflo gtffuc ben fom fpp fkal/ 
hf crt.r megif / efffer fom manb felff Dtl / .Oafpp« Åano. 
fcomme le jgr f amme IRotrectcke faalcbis met japfeurten 
fprckrf /DM fire netfer Ddt f.tjkt Mdeuand/fwcn Dbtagc 
be tfpfai t n/oc fkfic Konebtcken Ddt (amme Dano/ocl) 
»pAiiftftBflWtoiiM gt;fw faa &en fom fpp fkal aflf fammc Danb met 
mciie fotttflUfcO« 

£iht tf>janb maa fagrtfpldcrob «ctf)o ben ten/ 
oe ffe.t?tic een Dwrtfe øarck der fWoc tag faauullem6arc> 
kr i ftttaa fatttrt ocf) ffødcocnDdi en xigojfrtc/oc kfplfe 
Qfc\ du fea (gennem en (ictek ItnklnD / aft fomme 2IT 

fkal 



0 
f&ftfut 



frk 
0 

ty til, 

ø 

hm fo 
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I KJ*. 



ind 



fkaf mdtib c<(fuc ben fom crt tøotøjJb kanb t»erc fioj (il mer 
iSrttfaab/ Wt -ØuiUkct fnteb f<t elltt fait kommer et/lo 
tneie faadet cc to itttfete fppet Øanb. tøaffuet manb icKc 
&tufaab/ba maajnanft gtffue ben tnet øl/ £>ommc fåibe 
fcenne 6arck »Dl banb/oc biteke bet toonb/paa benne bjlck 
otø JLa jebom ffeal monb faftc bbl fem eller ftp timer orØ 
goa oe fpat5trc øojtotø igen ba brtjfiiee betl ønbe bee/fec 
4>aabc offucit oc iieben bb, 

<2Uer manb moo flute ført atf glibet bbt* bonb/dc S " M * W 
ijljfuc ber affat tøtekc/ocf) manb jitaf fflrtge en Jftørbtt 
golfen/ oc fjanble flcr tnet fom føjte fuge er. 

<2Hcr manb tnaa gtffue ben fom fpp fitol freblebcleri Anm 
off ifØ qulnttnøulb #?finrt «ict Ættrfaab. 

Øuo fom btl Øjugc oc toge til fig aff ben Øtttae jlty \v 
utt/fymw /fcal lekf tage mm til f tg enb Jorn .&?gkojri 
bcpe til. 

#a|fuer ttoge fagft til ftg fojmeølf aff bi Øulbe jOjfcurt/oc 
Øano fojnemmcc at ben cc Øannnrr jkabclig/ ba ffcul monb 
tr? fitjfue torttttttttt fltap ft$ qututtø ^Sergei/ met tøu lobt M/www 
p; &tn føjte tftbarmtfitojt, 

(Siler manb maa ørffue Øanncttf en a(f bifTe Xorae* 
bomme fom fmbte bDf épotcaav JDomttlum jtllcolot/ 
iSller tøomtf/nm ^corp.ttsf/iciU r o* tøonwlum potrtai> 
tfø tøffe *\U$itf at fpp. 

øatfucr manb no^lf bbl £$afftten øullckef tføn& khe 
fblbøuc kanJf/Od) manb btl bjiffue Det offueu l>o/ia fkd 
mono tage <fr} grønt od} ferjt £gcløff om motto kano oit 
faa, knitb tfrartb teke foa bet fom ctønt eefetfi er/Da maa 
manb taae fcf fom tlnrt cr/oci) legge bet nogen fttmb bet 
b.inb f<ovn fluil bet ttel tygges ubt imnrøen / Dette jfcal 
foulrDJr. ØjWgte tre eller fir* gan^e/oa kommtt bf c me* 
gin toibfie o* jlun aft ^aflfucn* 



s* 



£9 b 



£Uec 
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maffuen m flpfcfce- 

»tø* *ailft manb intia tage fcniebfckc oc fc*f*< fcanMtø* 

røfgtt off $n?rr/oc btfckr §cr aff en £øgejfcal fulb. 

mt rør €wutti 

Øuotfcbtø )20rtfl[iifn fkat fiprckte cffret 
at mano ^affucc fppct. 

Sptapu« A$(r»tøt / mY'L^^t^ flcncn ^alurtc #prup/ elite £ptup 

LWi ÆUctmanD maa cfffW" & cn (Nc °ff' 

• .»i / w W <™ oc mmw/ »ø° Jftcgkckc 

&awWm ^^y^F ^ til pulucr/tnft cn ffetDfulD off £x\» 
Bwitficttentfa fempnffe rllet ttift »in f)urø M »tufimpntc te 
fnaOcn. 

Ælter manb maa fittfuc rjannem cn jjalff jtobfulb a(f 
ujtt^ fjfr Rutø/ftyt til puluct/met JP<n at otfek. 

£11« manb maa tfjfue ben fam fp^et Øaffucr tti) quin> 
Siw _ * tin Bioee oc jQcøIfekcc ftøtre M pulnermet SPtn at orteke. 
mSX tm iSItf tuatuitn IDmaolange/eUer IDlactøamomi purt 

BittiMmmum fiang (tø qulnrui ni fis faøtt (ipieket ^ajfuen faore tøf, . 

®et Irø <£aptttcl 

paor fom flgaftnen tr Øoftucn eller o p6lcff. 

Sffucn r-offnts ot opøl<rJu? (tttnbcm aff Dcbcr/ 
fom DM øoiincm fotfamlf t cr/fot foioønclfrne: 
ffcrøfielteøeoe jkplo/øuilcket |oin fjer off kom/ 
mer/ot manb 6}uqct loøfluckeltg Den mob fom 
bebcr CpV Itøc fom fSrerr/ bønner/ Kotr/øct. ep*. 
£>tuni>em øoffner r]ano off røaffucne fbr^6tltø0cD fom cc 
tmf fieto /aff Qutkkrn Øcbc cn Damp kommer Dbt røaff' 
«cn/ oc 1)0110 et Ide fua fttrck ot j)ano benfojtetre kan« 

£>tun> 




: 

mi 



ftfc$mp vuet 



£«mbem øoffnie fjonb off stof p Øefgmafte Øebe fcebfte/ 
Øudcken £5}off ueii icke fo?t«re konb/ocø faa kommer bet 
aff ttø \>crDcr/øutlckct fig mbfcffer bbi ^ojfuene Rullet/ 
øuoj aff fjanb ba Øoffnte eller opølafte. 

^egen. 

SDenne j^offuene 6jcek oc Øcffuclfe konb manb foj/ 
fare off tøffe regen. IDen fuigte x^offue er opø(af?cr/om 
øonb øoffuer fuor pmr tobt Øonnem / fiunbem konb monb 
tobuojfte freot Øonber rjojfuen/ øonb føler ocø ^tmer* 
lus tfub oc Øulbrr/Øonb Øoffuer oc pmc eller ffing imellem 
Skulderne/or foabon pine kommer off ben fojcnelfe (om 
tføaffuen ocØ Kpggen ftlfomtnen ijaffuc. jDtø Øuo benne 
tirttk Øafluec panb ffeal (aoleble tjtelpte. 

jLcegcbøm, 

tføjfi ffcol r)anb teke øjuge ben mob fom fceber gør, 
#*ben fitnl manb grffue benfiutfe/offren oc morgen off ben/ 
ne TLttQtbom. 

(gag Bn(e/&nick<t/Oj)ttcU perfrfefrø/off Øtretf f m f ,/ttf « 
*f lobf/^piconarbue KØolf lobfoaeglrt&c/<6dltga,'0ngf, §em!uU 
fer off øuerr i($ qutøttn/ f?øb bem ril puluer ocø fiub bem 
ttø Donb/lab foo Øontg øer x>bt oc gø} bcc off en 3>prup. j©5 ( £J 

20onb føl oc purgere «Het renfe ii^affuen/met no> Æ<ir!Su"* 
øre off be ptller/fom offte nu fugr er. Ævjiana«, 

j3#anb mcooc ftøbeKub* oc £0ammiire6lømmer i 
t>m/ocØ Øer DDr »oabgø> en £>uomp/ ocø leøge ben foo C*me»mii<» 
fcarm pao røoffuen. 

ÆUer monb moo fmbe ^eprøtvftube/£Øammtire/ ^ aimM 
6f«mmer/5J>rt j3®epram,'2Lfluerøeivaff ijuer en Øaanbfutø/ Kuf« 
»bi #fn/oc brf 6mge fom før fagter. cpamfmiii« 

rønffucn ffeol cc fmøjte mee £DIfc Øuor Wm Q l SaSZuu 
wt/iXicc/oc ÆgaimmileGlømrøer foobnc ere, k*\v*Wm 



»4 

..O 




9.f*am(um K 



tfTillHdrttOWUIt* 

XSariopJtlrtrtii 

%in$t6tt 

ffebaaria 

Spicanarbuf 

Cpmtutit 

fimfunt 

Crom« 



gtøanfc tturø oc bel flfjftte ben fwge £«cr morøcn irjj 
$alt lopt £»aeimuim. 

£ller manb maa ølffue ben (utge flue* wojgen fcø 
qufntfn aff b:nne jSLrøepom met ru tolck Innctøt 2>m. 

'(fag #a:wele6orck (tf) Ippt/ #9uffcpfer/g$u/S<ife> 
Wommifr/jtteijIifliir/lnccfcrytZrDifit, ^nHtøa/ iCor* 
bamomer/ajf Jmert (fw lobt/ j§>ptcanarbti6/ <tf) qnjrntø/ 
j&pffrkommeVar.te/tf enfckclffø/aff fiuerf it loøf/åaf* 
fran.ftø qutnttnyfcifje ffculle fløjte f maa'Of faa bet ø(f £0* 
«6»tt^ £Utf uatiarn mu pucker citer met $onfø. 

®ft lm- tfapfttcl. 

£qat outlcn ilpuflurV 

£t oo^ct mange (feber 6j leet pca £0<»ffucfi 
ftunbcm r.eojepaa Qfraffiwm øo«b/(mtigiiii 
pot ben poerff c ØiiiyflpQbtwi bie pen tnkifle 
ftunbimfiag ( ^affuctilUinDctifafltr/f.iirø 
. tern alle |icb<r paa ^offucn / ccø Jtøcir fan 
ffeec/ba*cr bet bøb5cn6 tegen/ ce aff jbijfe tejjen kanb inan& 
fojfare prø kenbe btfle ADflOer. 

1Trg<n. 

2Denftøge tøjfaet floi tøafffabclfg ptnepewenjfcb 
tobf ££affuen /oc bcr fil oc fca bi n fcaatbeftttge. £r ^ r 1 ' 
bcnmøuoittei^affucn/ Dn <Doff«er ben fmgc fiw pine 
naar fom Oanb aber oc fnor ftg mob / Of)en er øanb Pfc 
HOjfts.ba Øoffiur b? fiugt iekc faa ftoj pine noot fem f>in& 
faar ftg mab/fd ()an& ftøenfaar. £cr ^Uéfcuuc i $gaff> 
wen/ ba feer tnonb vgojfuene i}<ff«elfe/ diet tronb korb 
oc føle -Sylden/ oc faaoanne £jloir ce komme funbcirt 
tnet (jebe oc ffunbem met knib / oc£ t)uo fom bu:tic tøet* 
$ajfucr $anb /kat faalcbie pulpte. 
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<?* rfcaflueit Sulten 



tø* 



/0)R 



Xaegebom. 

tf tøf* (bal manb bel tafcc oc art bet paa gfffuc/ om 
btn ftuge Øaftutc inegn olob ellec anbcn fcebfkc bbifig/ 
Øaffuec Øanb megir Glob/Da jkal mand lobf (la leffnet aa> 
rwi paa ben Øtø* Øaanb/ cllce oc ben Bal* Drtfct flncko 
ten ajf Zlagctnc £>apl)ena kalder. 

bommer bctt aff nogen offuerfløbig fcebffec/ ba filjtø 
Stø ben mer cn aff be lagebomtm ("om bet øtøe ril /om 
Quilckc offtc ftøtc fage et/oc btiff buipm »b mer Øieta* 
picta/tllct mer #tera ftmpU^AUet mer be pillet £roma/ 
rieae kollebe. 

Øaffucc bf n féuge Øebe /ba ffcal manb ø^ffue Øannem v or 
ÉØanbtlmelck/oeij VOuojUs /kul manb (leben frn^re mer 
Kofenolie/ellce mee tftolc olie/ ocø ftben legge paa (feben g >,(,,,m Krørnm 
fcetreplofiecfaalcbietilgicjf. »w«ro 

'éTag lÆofemianb^Xtctpgenanb/^Dfen a(f pojrula* Kofrram 
ke *tr/ aff Øuett ftf} lobt/ bi(fe ffcullc eianbts mer fole 
j©Ke/oc lit luncker gøris/ Øet i>bi ffcal Daab gtøi« &onu P"««" 
wlb/oc leggis paa fleoen. 

£@anb moa oc fccl renfe cc§ purgere be fiuge mer f a ®*J {lfuU 
Coffia ftilula t|>tfacra/6lc,nbel met Ænouiic Dord. Sjf k«if bm,f 

jj^en er Iben ajf tei4o/Ca |feoi røaqb eege ben *iiføe<* 
»arof? SliØtam/jfennm grecu.n/oc ^^iigciifgtr aff | e ™*£^» 
Ønett/ocl} fiube bcm Doi £>(n/oti) .(totn tu^e (jet t:l £uine si/ou^t« pomna 
3(?er/anbc Øffet oefm^/per o(f jkal gøne cn $mtøtlfe/ U™" 9 
oc fmtøe ffcocn øet iwr. éfyanb maa cc fmtøfi (koen mef ©HScfttmii 
^Dlie aff CØorntlUfilommct / ellet mer itlie £)itf/ cllit cc mdi« ; . 
met den £mtødfc JDwlrco. 



jfaat ^affuefof ajf Xpolcto. 



røajfucn 
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pjfnen Ifcrr oc flunbcm firtcli ce f>tø* *ff 
ben Debffcc £Øotera/ oc ffunbem ni? b«» 

fatte pOKfi" 10 '^ 1 "* 6 ^ ck f°*f alt6 °n 
ttoafr »ene ftoje pine/ be afp fl^unbens 
ffjff dier toeoffcé/ om ddt 6cfb cc fatter/ 
ocø om cenfttige føtffo-faare cc $aflnet 
gebe/oc bet gnaffuer boi ijape £ng/ocf) £uo benne facek 
§affi«r/9an0 fkalfaalebtø Øtrlpte, 

JLorgebom. 

tføjff (fcal Wb/fcen ttøbte faalcbfe/ 3£anb f*al # 

ø/vupiM ieo|4rHm tup/6lanbrt mrt ferjfct faabct fcUbcwanb. 

Ællcr mflttb maa gifftie ben fhiøe bo< berte f eø/£n> 
b(uie ftanb/Tonb aft ben ffoie 6tøa #øneke/elWr *anb øf 
£wet6rinV6lan&cfmct^auiifetoanb. ~ 

£tøen tfcal manb purgete oc fcbbjfjfuc £6nf™n/ 
metbe 3la*gcbommer fom ffoo fereffne *bt bet £optml 
om Øoffnmjctck fom kommet aff fTOoIeta. 

iDm ben (tuge fferck er/ba mao manb gfffuc øoiv 

Mb/cc Øer mer komme Øannrm til ar fpp / Øoi* fiol oc 
fttnge en ifinøer eller en #et fom tocab gtøt er MJLip 
Bone £>l(e Dbi Øalfen/oc faalebtc frem laceke tøefifn. 

©et rfeeer oc ffunbem at manb faar f uårlige om DM 
£tøaffucn/ocØ manb kanb icke Wbc fcuoj aflf bet kcimn« 
dier fen 6eay nbclfe Øcffucr/oc ba f*al manb faalcbie øøn* 

le met ben 'fingr. _ iArt . 

røonb fftol tage froamma(6fommer/£u'tit/ø8o ' 

nrf /&ofoft met røbbe-rnc/ben tort Dag cc not kr.li)cf/pol> 
Irtc/off r)tter en Øaanb fulb/Wrfrp 1 tfØ pimb/f wum G« 
cum ttft Øalr punb flnf6/tf cirtckrtN / <»rf ftnctt itf) lo«/ 
olie biffe ffeullcfløtøts i)cl til fammen/ eefiubfe tet *aiw 
(jer toot ffeal en #uomp fcaabgpnV oc tit tobktf ff / oc leg' 



Srefofe 



jCflcimemiltø 
entllofum 

ø<rm<m'<* 

!f errøm amm« 

Øc. Hud i 




;maffuefot af bttot 



gte fad Barm paa <Jt3affuen / ocø naor fom Øanb køles 

ffcal Ocn Døppts oc »ermts tgen/oc f aa fimgte fom fag) er. 

4D< bet rfffet fkal ££affuen fmørte mer Æ>lie a(f £Øam> ***** fttøwftW 

tmUe6lommer/cller met £>ttc aff 2Dilo. 

£ller fløjanb maaeage en £ufne &lare/oc frlbe 
i)fn fulb aff fojfeteffne faob.i« oanb ./ ocp »inbe Ømde »oi 
ttn!Uubc/oc den legge paa ^affuciv oc uaac fom »anber 
»bi ^[otren kØltø//kal i>er »olabt'e/ oc anber »armr igen 
iicc bb( labie/lDer effect jbal ;3§Jaffucn fmjJrt© mer en ojf 
fojfcreffne ®\it% 

épaflmn Ifbct oc ffunbcm éjeck oc pfne aff tocbet/oc »ff kefcr 
fca cc pinen ffunbem paa en f?eb/oc flunbem paa cn onben 
ficb/oc ben ffeal manO faalebie Øielpc. 

£@3no ffcal rage £alc oc Øonig/oc t^te bf m Del ril« &°\ 
fommen/oc f?ege btjfe »bi en panbe/ccø legg« bcm fiocn i 
en 2inpofc/oc ben ffcal lcggt6 faa »atm paa ftebcn. 

^ag »rummen aff irø njtfagft lftu6tf b faa Barmf 
fom bcr ragis aff -£>ageconcn/bøp ben »bi £>Itc aff 
imUc&lommer/ellec »bi $>pfcanatbi Æ>lie/»inr faa jferom* *J wm C^mii 
men »bi en Unklwb/oc leg ben paa flebe n. %l^ m ^ ^ m 

ÉlUt manb maa lobc ferie en ffoj »oppe offuee 
jftafflcn/oc labe ben fibbe ber paa en rime/men ber fknitt 
éngen (jul øuggtø« 

&\Ut manb maa rage »rufemptrte/^pffekommen/ Q*«*1mifr4 
ffi\it Ki&lfe/oc fijtøc oem fmao/oe fiube oon »bi »anb/ xT' n "% 
Øer a{f ftal manb gfffiie ben fiuge ar imek« bf ri ftuiib (jano 9 m 
faf?enb(6 er / ocø §w paa ffcal Øano faff c »bi trt f lin fu* 
rimer. 

eSIfcr manb maa rage aff #9pnfe irfi lobr 0^ su< fM <t>é n i$ t 
tirre ÉDf/itØ flair lobr/jficgltcker/ aioee jftM&gjrø tr«/ ^{J 1 * 
aflf Øuetr faa megiffom *>, .Spgkowtøye/ tjiffc tSJSt,!*, 




fiopøpltøwm 



maffuefot aff tieøcr- 

ftøbt« (il pulUft oc frøbte me( ofcrne / 6cr aff ffeoT monb 
gtffue Den fwge <t øatff* lob* mer en bjle k tøncktt 2>«i ben 
ffunb Øonb cr foffcnbte/ ftben fiol Øonb ber poa foffe i tre 

diet ftre ffoitror. # / ' _ t/ 

/gllermonbmoogutueben ftøgeft quwmtøolfgo 

<a piitøer jtyt wet en DjicK *orm >pm. 

3t< qumrm ^<6erøet tøurtft mer en bjfck »atm tin 
fojWflxtet allcøonbe j^offnene toecber. 

£ller tnonb mda gfffwc ben (tøse ftfl (tøf kW 
mrom/met en bjiek »In ocø lob Øonncm tee poo fo(?e W 
tf>o timer. 

gller monb moa giffuc Øonncm IDiogalanøom / 
dier ptanifum. 

£llcr Hromoticwm Øoricpøplloium itø qufottø / 

Øucr mojøen, 

faattalctt 

3eg pajfuet fttrc fofit or Hcffticrcn er it aff 
nerffe lemmer /ccø er en 6cgynbrlfe oc kilbe <tff øirtlekcn ol 
notmlig krofff cc aaift »cflpber,fojici ot i ^ofjiicfi i ^rw 
oc flereio (»le 6lob oc toebfker. Oc JLeflfncten er infeb ontø 
enb Itffr« 6lob/t)ulIckcf cr offuerbjaøif met jfccnrr oc flo» 
ter/or itiee ff fitØnKør <5orn/ oc Øun øoffucr t)cnbio leger/ 
ficb i ben fidprc fibe wibmtcbcn be fmoo ftc6eif. Oc Zf 
necen er en lem Øiittckcn fd arøipbcr oc fuWItøe Wickei ;W 
ke aUcnffic i globens oc onbK beb/tete fkoMfc renfer « 
fØDcr bem fadebte. flrø naor fom moben < fløaflfwr n/ « 
id ftoben eller fo^ffucf/ bobraøer Xcffucren bet 6c#c 
ber aff til flø (genne fem til eller oorer fom coa fro maff* 
ueti oc til Ueffueren/oc ber gftes bef fil Dlob/oc nået fem 
bee cr tøffnft Olob/bo liønie bet wb fetffcer up ttin / W 
fjutlcken trenbe fmg are/nrbjf poo 6onbcn cr 6trriifit/W 
i er $>l«tcn/oc dffucrfl rfmmmen. I<øc foolcbts pt (kil X-qf 
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1 Mttmns -tøte tøut 

wSti mtn 00 ^°^i ens offwrfløotøfleb fra Øm anben/ rør f nb 
^ Js bet beles i ølont be anbie lemmer/ tf ørff er ber fknm/ bet 



røfl 

c.? 
Bluff 



IP 



tf øtff er ber (bum/ i 
ct iCøolera/ ben gaar neb ttl tøfoUtne Ømbe/ permen/ 
ber er/ £øelancj)oltø/ trt fluten/ o$ ftben Der øeftc tit 
Øferfee/oc iser ejffer annammer øucr lem ftt/Øuet ejfter fin 
fkick oc ftøb. 2Dt leffueren Ubet tfunbcm 6;cck ©cø nøb aff 
cffuetfløbigt 6lob/ ftttnbem aff CØoleta/ øuo* aff Øun 
faare øcb toorbet/^ammelebte oc af pølegmarc/Øuor aff 
øcben aitffue r fuaø oc ffetf øeltø. 

tfaar 2Leffuetcn6 øebc. 

tø Xeffucrcn fmg aff bet Øebe ocoffiietfløbige 
r6lob/oet kanb manb fojfatc oc »foc af bnje 
^Teøen. 

^egen. 

3Den ftøøfe toanb er tø f/pulfaarcn (Tor 
foft/oc et enmefig fcnbet anftetet/faa er oc Øane ftolgang 
6anb fifler faate/fppet oc fiunbem/ oc bcr fom øanb tob> 
fppcr/ Øaffuer afffctlWgefatffucr/ftunbem er bet gult/grcaf 
eller grønf/Øans jacefe et foifioppet/ ocø bet ftpbtt ingen 
bebfk aff Øenbe/ mabcne (øf? fojgaat/ ocø øanb Øaffuer 
out ubt ben øøpgte fibe. 

3Djbmant$e. 

Ouo fom benne Bieck øaffuer Øanb ffeal Øolbe benne 
ftøck oc Oibtøantje. ©en ftuge jfeal mteb foltet eller tø; 
get køb abe r)c!t»cr folfcf tftffe/ tncn bngt Xarnmekøb/ 
tonge fcib /oc fcaluekøb man øanb abe/ olt øuee fom øeb-' 
met jfcal Øanb fif. Øanb ffeol teke 6mge nog« fom er 6ercf 
met <&oni'g Øanb ffeal oc fcke abe røelck/ £ø/ tøøbløg/ 
purløg/ tfutoetøg £enup/ Søtran / ellet anbjc tillige 
Øebe Mer. røen aff biffe maa øanb øiuge t(l #aal/ fom 

Jtt ere 
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f m leflit mm tete 

ete frvi\m/%tttyQt/å>mtt'p*itulact Ut/Stbe/tøiU 
oee/ oc bem til te De mit Ut £Jtcke /.»den faa er/ at IjanD 
et fozfaate /fcrØMtg/ijaiiO ffcal Ingen >£>tn Djlcke oc ep øcf 
bet ^a ( fue legemlig fainquem in« tQulnDfolck/ ocø fM 
bel bocte flg foj ØaffiøOei) biebe oc fojtøjnelfe/oc Øuo Dm 
tie Xeffuerene øeDe Øajfnet t)onb fiol faoleOte øiclpm. 

JLægeoom. 

tføfftffcnl manblaDe ^effurraoren ( om ttøenocø 
aloeren ftgfaa fkteke bil ) paci oen Oøpre Brm/ellet oc Den 
Såre mm t)off Den lille ^aa/paa Den r)øp:e jfoD. 

J>iDen (tal mano giffue Denfmge om morgenen cc$ 
om afttwn mat t)anb bil flg ncDlegge / gtioiute £prup 
Bprupm, Moret løn loDt / ellct od) tftole £>prup »net en føtek -SpgtianD. 

élteroff Dm 5>prup (om gøjts aflf Denjtye 6laa4pncke. 

£llec nianD maa tage £nDime DanD/ banD aff Dm 
ffoje 6!aa 45?ncke/oc £mre banD/aff ^uert fej) loDf^Diflc 
fkulle aionoie tafommen/cc fllffnle Dcnflugc. 



Spmptt* •ffrtbtøte 



#orbtuin 




£!ler ma/)o maa toge tenf ^pg ItØ pimD/ocfl ftubf 
bft l bono bDl en np lerpotte Indtil Det et bel faaDit/niona 
|feal oc taje en np ^egel(?en/oc gntDe i3anncm ruet en ott 
i>en 'iTcgcl|tett InDttl Øano Glaner flet/ oclj fomme £tcn 
fkal bcrmtG Øo© en 3(ID/ oc 8/fccn af Den fclafie ott; pet« 
famme 5>fcn jital manb Icggefojferrffne -&pg <nD til Det 
tøjrle/ oc Det flDcn til pulutr ftøD/ oc!) foa rcnflcte/ njf 
iettc puliirr ellct $0t\ ffcal manD tage fep loDt / fucket 
trp loDt £>anDcl fil ptilucr fløf ltft loDt/ «&pguonb foa mc' 
Cet fom t)et fil Cefloff g'Øjls / (jer aff ffcal gøjts en £>ep / 
gøi faa fter ajf »ager Ouer faa fpek fom cn finger/ oc lad 
bem bel føjtls oeø ffecr famme Jcager l (føckrt/ aff D# 
$aget maa manb glffuc Den fmge ofr) erte bitøff cm iW 
^cr?cn/^^Dagen/om afffenen/ eller oc om natfen/ noot 
fom rtfanb bll/Dertn« lagebom ftøjeket/ kølet ocfl le/tø 
lø?f?en. " 
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»V 



ud« 



mi 



<JaiJ/)cS: 
fi-ittftri- 



frfJP 



f aa* Mwcrrno fietie- (rjttnu. 

*£ller manb tnna tage af fojfagbe ^pfmcl fem fr f otHm fww 
til gloje'f om fagt etvoc ømt a>alinutfifU(f perten tjaanb &em<mpav* 
fulb/ ^»yeuanb en øalff potte/ gokke en 0«lff £s&rfkcl 
fulb/tjer aff ffeal mon& 3fcogtc/oc ajf bem ting* jem 
fagt cr/ba fløckte ØeOen oc tøflen. 

£>e nne Jlageoom le/feer ileffiierene/ £$affuene oc 
Ben fcaalbcf tugte Øebc/ec gttftier ttf tnab. irø«i»o |ial f^Jj* 
tage got rent -&pø tøt loot ftøb ttl pwlucr/ £onanbcr gj; a ntfe 
fom er 6erebbe f rp loot/ Snte ttø jjo.lt loot/ jfeuckft otte 
lo3f oc ben Clance mtt Enorme toanb/fiben ffeal tnoi^ olf* 
fce tf tføeke £uøo tobr JDm/oc tnaiib fkol ffrø aff betti fo^ 
fcreffne paa famme ^jøboc bet abc/ ocf) Dette fiol Øwglø 
om mogenen/ nubbagen oc om ojftencn. 

Æller matib maa gøjecn fcoft off grøne od} fetjlte fo\iA quttni 
iSgcløff/ liøe fon? cn ^a^ojVoc Dcnlcvige paa ben i)ø$e 
ftbe/ oc naar fom t)a«b. øliffiur t)cb / ffeal rjant) 6ojttnste / 
oc en ouocn (cggt'a i fff5en tgen/ benne ftoff offtc fyugif / 
Dbbjaget 6e&e<i/o<? kølet tefftieren faate mi 

£iler ntanbmqa »oogøje en Itnklub font et toffuit 
ciff flampegorn f £nom(e »anb/øannem lit tobkrpfte/ocø 
legge IJanncm offuet Icffiieren. 

2Dcn fnigc fkqj oc renfts eller putgeris fire eller fem p ur& ^.- 
fcage efffer at 6 »nanb t)offucr 6;ucct rogen efffejfutffne 
Xagcoonimet/ tfmlckef fewfebte ffre rftøft 

^Tag Offtoin tf tfttslam fom np Ug i »Dragen er aff ffca- C*ffifi#W* 
Icn/K0oØar6flnnti uo qutntin/ oc lit ^piconortt/legoif Sjjj^jf 
fe en nat i 6løo/ Hbt 'gnbftiføbaiib/ fog fan {jet ftl fi;u loor skrapt« £«'o:<jr3 
5?iole $>ptup tøi Dem v>rl filfammen mét ^gnmiD/ gt'ff 
Den fmge bénne ptirge^ oirfé om morgenen'føire lit Umct 
hit <j(otf /benne -Ecegcoom t»b^^trT«er Cf;©lerom. 

gller manb maa gtfftie ocn ftuae Denne pnrgnfj. Purffn^ 

Tn Ur loV »cmo f-uci ttM ^lomnter Dan afcene IZlmTfifåi 
faabne cre/oc lr^lobt pi^prumte l^atmm/r^Dtflft locltil 

ja « fam^ 
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fm leffuererø tjene- 



fammim / ocø gfff ben ftujjc ben oatU om moigenen fjSjre 
lit luncket fliojt. 

jb«*2^5 »™nb maa flljfuc ftønncm 4f lobt ZDfoprunfe 

Birtprudt« utpatåi lapatluurn met toanb aff de« ffore filaa^pncke Gtent. 
5 qurt Sim™ ^ llct w*" 11 ,nan fii tf uf Oanncm it loi>t Bhttrnxium 

t s*«" »«&««•» off Kofen Æ>j[ fltojc inct forfeteffne fcanb at& bttekey font 
(agt cr. 

Søen om faa et/at ben £mge et fotfofef ocf) mart 
1^6/clUroc om Øaiib afffigfrlff let (iolgang ftøftbe/bafkal 
tnaiiD giffue øanmm bee mmbte, aff forfetc^nc putgotj. 

paat fom ben £mge et/ tenftt dier putgetti/JDa 
er bet gof/ati) manb legget DouottjG paa lejfueten neoen 
^nbet be fmna Re66en tobi ben l)øgte fioe en aff be lcrgc> 
bommet fomoffuen foare fcreffnc tfaa / ellet od) en af 
tøjfc efftetfølgcnois. , 

iPbt apoteken et til £>m$lrelfc £eeotøm fanboltønt 
ZerotamimW* MUt/aff ben (kal (møres paa tt ftøckelcct/ ellet paa 
cn Imklub fetefmgcc 6reb/ oc liggee paci fieben. 
. (Silet manb maa tage firibtøfe fcanb/Pep6jebtuano/ 

XS?S Kofenbanb/Ugemcger aff Øucrf /ocltf -ÉMcke/Nflc ffeullc 
Kofrtrunt fir jietmee/ oc Knklubc bet *bi bob gørte oelj paa ffcoen 

leggfe 

øttmw * (1 >ør Ællet manb maa tage tfnfTtøge aDiT/*<5 Kof« 

3ou» toanb / aff Øucrt tf«, fftebct fulbe. 

T° t&T™ £<wnpØ« « qumrtn/ bifle ffmlle 6lanbte til fammen od) 
" £ec bbl ffeulle Knklube toaabe g^ie oc legete paa ffeben. 

^wum Popuicom^met populconefmøtelfe. , . 

Cnaf««^ f aat TUffuerene Øebe/ maa manb gfffue ben (itifie 

rtqi ,a (g«Wtt<< j5 Ufr m0Ja( |i (t qutntm ^ttafanbalt/ Glanbet mef fe# loDt 

^„a <e.'ibui(r £nb«rfc »aiib. 

£i#«** ^Hct tnanb maa giffue ben fmøe Ætyfjacram/'tjuet 

gang ft< ffcebet fiilbf/ met £nb«i<* toanb/ ellet otØ met 
Danb ø^ent aflf ben (fotc 6laa ^ ønckr. iøllct 




tå 
\p 

m 

0 



MM 



<&m Muerm er fotfcøut- tørtr. 

<S*llct manb maa giffue Øaimem JDfotobon Sfiøatte ©^ba« %stati* 
§uet gang tti) lobt,. 

£\Wt manb maa tage lRoftn *anb it $a\t punb/£n *q»« w«f«rttm 
bfufe toanft otte lobr/ fucket (Øf lobt/ biflf ftullc 6lenbte * vqtt4 * , * w, " 
famme./ ocø ftdrn ffaa oc klatte/ Da fillffnet tør en futil* 
lig oc løjfrg bjick/ijet aff jfcal manb øfffue ben ftugc/£@cn 
om ben ftuge bil 6iwge ajf benne loegebom ocø btkke off 
fjannctn (mellem maalffbctne/oc bet mt ftyekefin f Øjff / 
ba /tul fianb (age fjet affy en beel/oe riffet faa megft fctffcf 
36(lDeuaiio /c c bet faa bjteke, 

(Det ImtU €ap(tel 

£>m ILcfftietcn et fojkpllt. 

^ Zeflfucten et fotfylff ajf pfjlegmafe 
forti Øaflnee tnbfet fig i JLe (filtten kanb fo* 
I fatte aff bijje ^cgcir. 

^egen. 

TDen ffoøle banb bet et Øuft ocø tytkf/ 
Snftcret et Øuff/miinbenoc faøerne be etc 
6le ge/Øone pule flat langfotn/ Øane Stolegang et fom 
flirn/ ortj (Hobet fojmmb/tte i ben fmgc Øanb gfbDec nogft 
Cebite abtt/enb ben fom Øaffuet en f)eb 2Leffuet,/men Øanb 
kanb bog feke fojfate cllet fojCi^gc maben/ oc Øanb (jaffucr 
ont f ben frøjne fibe^oc 6uo Øet aff 6jcck Øaffuct/Øanb ffcal 
Øolbe benne ^DjDinan^. 

jJDjbwaflfy 

jDcn fuige ffcal abc ben mab fom lettelfg fojføtfe tU 
fetfojbøgte i røaffuen/oc maa bjteke gob JPin/ oc 6mge 
tørtffti mab 3ngtf«t/£annelc6afck/potab(fckom/£lnfe 
tfenickelftø/'oc ffeal cebe ben #aal fom refe off Øede btfet/ 
lige fom aff 5>alufe/*Jfop/'?Dmt'an/ jtøepran/prrfHfe 
øanb ffeal ingen taa ftuct cllet tytet cebe / fom cte off kolb 

jtt tit nafute/ 
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®m leEfo ttin tt foliet- 



feigrfKuitrtt 



Pctro|tUum 



©tiiMrtØanuw 

£>uui fontton lrtf»<»^ 
ft'utmt 



ftafore/Øanb maa abe Itøfengrpn/ oc Øuebe6?øb fom 6tøt 
et t Øønfckøbfaab / oc alt #ue6 fom føt er jfeol øanb (ckt 
fyuge oc ben ftuge fkat faaltiie l)iclpte. 

icegebom. 

tf ølff ffcal benDcbffee pfjlcgma Ctybte faalcbte / 
manb fiol fltffuc ben fiuge Dot ftre c Ilt r fem bage anrle om 
wojgenen aflf ben £>prup Ætøemel bmrirtcum kalbef/mcf 
Danb fjuoj t perftlte oc perfilee tøDDct faabne ctr. $tocn 
fkal mniib Dcbffcen faalcbte Dbbnflfuc. 

£t ben ftuge off fierck nature / ba (fcal manb gfffue 
Øanncm QalaniM lobf JDtapØenicon / men om fjanb fføg 
Daare/ bo ffeal manb gtjfue Øonncm tt lobf/aatlc oin moj 
genen/ met Danb f)uoj t petftuc ocf) perfiltf6 røbbcr oc$ 
tfentekel faabne ere/føjrc I« luncktt gfojt. 

f2l!er manb maa gtffuc fjannem i ben f?eb / ty øalf 
lobt agarid troctfeart/met ^emckel Danb ber Dbi l>cl føn* 
bet gnebcn. 

Ælter manb maa g((fue ben ftuge ftø lobt 2Dfocar> 
tfjanum, oc jjannem bet imt renfe. 

Ællcr manb maa putgere Qanmm met tfø lobt JDf> 
acftoniton !a L ratumm. 

i£ller met £Uctmtio TDuUt. aøanb maa renfe til« 
purgere ben ftøgc met en off fojfeteffnc purgatscr / Øwtlt/ 
ken manb af bem kanb faa / oc be ffeulle giffute met frø 
lobt perjtlie Danb /3fope Danb/eller jfentck'ct Donb/ctjj 
bf rt ffuge fkal faf?e ber paa i \w rtrwr. 

<£ller manb maa renfe oc purgere ben ftøge/ met tn 
off btffc efficttølgcnbte. 

røanb maa giffuc ben ffuge ttø lobt Øfctapfcra / 
met en bn'ck Darm JDuvoctrcbte bagen Øercffttr ffeal manb 
gtffuc ben ftøge Buream Blc^anbnnam / fluer gang ($ 
jjuimtø. 

ØUt ttmb maa gtffuc ben ftuge tt qumftn ytfjatov 

éawtn 




I Mi) 



IflMf 

i/l 



I* 



f am? tøtttttttø f MfloppcMfc ftirjr« 

foitum mef 6olt qumtm frøt Jngcfcr. i2ø<j&»rtøram 

iSilet moaO inuu øtjfue rjanwrn jDiafur6tr rørf Krja* 
6ot0cro. 

£Dc naflt fom ben frnøe tcnftr eller ptirøccft rr / maa ©fo^d 

H>J)uojf<6 paa Ueffueren jfcal beffe pfaarter leggtø. 

røanb fkat ftøbe *$aiiur o$ £pt<anarbtt6 filfom^ IJf?*™ 
tuen/ oc ølanbe bcm inet £>»ie off JDilO/cc legfie Det paa ^lem« &»et< 
(Kt>f". , - 

£^«cr manb maa tage ifcpfcanatbi' ©Me/oc ®tø aff jgS!* 
3Difo Uøemeøtt off r)ue rt/oc 0«; tur t fufct n ftr Øje. clf HflI ^uHnnm 

BiUt manb maa (møje (leben mef Xaucroltc. 
gyrup ajf fløermonfe 6rugct/cr oc øobfej Denne fceck. ^"p" 6 * 

j^aiurfe£pwp/et oc øobfo? benne 6reck. svulme befcfl-, 

2Den large isårer ftget/ ar tffjalutt 6?uget/ ffyicker fpnføio 
ce tomnrc asaffiun/øtffuet tyft til inao/ofinct Den fc2f?cp, »tøwtf '««» 
pr&c 2Lejfucr/iN}l cc r)un goo foz ben €Uilefof/ cc fej IPut 
terfof/manb ffeal ffØDc rjenbe ttl pulutr/ cc 6;ugc afj tjenbe 
mo:gen/mlbbag-cc om aftenen Øncrgang Ut til Uge. 

Oen 3are tuben tonber Snckeltn ( £>apl)cna kolDcf ) 
Inty cc gob foj alle ()otf)e Zeffuerene/ ^llfena cc Ztncet 
ms 6?eck oil) ftiijjbomme, 

&tt Ittl) £aptttcl. 

tfaar Zeffuctene fojficppife. 

C <2j?ueren fojffoppce (tønDent/faa af een nafotltgc fccov 
£ fkt fojtjinbite cc tjaffuer (eke fin rette gang efftrr nattt? 

tene ffefck / ocO benne fiieck kommer fiunbem ber aff/ 
at manb fmger groff cc fflb mab/lfør f3 naar manb acer 
pcret/ eller anben faaban {tuet/ (funbe* bet aff/ at mand 
backer mere enb naturen to'leor fojtøase kanb. ffunatm off 

ja M JLifr 
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2Leffucrcn6 eller aff be attbie lemmere onbe Coplepfe. fftm 
Woflf ^armernte fneffuerØcb.£>filbé' aff fep sroff tpck i>cb 
|kc Øutlcken er 6lanbet met beder, ^fundem ber aff/atjj 
nogen lem er afffluggen eller Iptter/om faa er/ to Øltjfuer 
bet %lob toDt ILeffuereit font ffeulbe goa fil f amme lem. 
jDc naar fotti 2Leffueren fojfioppte y ba er fjtin en £E3ooer 
or en 6egj>nbelfe til alle ^uugoome/ocljun gtffuer tilkende/ 
at manb fhal faa JDatterfofcn eller oc ben <5ule(ot/^plber/ 
^armtrnis tøeb £ollca/oc pltøca kollebe. 

'(Tegen. 

8ff blffe tegen kanb jLeffuetene fotftoppclfe fojfarle. 
IDenftugtø anffet Øaffucc en onbfarffuc/Øanetoono et 
Watt oc fpnt/f}ano Øaffuer ont *bf een itøpre ftbe/paa een 
f?eo oer font jleffueten Ifggcr / ocf) f)anb øoffuer en fuar 
Sanbc/oc ferdeltG om Ijanb /feal gaa ijøyt op at en ^rap 
pe. 

£>tønbcm er JLeffuercne fojfioppclfe alber øffiicrff 
W Øenbte Sårer/ bet kanb manb jtyfate aff biffe tegen/ 
IDen ftuge Øaffucr fuar pme Dot Kpggen/ ocø Ijofl øan« 
#prcr/ocØ Øonbfial fftelptø met belagebomme/fom 
« B r««a« hm* Krciffttøc erc trt at oØne/ltge fom biffe gftt. 

sBfj«H5tid £>prupue aff åfrnrubc / btffe £>pruprr fkulle gtffute mt 

^roftitottf ribber aff ben f!oje øfaa ^pncke faabne ere. 2>anbaff 
ttrtbifc* ffntmu fdnirøp jptrct ø;cnf oc bet bmckcf oøne JLeftøctene fojjtop 

€fmm ^ 

•» rtchnrfMM« JLeffncrcne fojfloppelfc kommer oc ffunbem aff bet 
Sti groffuc røclantØo!f/*e filot / (juarkrt fom øoflwf fef fte 

bbt ZLeffuerene flarcr/Øuor aff be ba fojfioppts/ oc ba « 
ben flugtet »anb klart/ oc Øaiib jfcal faalcbte ijlelpte 

jLagcbom. 

jDen f/uge ffeal fyugc ben TLagcbow fom fojfloppelfen 

cøntr 



Om Itffucrm tt foifloppct Imi- 

©6ncr/oc ben groffue bebffee fuøttltg g^/ltge font biffe cff/ 
xcrfølflenDts gøre. 

Æ>p*$<K(J(ita compoflfa / £>ptupue aff Øorbtjtøe 
JPrf / iSnbiuic £>ptup / aff biffe jfeol ben fmge toge t tt fis 
met /2rt(foob fom mteb £>alt dier fet er kammer bbi. £>c 
noor fom ben fiuge Øaffuer firugtoel) rttftg fagif off fop 
fcerffne proper / bo ffcal Øane 2Leffueraare pao ben J)øp?e 
firm labte/oc ben otrenbe bog bee effter/fkal ben Bore la> 
dis fom ftbbev imellem ben lille finger oe ben onben fiiv 
ger ber nef?, Øt ftben fkal monb giffoe Øannem Øwet mov 
gen itø qnirttfrt 1£riaf anbale, 

é>(ffucr monb ben fmge ifø fobf JDtorobon afåatie/ 
do ofinie fteffucrene Barer oc bet ganbftø legømme hølie. 
2Leffueren moo renfie met piller be Øie ropicro. 
iSller monb moo tage l^oøatéarum it qutntin/ 3nge> 
fer f?øf til puluer ifø ^olf (fuinfin/ocø gijfne ben fiuge bet 
met faa megit ténbtøie banb fom ber kfib goo bbi en £g> 
ge ffcal/Øer off tenfie ben fo?ffcppebe JLejfuer. 

Iraal off perfide gioit oc ben abt/tenfer 2Leffnctcne 
føjftoppelfe/oc fo?b?iffuet Xcntiewercft. 

gaturt faoben bbi £nn eller bbi Danb /'oc bmckcf 
renfee ben fojftoppeoe Xeffucr. 

Bgerum \aaben bof $)in/oc met i&ucker føb giojf/ 
oc ben bruckef /t enfer ben fo?f?oppebe leflfoe r. 
Xorftyeke faoben bbt S>in cc ben Djuchef gøj bef forne, 
Kobberne ojf Sfpcrago Ørngebc/fom fagf cr/gø;e 
bet fomme. 

*2ller maftb moo tage off be røbe CØanMe/cc legge 
fcem birt bormt S>anb/oc ffeole bcm rene/oc# noor fom be 
ere renfébe / ffculle be leggie offer bbi barmf banb / cc ber 
bbi jkulU be faa ligge bbi fool timer/ bo 6liffue be ferjfte 
igen lige fom be boie rtpfogne aff trceif/aff ottje fløanoele 
fkol marin gfffue ben finge om mojgewn/mibbagen oc om 
Øf^i ja b offfenen 



tomptfxta 
Sfrupue br ftti 
»10 tenet 

Sprupu* *t øttbt* 
met 



taptira 



Centauxta 





A ■ S \ ffia 
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<StuinbfcUh.it 



X. «jjf bOH« 



Ji jU.J 

SlrtØftuifø 
pur«<t(j 

©c x*plbenert<tre* 



<&m leffuercn tt fcjtSoppctv 

offfcneo Øucr gong rolff at afrev bo c&ntø ten fojfteppeb* 
Xcffiiec toben al face* 

JLcpeen fojfioppls oc fwnbcm poa be Æ)ufntfo{ck/ 
fom 4ckc Øaffuc i*« 6 wUe M'fom be met rette ^offur (*uU 
fe Øucr $9aanfl>; nb/Of om fao ir/Kanb manb foifate afj 
baje fece/t. 

Æon (Jaffuer fTcj ocfuc.t <j)offutøwk/'£Øl fcrtffcn 
opbrager ftg ttbt Øoffueuer (juo* aff tjutt fnat cn f Ipenbtø 
Øeoe / flijftctet eiiffHft fule aff pletter c< fptnekUr / Øuti 
$q|ftiet oc pine W %UQ<n oc toot 2Lcnecrnc/oc omfcr fet> 
ter ffg pinen tobf ben f,øprc f be/ eef) faar faa maii&c fitrrg 
toot ben maaer.e tøf? fojgaar/oc frn^te fcarf/cc faar i$ 
leet Stifter/ ta bet aitffucr clcelte Dtnat/ jjjhiic tjt.a.16 fao 
afl) Øun r^fe gibcr optal cetn/ jQafwi gpj tjente cnf/ctlj 
naar fom f)un fclffc fcijen fornemmer/ ce £un ba leke ø(ct> 
pie i tibCyba f.iar Øim frojc oc fitare £utgcr/ faa at ijun 
rmfler øenble rto/cc^ faar Ut aitjtg igctvccj) tliffuct (chj 
tofrwtfommeltø/or faar JPactctfcf / ocø £uu fkal fatleWe 
Øtlpm. 

aganb jfeal f la ben flare fom ftøbcr nebcn foj SncMtil 
( j&apflena aff XL«sert:e kalbu;mct bet albu føi|tC/£ticit 
ffe.»l manb øtffitc t>nbe ben flunb gøaanen fentte ocl) up 
er/tobt fiu eller otte bage f)wt tog tt loct £rir øcra røda* 
na/ met fc^> lobt toonb jom aff &f nckr/3f op/oc tfemcHcl 
firent et Aller cc() SDm/ eller toanb jjuc? Dbt fomttw JPit« 
cre faoDnf . 

£ller manb manb renfc ocfj purgere £?ulnben ttitr 
be piller, be #lrrapfrra/fø\'|tc nat ffcal manb ctfltie fjerø 
be tre/anben nat fem /ten torotø fin. 

£r nogen \)cmt til at Øaffuc be py Ibcncaarce flp&dfe/ 
Ouflckc fom 6ag Dbl Brf5cn tjojf rrb, vTatmen ctc/om te 
fojffoppfcOa Øoffnce 2,cffiureivoi f plejer Ur faa cfftttlft' 

re oc 




te oc fuote jfetugbommc/tobcn faa er/at bet tiwtfe taab ftl 
( Ube/ec Kommet bcm ni a($ fabe igen/Øuilclut jaulrbte 
|fee fkal, 

ff ø?ff fkal manb labe fla Zcffticraatcn/oc fi&cn j*al 
fcen fcuge renfre eller purgetts met oe pillet oc Øieraptcro/ Ptiui« t>« $ur*i 
(om ojfuenfaare fagt er. v itr « 

Æ)m He{fucren ni bullen. 

9a Xeffticren Dope 4|plbet fcbf affftflllge 
ftebet/£>ommc Inbe tobt 2Ltffueren/fomme 
»buojftø / fomme i 2Le ffuc tene &tmt or£ 
Harer. £>cl) foabftitne Ibc c bc komme 
i^l ^ r ffunbrm aff falb/ f lau oc aff mob oc 
i tikke/ mat fom ben tø/itciulrøe frugts* 
£>mnbem aff JLcffixte ne egen |fcrø6elsg()cb/ ffunbem aff 
den offuerf løbfge fcrbffte fom tbt øendc fojfamlcf cr. £xun 
dem oc aff éalbene/^flrcne/oc jltyrcrnte fojffoppelfr/ 
aff tøffe regen Jumbe faabanne ^plbet forfatte oc kenbfe. 

<£egcn. 

IDen ftuge øaffuer baglige bage ben Eaalbcftøge/ 
oc ffø pine tofrt ben 0 jty ze fibe/ oc øof?ct tølanc m& e^opt 
7a ffø offre/ M 6 »anb er røt / oc ptilfaarcn ø'.£ 0 . 

£r %lben Mwotftø pna 2.effucterv oa f CfC manb Mmtk 
„ cngejfitdff Uge fom bet i»aate en np^øaane/oci) bet e c 
faabanffcflfmøffe imellem benne oc ^offuene/Qaaffuene 
0 et lang oc gaac ncbat (tge fom bet baare en aløne/ oc ben 
jfu fmgte fcanb er 6lepf. 

£0m et ^plben bbtlengben oc W be Øiomer fom bi» u H i 
gaa fnett offtier iLejfucren / ba er Ø«ffwl(en lige fom it§ 

t«i *•**• - -~, 




jbbuorft* 



»ylbøfføcb* 




tøebicpaa&'ff' 
ueren 

pilute b< Æ<ew, 

ffzpatica 
©uccu« HP«* 



<2r aåplbcn e JLeffucrcn / of er øanb 6jøben/kanb 
fojfarte aff £tolegangen/om Den et 6lanbet f«ct r^bbe. 

Søen om faa ffeebc/af nogen fenge Xeffucrene 4åplb 
oc ^loofot fU Ifge/ba et Def faarc farlfgf. 3De om %tpu 
w ns -åplb cl Øaorber/ oc tør (fuge fcHe $«!p<s f tfbr/ ba 
faeir rjonD fcatterfot* 

&x ^plocn bbuojtfe paa Zcffueren Jianb oc fojfw 
tfeajfWflc^r^cn. j8aar|om ben ftuge nogit aber eller 
ncbfumckcr/ellet oc biagcr |m aanbe/ba rjaffncr Øanb jfoj 
pme < mellem lefl neren oc 5>kulbetne, 

<2r Xcffiierene <$plb aff øebe/ ba Øoffuer ben ftugc 
en fnat fcaolbrfmgc / cet) tftjtcc faare / £ane bringe er 

»#/ oe fttwn 6l<ff«cr £un fojf. 

jLcrgibom. 

tftøff (feal manb labe flo leftueraarcn paa brn Øfø 
te arm/eller oc tøoffuifaaren paa famme ftbc/oc fioen fial 
rnonb Qfffue ben ftuje aff benne lægebom/ øntlcken fotn 
etat for alleljonbe leffwercne piber/ oc ben jfcarfaalebte 
g^rie, 

^Tog ffre ribber aff ben fore 6laa &pnckc/frc ribberne 
megtt jloje/ba fag tøo tøbbtr/oc tfjo bem rrne/oc /feer bcm 
fmaa/ futb bem i falanben pot ferffet toanb/ mb ffl frcitø 
Delen eller Uf mere tnofeieiben er / lab bet fbo oltffue kolf/ 
aff benne lagebom ffeal rnonb gtfluc ben (fuge bcnflunD 
Øaub fafienbie er cn lempelig bjtek. att) bucke /.Da renfie 
iejfuetene &ploer oc$ lagte. 

&t -gplben nebje paa Icfftiercn / ba ffeal ben fitiGf 
renfre eller purgerfe met piller be Øietapjcra / ocfl monD 
fkal bel ftl fer faa af$ &plben tMfffuer ickc Øaarber /ellet* 
faor ben (mge Jpotfcrfot fom f ^re fagf er. 

Øajfeier ben ffuge icke Øebe/ba maa manb ftube 2Leff 
uerurf oc £>fcn aflf iøereke i JPm/f)affucr øonb Øebe/ ba 
ffeulle be ftøbfe t DanD / §er aff ffeal manb gifluf ben fii;ge 
af bjfeke. ® 



HØ 



i 



tik-, 

jet to 
ketofR 



to Kir, 
toittaf 
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f aat øotofct 



in 

Dl 

ictcfitr 

•ti 



m 

.::::£/ 



' ■ -km; 



i* 



<2t Xcffuerene ^pld mec Øcbc/ba ttioa mand giff/ 
ue Den ftuge £>fen aff ^efekeyoe tfcntcktl £>f/ 6lande> 
de met itøanbele 2DUe oc met $>$i$acata 

<2t -%plden 6tøben/r3wilcket fojfatis kand aff fo> 
fagde tegen/do jfcal mand øtffue den ftuge .morøen oc aff> 
een aff denne £>ptup faaledi6 ttlgiort 

<?Tag aSalurt/Øiojretungis btf/ iØnbtøtøm/lige> 
megit aff Øuert/ fiud dijfe Dot toand/ lad fucket Øu fcdi/ 
oc 0« off < n j^ptnp« 

£c iLeffueteus -%ld kommen aff f lau/rller falb ba jfeol 
J)cn fiuge tf nfi6 cllet putgeris met itj) qutnUn Krjaoar6arr. 

<2t -Spldcn met Øede/da./fcal mand legge toduojtis 
paa (leden dette pioner. 

£@and ffcal (age gøaturft £>f/tøej>6jede &>f/poj; 
fulake af øuert itø lodt/Kofen Dand oc <£dicke/ aff 
øuett flalff andet lodf/dt|[e ffeulle 6landie bel til/ammen/oc 
Øet bbt fkal fcaadgtøis en Imedklud oc den leggis (tt lune 
Jtet ofljiet fleden. 

^faat 4ålodfof fom kommet 
f ta Aeffueten. 

Sat fom blodet flabet fra leffueren i> 
gennem ^atmetne diet tobi nogen anden 
fied/der et faate fatligt/oc et nature faa> 
te imod ^øi at alle letmncts føbe ficrøff 
^ nis f;ce aff. tfDcø faadan 6I0D5 flpdrlfe 
kommet ffundem aff f lau fald oc (løb. $mnbcm aff ILcff 
werene £>iugdom oc 6reck/naat fom f)i\n teke kanb tetfclig 
ffercke ocl) fuldkomme ^lobef/ IDa anammet leminetne 
Det iefce. £>tundem aff leffuetene fojfioppelfe,faa at 4|lo> 
det icke fiaffuctfin tette gang til de anb?e lemmet fom det 

(kulde. 



Sm(M HpH et ft 
Id rum 



tinbeuia 
25pU> «ff /li« 



pioiKagfHt« 
po«ulace 
nqua Kofuriim 




{kv\bt, £>funbem kommer ben/bet aff/at UgiatK'm tftu 
bet gnafluebe tik t fønber (kant/ ellct oc om be anberlebtø 
c« o5nebe , 

&aaban Slobene flpbelfe ffeeet mangchmbe. £>fotø 
temftptw bet megit-&lob/ £>tunbcmfope/f?unbcuiet 
bet klatf/ffun&cm et bet fom l^bbe. #tunbem iuctet bet 
<lbe/oc fiunbcm u ke. 

i^rrgen. 

flflf buje tegen kano manb fojfate oc f? tøbe flueben 
fcoban 6lobens ftøbclfc kommer, sommer ben aft f luw/ 
falb/ eller aff ftyo/ \>eb ben ffuge 6t(f. £Øen hormnf t oen 
aff nogt n mbnoitte 6reck/ ba Øaffucr ben fiuge fine fiojf 
JLeffuercn/oclj flm'b ct gul oc 6lcg bnber Snficta. &é 
ben kommet bet oflf / atQ ^lobtt i>Dt llcffi eicn et teke ret 
|tøckeltøf / ba et bet fom godt fra beri fuige/Ugc fan i(t 
toanbyfcb* l)ullckct køb øaffuec leger, &}cn kemn et ben 
aff Eeflfaetcne fotffoppelfe/ ba ct 4ålobct fojt oc Icfftrf. 
Sommer ben aflf nogcn6 Barers 6reck ffeplvyba ct igloM 
klart oc ffynt. ftomin? r ben fra nopen -é^lb/ ta ct 
bet farffutt fom røobe. 

iommet faaban 6lobene f Ipbclfr fombcn nogen m 
ben $>or oc &uigbom / ba ffeal ben uke f?ra<p ffillce / uun 
langfommeltg. £>c om bet octjoff gjMe/ ffcal ^Lccjorttmtt 
tenfte ellet purgert'e; 

£>«btøant5f, 

øuo fom t)ct aff Greck fjoffuct/ Øanb f&ol 0oI5e cciine 
ffefch oc £>!OiiMiit5c. tøanb maa orDc/Ust 'iøb/ cc fcriw 
ItG |£ucr ocl) tra faobnc Dot £Sdlcke /od) manb ffcal ftrjl 
paa bem (tt £>anbe( fra flot (t( pulurr. C c t)on I fkal Diw 
ke røb JDm / cllft IRegmianb ljuoUM glocntue £>taacl/ 
f luet ct. 

De atrtje Hagrtomtnr Øuflckc fom f(l benne jfcniø* 
bottt oci) 6jrck fifiie finbfa f;cr cfftei i bc: Æaputil bet fofit 
leg poctimtc (janDle U. om 4Mobfot. i)ct 




***** 




f aae tøattetfot 

tfaut iPatterfot. 



tø*««' 



Htterfot kamer ot off leffucrene tøcck 
mat fom øun icke fonore konD 4^loDct 
oc neonen fom fif occ til Øence/oc konD 
icke fo* $enD(6 ffctpøcIigt;eD5 ffe| lo ffetcke 
tjuct lem Det fom Dem t>j>J off normen ot 
$ affiie mct rette. £Dc et iDattetfoten aff nenDe jjonDe Jlou/ 
JDcn føzjfc kalDte Øppofarco/ oc er Dm ftuge fom wi fjcl $mi<*(* 
Ddt »orc lanD kalDe 5>ti^^u8/ot Den kommet off pijlcg' 
matte DeDftø/øulcken ftg toofpjeDer offuet Det ganojfce te 
fiomme/ocø aff Dtffe tegen konD Den ktnDie. lDcnftufii6 
Bn(lct/&i¥fi/1bW/f> ØoDet diet 6een tte Øoffne/ pulf> 
etaten fftet Dp6t mDkjøBen/cen ftugts toonD et f)utt fom en 
£l9ilck /oc Øans Stolegang et fulD off f Um/cc marb fa> 
jet met en finger Øcffuclfeii / Do bltffucr Der en Øulle 
ftDcnDis fgcn« 

2Den anDcn JPatfetfot fealbie £fclite6 / oc Den er en SfHtøt 
»cD/fce øuilcken fig øaftucr fet naDctfi i legcmmct/ oc Den 
kcnDfe aflf Difle tegen. Stigen et fonte ijoffuen ijoff jaaff* 
len/oc er alligenel Styø. 

2Dett f rebfe kalbfe ItUnpanitce / oc Den er off fatbct/ £fo wmto 
Øuflcket fom tnDe luet er neD?e »Di liffuit / i De (trDcr fom 
goo omkring formerne / ocø Den kencte aff Dtffe tegen,* 
^ugen oc jilafflen De ere Øoffne /oc ir.feO anoet mcie/ceø 
noor fom monD flor pao ^ugen met cn fmger / Do Itutet 
Den fom en grumme /oc Den fmgiG bano Det rr almmDe* 
lig gerne klort/oc flane Stolegang er øofomptfatffuit/oc 
lDulfaorcn er fioar/oc flor fafi eller flaftcltg, 

pc Dtffe fojfcreffne twnDc ø.aanD* floue 'zPottttfof/ 

De hom> 
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f aa* tøattetfot 

be komme wJflbcm aff offuetfløbfø Øebe/ £>nmbfm aff 
kulb. frtuntem aff fal6/ fiauo^ø £tønoem aff onb 
DfDjkacrtgmob/ £ftinbern aff fuort ^ug^ø. £minD,m 
aff Completens onbe fjebe/ Øuilckcn fom offpe tgaar ten 
naturligt Øebe. £tunbcm aff JLcfftøtene fojfioppdfc/ c ( 0 
aff ZLeffueremj -&£lb. grtunbem aff. kulb oc haatø totime 
Øuo* aff 2Uffuererie bfgcffto ocl) fojtarclfe fojømbifø / btt 
aff bommer ba Øcffuelfe. 

#uo fom t>ortetfor Øaffuer mer tøfle effferfølgentifs 
'tTeøen/Øanb k° n & * cke tø ,fI P* 6 mct 2L«gcbpm. 

jfaar nogen Wfcrfot/ ocl) ber til en tø? Øoffe/bdi 
kanb lehc øiclpte. £>lfltg<f?e oc om bet toopr .^ploer paa 
ben i»atferfot<ges legeme / cfltt bet goar røbbe eff bet / ril 
ben et ff føre Øaa6 at i;anb f;t«lpfe kanb. £>ammclebfe cdj 
om Øanb Øaffuer en (?etck oc fnat jfcaalbefiuge. IDrntoafc 
rer fof fom et mef ILeffucrene ^Ib/øielpts ocø nerpfltø 
toben faa er / af f}aiib fjtelpte ftxap met bet føi(tc jfjanb ben 
fornemmer. £Dm ben toattrtfoffgc foat -6uglø6/0c cm ben 
(ckc fftllfe ocl} fojgoat/ ba ct bef bøtyene <£cgcn. £>iflu 
ølffe oc om fjana aanbe/oc bef ganf/fcc Zagcmeluttcttltw 
ba bø? Øanb oc. ®\n ben tooftetfotfgte ftolgang et fom W 
tooje Cefftcf 61ob / ocø (Jans toanb tjaffne t tticrbe f itfjfiict/ 
»nben tøf cc offucn fil fuojf/ metebet cc bøbcn. £>m iitn 
toaffetfottfge 61tffiier ftang6jrfftg / ocf) bet til mer ijoflurt 
megen 4åugløØ/ba bør Øonb Inben tre bage. 

CWmantj. 

JDcnfmgc f&al øolbe benne £>jbfoanf$ oe ficfefe.^anb 
jfeat tfaffuc fui 6oItcj oc tocrelfc langt f fa fcanbcf/ oppe paa 
ft 2Lofff/fom ligget tnob øffen/ ellet mob fpnbrn/ fom ciff 
nature ført er/ eller met kaanfl frutt gfoit / l)anb ffccl 0$ 
offfe labe gø> en gob tøg tobl jamme flib (aolebt6. £$<inD 
ffeal fagc ttanelcfiarek/.iftegJtckcr / ben ftamnebe £pica> 
narbus fom finbls t fipoteken/off øuert Øalanbct qnmun/ 
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tf 



$$Mp iZahmlto it §alt qufntuy bnje ffeuUc ff Øbfs ffl pul caamiia 

uer oc 6lanbt6 metgoD <<£crpen«n/ faa aftør »ojoet [om 

en bcp/Øer aff (tol monb gtøc fmaa kager** labc bem tfl 

tie/ oc mat [om manb S»t( g#c en røg/ ba ffeal manb leg* 

ge cti off f amme kaget paa glØer* £Øanb maa oc tøl røgt 

mef &anDatura/XauDano/iColopl)oma/oc met Blocs fr« 25SJJ55 

IDen f<age ffeal oci) Del »ocfe fig fo? lucfen eller foj Debet / Cakpfania 

cm Den ftuge faa fierck et at Øanb gibber gaaaVba j*ol (tåb » ,0 " 

gaa otn mojgencn Den fmnb Ijanb fafienbfe er oci) fpabfere 

Go;f w Igen en twie/øanb jital od) labc Del gnfbe ffne lem> 

mer mef Darrnc Itnklnbe i>cl nebaf/oc føt(?2leggenc/fiben 

Køggen/bec nej! armernc/oc ftben ben øoffne 4ug. &>m 

bagen ffeal (Janb leke foffue / oc om narten icke lenger enb 

fcbt fr|» timer* #ane mab ffeal tøre Øorcr oc iCaponer / 

oc gob <85et>emclck / Koflncr ocø HQatibtU maa Øanb orf) 

•Éfiige/oeø øanb ffeal tefce abc føimeglt fil Uge/ Øanb maa 

oc »el brfeke jpm oc ^løS/tnen føpe fil Uge. jSDc Øuo bciv 

ne fteck t)ajfwr/ Øanb ffeal faaleb^s ijlelpie. 

Zagebom, 

£>m albcren ftben pc lepttgøeben fig faaftøeke l>ll / 
jfeal ben f«igt6 2lc(fuerqate labtc, 

IDer ejffet (tal manb fcebffeen faaleble 6løbr met 
benne 2Lagebom. 

røanb fical fage jfeRlrkelrøbbcr/pcrfluf røbber/aff fertmle 
Øner en Øaanb fulb/ Kortime jaarbiiG rnce brf ce rob/ f Øu ^J f r £li" 
lobf/tfenfckclfrø/Bntfefiø/ aff 5uctt it\) lobf/£>otr.mer øemfwfe fcnuuU 
<ftølb mer W cc alt/U)jt falle fføbte oc leggte i 6løb »bf g? . Wlff 
frerpaafferferffef »tfbwanb en naf/bcr efffer ffulle beffa* * 
tie inbfrt fcabt'ebcfen mtfaabtn er/ (Jer a(f (iol tnanb gt(f» 
tie ben fmge nf b.tcke ajfrcii oc motgrn/^ncr gang ffp lobt 
mef banb (om « aff ^Ibefilon (Ter. 

to au 





UUUIH 



S qua CrtpfiU 



faa* teattetfot 

&\\sx tnanb meagfffweben fmgc aff benne 
bomqfften ocljmojgen jjuctgang mgobbnck/ ijuajf 

^eig *ffop tre Øenbcr fulbe ^eprati/iØtcrfe H6frp5/ 
aflf Øu?r rn^alff flaanb fuib/Jremcfcel røbber/pcrfilie røft 
bcr/ off fluert en $alff ijaanb falb/ flnte rt)n loDt/ tfentø 
hclfrø iti) loDt/ fmaa fkrc bet fom pkette fiol/ oil) ftyo det 
fom (toots ffeal/jc fiub C>tffc i tre pottet fetft uoiiO/ tiibtil ro 
paat mofaaøen er/fu oc hrpft bcm fiben igennem en Øaar* 
bug / clifi igennem en UnnluD/ lab ber fan »di otte jetter 
ftilOr aff rent jkmnmit tøonnig oc try lobf fucket / "Jitflt/ 
fer iti) Øalt lobt/p<6cr/Cqnclc6arck/j3eglichcr aff Øtitrt 
itr) qutiirtn/ &)u/fcate6lommer ttf) Øalt qp.tntin/ alle tyflé 
ffculle oe toere ftytte ttl pu!uer/oc lab fc« faa fiube igen ril 
fammciv! ber efftet jfcai-fif e enb en gong affklarte ocjj fif« 
igennem en Øaarbug/oe 6ruø Øer a(f fom |agt er. 

2Dcr efffec {kal manb renfe eller purgere ben fingr 
foalebte/ at manb ffeal giffue øaimem om uubnat6 iti> iflj 
JoDt jDiaprumte lapatiuvoc Øanb tnoo fccl i;tr f ca fif ut, 

tallet manb maa giffuc øannem benne purgafs/fjnitø 
Ken oe gob er til bem fom ere 6»fengbc met ben (jtDe £a(tl-; 
fceffuge, oc met JLcjfucrene øebe. 

^ag £lectuarumi bc £>ucco Kofarum (jaljfrrcMt 
mitøtin/ ,<Coff<o fiftula ^tracta itø oalt lobf/ Donbfcw 
bicnt er arf £>fenrube Øalflføbie lobf/ 6'ianbe ciffe tilforn* 
men/ ocij giff ben ftuge øannem aarle om morgenen/ pa« 
benne purgatj ffcal øanb ickv fogiir. 



loffni 

flCOIt 

i* 
0 



Xcrgfi 

iwrlj: 
ntøi 

L 

kåv 
»fotn 

ty 

ttt 
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tobon 3l>5attG> 



aaanb maa oc gtffne ben ftøgc Øuer mojøm ®{w £<<"i* 
etffØoltjurt. J , ' , U Cmm ° 
jJTjJ 2Dcnne Eaeeebom er faaee geb for tynne fteck ocø 
lojfufe faare aff 2Ugcrne/om Den fyugm tljo dl« rrc fiaw 
5 ,7 sjc om bgen/oc ben (id faalebis gøjfø 
' C ;f 2Wanb rtta! faae 61 fru ntf bf tilf 

"I 

il C; 



bgen/oc ben fkal fcaleDts gøjtø. ^ 0 - 

røanb fkal toge g) fen af be 61 aa Mie tøbaerttø 
lobt/ rent (6umr;,it (i)onntg frø U>Dt / ocO betfe ftol manb Semm u<a* 
ølanbe rncf cn.ajtck Jpaloe / oc$ ©iffwc ben fmjjt øanncm 

<Jt|jb?iCk>. 



£(lcr nidnb maa ftue* 6!aa JLfllfe tøbber i Søm/ oclj ^ 
løfffnc ben fmgc aff ben at bjfeke/afffen oc morøen/ benne 
2Lcrg<rbom renfer %i?ft<t/ cel) ben trange aanbe/ bcfom 
brmie fat ljaflue/De err almfnbeUø gerne frangøjffftge. 

IDfofcotfbee ffget/at ben bie *£&ntøe/ bet it &orw esulu* 
tnerO^lb/inet rob oc att/faaben toof&fø/ oc benDrøckcf;/ 
er ben Øeffe 1« jebom fom manb kanb fia fo? benne ftøge. 

£Ucr mand maa toge perftUe ribber / ocø mellem k«w<w ttkriftlfof 
frarcken aff Øplbecob/ajf Øucef en Øaanb fulb/oc bem rø* Krtb, P 
fce oc bbt SDm fmbe/oc aff famme £>in ffeal ben ftøge bjtø 
kc bb< ttf famfelbe bage/ocfj ben ftnnb fkal Øanb mgen an> 
ben £>(n bnche. 

gx ben ftnge faa jicrck at Øanb bet faale ocø fojbiage 
kanb / ba er bet gaat at manb kommer Ganncin Ml o<6 fpp Sams««* 
met banb fjuoj bb* mcllem6arcken a}f øplD/ ocø roereciP Semf " Ka ^ ni 
kefrø faabne ere. 

5Dcn ftnge fkal ocø ^uer bge 6juge ttfire karCab / f|o 
clli r tre gangc/Cffter fom Øanb faale oc fcibjage kanb. 

IDetre plcaftcr ffcallegg(é paa ben ffttgte ^>ug/ bet 
fojbjfjfuer Øcffuclfcn. tf?anb fkal ftobc ^igen bbi 
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Jtftttøl citxim 




Din/or ftetit flfte fcem/oc : fe«tn filoiibe trø( Jåpcmel ocø 
a^oiufi/ cc$ jba plcftcr off gpre/oiøctt tøugcfom 

ijaar ben ©utcfut. Jctuicia 
Ojf flagerne kuloct. 

før ^ngcrcn J^faretotb Zeffuercn/ Øuflø 
kenfomrtl ftø irøget (en fiejfce ocø jkarpe 
bcb|ic Cjjolcta kaibet/ oc ben fljpoer fno« t 
£@affnen/ocf) bet fra mb fcbt farmerne/ 
renfer oc letgøi £>folc gangen. SDennc 
re" faar flunbem tøeck ret faare t nio^onøtn / paa ben |Ic5 
bet foin bcbf&rn fkulbc gaa \>Dt ØciiOe. 5>fimbcm oct) M 
ben ffeb/ bf c font øurt fkulbe gfffue toebffcen fra fig (gen / 
oc naar fotn Jamme Ql<ttt faaoan Cjcck faat / ba f Ifbn 
ben to;bfåe Cfjotera til 6age igen (nb tobi JLeffmren/od} 
Ølanber fig t>bt faimw ffeb met 6lobct/oc gijfuer fig ftbeit 
Øen \)0t olie /egommene ftarrr/oc faa kommer 6« aft M 
©toUfot. £>c benne fingr et aff rrcnbeøaanocflau. JDcit 
føjtfe koloie 1!cfer(cia titttna oc et ben naar (om bet gaitø 
ffec legomme er gult, ©cn onbrn kaibis ben grtfne <ø>i;lt> 
\ot oc ben kommer aff ÆØoleta -jptuffiaa. 2Dcn trebie kok 
bis ben fojtc Ønlcfor/oc ben kommer ojf ben (ojte £§olv 
n /flntfefeen fom oc knlbte O^elancijoliaAic benne øaffuec 
føntøe fugpnbelfc afl filten« Æ>c tøb bijfe tegen ktnClø 
benne &iuge. 

'S'egen. 

3Éjommer benne 6reck oc fmgbom fro JLeffueren/o« 
er ten fingr maffncr/ orø $onb øaflucr onu>bi btn øtøte 

Xommer ben fra itøiltcn/&a faar manb benne 6ja* 
£aj?t!.'g ocfnatr« bommet ben fra ^armernte fojjfopf cU 

fe, Da 




imbii 




Si 



fr/btt rr ben ftugfe gfcotegnnø Øuib/Øcnb f tøftø {mt/cc 
bet (om \>\)i t;.um munD er Der rrfic/fcr, 
£>nbe ^egen. 

i5offtier nogen ben <Bulcfct/oc Øane legeme Øoffnct 
tef mercker bøften. å>armnclctøs om Xcffuetcn ewffucr 
ØaatD aff &?lb/ ellet aff <røbft onr/ mérckrr oc§ bf&cn. 

øaffuer nogen øaffr Den Jtaalbcjfuge / ocø Øanb faat 
ben fturnbr bog bet effter ben Øulefot / ba er bet rifrøc* 
teints af den ftuge boj. £>m be Øf Ibene Barer fetn 6ag 
øoff £Uf3en (ibc begpnoe ar 6løe/ bet er 4tØ gaat ^7egen. 

2Lcrgebotii. 

Øaffuet ben ftuge teke ben $aalbcf?uge/or om tfben 
oe Icpltgijebcn ftg faa Øegiffuc Wl/ba ffcal manb labe 2Lcff 
urrenaar?/oe {Sanne 1 ftben gtffue nogé* aff tiffe 2Lagcb5mcr. 

l^anb ^wt ciffne ben {(uge aarle om mojgenen toii 
fem bage effter t)tn awcen / #utt gang otte lobr toanb fom 
6renr er aff peGcrrob/ilier oc aff Kccrcbtc ke. •»<?«<» Vtøpfam 

fSller manb moa gtffue ben ftuge otte lobr tøm fjuoj ^ artt$fum 
fcbi QBcmtøtum faabcn er. 

£ller oc ben i?m f>uci i rdbberne aff Støcrage faobne tre. k«w<w Bfp*rog* 

(2I(er manb maa tage Kcgenonne/'oct) røo bemrene numttitum 
i ipm/oe bein fiben røjre/oe til pulner fi^be/oc aff bcm ffcal reptf 
manb gtffue ben ftuge en ()alff fab fulO met JDtn at bnckr. 

£>omme ftubc tøegenoitmtrne i>ot føb tf^elrk/ot krf #c 
bein ftbcn igennem en luiklub / oci) gfffue ben ftuge ben 
arp b;te«e. 

<£llcr manb maa tage 4ålab aff*fefrfe6a tr« / tøo $ m CrraffA 
fcnbcr ftiloe/oc fwbe bcm »Dt eøo paaffer røb OBclck / oc 
\i QQclckm bet fta/ oc gtffue ten ftuge ben afften ocfj iftøp 
fitn/ba øaar ben gule Deb/te neScn bi totb ^»fclegangen. 

Cgellbonfa faaben met s m ccø flm'G/eejj ben tøtø 
bmckef foj^tffurr een Øultfof. a " ,f " m 

j^anb maa cc tage ££\ltieiifc oc Øockc ben fma/ 

® «t ocØ 
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f m aen <&ulefot, 

oé foto Øctt&e t Ban& bn&cr luctcr faab/ ocø fctfc ben iftø 
hat oc Eabe ben ffuge fii>&c bcc offucc/faa at Øanb kanb toel 
fuebte /ba gtjfucr Den gule toeb/ke fig tob. 
S.fttfof< aquekgtf t£Uec «»rt n & w«« (fl 3 f Skalej>efcø (tø gummi/ £af/ 
ftan.ftrc&c parten aff trt) qumtm/£btcke tl)u lobr/CØetø 
tøniataift ftrc lob( bifTe (tulle fclaiibtstll f ammen/ £er af 
fkol mani) glffue ben fwge ajften oc mo?gcn artj D^cke/ba 
»bbnffut6 btt gule igennem ben fiug(6 fcanb/ manb maa 
oc om manb t»tl (age pen til noget fucker/ ocø et benne en 



£rom« 
a<vrwiti 



gob offte f "»zføgf JUge&om. 



ICm'cf prrfttftfe 



mnrai 



fgller manb maa tage Dlomfferne oc ribberne off brn 
ffojeølaa &|>ncke/oc ben ftube t t>U\ oc fcanb/ftlfammcn 
6Umbe(/ r)cra(f fkal manb gtffue ben fmgc afflcn ccø mop 
gen at biteke. 

iåikt manb mna.fty&e petfmge kerner fmaa/oc la/ 
&e ber paa £D(ckc/faa at bet r3Irtfuct fom en fcelltøg/ g« 
<»jf ffcal manb gtffue ben ftiigc afften oc mojgen at inteke. 

£lletmanb maa tage beftønb fom ftbbct&raffiKii 
paa Øøiifcrne/ fom mano plejer at Æale aff bem/ocfS n)a 
Ocm tene 1 iPtn/ oc tøjte &cm; ce fkulle (tøbte til puluer / 
manb ffeut oc 6ljJbe tti) j^cke 46jøb t JPlii/oc ffrø faa aff 
f amme puluer paa -$#bet / oci) bet ffcal manb cjtfltic ben 
fiuge afften oc mojgen/oc benne jUgcbom er fecOclts gob 
faacbeu(u5ultfot fom kommet affSØaffutn. 

Øaffucr ben ftugc r)ebe/ ocj) kanb (ckc Øelbtt gaa (il 
Grum* j?ole/Da ffcal manb gtffue øanncm om offtencii tt lobf tflole 

ÉkTmiitni W jS^prnp met tlju lobf kalt banb att) bncke. ^)m morøemrt 
jfcal manb gtflfuc ljannem£lccruarium be £>ucco Hofonim 
én) lobf/met £rtefaob/ellcr mrt Oønfckøbfaob/ Del bet i 
fønber gncben/oc faa bet paa en gob Djtck aff farne faab. 

igller martb maa gtffue ben fuige (tø qutnft'n Ujjø 
fjatSarum met crp lob toanb fom 6jent er aff £^o?Det. 
iSUer manb maa ftube Øiojictungte tyty i »onb om 

flugen 
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; 



is. 



ffuøen et mcf fjebcec gtfync ten fttigc bet at Wcl(. %tim 
£«gtbom et tø gob foj 2Uflw«ite fccfc. 

£c Den ftugts <<rtmge/f).&.oc f^i/ D« tog Pfuutm 
faa fioic fom cn #af letløb/ 6mt bet W>MH Iiitkltib/ cc hg 
22 øanncm t »armt uanb i tt etøitci /Ht aff (M ma»b (tf 05* 
fnr^jt Ut pa<i 'Cungcrt /{kV ^ét>j«sté 

£>m mart tegget £a!tue i Mt banb/cc Ic^grt faa S^"'« 
ben poa '©ttipgrø/fed fcbbjagtR ben oiti)et}ci)c. J?onb mand 
teke faa fotwfFfiDe Ea-ge^omrne Da maa manb t)clOe 
imrrnt banb »bi mmiDcn / ot j) ben Jtten ffeøllc met halt 

tD affucc nogen benne £ot oe ftugbom faa cit6 øanb 
ftlltøt t>uftchcn aet ilUe Dmckct/ Da fkalmonb gtjfitc fjoa 
lifmAipoueHtng af cebe fom ttltcb cc met $w$tU$W 
tianb at tøcKig/fla ajf fojbjtffuie tjeoenoc ^otcit, 

iSller inouD maa gtfftk Den fttigc benne lagccom 
O!« imwmm indbagen oe om afjftenen/ jjtict gang en cjob 
3uc&/ tl)H)ottb lq*crljcbcn. 

^ag ben (?Pje 6l«a #pncke/£nbuit'a Icffucuitf / CJOwa 
^ioitetuuate tøf/ aff tjuett en pnnnb fulD/£>kcrføoe fatoa ^^J«, 
ftøt ff)it loDt irtlfoen tfrj lobt / ftttb Dijfc i)bt frp pttnb Danb £5rol pe, brid 
oc lab bet ftbeu fucker t,oc Djug l)anncm fotn fogt er. m '" 

røolemtc <s>{>mp/ btfugtfTe oc Ænbtutc j5>rtup lojf, Zpnt fa Jfa fa 
uie faate aff 2. egerne fcbt é>mgbom. Sftupu« £«fci'wt« 

Danb cift Htlttct aff 7fop/cllet aff C^efimgte b;t Hqu<i HM 
6W/oc buieknf /bc ere oc gobt foj btttm meek. 8£2& 

De.'iite et ocf) cn gob fojføgt %a:}tf»om /om manb 
giffner K^fW^^éif ajf mo^cii ocl; ajffeli/ J)uet gang ftp 
lobt at etteke. 

røaab ffcat tage f<*b £ otmu-k oc 2>u)/ aff Oucrf ttt) 
pttnb/ r}cr a*fffca' 6jctic«ie fcanb /cc Ut ffcol ovn trte tot tt 
riff <Ølae cn x^aaneb/oc ftCcn jkal bet 6'ttgie -fem fugt tr. 
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«„ , w . * 1 • ^ m f W3e fatfw* * m * aotocftøgc/jtø f ø'jft' or S 
§£5! iSSSL^ia fftol mand.olød g*t* Cøolcrain met rftole^ptup/ 
eikr met j£nDtuie £>£iup/ ocø Oetn tilauDc met Pand fom 
tøent ec ajf $urø/ eller off findtøto eller oc tn<t nogft aff 
te andje »and fom offuenfoje fcreffnc (laa. ID« efftcr ffcaf 
mand pugere oc renfc Den ((uge/ met en off fo^ferrffne pur 
flaf5cr/ tUec ocø met *n aff dem fotn fcrejfne ftaa »ot bet 
Caputel om øoffiUtuccck fom kommer aff £t)olcra,fcen 
ffeai mand gfffuc den fuge fjuer mojgen faftc/i&te t)urc 
Crofif«- criafrtnj gang tø)qutntut aff de $?agcr iErfofandalt katede/ eller oc 
%> u mm « <<Etoafct de fti)a&arl)aro/ Del fønder bjfdne Ddt £nbfttie 
^'r? fcand/cllerutct Pand ajf den fio?e 6laa ^pncke fyenf. 

£@and ffertl oc leggc tobuojtte paa ZUjf uereit en aff 6e I«/ 
^ . . ^ gcoommer (om ojfuenfoje fcreffne (taa om Xeffuetfof. 

Saturn 9 oc 6° f 01 of n fWftt? ^ 0<G Wtt &>lUflOCtmlck 

oc £d.ettc ttlfammcn (ilauaede. 

£Din bit faa fieOc af ifcaaldtfutgcn fojlode ben ftugr/ 
£ oc den (Buleføt VufDe (ekefojgaa/ da ffcal mand gtjjiic den 
SSi* f< u <> c Ætøtøaeøarom Ompofitam at(> dncke filanbet tuet 
jffenfekel Dai id/elltr met £ute*uan&. 

TDmne effterf jUgcndts Xagedom 6nicjta olmt natlig 
Øct fcM bijTe i)o;e £and off een menige mand od) met Ooiv 
nem vi c mange ljulpnc cc den gør*6 faaledfc. 
ppn xl?c rage pe6cr/£>ajfratt 2Laue;6ec/Æom'g/£moV 

r. ,rf £otc!uyitgcmegtt/aff Ømtt/oc& nogte leffurndte JLujT/ 
c- ; , £tr aff g;tø de Uf) £lcctiioctum/oc fmtøe bet paa itø ftfk 

»« ;m kc jJdvoc gt(ftic ben fmge det at æde. 
S/jSSJ £>m £>mgcn ijoftncr fojlat den ftuge/oc øpnerntø 

gole fotfftie bil Uke fojgaa/da fkal den ftuge 6ade ocp tøl 
fuedis fom offucnf oje fagt civ ocf) naac fom fjand Ijajfutt 
fucf /ffeol 0<m& (øo f(c Stiftet met Rofcnuand/oc tncf »anb 
fom 6jcnt er aff i* £mie6løtnftcr / da forøaar den oitOe 
farjfue inden cn pac Hct tfd, 

Øutnfc 



ES* 



tø: 
• Ir 



ittø 



(Dumle faabrn bbi Din oc ten fucket gø? løfcn or for* £u P uim 
tøiffuct ben <5ulef or. 

£©aru eller fcatrcurt faaben bbi 3Pm ocø ben bjuckrt Bf ^ 
ooncr Zcffucten or f ojojtffutr Den (gulifot . 

^ct tørø« tfatrtttcl 

jf aor flfc}tlten6 £>wgbom. 
3lrcn cc iu) langt lem / od) er 61 jJa fom en 
£>uomp/oc Øaffuer fin tocrclfe udi ben Denfite 
ftbe. 2>ert uiber|re bel aft Sjilfcn ligger paa 
xtfjaffucn/oc ben anben |tbe paa Ke66enerne/ 
oc bet ligget oc en part aff ben paa Ityggrn, filtens ert 
oc nature er/at Jjun bjagcc dl ftg bet toncne fejre £t?}clan> 
c$oltfite 6lob/ocf) tenfer faimne 6lcb fra ben tftfjelancøolk 
ffee tøtyfce/oc gø^ bet ftipaltgt klart cc rent, faa at bet Utff> 
tier dcquemt fil legommciiG leminer/oc bette (teer igennem 
de Sårer øuilcke fom gad x>oi øenbe frajLcffuercn oc <5al> 
lene øuibc/aff faatøm ølobfene tenfelfe elijfucr ggenni/ 
(ker lefftnbtgt oc glaot. 

IDet Øenbetfig itøanf tnef/ai ØJilfenfaat ben 6jeck/' 
uf Øun fiøppie/ligc fom om Zefftieren fagt er/cc aff øen* 
bis foiffopptlfe faar ben fiuge ben fojfe Øulcfot / (jojfnee 
ocopølafie/aff bert a3£|elancøolifl<e tocbfk fom foimcgcn 
er fcbi ben ffeb /tjutlcKen fom øinbrcr oc forcjiffuer bet go; 
ce ^lob/faet ai bet 6ltffuer icke got / Øuoj aff lemmerne ba 
snbrøtrfe oc krumpts/fojbi at be faa icke got Clob til oem. 
£>c be fom benne Øjeck øoffue kulDie aff iergerne £plinc> 
tid. 'iTegcn, 

IDcnrtc ffnge oc førck feenbie aff bi|fe 'S'cgen. jDcn 
ffunb ben fiuge cr faffeiibie/ ba øoffnet ijanb \>oi ben \>%tu 
ffre fibe/øanber oc fojgrfulb oc 6cojøf*uif/ øane Sr.ficriB 
farffuc er faa gaf ftøfl foif/øan$s fcanb bet er Øuit oc Matt/ 
oc naar manb f jr oc f^ler paa ø^iiteu/ ba føjer mand 

i> D " øenbis 
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Miiillil 



(Citer 

gemen Pffrofi'b'n? 



ftaftuttium 
<3<%[ut(% 

COenVja 

IDetrcfTtffffil 
H&eta 



ijmW 6amfti)eb/bcn pugefppet oc (lunbem tøtfattf Øofc 
rite bebrfte op/oc alf tjans legomme fcet et fnatt (ungt/ot 
^anb.bjømmct tonbetllge ting / otø øaffuce Ingen løfl til 
mai) /(Jane åtclegang ir fojtaettg/btffc erc ben fejte øiw 
lefoftie V»jfc tengen. 

£>jbtnanf5. 

3Denne Djblnantje fhol t)olOis aff bem fem ^titene; 
fmgbom i)affuer. Jftanb ffeol 6mge Den maO Quichen fon? 
tctcellg fojfarte dier fojbøute/oc be fkulle «oc lit rilftge/oc 
tøøoec (*al toere toci uagit oc fnet. #anb jfcal mtf b «ce ojf 
bet forn bol nogen panbe6agtt et coøtlUr Eater eller £o> 
ffeger/ falret fcøb/ røglt fcøb/ £U(V ^pniur £ttet/ 
^etek/£>(f / ftønb fkal mteo t>;tcKc effter offtc r,e nicu,l/ 
tio/fjanb maa teke pellet b:icke £Dlc eller JDéteweftV fc> 
tø alle btffc fojfagbc gøre gtofff oc »ru t M b. tøoi.D f?cU 
*p ^ellec ftrav ejfect ntødlfrø attøfii fojmu.lt cllet fig tø* 
te. IDen ftøge ffcal oel) fttbst rmec aff W faab l,nc; tøt 
Sfpcrogl tottiG tplbft oc be røbe d"uir P"f«lf> 
frø faabneert. Øanb maa abe fu.aa f iiolc/ tmgt fcib/ 
»uge <frø«mer/ Ener/ ilccr^øne/ f i/t fem ffecl Øajfutt 
oc fangen erc bbl riiioenbc eller flj>t enbte åøcr/ foin nb 
tcbi et ihft ptijilic oc tSoicUc, fcr/fcr Øg flocjm paa fe<ini> 
bc erc fcrbclts gobe Dbi bctii-c " t Kck / aff bifje Drtcr mca 
» oc Cjuge fom cre *arfc frduk/ 3fep / fløpntf/ 
fcnfCKfl >pttfttfif> ^ebé^é«nf!Ofe Olaa ^ftickt Ccetjox 
rea kolbct/ øanb ffeul oc Vtkke en føtc ting t mellem Cccs« 
maalfia. Denfmac fkal ftibjc ombe oob t>in fuejtøt 
Ølozfctungle J2>jt cr ftatø£ Dit er ocø got atf) btnjuice 
ccbrr ajTtci? oc ruo!ocii/f)tier yang f!jn ftarn inet Itt "3ngt> 
fer 3fo'p ocf) pcott ftøtfc til pultnr. C'in ben ft'ngetotl 
Ølonbc fm IDln/ ba f&uI-^anO bet t'øjc mrt Dunb 
gloeiibce ^taal f luet <t ®uo |om l}ir off ajeck jjaffucr ^81 
Aal (aalcble øte!fi6. l«orbom. 

^UfeiiG fojffcppclfi 5»« k5mc flg off • cte/ ktilb/dlit 



P' 

(;:!';' 

II 

mø 

lp 



m 

M 



J&ptfo/ellet oc fjuoi aff ben komme kanb/ba fkal manb la 
i>e jgØtlfaaten/Øutlcken #aluatella ajf 2L«fi«nr kaifos oc 
J>cn ftbbec imellem 2L«øeftngeren oc Den lille finger oc mob 
ifeal labe tobise en gob becl aff -£loi>et. 

D\n faa et af ben fiuge tjaffuct: ffo* Øebc i ben benftte Sff 9*J> 
ftbe/oc |?oj føf|?/oc øane '(Tunge et meglf tø?/oc $a(fucc 
ingen I0|t fil mob/ Da er« tøfle »tfle tegen bet ni otj) benne 
6?cck k3mct oflf øcb beOjkc/ ocp bo (hol monb ben fiuge 
faalebts ølrlpe. 

røuft fkal oc gtjfue tøtent i fire ellet fem bage om !*£^ W|( 
tnojgene oatle jSnbfofe åptup / £>prup aflf Øfojfctunøte jspruw QcoXa 
WMfoet imtgnbtula toanb. &>c bet eftter fkal ben fmge p«*«« 
faaleble tenfts ellet pugerie. 

£&åb (feai gtffne ben fiuge ttø lobf Øecfuortømbe frtcco pnrg,rf, 
KofarS/ met fep lobt fcanb Ijuoj t øtojtefungie D?t et faa* ^"tøfllHW* te 
ten af b^cke/oc øet paa |ial Øanb fafie Ubi fe c p timet. . «"*»l«*um 

&lUt maift moo tenfe ellet putgere ben ftuge faale> £«>wj 
fcfs/manb /fcal gtjfue ben ftuge Cafltam ftffulain fom np &&£ ftul * 
lige tobfagen et tflj lobf/oc jDtnfene ttp quintin/mef fc^ lob squa sre!« 
Æloifcfungte Wie banb. P™> r '« 

£«anb (tal oc fmøje jfcben Vbuojtie. bet fom pinen 
fiaat met f iole olie/ellet met 2Ltlie olie. * k,m 

£llee ma"b maa tage jftole clic/HofcnoliC/'ec ben fii^rtl sDirujn joioWmn 
fe IDtøltfJea kaibet/ oc OlaiiDe Dtffe ftlfammw/ oci; faocn ( , l ? C|,,mm 
øct met fmø?e. 1 ' ' 

3Def Øcnbct fig oc ffmibcmVar ben fiuge øaffuct j?o? at- **ff**i&rr3bFt>|he 
ftaa oc løjt fil maO/oc fager faa mere ftl jig erib nottuc (ole 
oc fojbtage kab/tljt raøet $åb ojffivoc bet opfat t øas mOb 
en fut beb/ie/ Uge fom bet »o?e jSbtcke/ oc noot faa ftecc 
i^aet bet toiffc tegen bet fil af brn £l$iifcn6 fijech kommet 
df K^b^elanc^ltfke i)ebfke/ba fiol ben flugefaa St^ier, ^ 

jøøu/?^ M etTfue ben jjuge £>ptup aff #to}feftmg!6 
Bit ellet ^(p'lmeliDaitctfcfi,/ eller ^rupbc £>rccaoe/ mef gf"<"-' cwm.vi 
b5b Øuot i jjjtojfctwfite DJf ^ojctøbbet/'pctftlletøbbet oc ~? rli?m W«*" 
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©tVjMfjWtVow 

tt S<olC{>entø<« 

fD\eam bi H<f!i» 
Cif um be Brief« 
ffufprum 
cpeballa rrurt« 
tourt 



Sal 
Øtetcug 



3le<xr 



f aat Carmmtfe fiuø&om- 

*$r n <(>* c«. Per efftec (kol ben futg* renfte eltø 
purgerfe fualebte, 

£#cm& |kal tage IDtacafiJotøon cflu lob* JDtofenc tøj 
Øatt |oDr /bifTe fMle »cl fønber øniD^e * fe^> lobt flfjalurte* 
tianb/cKct ( tøtotfetwngte Wi$ »nnb. 
i^anb ffcal oc fmørc ffeden ubuojtte mettymre åwørclft 
#9an& ffeoltage Htllfeolte/olfe nflf IDtt/frrjfet ttfalw fintø 
Jfriarrenaff £>pcØcnv$ønftif1ee filer cc 6unbef#er/'flff alle 
&(jfe (ftal mcwi) gøjeen £mø>lfe/ocbeuØmgefom fag( rr. 

fgller maiib maa fnitøc fteben ir.et ben #mørelfe 
2D(aln)ca kalde(. 

røanb maa ocø legge fatte plaajicr ojfucr fff&cn 
fom faalebt6 er tilgfojt. 

flpanb ffeal tage £>olf oc ftr^t »ow^g/aff øuert (r(J 
punb/ pc6ee (maa fføt tfju Icfct/ bnje ffewlle pubiq i god 
flcrck iSbteke/ oc 6?uøt6 fom fagt er, 

Paartalcn 

<9cr tfl Øorjuer Jeg fjanelct om oc lemmer/Igennem Mo 
ke bet ganofiu ILegeme fin føbe anammer/nu tøl (eg frem 
brite øanole oc fatjfue ombe lemmer (gennem (judeke JLt> 
gemene offuerftybtgeøeb bbbjiffnte fom ere <£atmtrne ccØ 
*M«rcn [rc. £>c be (omme 'Cørme be ere fep/tre fmca fom 
Uggc iKfl op al SØajfucn cc6 jOafflcn / be onbic (re cc tre 
ftøue oc »tecre / ccr) be Itgge Dunbnc omkrmg ()wt oncte 
iiiottl Cngcneen. 

ZDcn ftifie 'frirm fom ligger ncflf £0aftucn/koloi6 
JDuobennm /r)anb er Øfcb oc Mb folff fingre lang. 

2Doi anDcn ^Tarm kalbte 3.etønum/bct tr/^Toiti/ 
ocf) fiolbcr <m«D »bf ftg/ od} r)mib kolbte ^Tom/foit( at$ 
Øaiib ØolOrr teke Unge mnben t ftg / men er ftefcje tom. 

2Den ercbte kalbte Ølroc/otl) ben røjertotb tyemmø 
paa 6egge ftøcr/oc (janb er fuloner frø olnc lang. 

IDeit 



f m Satmtrtti* (Muøftom tt(< 



Den ficr^r ^at m /et ben ffaflt fom et Dnbcr ten 
ffojelCatm/ocben kalbte <eøonccwUi6/otr) ben cr Uge 
fom en pofe eller fom en pung/ ©c& 6«n& ct ttf at fce Itøe 
fom (Janb Ønflfbe teke »Den tt ijul/oc bctfaore kalbte £anb 
O^onowlm/ bet et/cnøpet/oc ubiDennr <t£atm ere (?ujt> 
bem 2) jtne/cllcr oc Dabtr/Øuo* ojf bet kommer fuae ptne 
bbt -Susen oc Dbt ben øtøic ftoc/ oc$ benne 6jeck fcalbfe 
aff 2L(ecjetne Oltca non »eta. 

pen femte ^arm kaldte £olon/ocf) ben kommet £ C [«„ 
fro ben fjjtøe ftbe Db met 2Uffuctcn/oc flat ftg bet offuct 
Øen anben/oc nebØØpcrfiø ttl ocn »enftrc ftoe/Dbt Øuilckm 
ffeb ben ftuøe/Coltcd paflio/bet er/ITatmernts Dteb me|! 
et/ Øutlckcn ftg Dofpjcbee Dot ben Øele 45ug ptormet enb 
nogen anben (tuge oc gøi bet pine. 

IDen fiette ^otmJtatøfe Ønfcjtmum tectøm / faa/ 7 n ^ nitMf 
febte kalDct/fo?bt attj Øan5 gaat tet neb atf) Kpjjocmt Dtb 
#prernc tnbttl enben affXtffutt* 

IDe tøffe ttc 'STatrne kalots aff Xagetne/3!nfcffma 3nitflitta 
Qtattalta/ oc ben pme fom Dbt bem kommet/kolbte Jlfo^ 3iw«f»<»(r»o 
n ii <a paffto/oc bet et en ffoj fuae ptncv fojbt at t) alt pure fom 
iti fkulbe gaa øag Db igennem farmen/ bet gaat offuen Db 
-dia igennem munben. tf o?bi kalbe fomme benne £>toge oc %t> 
!fH feretc met 2Dcue« 

£Øen ben pme ©c# $>cf/fom Dbt De onbie tre ^afme 
kommer /oc ferbelte Db* £o!o /kalots £oltea paffto/ocø 
tøfle tnenbe fomeffnbc ^>(ugbomme/be ere 6jøtje cc tøffre 
fdfammen / forbi atø be Jtøjfne ecgpnbelfe fulbnet aff en 
tmg/fom et/a j ^armernfe fojffoppclfe/cllct ttlfammen 
■ btagclfe, 

tfaar ^armtruts Dteb Coltca ocØ 
Ølfoco pajjto kalbct* 

toxmev 
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Sntfrnte 5J>jeb ocf) ffn« £bliccr pofTi'ø kol> 

bet /rt hntø cnb en jttå f** M &«* 
Tat.n £olon haloer. Øolcnue ftger/atø 
nant (om t)anb ønffbc ^er nV m M? 
tfe Øannem / Uge fom bcr c Jaf|$? $ fft 
ber §affoe Øojit øana 3ii&uoIce $¥nWsé 
mt fri) &aar. C>cf) benne ^arm et cn o|f be nebct jle 
*<£arme paa cn ner/fom fafjre fogr er/ec JftfyftttfHi r €atm 
ffeaøt« £tc',egangcn faa fem ^onD fcbgcar fro g^etmijkrf. 

ftfjcn oen formernes X>jcD cc pirk lliura pcfTio/ 
ftfcbi ben lille ^arin 3«n futøknifom cr øcfl pofflm 
Dnber li*cr36encrne / ben pme ri faft fløje enb ben W 
XoUaea pafftone/ oc£ bi fkcer fo: bc ffyle / c4 (mmre 
<£arm et fulb ajf Sonr or &<wr/ crij bet fom fiulbe jqo 
nerben fcb/bct gaar mtf! oflucn tob/aft ir.imbtn. 

'tTcgen. 

S|f tøffe regen kanb monb henbe £oWcam poflfonnir. 
3Den f mge Oaffncr ffej ptne oc fuotc {?mg/oc oen gant fra 
jttaff Un inb pao 6fjj.øc ftbetvec øajfuer mbcagit tn jto: ti! 
faarc aff -Susen/od) ben fwgfe bonb er |?cb5« rør < -brunt 
£>wgbom oc ptnc, 

iJDnbc ^cflen. 
Øaffuer nogen benne £>mge oc Dfcek/oc (tønc^kel oc 
f ojjfonb mfnb|*ie/oc baaner cllct 6e|imncr/ om Stoinpe 
tøaget r)anncm/fticbcc kolber £tifb/oc fprct fktyAa W 
oen fuiør off benne foeck. 3tem ®m ocr tooycr nogen |oi> 
re blegner pao ben ftugis -O ug / barøøonb ben neftc 
bag brr efftet* 

2Lcegebom. 

Om £oKtapa|Jio/oct cr/ tEatmetnic tøjeb kern* 
mer off 6ugcne fojftoppelfc / bo ffeol inanbfettc bcnfmst 
fcfi £ltf?ete 6og mb faalrbio fclgiojf. 

tf^anb /tal tage $atofl/f t (ole W^tø' 
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ZZ 5W / jfttiMw! W/flrte/f ewmi gretmii/ Nffé ftanc fif f *?*!* * 
ote »bi »aiib/ oc ftbcn ffes igennem en klub/oe btr fcbi tø f mum gr««,« 
ius Cajftam jf ifiulatti fom nylig »btagen er, rent ffcunimct M<«k» 
1 Øontg'oc nogen x^ftlutfc olte/aft dette ffcal laiue i pofen/ „rø,^ 
' cc Gag mbfcMe. 

røerck Øer/ at naar fom monb »il l>:uge nogt't £li> jcwffcre 
(fere Dag mo/ ba/kalbet tøf tnbfctUG eller 6jug<s ten 
jfund b^rtflfucn eno fiilo er/men ft\» timer effter maalttdeiv 
ccø naar font bet inbfettie / (ka\ ben fiuge ligge paa fine 
3tnæ/oc nebfiøfe fit $o{futt/ec |olbe Ærtjen jjøft op/ cc 
naor fom bet faa firet ct/ba fital ben f tuge ftg facttlig nctø 
legge paa ben jjøpie fibc. 

tforferejfne iPcter fom erefaabne til Øiflmvlt (hulle 
frøbte oe leggis imellem tuenbe itnhlube/ oe leggte »arme 
paa ben fiugfe -&ug. 

pinen ickc frøffa oe fojgaot aff fojfr reffne *<* 
øebom/ba fiol marib fm&e forfereffne jpjrcr »bi »anb/oc 
g^2e ir£ £atfiab aff bent/ cc bm fmgc fkal fetae Dot f«m< 
tne toanb inOtél jQaff!en/ccl) effter øunb fualcbta føjfucr 
fiabec/ffcal Ijans #a|fle fmftøe ittet ^mør/eller cc met ben suftrrunt 
fmøtelfe IDialiea. j©com Offeret »Ude ickc fcireke/ccj} 
det »il icke gaa bag Db faa fom ftg 6>?/6a ben martø 
tte ojogie tilbage igen njet allene f£op{ e/Mr met 'g'ap* 
pe gto;be aff #omg oe$ å>atgei irrie / ciitr c<0 met aiiWe 
■^appe/Duticke fom ffeul(c f?ingis 6ag mb. 

£>m gTatntcrnts £>;eb kommer uff taber føn »bi Sff * ftt,er 
Ii|fu« iitblncf er/bet konb rmwb faalebt's ptø eef føjfate/ 
3E>m pinen er iae ffeo>e paa en jtcb /mcii er nu l)er/oc ft> 



teles« 



ben »bi anian (teb/eller oc of »v.ar.b fornemmet Ouibcr DOt 
Itjfutr oc »bi trawlerne/ Cc $«o f om øer afjf t)jeck ^ujfucr 
Øanb fftol fofllebte ljfelpte, 
j^ac /k^tagcjkatoit/WaaJfeoI^^mcklpffHerBtojf/off &™ 6tt 

^li(t ^rDn(al)rft'nt) 



Rutn 

^oltalauri 

fCumtøt 

Ciftø fiffuld 

j£)lrum t>t liJutrt 
£>Ieum (CjMmmoJ 1 
mille 

£>leumlM 



©IfUttl C^drtt* 

niomfit« 



fCØitmmømtlUt 

Srttfuitt 
jCumtrtum 



Cl rut 



Cumf/mw 
H2u(a 



faat Satmcmfø fare* 

$utt en gob Øaanbfulb/rørpran/ Kube/ UottcrØm frefe 
6lab/'£Øamm(Ueølommer/>aff 9" cr cn Ø aanl> f ulb / a "fe 
$>ptfckommen/aff Øuert føu loor <ate bljfe foifcrcffne fytrt 
jkulle fiubie r fcanb/fiben ffeal manb rage aff famme *<mb 
Øalanbce punb / cc taOe Dec Dbi Caffia ftfiula tøu lobt ©e$ 
'tTeragclfe it lobf/lRubjplie/eUer £>lie q(f <C 0«"Unrtlc6I5* 
mer aff Øuerr fej) lobf /fer aff /kat g^fe it £li(tcr/ oc Ut 
ffeal inbfetris Innckif ,> fom f^KC fag< er. 

igller manb rnaa taøc i foifcrcffne iCltflere feb (fy 
punb JKnoh'e/ oc ben inbffffe fom faøt er / benne Dlie tt 
faare gob foj benne tøeck/ oc fo? alle onbje Rugene tøcek ' 
pep pine. 

tfDlfe aff Øampefrø gfojf / faolcbis fauflef fem fagt 
er/er oc faore gob foj 'iratmcrnt6 toreb cc pine. 

tfaat benne fyeck man manb oc Del gøje £Ii'f?ere af 
Jpfn oc £>lic aff £Øammillf&lommer / 'eUcr &>Ue aff EM 

£>m p(nen bille fcke ftillts aff fotfereffne Clifteie / 
eller om ben fuge kunbe icke raale eller fojbjage faabanne 
Cliff erc fom faa Øog inbfetftø. JDa ffcal manb rage £r> 
milleDlommer/j^e^ran/aniø or £>pifckommcn/cc ftu&e 
biffe i Spin/ i fanmie t>m ffeal manb tooba^e en f?oj &ab 
jfeere £>uomp/ ocQ legge ben paa ben ftugts £ug fon Ørt 
fom øanb øebrff taole kanb/ocø berfe ffeal faalebic 6jnfi*« 
fire eller fem gange om bagen. 

£Øanb ffeal oc øiffue ben fiuge 5Dm at bjicfee/ Øuw 
Kubefif / Panjferkommcn oc £>pifekommcn ercfaa&ne / 
oc Øanb ffeal ingen anben g;tck bjicke fcben allenifte benne. 

^appe fom oc erc gobe foj benne Øieck ocf) be fkrott 
fiiugte 6ag inb. SØanb ffeal rage $pif«kommcn ffju lobt/ 
oc Kube fcp lobr/ biffc ffeullc ft{»bf6 ril pulucr/ oc 6lonW« 
mce iflonnfg fom rene ffeummit er/ oeø faa (jer aff 'Etypt 

Øf piaoffer ØuilcMr fom oc tien fej tenre 6?««« 



toflffi 

(iflDli 

i« C 
i 

£ii(i(tt 
Pforr 
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IH 



Paat Satmcttrt* treti *(tti- 

tøanb ffeal faøc Kubc/fljo $ enber fulbr '/4g;trØe / ttlrf<l 
oc $)ptfekommen aff øucrt tf loDt/cc f?øcc ctfje til pultier/ <w«ø4 
oc ftben røre Det tobt fire £øøe6lommtt oc tøentø/ Øer eff *«»««««*» 
gltat oøri6 ttienbe plaaffer/ bet ene ffeal Ugøk paa 4|uøen 
om morgenen/ oc oet anbef om offtencn. 

i?anb 6renf aff £øommttU£lcn:mer / eller oc »anb - Hqtlrt c « flmf? 
$uoi tobt be etc faabne ojuckuv bet et oc faate øaaf fo? ben nnJ« 
tie 6;eek. 

<Bamlt oc f^re Søerne ff øffe f(l puliier/oc mef #tø 
tøuckne/ be ere oc øobe foj benne fijeek. 

jOm 'S'arrnernfe toreb oc pfnc bommer aff Beoer/ el< Bff »^w ellrf 
ler aff noøen bebffee / bet kanb manb fackbte fojfcre ccø 4ff ***** 
totbc. &Janb ffeal feffc paa ben (tugte i|>ug en flot ifccppc 
( men ber ffeal tnøen £ul Øuggts ) ftølfe oa fcke pinen foa 
er ber Wffeltge nogen fcebffee ber Øoff/Øuoi aff ^ormernts 
Djeb/ellcr Æoltca ftn 6egpnbclfe pafjuee, fom er pølegma 
eller iDiolera. 

£e ben pmc aff ben fceb/fee pølegma /ba ffeal manb S6fp»tfø»um 
fage ^alnrt/Wube/fiøfpran/fløerom/glme cc tfenuv j2jg raiM 
feelfrøyit'gcmegtt a|f øuert/ocftøbe btffe fcbt toanb/ocØ f> e,Ht<mre« 
ben ffeal toanbef fies ber fra/oc fcbf famme toanb ffeal labte S'"''« 
ftf) lobr Øteraptcra/ eller oc ttØ lobt'XDtapøentcntn orø [w 
lobt Ztltc olte eller olte aff 2Dil&/oe fettts Øag fnb fom in) åarfenken 
Cltffere ffeal fettte/oc tyterne ffeulle leøgte barme paa £m Æ5Uu " 1 b * *** 
øen fom tø fagter. f * >i **" u be2lrut0 

£llec manb maa rjJ:e (Jomfculjonntø oc £alf fflfauimrn 
oc btffe tobt en panbe tomne/ocj) paa ^ugen Darmt leggc. 

£>m f aa ffeebe af ptnen aff fojr fcreffne Xagcbommer 
fcke fojgaar/ men ffg forøer/ ba/feal manb 6mge benne 
purøafj. 

ø}anb ffeal øtffoe ten ffuge aarTe om morgt nen fon 
qufnftø TDfopØentaint mef lo&t jgøalnrfe banb/ oc ber SSfJSStø« 
paa /feal Øanb fafte to&t fem ttmer. M ' * " 

p £>m 



>DiCHI 

(fif! fcirgtnum 
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Sff£0*lrr<t 



te S utf* Ko* 
famm 



Bff*r*cr 

jotfrlluni cai 
$>Ut* ff.ttptr p 



XUcfurti 



g>m ^armernfe »reb oc pine kommer aff tøolcta/ ttt 
kano HunD faalcbis foråre oti) tøbc. £>m faa er at pinen 
Ølijfuer fiø;re oct) fojøgts uaar fom mano leggcr paa -^w 
øen en pofe met fojfeteffne »arme Drfer/ocØ om faa ffcerr/ 
bi ffeal mano gøre til Deiifiugc dette £h|terr. 

jCØanb (tal (tube jfiolcurt oc Æafoff i) Di Dano/cr otc 
»bi labe jfiole olhe ( naar toanbe t f t fut fra tørerne ) cc olie 
o(f Slfea oc fioen bcr mef Øanble fom offucn feje (agt et. 

(clkt memo maa purgere brn ftøge/faa ar manb gijjf 
uer (janncm it») (obf off Ælcctuario be j&mcco Kofarum mst 
^>pguaiib ocmet dmwit toanb tllfammcu Slanbcbe. 2D(fi 
cmbcn bag be rejffer om morgenen ffcalmanb gtjftie&en 
fiuge at btfeke «éj>guanb/dlct oc& tømb øuoj Jbbt -£lom> 
mer oc tftoleGlomfter faaime ere. &>c (Jans .Sug ffcal fn?^ 
tis oc gnibie met f fole olie. 

£Ute manb maa fcaabgørc en linklub »bi kalt M 
eef) legge ben paa £ugen. 

j£>m pinen ickc fo? gaar aff fojefcreffnc Zttgtocw 
me/ ba rkal ben fiuge fetue &bi itp kar met luuctøt »anD 
InbttI offuer jaofflcn. 

4bm benne fycek oc pine a(f tøebtt kommer/bamw 
manb oc tøl gøtf tf 0 Oftere off tø& %elck/ht cue/ orl) 
off en Øggetøomme/ oc^ bet 6ajj inefette fom offutiifao« 
fagf er« 

flpanb maa oc gfftue ben fiuge itø quinttn Qtam 
ftmplc^ fmaa (i^f/met fire lobt £otbo6ctubtcte tøino/ceØ 
faa legge bette plaafrer paa (jans -&ug jjtukket facilttiie 
Aal gørip, iaøatib ffcal tage Øuftøg/ olte oc £&itke oc jfa 
ge bt(fe Dbi en panoe/oc bet fadfttiie 6mgc fom fagt er. 

£>fen a;f Øolf5mf bjuckif / er faarc gob foj btmtr 
øreck. £llct oc £f rup aff fcen giojf cr oc gob. 

£$an& maa oc gjire plaaftre off £loe / ^a!uttct$ 
tfønig/c* 0f( P aa ^Mfirn legge. 



Kjkn, 
(tul lims 

pift 

frrt/o, 
Min 

0! 
Din 

Hk 
til 

fe/j, 

f'fffc 
Siet 
feer.' 
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f m STartwrmø tøet- rrtøf- 

E>ctte ? t Cfp irij g<wf £Kfter føt alle Øetønfcc ^crv 
trørmte toreb. tføanb ffcal tage cn gammel Capone/ to tb 
Ilt io fietøe ben re / ten ffeal bel pUe cc flås mit i<0 tijf 
den flunb ben <nb leffuenDle er oli« ftebet offuer Det (eleliff 
cc faa fiol rjoffuebct Ijuggf6 aff ben/oc £opcwn /fcal leg/ 
fite bDI cn £>panb met banD /oc (abe bf ri faa øl Øe i boi bet 
fibcn ffcal ben renfie lige fom Den /feal fiiibn? cel) kaagtø. 
{S>aa ffcal manD tage Snle/ jfenlcfcelfrø/ £plfchcn mtn/ 
£ngelrøb</Danffct -3>affrnn6ft^/off £u ert Kl; lolt/fra t; im 
Sgattcum/a|f Ønctt Ift) rjolMobf/ Crjammilleolon mer en poupotmm 
Øoanb fult) / alt betfc fejfrrefine f*al fitngie fcti Æapcnen | f ^^ ani 
oet) Den ffeal fluble Inbfll køCet f Mli)tt fra 6enewr. £ibrn sg«™«* 
ffcal manD tage Itf) punD atffcn mc faao/ olleaff ÆØaim fprtww«*! 
inliueiommer. ofte loDf/ fire eller fe c n £&eclui nur/tijje 
ffeulle flås re røjfe bel til|amen/faa ae Dcf bftfer Ul ii £11/ 
fere / o;r) Def ffcal mani) liiDfeffe r.;.;U uu modenen ben 
(Timb Den fmgc faftenDte er. 

£>m faa ffecbe ae forfercf ne £lt(?ere bille leke Øfclpe 
Da maa manD enige bbl Den fleb De JDiller Cce£fe kaleDe. ^ ,luk 

TDfanifum/ellcr ZDiaelmmum Ift) qufnfm om menene mianlfum 
faf?enD(6 ril ffg taø/ øufper oe faarc Del fo? Denne 6jreh. ©i«i»i»n«Mi 
ft^arum Ifr} qulriffn fil fig fagtf met tfm/dlir mrt ^^tum 
banb i)uo; bDf £l)aimmlle6lommcr ere faaDne/ frelper cc 
faare bel/ or rier paa f*ol manb fafle t fite eller fem fimer. 

Tag in) Itbct i?opluil1F/ffccr Der mit i ftju/leg Def faa 
offuer øm onDee faa of Dcf 6Uffmt fom fe &aaifj> kleff bet 
faa paa i't ftøeke JDopfr faa ffozt fem en ffrcfliifD elnr liotf 
(tøjre/ bent eneerne rer op aff Itøfenc / faa aff) De hi nbe 
tentfs leg papfrif »nef li'ufTene paa ^ugence nn* Ifoffo 
ne/ fff faa ffr) <5lc^ o}fucr famme ItutJ / Ifgr f ( t n monb 
fftfer feaopprr/ Da ^.jagt'6 bet onDc fil ben f!fD / ocØ beiiro 
kaanjf er frrDtljs goD fn ^Ifaea pcfjio , bet u/ net r fem 
maDen eaar tjfuen bD r [cm fiulk goa nebfil bD - fem før 
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1 



V 



£11« manb maa røge Øamprgarn/oc ftøbe btt iel 
met m gob Øo& fiflte/ oc$ lega,e fao fmnme faa&ne Øom 
faaDarmrpaa^ugen. 
C* X«H»* røanb maa tage Ølericr oc Tatmcrnc aff en fcljf/ 

oc bcm ttørc/oc£ til puluer (løbe /oc# Der faa legge tobl ra 
Sffc eller iubfek/ba Doper Dbl famme puluet fmon Ær> 
me/bc fktjlle dliffue Dbl farmtie pulner/oc manb fital g(jf< 
«e Den fmgc Øer aff ttø quintln met Jptn af bn'cke / om oet 
er en inano6 ptrfonefom benne 6wk Øaffiter/ aøen er 
bet en iDumDtspetfonc/iiar>almanocif[ue Ørnbe ojfra 

JDlfflnbe. 

f2Uet manb man fiøbc en fjiu'b #alfdo}( (il pnftirt/ 
0(5 gtffuc Den fmgc aff ben mer 3Pln at§ Drtcke afffen «0 
mojgen. 

£!lrt manb maa rage Olcnm &tntWtl i$ lobf/ 
olie aff Øiertcne tfr^b / ©Ifc aff £aminellefiloiimicr/afl 
^uett Iti) &alt loot/otffc fitullc olanom tilfammen oeø torø 
mfe/faa ffcal manb neblegge ben fmgc paa Krøgen oc hu 
be bor tjans jflafflc fem eller fep raare met cn tf ler/Det p 
Dffie Øanb tolle konb/oe faa fkol manb legge brr poa tø 
mclmklube/ba filme pmen. 
yiua p«II<o J0i>| ben lul« '(Tarm Ulla kommer oc ffunbem bkd 

oc pine aff røaffuene f Umactlge Debffee/Øutlcken foin lck< 
gaar fin rette gang 6ag Db fom Øanb fkulbc/ menoffiien 
Db Igennem røunben/oc faabanr kommer fmn&em aff niv 
gen &plb/(? nnbcm oc aff en kolber f llmactig Debftc $uilø 
kenDMaØaffuenerfojfamlcf. 
aff »fft •bommer benne 6rak aff nogen ^plbv ba er Qw» 

øoffuen/ oc ben fmgc Øaffiiir oc: oen »aalbeflnge/ oc tjv 

feer faarr; . . 

M fl9«i kommer benne Øreck aff nogen kolb Deb/*c/ 

ba er -&ugen tekr Øoffucn/oc øaffufr leke Ørilcr ben $aau 
bcfluge/oc ep Øclbertøzffer/ Øane Øcnbcr cc f £bcr cre Hob 
be/i;uffucr (tø an^ oc øangøib/ otf 



cpeltff« 
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' ^ oc fao bet/nu btl l;onb feoffue bet/cc faa Ømt/oc fjuo (om 



H 



I fej. 



benne ftuge od) 6jcck faac/Øand døj almindelig gctnc ben 
trebte bag efftcr fjanb Jjafluet benfangtt/ dog et bet mue/ 
Uge at tjanb kanb øfelptB/øuilcMf |aolcbt6 fkt ffeol. 

^ørff fkal manb gtflFue aet bet paa oc Del ttlfee Øuoj 
aff benne 6teck kommet, Urommet ben aff nogen &?lb/om 
tiDcii oc ben fmgte leyllgljcd (tg faa ffeteke fcuVba (tal fjane 
2Leffucraat< ladte/ oc manb ffeal (ettc (jannem In) ajf fo?e> 
fcrejfne CUficte Cagmb/oc f)ane 4åugfmøte met Xtnolle. 

ti$m kommet benne Øjeck a(f nogen kolb bedffee/da aff koib ^ebfhe 
jkal besi flage renft6 ellet putgetfe met ^enedlcta ocfj met »?H*Wrf<i 
Øleroptcra/oc ftben met dette £llf?eie faolcdle tllglojf. # ,w ' ,,^r ' , 

J39anb fkal tage £>tlb oc tftnum gtecum/ llgemeglf cii'fTere 
aff (jurrr/oc (tube betn »bf »and/ftben fkal bandet ftte bet f ™ H furt ' IM 
fea/ oc faa bet bdl labta &>lte ajf Cøammtlleplommct/ oc Jemmsl 
£>ltc ajf fylDiOUnffcr. 

Ællct man) maa tage tfenum gtecum tt lobt oc ftøbe <"nTmire(um 
10 bet t:I puluet oc.6lende bet met tff) t)cilc lobt Øonnfø/fjet ajf 
I« fkal mand gtffiiie dm ftuge cijften oc mojgen at btfeke mef 
barmt banb/ba renft© ^affucn oc Mannene/ ocø pfnen 
faatijaat. 

'iDmue et oc5 en gob fojtøgt kaanf? foj *Jltøca poftfo. 
manb fkal tage en é>utne6lcrre oc frlbe fjende fulb aff fjed 
JPtuoc legge ben paa jl}afflen faa fjed fom ben ftuge fjedrf? 
tolle kanb/oc dette fkal offte Cjugt6 oc fornyes. 

Sfyøb faaden bbt Sl>fn diet bbtbanb/oc bet bjucktf S6ro<ø<mim 
tenfet bannerne oc6 bddjfffuct ben ofjuetfløbfge bebjie 
fjuoj aff ^armetnfe bjeb kommer. 

pcllepp facfocn bbt tin/ oc ben faa barm paa pnifgfum 
øen lagt/ f?tllet 'cTarrnernfe bie b. 

iDuefcurt faaben bbt tøm oc ben duukft/fftllct oc p,',„pi n <ua 
^atmctnf6 b;cb. 



til«« 
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Slumr* 





em $tøfeøang- 

fi>m åtoleganf oc H^fen. 

£g Øa|f uer offuenfaorc fif oc offfe bbt afftøf,. 
lige Capitlcr fagt oc lert/fjttojlcbte manb (tal 
gøie Stolegang oc atfkilligt onde fcebfkcr mm 
b?t|fue/mcn Øer toil (eg latc oc fjanble om faa> 
Jeanne JUgeoomrnct tulle kke fctrcke oc fuld> 
^komme bet fom Dem 6^ at gtøe/ eller oc otji 
te tørckebe fojmeglf/ øuojlebte manb Da fjanble ffcal/paa 
det atf) ben fiugc ffeal tngen fiabe faa aff faabanne Hagr* 
Domme. £>c føjf? Wl teg Øer fette oc 5r fcrtjfue nogce <£ap# 
pe/Øu(lckc fom toeb/feen nebbjage oc komme ben ttl ot ftyce 
om ben tekc flpbe »il/ od) fnmme ^oppe maa manb ocø 
Ørttge ttl ot gøjc 3LØfen oc Stolegang met/ om manb paa 
ocn fteb toaare/fom manb teke kunbe faa oc Cchominc m 
gen ittgfbom fom Stolegang fkulle gøje/ ocfj be ^appt 
(lulle faalebt6 gøne. 

£@anb ffeal tage Øun ocØ gøjc en 1£ap aff ten tn 
flalff finger lang/oc faa ffck fotn ben Itllc ftngcr/ ben |inl 
fmøjte »cl met j&møj / oc ftmgte 6ag mb »bf Srt3cnml 
df 6t/ oc bet paa ttØ fføche taaf /flcffe / faa langt oc ttjekt 
fom om aiumcn fagt ec / faa fkal mano ncbfttfe ffg poa 
Ørf5cn en øalff time/ oc om manb fiuntte at manb ffeulDc 
faa løfen/ba ffeal manb teke ftrap gaa ttl &tol<vmen fiol 
be ftg bec bet lengfte manb kanb/manb maa oc »il gaa oc 
fpab5ere ber paa/oa faar manb Zøfcn 

£Her manb maa gøjc faabanne ^Tappc aff £>al <£e< 
tw/ oc 6mge ben fom (agt er/ ccjj bc tre oeøefie fom Jjct 
t/l ffene. 

'(Tappe gfojbe aff fyatb £>xbo oc fmurbe mef lit éwdi 
eller mef lit £>ol gemme eller oc nuf almmbcltgt $alt tyl 
ht/oc øagmbfiungnc/ gøj* Stolegang ocø Xøfen. 



m 
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jrct-v 



ku« 
É/1 



jgltet manb maa fcjtbc en ^cbctcb mcf ^oU/oc ben m{f $ tfil 
éjugt jom faøt er. 

£Uet manb moa (tube £>a!f oc #cnntg ttt ber £ltf ucr e«i 
fjart oc Øf c off '(Tappe øøje/ oclace bem tørrt6/c<*ø noat 
fom manb M fcuøc nogen aff orm / bo ffeullc be bøpple i joa,««« 
JU|feoon6 cUc/clUt tobi JUnollc/ oc foa øtuøle jd jagt cr.^j Pttm ^ 

£ller monb maa tage tfonnlg oc $iitøtfffcr / oc Der o>i 
me bffle »bf en pante / ccø bøppe Øer fcbl tcø fføchc raot Bpu«afo 
$Ufk faarpekt oc langt (om offuerfaate om be anbrc 'STop 
pefagt er/ocbct Øjuge, 

Ællcr mono maa tage Kumcl oc £alr/ llgcmeglf off fartim SeH^. 
$uttt/o<() \>anb foa mcglr fom Øer ril øcljoff gøile/ øer aff ^ 
jfcal gtfile en Ipep ocø off fammc bep flcal gørte 'fcappc/ 
oc cc ffeulle føjrce mob £>olcn rllet t rn oneen (fro oc naar 
fom tnano bil 6mge nogen aff bem/ba |fcal ben tflppte Dbl 
aplatil ^>utnrt(fcr. 

££!anb maa oc øjlje faabanne '(Toppe aff tflgen faa/ 
lebteysQonb ffeal flecke (tø tffgen op paa ben ene (tbe/ceØ 
benbe bee faa omkring / faa ar det moerfte kommer »b ar/ 
faa fkal ber &:Idi6 t mellem øenbetne mer Ur £>alr/ oc faa 
6mge bcr fom føjre faøt cr. 

<2llcc manb maa raøe en /SøøeØlcmme oc fla ben bel k^num *ut 
mer S>alr/ oc 6mbefaa øer aff i en Unklub/ faa or bet fcliff 
«cr faa ffojt fom en <5oflenøb/oc ben 6mge fom fagr er. 

£ller manb maa rage ty fløeke aff ttj} ^alleluiff/ 
faa langt fom offuenfaare fagr cr/cc øclbe brt lir mob ill 
ben/oc »Hoc bcr imellem øenberne fulr off £>olr/ ocø £mg« 
bcr fom fagr cr. 

£n IXc gef. 

£n aimfnbeltg Krøil fom fkal Øolbfp toet r.Ue 2Lo> 
gebomme fom ffsulle g&e £øfcn or £fcligang. jRaor fom 
manb rager nogt pure;«^ oc X«g;b5 ril flg fd nogen onb 

p lul iub/ise 



0?fJ 

Sttumhrti« 



fotme&en TL^en 




Stolegang 

fcebjfee tobbiljfueffcol/bo jkal den r)ucickcn bore foj Øcb el> 
ler foj holb/paa bet at ben leke ffeal gøje ncgen ffcabeyom 
denfojøeb eller foj kolber er/ ocø naeir fom mond ^ajfu« 
den ril | tg tagit/da (kul mand teke ftra c r> gaa ttl fiols naat 
fom mono fornemmer au) ben toti btrcke/men mand (tal 
øolde ftg met bet f^|?c bet leng(?e fom mudtgt kanb bare. øtii 
Øo jf uet manb fa gif nogen Zogebom ttl ftg fom fl* 
£>f olegang oc ILøfen fitulle gøje/oc ben fojoroger ftgmo fod 
til om oflftenen oc ep btlfce gøje Aøfen bo ffcal manb {tube ftø 
£kcrføbe oc Øontg ttdi band/ Ijer aff ffcol monb bjtckr en 
gob djlck om ojfrenen noot fom monb DU legge ftg neb/cc øl 
foo Øer poa en gob djtek £>allc/ba 6løbte ben fjaarbc tocb/ (Uff 
jfee/oc mand foar bo 2L#fen oc £>tolegang bbcn ol fare. uto 
Æ)m nogen foor iPemmclfc dier fctl fpp effter at Ijao te « 
r)offuer tagft nogen 2L«gebom ttl ftg/ bo fiol monb øol&t litø« 
ttf) fføeke fregt foj munden foo (jet fom monb f}tbf|i føn 
tolle kanb/oc naor fom ^ojfuen faadan luet fornemmer/ | 
do fftllt r Ijonb ftg ttl fiitj /oc SDcmmtlfen fojgoar. ém 
øojfucr monb toøtt nogen Zagebom til ftg/oc ben rod oc 
(jaffde toertr fojfferck / foo ot monb ftnge fojmegen 2Løfen (tøfutj 
oc Stolegang / do fitol manb benne tt £løf fmge 2Lagctv teutø 
ocrj binde bet om ben ftugle -&ug ocø 2Lcndcr fao l)cf lom pafllm 
øanb øcbeft tolle kanb/oc foo ffcal Øand nedleggte paa Kpg le kai 
gen oc fao Mjfue Uggendle nogen jtunb/bafaar øanb fieDje 
iQ ttu • Man 

£llcr monb maa ^fffue ben fmge noglt Kofenfuckct/ noc * 
oc bcr paa en gob btfcfc KcgenuanbAllet fcr(t »llbftianb/ 
da flillte f frdelfen. fri 
£ila manb moa toge fjjo føggr6lommcr/oc gntbebem w % 
tønder bbl t>tn/oc ben ffeal monb giffuc den ftugc at bjteke/ i 
oc den fdige (ital øolbc flg rcltg oc fttlle/bo fMlie f lybdfen 
bdrn al fojg oc fare. Xl^en om faa ffecbe/of der komme 
6lob bd met Stolegangen/ bcr faorc fkal mand teke foifcr> 

bt«/ 
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Ilte 

('TIT 



tie / tøi faaban« fker foj ben ffeplb/afø 3L<*gebommen 
Øaffuee Dertt fotftetek. 

i2Dm nogen Blejfue ftug oc mados ojf megen £>to> 
legang. 2Da fkul manb ftube en gammel Æønne eller cn 
IDue Dbt Danb/ocØ labe bet Dot ©umml 2lra6tct/oc ben g™ *; rt6,f< 
©ummt £Dtaganfum / aff fjuett tt(j qn(ntm/ocø Det fkal 
manb gtffuc ben (toge at bjteke/ oc købet atjj abe/ øer a(f 
fføekte fattet faare Del. IDenne JLægebom tten oet) bem 
fora Øtckelfe Øajfue. 

j©in nogen Demraet eflftet af Øanb Øaffucr fagff no< 
gen Xægebora til ftg faa at ben Dtl offuen Db igen. *Da 
fkal ma"b fmbe Dbt en Øalff paatre fet|t Danb <5ummf B* aummiMmeui 
taMci oc jøøafftø aff Øuett tt Øalt qutntm/ oc labe bet kø; <9<m> 
Ife/ocf) faa giffne ben ftøge bet at bjteke. 4Dc faa bet paa 
Itf fucket/eller aff £lectuatto fom gtojt et aff £twtM meduammbe &<, 
fojgaat Demmelfen. * omrt 

&>m manb tjaffnet fag(t JLagcbom ftl ftg oc ben Dil 
tckeDftcke/ba ffcal manb tage Øucbekleb cet) ttatoffe met 
tob oc alt / aff øuerf ftp eller fire øenbcrfulbe / *afo(?ert 
fkal fmaa (fierte/ocf) btflc /fctille frabte Dbt »anb oc faa la> 
tie Dbt M) kar/ Dbt Øutlcket ben ftuge f*al feffte ofruce 
j&afflen /oc »anbet /feal Date faa Øet fom t)anO l)cbe(f tol> 
le kanb/ba 6løb<e ben onbe Deb/fcc oe »bgaar. 

£>m faa Do?e at ben ftuge gabe fcke ftbf Dbt fojfereff* 
ne Danb/ ba fkal manb fage tøo jLtnpofec oc legge 3slebe> 
ne oc ftafoffene Dbt bcm/oc ftuDe bern Dbt Danb / ocl) ben 
ene ffeal leggt'6 offuer (jans -éug oc jaaffle/oc Den anb.cn 
offuet lenbetnc bet fjebefte tjanb tollc kanb/ ba faat t;anb 
2Lø/én Dbcn al ptne oc fare* 

faat nogen Otekclfeefffer af manb imffncr Øojff me> j<wr £ 
gen £>folegang oc Xøfcii/bcf ct faate farligt/oc abnmbe* 
lig gerne bøbfene tegen. £>cØ Øanb ffcal faalebta Øieipte. 
^Øanb ffcal fiube ben ftatofi Blteam Dbt Danb/oc farnme men 

P D Danb 
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Banb ffcal labtø Dbr en &a\/m ben jkal ben ftøøe fttte ffr 
tic føoDcr/oc ftbcn (tal rjane -Sug ocg alle (emmer fmøttø 
mer Den fmprelfe IDtolt^ca/oeØ mor.b jkal øiftue Ijannem 
Uf Iptømargartføn. 




ijanblr. 



IZume 



©tt Imiii <£ap(ttel 

jfaar <&lobfot. 

l2r ere ttenbe Øaanbe -&lobfo*(u\ 2Dwrør> 
(le halms JDifrnretla/ccø ten er filanbet mtt 
^(ob/eller met .&I00 oc Uøbbe til fommrtt/ 
oc ben Kaldte ben røbe -Slobfot/ ocø er 6cn 
bcrflc aff bifletrcnbc/oeØ om ben bil teg fp;(t 
£>c benne -^lobfot kommer ffunbrm aftoeit 
bebffce £Øolera/oc ftnnbcm aff Crjolera prafftua/ftuni»tm 
aff Xeffucrcne 6jtffi oc 6;cck/ 'eTijl naar r}un faar tøeck/ 
ba kanb fyunlcke fenbe ^lobet fU be lemmer (om £un ftut 
be/men bet ncbftuncher til artsene port. 

bommer ^lobfofcn qflf iCfjolera; ba er ben flugte 
£>tolegang Ølanbct met -&(ob oc er ter ttl gult. 

»ommer ben aff pølegmate/ba er stolegangen Øut'&/ 
oc Manbet met AMob. 

bommer ^lobfoten fra lejfueten/ ba kommtt btr 
swe%it -&lob fom er røt oc klatt/oc leffrte fnart^^ n<wc 
font &lobct kommer fra 2Leffueren ( øutlckrn fom aff iw» 
ture 6 eb er) neb Dbt farmerne fom teke ere faa Øebe ba 
aitffuer bet ølegt tpekt oc leffrlt.$>ommc tøfojftanbige lw 
ge't ftge/naar fom be iaabant ^>lob fee/atr) bet er ur) (tyfl 
ke aff lUjfucrcivfluoj M be fare to«b /oc fige leke fonbiiv 
gen. i)ct} ben ^lobfot fom foolcDfe fra leffueren kom/ 
mer/ ben Øtelpts met f?cj nøb oc fuarligen. 

£r ^lol>foten W be øffuerfic 'cTanne/ba Øaffwt 

bett 






fm OloOfot 



* tø Stolegangen et 6lonDct met 4ålob/cller øanb cr klart olob» 

ØJen et 4ålo&(ofen DM tic ncberffe^armr/ba Øaff» fc^t»* 
tiet benfiuge (Jo? pine nebenfaar jJaftlcn/Dbl 2Lenbernc/ *' flrm * 
eller øoff 2Lenocrne/oc Stolegangen eefojt oc filanbctmef 
.^lob/eller cr grøn/ bnbcrfUmbem gul oc øleg. 

jJDm ^lobfoten kommer fra Xeffurren/ba Øafliiet $**'X*ftutrtn 
den fiujøe (to; pine bbt den Jjopre ftoe 

£>nbc ^cgen. t# . (r . 
ttyty SDcn Ulobfof fom kommer aff ÆØoleta/oc om £fo> * ff w * kM 
fegangtn leggi'6 paa iojbrn oc ben pliffutr fur (om iSMcke/ 
citer oc om Der f Ipc sSØpg aff t)fincm/Drt er bøbfene regen, 
tfaar manb ^lobfot eller -gugl^D »bt nogen puge/ 
oc fmgen icke føjgaac men fo?ø gie/bet er oc bøbftn6 tegen. 

£>m ben ftuge øaffuer ftoj føjf?/oc ber boper nogen 
4|tegn6ag IJans tøne/ ba bøj øanb. 

j2D?bmanf^ 

IDen f/uge ffral leke abe faltef eller rø glf 36øb/ep j)et> 
ler falfef ftfo/oc ep pellet aff mange atjfcilitgc t etter/ ot$ 
det fom f?egf er / tien øannrm oebte enb bet fom er faa> 
,^ det/ ffegfe JDuer ocfj anbje ffegfe jrugle maa øanb abe / 
! * l flføtt ifc/ire fom fangne cre t fetffce £>øcr oc (kel paa bent 
1 Øoffwe/oc ere tuben til fplbcbc met £g/moa pand oc abe/ 
■' ijans fkd fcke bare fcimcglt furt/orø ep ^elbtr np.» 
éagtf. (gane bzlck fkal fccre Købutn/ eller oc Kcgnutmb/ 
fuoj bbl clotnbtR é>faal ni ganpe f luet er/ om ajfrcncn 
jfcol&anb leke ncblegge ftg tU føff ug førte cubt|p tunet 
li eee (bu'^øtw efftcr Øana afftens tnoulttt / (janb fkal leke 
øelder fojfue om natten lengcr tnb i flu eller otte timet / 
jsrjen bøg itiaci øanb bel Mffix Itggenbte nogen $imt k 

* ii 
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1 



! 



c^f>m$a\ani 



(QrraBaUfti 

ti iS 

Qpruput beCpetif 

ep« \ 

3q ua røelliffe 



Jd;oI<t , 
Pr U f>c> ømålene 



CøptafaUtni i 



»bi fcnøen / om bagen ffeal rjanb tcke jjélber foffuev oe (Juo 
fom benne Bteck oc ftugefjaffucr øanb jfealfaaleot6 øtelpfe. 

JLagcbom. 

tfjtøf? om ttben oc Den f mgfs lepltgøeb ftg faa »ti 6e 
glffue ba ffeal manb labe fla Zcffiicrnarcn ellet ocr) ti@ttø 
aaten/ oc bet efttet ben offuctftybtge »ebffeeljuo? aff ^lob 
foten kommer faalcbtø renfe oc »bbjtffue. 

røanb fkai tage ;®}pta6olanet ttp lobt / ocfj fiøbc 
bem ttl puluet/oc bet poa [abc Kofenuanb/oc lobe bee faa 
ffaa en nat/ om mojgenen ffeal bet ktpjfte igennem en tirø 
klub/oc gtffuc ben ftuge ben at brteke. 

/Silet manb tnaa tage ja£pra6olancr/jfcc6ttU/tf lobt 
ftørbe ellet fiegte paa en fjeb <iTcgelficn / ^gomus ttocif; 
(atm it f)alt qtitnttn / £>ptup aflf £©rnrøc ttl; lobt/ »anb 
aff øtctlenefrpb ftre lobt/ Øet aflf ffeal gøtte en bjtek/ ocj> 
ben /tal manb gtffue ben ftuge om mojgenen/oer) bet poa 
fkal paitb fafie t ftre ellet fem tuner. 

Ællcr manb maa tenfe farmene met benne lage* 
bom. fl^anb ffeal tage fl tolt/tfatt flommet £atftafi|tu> 
la/^amatinbr/ aff r)ucrf trju lobt/oc ftubc biffe »i>« n>» 
pimb KcgmiaiiD inottl frcDtcbclen mbfaaben er / faa (M 
bet ftte Igennem en klub / ocij bet »bt labie ttl) Dale punb 
fucket / faa ffeal bet ftiiots igen faa atf) bet olttfucr til en 
„ £>prup/ bet effret ffeal manb tage fcoaoatGatum/ oc ££p 
untjt rabolant rifttnl/ aff øucrr ttl) quumu/ ftøtte (il puluet/ aff 
benne £>}>tup ffeal brn ftuge bucke ajfrcu ocl) motgen l)U(t> 
gang tre ifccbct fnlbc met »armt »anb »cl ulfammen tø. 

røen om faa er otø ben fmge Øaffucr Gafft 4Mcbfo> 
ten lenger enb »Dl fc t i> tller fut ffcal ttkc ) n(lU 

ble renfts eller pureer fe {om i)ct fojc faøt et / men (jarø 
Matine be ffeulle fao!e)fercnftGcclcegfe. j&}anb ffeal fm&t 
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ttit. 



fftlil 
Sitr 



mb) 



ri 



g* jnrafc oc ftottfg «lfammen/ot 0 bet M rent (kumme/ p«r*»fr 
oc faa ber *>Dt laDc <ØeDemelck/oc ben Der i)bt udrøje/ oc 
taDe Det faa kølte / $ec aff (kal tnanb fltffue Den ftuge at $ 
fcteke /om morgenen/ mlDDagtn oci) om affteuen met an/ 
den luncket jgøclck. 

Øitt manb fkal tage ØfcfrfWnum stecum/aff f t ^^ m 
fiuerf ffø loD/ Dttfe (bulle fiuDts Dot fire punb Kegcnuano *" 
inb paa fjeltrn/ftDeii fkal oer \>Dt laote rent fkumet Øontg/ 
ot$ Det (kal enD Do bt ftuDta #cr ajf (bal manD gtffue Den 
ftøge øuer treDte time om Dagen/tre /keDetfwlDe/ aff Denne 
jLagedom renfte oc lagie farmerne. 

jfcommer ^loDfoten aff De øf werfTe ^orme oc J,mt »ff jtfltotff 
noler. jDajfcal mono ftøoe tfainpefiji fmaot / ocø laer gJJ^ 
Danb Der paa oc faa krpffe Def (gennem itf) (tne&MaDe/ocp 
gp> t)ec aflf en fl^clek / manD (bal ocø (fege tøu £g »el 
#aarDe/bog faa at De telte 6renD(e/ faa (kal manD toer aff 
(amme Øampemc leh / Uge faa megen (om Æggene kuube 
toepe/ oc De (kulle fiøots »el filfainmcn / Øer aff (tal Den 
fiuge gtffuie Den ffunD Øanb faftenDte er/Da ffclUe ^løD/ 
foten oc pmen fojgaar. 

fcommer gloDfofen aff De mtøDdftc <£<\ttnt/ Da er |ff temtoeifk 
stolegangen fo:f/rll? e grøn/oc re olanDet out ^lob/oc *'' m,, • 
Da Aal Den ftuge fettis paa en £>tod ruet ttt) ljul/oc toel 6e/ 
fiengte met klaDer/oc manD (bal gtøe en røg »tuet op faa/ 
leDte. )tØanD fkal tage ^uchctct/^urpceP/iDc^/^pttf, ggj *trrf„««, 
kOmen/Ugerøegtt aff Øuert/ Diffc (bulle leggte t en np Zer> ,j; CM 
paattc/ec Der (kal leggte $rølpr paa ØettDe faa at øiin Cwnfcwm 
øUffuer fccUaf faa f&al øun fettte paa en tlD/at r3»n 6ltff> 
tur »el r/D oc ftDcn fetfio i>ni>cr Den fiuete £>tol/fao at oa> 
pen elUt gen aff f)enDe kanD gaa op til Den ftuge. h#Mrfk#rflf 
Skommcr ^loDfoten aff De neDerjte ^atme/Da er £tole, £ J,* 

jjangen 



I faas eio&fot- 

gane! gttl/ føjt/ dl« |tø?ftføtrf hletfM /laf motto 
Stffue brøftugc/gatr/rtfaabne øønnerv ocffegt Eøb affett 
2£>«ber af «be/oc 4§pguanb at bwke/bef Itøtffe oc 2tøon> 
brlemelck Ølanbef met KofenuSb/Ø« aff jf t>rckte pifttet oc 
^ilobfoten jfiHtø. 

I %oi jCapra Øiffner manb ben futge ^e bemelck af bjlrke £uoj 

fcbl øloenOle ^taael tø. gonge er f!ucr/da ftølle .globfo/ 
trit, 

£011« manb maa fløekf gtoenbtø £>taarl tø. gong« 
DM Kfsnuanb/ oc faa Det t rebe cn grøfc aff ftytte Wfitu 
grpn eller aff ^pggrpn>oc øljfwe benftøge øct aff ot abe/ 
morgen oei) a jten/manb ffenl orj) olffiie øannem Køcutø 
fom met famme toan& 6lanbt( ervca fiillte -^locfotcn daat 
| ^ te paagajnleoc&ngejgøemttfå«. 

| »* H 3»'«&M««t* i2aer manb maalløbeif$|dft lobt 2Dtaeefilob 
f«taat/oc gfffue ton [toge bet »uf jgrtc fac V ellct mvt up 
6løtiSte<nØ eebr. 

Æaflfue r ben fuige (jebe/ba fal manb giffne {Jannem 
benne 3Ugebom/øuacken foin fttlle r ^olbfottn/ jTyrchcc 
®UtUt/ktUt ILcffuctcne j)fbe / f løcker rp?ftm/pc ^pun 
- gob tofbffee bbl mnnben. 

7um '* nb ffcal tage Rofenfucker faa (Toj fom en i>a^ 

•Sorøufr fcuwnfo ttØb/ JDtagcUlob. fmaat ftøt / tfø qutmin/celj jttffur ben 
fiuge benne irtgebom met Wegemianb eller met ^pgt'anb 
at bjicke. Øaffuer manb teke <&pgimnb/ ba mca manb 
toge /kurpen a(f Kn6jøb (da fføt forti en /Jeffue ocø ftøbe 
bef pbi en pa«tfc fcanb cc bet fkal flebjc eøjic/poa bet,ct 
bet ffeal <cke tiif>ifnbfe/i}ct eff ffcal manb gtffue beu ftug« 
morgen oc afften. IDet er 005 faore got/ atl) manb giffuer 
Øannem gøanbile atp abe øutlekc fom Ijaffuelegu tobf 
halt toanb. faller manlrmaa ffcere «&:øb t fiuffucr/øc leg* 
ge bet Dbl kolt fcanb/or abet/ bet fioper dc køUr. 
iaffiSSlS «<» f rø Koferfucker/ IL W 6Jcb/ 



fm eio&foe c, 

mae/&Wttt/t®aftip/*ff Øuert $oR quftitø/øc m« « 
j, j tføbe bent fmaa/oc Slanbe Oem mer £uchfrtf/øcr aff (tal fematt* 
uVis |2 wono #ff uc & cn f m 9 c f aa M ger fom en £>alnøb kanb Da* 
k mer jDfen aff JPe^jcbe/ ocø famrne 2L«gebom pillet 
^u,. alleøaanfce flane 4>uøljtø. 

fefo ^ K<t mand maa f lUt)e fa/* cr <5*beofi eller rfaa/ c«!«* 

^ rroff tobt Kegenuanb oc Øonig tndftl fcanber er inbfaaber / aq " rt 

Ittaf WjJa kacb fie «!/mowcn/miDt>ag/oe om afjr*iT. 
JJ5J £Uer manD maa rage en S&vfatt/ot fiøbe ellce ifecre M ~, 
Nf fcnfWt rtø een »bi en igVblommJoc |aa fcage m EM ' 
. • 1 ka^e aff Den paa en Øeda ^eøeijfeii / ajf ben jkal mand 
flijfue ben fmge ar aDe moigen oc affren. 

£Uer manb maa rage tfiling eller jkaffuelfeafl? .&iop **lm tmutemi 
te (Dom flju lobr/é>«jfuel|e eller Bmtbam faa megen arfi 
mano kano gø:e en grøb aff mer røelck/Ørr aff Adl mSb 
gtjfue ben fiuge ar aoe mojgen oc affrcn. 

: perer faabnc tobt toanb/oc ber Danb tøttckrY/fflltø: ftMvt 
£lobfor oc bugene flybclfe. • 1 ■ h * 

røanb maa cc ftube jfereffticfet fcbi røb £Øefck/ ocø €an(ti 
faa Mage jfifken aff (fcalcrne/od) ftfi: jamme jkalét ttl 
puluer/of ftube (amme pulm oc tytkben tilfamen igen/ 
manb jfeal oc labe bet i>bt ir qutmln ]Dragt6lob fi>r til vuU Ba,, S»i« towmh 
uee/Øer aff /feal manb giffue ben fiugcaffteu cc mojgen. 

Ællermanb maa rage røo £2ggeotommet/o<:() rent kfou««»«f 
Kumel faa toarmr f5 Det kommer aff £ØølUn / to sarmere 
ber (t/io øebie bcr er/faa mcgif aff fuimne £$el fom førøj 
kanb bare/oc r^o i^a/*arf r/eller oc nogir JPalmur fbØ,h f t w Bwto 
af (ftalfløife en ©cp/oc off famme brp kaget/oc^e-*uU Sw,u 
::• le 6ag<e/paa en Øeb ^C2d|?cn ellet paa en $ea Bm/ aff 
i b^e kaget fkal manb gr^ne ben ftuge ar abe/brn ffmib bé 



o, 
flliii; 



|iiÉj 



( ^ lt ^ ere Marine. 



:i f £lkt manb maa Jage $t{ltlott(/ce ^f? c faamegen 
S* ®f aff bcm fom bet kano gac bbt en ^ggejkal/pet ril (M 




I 



f aat øtoDfot- 

man> tage t&uebcmel oc tag £Øuffeatter fmaa ffcaatne/orØ 
Øer aff gøre en ZDej» oc famme ZDep ffcal Dtndia ottiHr ng 
en Øpldeptøefa er ren |italct/faa ffeal det bindte øoff en god 
3(5 / indtil det 6lfffuer Det foget / Øer aff fital ben ftuge 
cede om morgenen i)elren Joe om aff tenen den anden part/ 
øcø f)and (kat djiekc der paa rød 2>in/ eller ocø Kcgnuand 
Øuoj Ddt gloendie £>fool ni gange er fluer. 

Ælter mand maa tabe fcfte en fiot jfeaappe paa %\xt 
øen/men der fkulle ingen øul rjuf gte. 

£ller mand maa øjende en turteldue met fiere ocfr 
alt tit puluet Ddf en np ierpoatte fom offuen til Det tet tu> 
klinet er/ Øer a]f maa mand giffue den ftuge faa megit fom 
en kand Dere/met t)imd Dedffee mand felff til. 

Æltet mand maa tage en ^urfeldnc/oc fulde øenbe 
tøbuo;ti6 fuld met nj>t do$> oe den (fege/oe Øenbc Dduoitte 
»el dtfppe met npfmeltct Dop / ftden ffeal mand giffue den 
ftuge den at cede/ ba fttllie ^lodfotrn. 

{£Ncr mand maa tage it$ 9gerr)øne/oc ber met Øand 
le lige fom om ^mfelbnen faøt er. 

<2Uer mand maa ftude en fojter Æønnc Dbi $>uerfe 
fom Ddt ligger indtil købet falder fra 6entne / ocfj det k ød 
ffcal manb giffue den /luge at cede«. 

Ælter mand maa rage iet> Æ6Ie cd) »bffeare fceme/ 
Øuffef /oc op fylde ffeben igen met npt t>op/ ocr) étnde bet 
tilfammen igen/oc ftege bet fioff en 3.lb/faa at Dopet kand 
Del tnddjagie Ddi ÆØUt/oc det £6te fkal mand giffue ben 
fmge af ade/ba fitllto -élocfoten (trap. 

Ælter mand maa tage ^onncnttlfam / tøeplnedefrø 
£>mgeØlod/ltgcmcgff aff r}uert/ ^andele fmaa ftyttc/oc 
^fiffuetfe eller Hmedam / faa megen fom øer til øcøoff* 
gørte / f)er aff ffeal gdjiø en grød met japelck / den ffcr,l 
mand gfffu? den ftuge at æde. 

Ælict mand maa tage Ecpøicbefrø fmaa føf til pd 

uet 




T" ni 
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ri. 



tiet fire !obf/lDrøge6toi> ft qutøftø eller tø mere,/ j&ffffuel' 
fe eller Smriam/ Diffe fkullc Clanbte Ulfammen mer JDej># 
fyebe toanb/ oc Øer aff gpjie en IDep/ oc off ben ffetiKe øø> 
f(6 kage*-/ oc be jkulle bagis paa en Øeb ^egeljtcn/ eller 
paa en Jjcb Hren/ocØ mono jial giffm ben fmge at abe aff 
bem. 

iSIIcr manb ffeal tage Ønefremel en Øaanb ftilb /SDcp 
Øjebefi^ en f&cb fuld / en dgføfttatfc fmaa fiaaren/ ocØ hf 
^affcan/Øer af? f*al gøjie en g?øb met ^dck/ellcr mani* 
mna 6age kager Jjcr aff. 

£Uer manb maa tage ÆgcBarck ff ø~f trt putøet fem 
lobf/^olac fi}u lobt/u)o £gge&lommcr/lif jftiubemcl cc 
»ano/fler off f^al gøu© en IDejvoc ber aff kager 6agie/oc 
Oe f&ille omsté fom fagt er. 

oiintnttllcrob til pulucr fft ocr) aff ben Øuer gang 
i: qumtin bmektt met Kftøum / i)uo? tobt glocnbi6 £taal 
in yanae fluct et/ fuller ^lobfoten« 



uf* 

Smilum 



fatitiaiteieti 
Sfire, ptøfiragfe 

wf* 

ICup <t)ttifli<a 
ILrttu* 

iCorfrp qrierne 
25olrt« 

»ftfllUM CU» 



£lfcr manb maa faøe en åninelojf oc (IjJbe Øannrm Sferm« 
imaa/cc laDe £©iøb eller ød paa øamirm / ocØ krpfte ben 
foa igerinrm en luikltibvoc giffue ben fiuge ben af bjleke. 

£l!cr monb maa legge 2Liufe6wnf5 tyr bbi en Impof« 
oc fctiDc ben bbi »anb/ ocø paa jamme pofe jfeal ben ffoøe 
fbbemet fuj 6are 9rt5 bet Øebefle Øanb faalé konb/ Øanb 
jfcul oc (Øo fammme ffeb toel met banbef. 

£>m nogen fingr -Slcbfof oc Øanb toaare paa ben ffeb KapfMBarSrtu* 
fom ØanD ingen i-agetiom kunbr foa dier 6tkomme / ba 
ffeal Oa'.b a'ae £g fom cre paatbfda&ne eller ffegfev cc ber 
paa bjfeke ka!cl\inb- 

£)m manb iocJige a^cr barme ^finner fom fcbt 
£>m& ffegie cc. / tef, ingen anben maO bbi tre bage / ba 
floppe bc ^toffotvin 

JDet 
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JLinttHé 



flprlrvftimm 



^Dlrutii rørtfWtØ*« 
jCle um &r 3pw* 

le Bøfrnføe* 

fircitirtOVnm KW 
farunt 

jflr rrtttirtøm t>e 



©ct Ccrjcttu* toptitel- 

4faur ^ugløo JLitmia ajf 
gerne kalot r. 

^ 3nføfa kdbføajf JMeetneben -gugrøø / »aarføm 
j£ ma^en oc Djicktn gaar Gag i»D su f o jo p|f utt / Itgr fom 
De ar offinii til inDøanøneyoc benne 4åtifllø6 Den kom 
ttift alminDeliøaff i^oftuene ffcrøbeligøeb/ i Der at Øurb 
faa fitrtårMø et at tjanb kanb teke øolde maDen i ftg. £>c 
om nogen faar béne 6;eck oc fiuge effterØanD øaffucr ijnffc 
4é>loofot / Da D^ ØanD Det aff. £3£en faalcote kano ØanD 
(jtelpte. ZLageDom. 

££anb f*a! giffue Den fiuge W fixe eller fem Dage 
røaturte £>prup / oc Kofenrjonniø/ mtt &tt$ovit/fp 
nickel/ eller mer .rføalurre »anDfilanDe/ øucc gangen /Juo 
fulD. 

iStier manb maa giffue Den fiuge (rø lobr Øfera fmt 
php mer (tre loDr xJ^alurre band blanott / men er Den \iw 
øe aff flerch natur/ Da tnaa rnonD tage ^cr ul tu) Øalt loOf 
2Diapf)enicon. 

>5>tdcn ffeal ben fiugie ieøaffue fmØti6 met olie aff :Q3<u 
Jli$v ellec met 5>picanarbt olie / eller met olie ajf fltøpntrje 
eller aff agalurr / rrtanD ffcal oc fmtøe paa irø fifckcler 
£erotuin <i5 ole m/oe legge Der paa £g}flffueit. 

(Siler manD maa legge oDt en linpofe/ js^alurr/Xtøptø 
tøe^ oci) sopran/ fom t#te ere / ocø legge jjanncm paa 
x^flffueii. 

QQanb maa oc giffue Den fiuge ijuer mojgen ifrj qtiiru 
tin ÉKomatUum Kofarum. 

jglcctuaraimaff iRueer tDelig ceor er oc øob fo? bene fyeck. 



©ct tøririj. toptitel« 

tfaat ben 4>uøløb IDtatrpea kalDrf. 




V« tast 



l|É| 



fe- 



1/mM 



rift 



I 



$11 fol ■ »• 



3orrØea er ben ,&wgtyØ / mm fem maben wmft* 
01$ bnckenfom cr foWffuft &6goaii>ben 
-&lob/ oc kalble almlnbcltgpaa toojt <£un> 
gemaal met aaeloff fbgt Kcnbftøbc/oc benne 
4^fig(ø6 kommer aff farmerne/ otØ uff bit 
onbfe lemmer Ug« fom ^lobfotcto gøz. €>c øuo fom bep 
ne 6ieck oc fiuge foor/oc om pane narurc leke forfaart pet 
off f oikcenckte/ bo /feal ben leke ffaiie eller ffeppie ffrini) 
paabenfurbe bag. 

?Denne 6jeck ocø ^ugljH} kemmerf nnbrm off ben 
toebffee Cøolera/ oc off anben Øcbe Debfker/ tt)i /feol manb 
gfffue ben fmge Imellem fiegge maalttbet ✓ £prupaff Jtø §ESJ£f S?* 
6ce/ aff IRofcn/ eller off dDucer/ mit »anb øuo? Dbi glo> ^„fc« p 
enbte Staal ni gong« fluct cr. 

f£llc r mani) moa gtffue ben ftuge i tupernte ffcb 
benne 2Ugcbom faalebte ttlgtojf. 

^anb ffeol rage ftonfenuanb/ fcanb off j3D pefungfe ttømtKofhrum 
br(v tøepfø ebe banb/ aff $wtt ud fjalt punb / off ce trenbe ® us, °^ , 
øonbe flane jfcanbeltra nrj øalt lobf £>utker fe^ lopr/btffe 
ffeullc jlaa oc fmeltte ttlfummcn/oclabe ftunckré ffl Bonbé*,/ " 
flben ffcal manb gtffue ben ftuge per off at btfeke. 

£$anb fital ocø gtffue ben ftuge om morøencn fnftew 
tøfc /Kofen Conferuo fom noget gammel er/oc leke er r\p ^[um 
Hg gfojt/oc ber paa ffeal Øanb fiben bjucke en aff fojfcreff* 
ne fy ruper/eller oc off ben Xagebom fom fjer røff offucn 
faarefcrejfne f?aar. 

£Dm ben ftuge fø7er fUug oc gnaurlfe bbf farmer* 
ne/ ba /ftnl manb to oc renfe farmerne met bette jCiiffrrtv 
oc fette Øanncm bet Bog mb fom føj lerfif r. 

jØØatib ffcal tage ^pø/ røfce Rofen/ S)e^6?ebe aff 
øuerf en fiaanj fulb / fciffc (tulle ftuMe tob.t Danb / orir) irotø rtøfø* 
flben fcel Dbkryftte/lM famme foabnc toanb ffeal labj'6 fire 

Il lobt 



■ 




STSi^lS?^ WwWfctftnfcMiz t$u lobt, en £cge6lomme/ 
tmftttie* 

Øllet mcinb maa gifler ten fmge benne Hccgcbcm 
o/[urn ju& Øanb,wnfer oc fcaruttjie faare »el. 

^^M6 ffcal tage ffealenie off i>t gule rafiolanet 
WØ qn»«(n/K0a6ott)otiun trø Ijalt quOittn/^f raøolomp 
nc be ffcuUe fiegte eller tøirie paa cn øeb '{Teg^n/cc 
ben ftybfo til puluer/øer (ti jfcol moiib oc fu^e $>ftup ojf 
Sfriu b« gjrtøff«jpur*r ,<lju Joav#c£0>bcuaiti> ft^> lobt /btfjc ffenllf lian* 
0(6 t)él ttlfarninen/o( inano'jfcal gtffue ben i fcu^e Ijannem 
om moiwti Dann o( 5;lcke/ccOa paa fkal paub fofie »M 
fire eller fim timet. 

IDcr rffter ffeal ben øeøolbcnbe kraffr ffpjefe/e mit 
betff xCltffcrc. 

^Soiib fitaf rage tøofenoKe/ÆWe off £Sucfr/Æ>li'e 
off S£aj?tp/aff øuett fe c p lobt/ .^olae fmaatfløt uf) ø«K 
joifttm c^/faøo* lod /alle Otffc fiulle 6lanbte rtlfammcn/och Cag mbfetrte/ 
f øtre Ut lunckit gfojbe. 

Æller manb maa rage £>fcn aff ÆønfcØaneAiff £>ip/ 
6jeber/aff pojenlara^ ofjT Øuert lobt/ iDlie afficer 
oe fc u p lobt/ t>ifTe (tulle røjts »el Ulfamrnen/ ce£ øag mb/ 
(ettce fom førte (agt er. 

iSller manb maa tage Uf) øalt punbføb iJBelck/M 
$utlekeit glccnbte £>faal er vi gange (luet / »anb (otn er 
»irter en #li6if?en /De^jebe *Df/£DUe aff Oueer/aff 
l)ucrr ftle lobf/ £clae ttl) qutn:tn/$uckciaUe tøu lobt/ 
betfc /kal fctt(6 6ag it.b. 

icllcr tranb maa glffiie ben fmgc fluer bag tre fiebec 
fulbc aff fcrnnc j6>prup øucr gang manb giffuet l)aimeu>off 
btv/ fkal manb giffue ben met Iwickit »anb øuoj »bi glo/ 
cjiD/g åtaal er f luet. 
g&anbfkdl tage Cofiiam fitfulam/^amarmcc/tføfr 

roøcranl 



di ku ixi £.ftit 
nti$ 



13uifep<t/Tori« 



C<Jffa Affald 



■pr, 

M 

røfl 



!f* 



N/ci 
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id, 

hin 



fct ez$mmm trtfc ^artfce fiatørt ri«- 

to6olanl cltrfnt/£ngelrøbt/off $nett (t :fo5r>%r6uIc Qalait/^frotroTonf 
(et lobf / btffc ffculle fføbte fmoo orf) fiubte tobt trp pun& Eciftxfcmm 
ferfi toanb/fiocn (kel monb tage fucker Øer til cc gtøe Ørt *' g,u * 
off «n £pntp/ tøffe fojfcrcffr.c JLagebcmmer ffciiUr-Øjugto 
indtil ben onde Deb^e alcelis tobe cr / orØ farmerne e re 
tenfede. SDer effret (kal mand fimge aff be 2Lagedommce 
ømlcke fom fcrejfnr ffaa cm &loofotrfi at fojbilflue cc$ 
pc. 

©rt Itrrirf 4apftfc!. 

4foor tagformens tojed ItotOce ojf 2t<rgrr# 
nc 'iricnofmon/koldls oc ojf fom* 
tne paa »ojt Donjfee ^miu 
gemaal #ateke. 

Øena|rnort/er f!oj tøeb bbf ben ^agfarmv ZØ<H<*/m«ii 
fom kalotB Øntefftnum rrrtøm / eller lom 
fium/fao ot mono øaffuer ffo? atfraq oc 6c 
gering ot tolb'e gaa fil £fote/oe Øana kanb 
bog Der mfcb gøie / ccø $uo fem faodon 
tøeck faar/oc$ ^telpfs Øonb teke i>bt rtbe/ 
ba foor øanb «&lobfof. *Dcf) benne 6;eek kommer flundem 
ber offy ot manb øablf Øaffucr W kolt fcanb/ eller oe# fib* 
bet nøgen paa en kolber £)fen, £>tmibem kommer ben or ø 
ber ojf/ ot toe&ffecn fnbuojffe 6liffuer Øtb ce; foj6renfcie /cc 
neDgtffticr flg Mi bogformen, £>fimbem off kolb flimoo 
tig beb/fte. £>fuubem aff nogen £ptø elUt SDaoirefdH 
tooprr DM ben. 4Dc øiia bennr tøetk jjoffuct/ (janb ^offurr 
pine Øoff ben lønlige f?tb eller lem / ce foa ping Dbt «^og/ 
tonnen/ oc Stolegangen font kommer fra ben fmge / ben 
et 6!and«f met olodfge ftrfgc. 2DrØ ben fluge |M fuoledte 
ØidpiG. XageboitT. 

<!£<m& fal fegør 'i attecj? Wbf < n Krpcfe/ crØ ftufce ^ aKé 
ben toel Donb/faa ffcol monb gø:e trf> fcmfaD met fcanb / ' 

& tø i>ti 
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e{tø'u<» 



fcbi øiiiTckct bf n fVu^e fiul fcffis/ øc pofen /*a! øatib ftøbe 
oppaa fna fct'fjtn ^tu& r)ebt(i radte hånd/ #ir off beemfa 
ØarOocr) faac Xpfen. £ffur feaber ffca! l)ane -feuy oc5 
JLenber »ri fmØ;te mef ben £miflrclfc iDinltta oclj laucfc 
fclic nlffiiniiicii olanbebe' £>c om tiotii oc øen fuigts Icpltgj> 
fig faatkgiffiie »il/Da /fcat Den Bare (om fiODcr ncDcn 

foj ÉlKHCkjllttt)^ 

£llcr mand maa flute fcafeoff oc fioler »bi »anb/ 
oc fefte famttic »and tonocr f n £foI met itø $ul / eef) labc 
ben røg oc bartip øoa »nber op paa ben fiugc 

/2Ucr manb maa (mbe Aui|c6ra/i/*bi JPin/cc labe 
ben fujge ftOOc paa^en« 

IDenne ec cc en gab fojføgf 3L«gcBom/orØ f?illct pU 
tien inben en rime / 2£anb ftol legge tøuebckleb bo* en litv 
pefe/oc ftwbe ben i <2bickc/cc paa ben fkal ben fmgcfibbc. 

£iicr manb maa ftubc ^afilicon »bi 8>in met %U 
fcéoneolie ocr) ojickc ben. 

<&ler man& maa gtffuc ben fuige Kø quiY.tin 
tf)e nift en.b/ick £)(itualoe. 

<£IIcr manb maa fmoe ben ftoje tøølicke aff femme 
45aa|f»rt kalbet »bt S>W/oc legge ben paa ^ugtn. 

téller manb maa øjJjr en røg fc/iber op off ben Øtrøv 
tni £>arcocol(a. 



©ct trrtføit* <£ apfrtel 

#aar £poloim »bi -^ug oc i£cirinc/2Lum# 
fxtix af? Zajerne kollcbr. 

ID< farmerne »ø L »ie mono* Øaanbc fta £>i> 
me/fomme De ae \-\^t femme err fange/ o( ct 
»c£>e aff onb »ityitc/ec ferb(h6 off ptjlrc.mafier> 
£>c nnor fom ben »cb/fce pølegma raabnrr »bi i<e øunfie 
^arme / ba bop er ojf ben lange C'jme / XtiinØjfct paa 

jUtmt 




Hi 



■Cliff: 



c«ft. 



1å» $ 



•JLoime kolbebe. '^Dc nootfcm betoopc t mdlrm 'STarme* 
tic/ ba tre be ffockeøc cc 6tc0c/ o( halbte Sfcortbce/ tllcs 
oc £uf urøfffnf 

^egert. 

flff btjfe ^egen tartb'sriårft fojforr cm nogen fojf." 
Hft £>jhi Dtf formerne noar fom Cfirftøgcfcffuet/kiro'p 
pet ØanD fenderne ftlfammcn/ ot øane JLaf cr gooy lige 
fom r)ano rjagbe noglf Vbl niunofn et fj!>gge/ cc btfmmér 
IrøbetUg tmg / ber fobet Øannem oc no^ir rjoff jp«fcføcii> 
ne/Øani> fcwt oc KØ »nbetUge fmb/oc jungen 'er 
2Dft øaa ocO ffcmbem £>ime obajf perfrii/ j6>funcfVrt off 
ttiutiben / £>tutiecm met £>tolcc«mgcn. #no fom bentin 
bicek Øaffucr pand -ffcal faaledcs rjtelpie> 

jLagebom, i 
&?anb ffccil o/fliie beitfuige tøfeke bor* (te famfef* 
be bage faftenDts/ ftfb agelck/tl!« i$tøO,» dier ørtiarib 
fom et feaocf mct>ucker / dåt)|uckfie be /ber eff ter fftal 
iminb gfjfuc fianncm oc fcbl tre bop/ benne Zttgcbom/' ba 
bøbe; v ' 

ÉØdnb ffedf edtje en £gge6lommc Ut fcrfbr / ot 6 gob foffritøji toti 
ffrrck tømcbtcke/ filer celj onben cob fgDfeke/ btfje fimllc fn tø s 
tøjte »d tiifammcnoctf fjfufe ben ftuge. S^SSftÉjT? 

£>c na ir foitt jøjmene (te faalcote b^ibcbé/ ba ftmlle 
be tobbjiffuis / rllct kommet ocr »tiecft ont bet oflf em be 
taabne \>ot Tormetnr. £>c om betre UfJbe off 2L«gcbon:/ 
men bct-kanb manb fao fejfarc oc tøbe.' pen flugte «^ng JTege* 
bjagfe Øaatodtge tilfammen aflf en fterck røjelfe / (øi(tm 
cc Se oiu ;c {Tegen o.m (Hitlc ke fø*re f agt « be fozpgt bon 
oe eWjfiie fjere krre enb le føjte ttaar-r/ntabcrie ec ejfekens 
løft foj&Mt / ccom 6e mrf TLctgcootn tobbjiffufe/ cci (o;* 
flaot btfle 'iT e?oi -Te bo jfcplk fodleble Doojtfftrie. 

i^anb fkal gffftie ben ftuoe tfø qaftietn Æfulam fem er 
øcreb^ba bjtfftUG Cc toi> oc al ance" onb fcecffee? elne W »e-fer £(uia n ow 

ti<( monge 



i. : *• . 
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Bc** tf* tot »nage jlebrr tbt j&orøte Rip oc halbte aff brni £Mbrtirf/ 
røt \>il ieg 9« la« J»ein Øuojlcble ben gftat b>recfe oc ^riv 
ble «>&pflO fca ^ende tagte/øuilcket fauleote ffcalfiørie. 
JØØano /fut tage ben pberflc barck eller ffcol aft Rotfn /oc 
Irgje Den »Ot ^»bwr§ \>aub/ eller oc tobt føb £Q<hk £tjg 
oc nat/oc (ibcn om tøute igen oc brugte / or fom aff 
Pcrck luture cre maa mand gtffue itf) quimw/cc fiuo fom 
ichc |teick tt/U Øalr gummi/eller ncbte Drtcn aff 4t$ qtjtø, 
luu vøca latbe a>nb uii Icrgeboms »oanfr bjugc benne 
brtts P<w f?m be Mie nogen cenfe eller purgtre mer 
, fanlcbie# 

SJIto • • £ e £f»k wb f r? qtimrtn/£anclc6arck it§ Øatt 

Ci»«otii«itititt» lobf/ anfe/ocl) tfeirtckclftø/ aff øuert ttø øalr qulffltø / 

SSFXsnfo* !! ,0l>r/ i!ff e ? M ** «M«Kn/or flf « *r oflf 

,<tf qumtm met #1 illec mer tf m / eller fiuoj met man* 
:f<lff bil. 

i2llermanbm(»dbb^?ljfHCiicb^eÆ>jincmc »6 
4u{n(m JPfaiu.eir* 

Ællcr monb maa tobbtfffue bem mef K(!a6dr6drff. 
, 2D<;nne Eagrbom bøber lunerne om manb fintø 
øatfiw SMrøtø« £ugen|cr mer. røanbjinl gtøecn £>møjelfc aff SKaU 
«««Æ>f/tmre(5albr/ocaffaioeiCo5olmo. 

ID tf tø pfaofar paa ^ugen logr tobbjiffuer Cmiene/ 
Juae>cf,faaJcbt&fM gfttø. 
f«^^ ^anb f*al taøc røaturfe £>f ftt e lobf/£i:for6nmt / 
tiVJu £mif - tø cr * ^tojr«øojn/$ow- <5albe/aff øuctr «6 lobf /bijfc fiail> 
^ri v.t»9m U Ølan&fe mef Øomrtg oc &w$le fom faet er. 

SI?* monfc ,nfln u p' on ^ ci °ff ^ wif cc ^ onn( c y w 

fj ? ei Icøøe berpaa jQofflen. 

Bu<cu* wwW £Dfcn aff aflure einnbef mer f lok oHe/oc £>uaefi 
VUum yotmtum ^ t mt fltnitf/c00ft £> jmftnf C( WWflfact ofm< 

nøro^^«< £)^ (J fl ff øa^b Wa/ibcr mc( iQelck/oc ben bwekrt/ 
b^ber £>rmcn. 

Æ>fcft 



'li* 



Al (il (i) 




,;i P/fli 



;;im 





<£m de gpl&enc Itoxtt tittot i Zttitn eb« 

£>|Vn ajf tfØrud bjuefcer tmf Øbtckc bøbcc &>imer øu«n« Cih 
ur, *«w 

Raftens frø abf/bøfctt ® umrnr. øfHll 
»rufempntc jtøt til puluer/oc bet bjuchef mrt ^rlck cpc«^ 
tjJbcr £>imctnr. 

Keøcnfan Ølanbcf met flonnfø or cebf bøber £>?menc. ir<t»4«fn»». 
Iratfifrø (?or (il puluet oc iwf /Sbtckc tøucker/bøbcr &»/fwtfi 
jSD?mcnc. 

X>Uttil ftør tfl pufuct ocfj ølanbef mef Øonnfg or {f(f 
qufriifø til (tg, tagtt/bøbcr £>;mrnir oc btlftmt dem Db. 

Øm ot Horer fom (tfcbe bog tob* 
Sttjen jnmoroiofe kale bf« 

& bfi* fcg Øanble om benftbffe form / 
ocføjftombc Borers flpbelfe fom et* 
i)cn/^uojltb(6 monb fkal komme bon fil 
or 6Iøe/oc Cuo;(rti6 bc jkuik fhllfe. ®c 
poo bet / at monb kanb bif6ebie fejffoa 
bede/ bo fical monb btbe/ atfj »bi ben fti |ic ^agtarm rte 
fem Sårer oflf Hajerne jjemejotbee holebe / bit cr poa 
J)ojt baH/fcc Tungemaol foa n;egff fogt/^locferis jgarrr. 
^fojM af igennem bcm/goar megtt onf &lob f*d £3emit> 
ffcen/ lige fd ter goor oc fra jJCiitncfekk ncor {6 bc l;off> 
ue bens notutltgc fib$ f lob. jDiffe Soter holct6 aff fom> 
me 2L«gr r/bente ourea/ bet et be gr Ibenc floret / x$f aff 
beri6 flpbeJfc(om ben rettelig (f?eet)6eftctm(s igennt/fcet 
fro meQtt ont/oc fra atjittilige é>tøgbdmr/fom ere/ iPottr* 
jfof/fputala £>ot/ cc anbje ftllige/fojbf r)afjf»e monge f?or* 
lige 6ei)o6/ af noar fom be ere fnlbe/ocl) be (ckc obnte off 
bcm fclffue / atø inanb ba bcb ijuojlcbts bc ffcullc eønf6/ 
Øutfckft faalccte fkal jfce. 

Xttgc/ 
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?m fce øptøene tom* f tø&dfe« 

3L«gebom. 

røene aqitdfiM £ n r dg tonbcr op giotf met #ojf< flBpnfe oc 3ojb?Øfc 

JDenne *ga\> o6ner be gptøene Horer tofjfelfgc/ ow 
ben fnbfftngie 6ag oot 2Uf5en oc (Jonb Der inbe 6liffucr fu 
fcenbfe om noteii/oc ben fiol gøjte Dot Spotcckenfaolcbie. 

j^ucci fqutlle b:ag i. fuect £Uut< brag ti fmrf 
å^ercurfalie bjag ttt. £>crpcntarte / falts commtintQ ana 
brag t. £)^el(t6 brag ti. ftaf fuppofttpriiim, 

£>m monb l)affuer floj pine aff bule Sarere f lj ork 
fe/ bo (feol monb fmjtø farmen met Xfnolic/ ba foctt« 
ptøat, 

iSweu« ffpt £>m monb foonb gør -Soiiuilb fcbi £> fta off i jjg oc 

(finger ben 6ag inb/bo o6me be gibene Barer. 

t2llet ntonb maa tage bet {om mtt tnbe Dbi IHm 
fibber/cc gør en <(TaP 0« ajf/oc (Itng ben 6og tnb. 
3$*****. <2Ucr monb maa Dqab gøie en 2>cge oflf fkaffuclfc »tø 

Pl>e Øalle oc (tinge ben Gag tnb. 

©et Irwfø. tfapfttet- 

ifoor be gploene Bortre fl^Oclfr, 
tf 3gc (om ber kommer megtf goot aflf be gptøene 2la> 
jj. rer6 flpbe!f<yfoo kommer bcr oc megtt otit off benvom 
be f Ipbefojmegtt / ^(jt M ieg Øer lare øuojlebie be# 
rte ojfucif løbigc f lp belfc ffcal fitllts / jukket faqlcfct6 
fkol /fce. 2L«acbcm. 

røanb moa gø^e Øarc ijaar ttl putøer oc (tro" bet paa 
be gplbene Barer ba f?tllt6 berce f Ipbelfe. 

£>m monb firør pao bem -feolas rtl puluer ftyf/ fe« 
fftllto brrtø f Irbtlfe. 

<grwa friqillata faalcbfe 6mgtf/g^ oc fcctfaiiwe, 
Bloee fmelfet fcbt føb 5Ptn/ oc be g^lDcne Bart øer 
mef tone/ cc øer qff paa bcm lagt/icrgec oc paler be gplbf 
nts Soters f lp bclfe. Suttptg* 



Ptlli tepatit 



f aar Spltw tot »røm cbf# 



Uutfptømenfum ølandet met Kofenolte/cc de tøcnc BurtptgiHf«fuui 
flatct det mct fmurt/leeget oc (fttlft dette f Ipcclfe. *> lfM '" ro i rtru »' 1 

£ltct mand moo fiøde ©alias til pulucr/cc Glan* # a[ia 
le det pultuc rtiet liffe&ons j3Dlte/ oc gp? plaaficc £ct atf/ ?Dl * Hm cl " , '"' in, 
fej fililte dette f Ipdclfe de lagte. 

iSllec mono maa tage Bloee/Øuft tøfSgetfc/IDjaøc.' Siw* 
fflod/^olas arrncnu6/>#are Øaar/tocl fmaot (iaattt/aflf ^ M M»™ 
$uett ttø øalt lodf/$>ptnocltieff fom ftndte toet pøller/ iXT 9 ** 
BUe dtjfc ffeulle Glaucte mct det ijutde aff f£g/ ocø pet af Sronra mck»t>»)t* 
fbat fmjtøe paa (fe&iivDo fftllte flfbrifen oc pinen factte. 

Kølicke faaOen todt ptn/ocjj dtn dmcket/fiiUtt cf cqmtmm 
•gyldent Satct6 f tydelfc. 

©et jet tfaptefcl 

tfaat de ^fldee ellec JPo;tet fom Dope p<m 

téndefatmen ^ftews kalOcf* ^ Uu * 
Ba enden af den ftdffe tagform/ elttr ret 
X>io Athene tnbgang / bet Doper ftwiocm 
^pldet fom et ffcaøfe Itgc fom JPcjtet /ocø 
dtffe kime ftundem aff offuetf løb;gt oloo/ 
orij Øuo denne fyeck Øaffwer/ i;a»id {kul faa* 
IrDte øtelpte 

3L«gedont» 

HØanb jkaUobe f la den Såre fom ftDdet mbwc?fte 
paa Jfoden nf Den foj Snckelen* 

Om dnje éplder cllet £>otfet ete m>!tge Dopnc / da 
ffcal m.md Dcrme liffc6one £>Ue/ocø fjer Dot Daad gøie tn ^^^uatnnt 
Slaa Dldfn klud den jitol leggie oftuee |fedci*/dcmic Za£e> »ittm 
dom Øfelpcc/ om den offte tmgte. 

£0 rt ct faa^aiine 4dj>lf*t eHet tøojtet ffoje fom j3e*b> 
tet/dafftulteDeorenote Uiittl grunden imtir 0 gloeiu te 
3ern ct ftocn Ugte me t £>lie gfo?t aff téggeplonmur. 
SDftif et oc en godfmprclfefojfaafccJne JDcjut «Uet ttylccr. 

*$an& 




■ I 



W*tt 



mi 



Sitcmt Cepc 

Srpum Øtfrftf umi 

JDtfelld eaoruttf 
JDUum (CjJamoa 
mille 

K>ite lla oaorum 
#lenm Koforwjtf 



9* epffø Sni 




Ullmttf 





il . 








#m Oagtamten toøaa* 

fløanb (lal tage iDfen off løg Øonnig/ / 
UMfey^Hchctcllr/ligemegtf aff fjucrr/ t)tr off fiol gøs 
ris en fmjirclfc/oc ben ffcal fcetnue naar fom monb aff ben 
Ømge bn\ 

<2Hcr monb maa tage ff)o £ggc6lommer/ olie ojf 
CammillcØlommer m) fjolr (oot ^uogel fmaot ft^r it quin 
tin/ fjer ojf fiol gøjie en fmøulfr. 

igller mono moa roge cøo <£ggc6Icmwfr/ 
fenols / oc Øuionin/ oci) ølan&e bifle ttlfommrn/ ecfuijfø 
tør ajf paa ffeben mer cn fte r, 

©et yd- tf apføet 

fi>m ^Oijfocmcn bbgoor. 

r i£t ffeect tit cc otfre ot <&agformcn bgoor Øciaiie 
pao £©enb oc iDufnbfolck/ naor fom |oo ffcer 
bo jffeal ber met faalebte fjanbli«. 
2Lagebom. 

$3<mb ffcat bel berme fjmberne bbi barm tøm /oeø 
fu6tiligc inbfetre formen bbi fm rerte tfeb igen. 2øen et 
formen fjoffuen / co ffcal monb berme 2>m oef) tøfalrer 
frmfr ulfatnme n/fjet bbi fiol ^pmwlb baai>gøM6,oc ocn 
ffeal binbte om formen ocø faalebie ber met Me mbnl 
Øeffuclfen fozgaar. 

monb moa baabgøjc <Homulbcnf bormf^b 
jøtøflck oe ber met Øanblefom fag* er. £>m monb fjaffnet 
icke Qomulb bo moo monb toge en 6røeMub / orØ Ucge 
Øannem offrc omkring farmen oc pao Sitjen/bo fejcont 
fje(fuelfen, 

£lfer monb maa fiube 3feafe otf i ^ebemetek inCtil 
Øanb 6liffuer bel Pløb / ocf) foa ffcal ben leggie barm em 
^oemen/ba fojgoot f}effuclfen oc formen in&foai igen. 
£ller manb maa fiube ir fjolr punb Øutbrlog i tooflb cc 

ffttc 




tø, 
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fcttc ben (toge offtter famme banb/ fon af røgen konb gaa 
DnDcr op til farmen/ ørt a{| fcløb<6 r)anb/ faa atp $anO 
kanb inbfetfte. 

Køg6ab bnber op gtojt aff 2L<ttftr6rdttte brt/oer) ojf £«pfu« wartaiu* 
^^nfrdane / fom et« jaabue »bt Danø/ øulpet (aarc Del/ »"'f« 
fiaac fom (tarmen Dcc er. 

£llcr mani) maa fiute i£geløjf/cUct £gcøarck bbf J oh'a quwi< 
Danb oc$ laoe oen (tugr fioie bet cftutr / ellir mono maa 
legge bifft bM en (mpofe cc lau een fuige fibbe b J faa. 

fcatffftø ftøt til puliier or paa un todgaiijjne ^arm Stmtn r: U [i Ur tu 
flrøbf /kommer Ijannem mb tøen. 

Ællcr manb maa tage øunt tøoitcøojn/Kjigtffc ocr) JS H * ertt< 
^oføvligetneøcl off Øuctt/ocø |ipbc bem id pulutr/ccl) cø«/ty 
firp der aflf paa farmen. 

tftøanb jfcal oc til gøjc X>op met jføft KfJgelfe oc tføa* *S&wii 
ff fø/r)er aff ffial gøjte en ttmb ^ølb/ ben (hal mbftingte <$w/»i5> 
paa '^atmen/oc faa foj6mb.i6/bette ffeal (uolet 16 frugts 
faa ojfre at manb Øaftucr bent til jtole/cc fnbttt •'Catmen 
jtober fafi oc icke Dbgaar. 

(2t -£jagf armen bøf ba maa manb fiubt jlbngélme Zajeus BarBafa* 
eller 2Liufleøarnt6 bet oc ^>pncke W Jpm/oc fette ben fiu> 
flc bcr paa/ben (tunb bet enb barme er/ba gaar Øanb mb. 

£lUt manb maa fm^e farmen met ojen aff £laan> 
ba gaar patb mb igen. 

ifaar jSyrcrnte bjeck. 

(Sit ofmeeffgfte Øub/ jjaffuct £a6t fticnbf jDp 
rer Døi £@cmifffceiUrØ paa r)ucr fibe r)off 2Leffue* 
ren/ faa aU) be bwge ffl bem ben offuetf løbtge 
bebffu /,'om kommer fra 6fob t/oc famme 6lob kaagfe oc 
furers Dit bem/ cc Dabrr Id ptjf/ oc nrbfrunckte fra tem 

td 4jI«> 




iQieum x>ida<tun 
X>n$,ueutun\ pøpu? 
iiønis 

JDlHfMOf 



fcledMriumU fn<; 
to rofarum 

fiff kulfc 
jOriganunt 



Alf Øeb# 



fnat lenoettmfc* 

f fl 4ål«rtn. #c fammr Jftpw f<»o flunbcrri Ø?re& oc pint 
ojf ^c^e/oc ftunbem afl kulb- tøtrø ajf ben kommer kan* 
manb aff tyjfc tegen fojfarr. 

fcommer jltyrernte jfetogbom oc Øjrck aff glober/ 
fea er ben fuiøto »anb farffutt fom &tod/ ocØ pulfaatrtt 
f|ar fa(f/øqni> jjaffurr oc be anbje <§todfcne tegen. 

JLagebom. 

fcommer jDprctnto 6|eck aff £lobct/oc cm ttøen 
oc albcren fig faa fikteke bilbe / ba jkal manb f la 2Uffuei» 
carcn/ellet oc Ocn Bare paa fooen neben foi Snckctrn $>v 
pfjena aff Zægerne kolber. £>t ben f tugts 3Lenber (tulle 
fmørte mer ftoUolte / eller mel JDopuleone £>mørelfe / 
manb fial ocø gtffiieben ftøge afffen ccø mojgen *D#t|* 
cram / Øner gang rre fkeber fulbe/ mef fre ffeeber ftilbc off 
toorrnr fcanb. £)t fiben ffeal ben ftucc nnfi6 cllci purgerts 
mer £lectuarfo be £ucco Kofarum otø mit lir ^cainonia 
tilfammtn ølanbebe mer t>arm JT m. 

tfØen er jflprernfe 6;eck aff kulb/ba (ftoi mapb togr 
£$$nte/oi toflb å^cpran/oc fmfie btffe i>bt toanb/$cr mer 
ffeal manb ienbernr Gabe / ber efffer ffeulle be ftnøno »rift 
ben åmørelfe ZDi'alrea/elltr oci) met olie off £t;aniuullp 
blommer. 

©et jmti tfaptttel 

#aar Zenbeuerck. 

£nbeucrck er en ffoj fuar pine/oc g& j^enn^ 
ffeet faarc fferøøclfgf/ oc tager bem jtunoem <il> 
delte aff baøe/ocø famme 6jcck kommer (Stiiv 
bcm aff f)ebc/oc jumbem aff knib. 
bommet jLcnbcuercken aff Øebe/ ba fojf utnber Debffeeti 
paa ben ftøge/oc Øans uanb er røt/eller oc gult/ lige fom 
f( pormranfte i£5lc/oc $110 benne fyak Øaffwr Iwtf fkal 
faalcbte l;(»lpm. I«ge> 




f 



hh 



lagebom. 

Zøatfo fka! øøre en fcaal aff ftafoff oc ftøbe Itn i 
^ebcmelck/oc »)t ben/kal iaDte lit ZDraøantøm/ oc ben Dw « rtM ' M "* 
d, j |, jfcul manb gtffue ben fmgc at abe/oc alt Øuee fom IJebmit 
J**/ bet ffeal $auD f lp. Øanb maa abe ^pguclttng fom 
" ,teD et mi &*nfc/f°M « oen køler oc Glober fuare »el . 
£g?ano maa oc ctffwc den fwgc ^rtofanbalum. ZthfonMum 
v Zenbeuerck oc lRpgnertk be komme oc (fnnbem Øct 

SJ?? *ff/ af mano Ontfuer foimegtt Dcbjcffmr naturerne fp<l oc 
rj" L " kø met UDumbfotck /ocø Øaffucr Øafft legomltg famqur m 
tnet bem/øuo fom øec off JJoffuer faatr bjeck/Øanb fåa[ bb* 
j'» «*t ben maabc mtcb øcuare fig met Outnbfolcu. £)c om (ja& 
Øaffiicr Øebe dier fh>* tø?ftV Da ffcal manb øifftic Øanncnt 
£>uckrr pentøforum/eller oc fucker £anbk / Øanb fkal 
oc fip alf Øues fom fjebmer. £@en Jjafju« ijonb teke Øcbe/ 
ba fkal manb gtffue fjanucrn bet fom rjannem pafleliø Der* 
me kanb/oc ben mab fom letteltg foibiffuie eller fojtartø. 
JDen ftøøe ffeal oer} øabte Dbt karbad /om faa cr ati) øanb 
Øafftict tese Øjeckpoa ftnlLcffuec/Øaftucc $un nogen føeck/ 
ba ffeal øun føjrr renftø/oc øeiibts j;cbe leffefe, føj enb ben 
fuige Øaber. 

&t Xcnbeuercken aff Mb/ba Øaffwr ben ftøge møen kM,fc 
I4f? ril fcuintfohk/tnen rjanb Øaffuet (uar pine fcbt Kpg> 
$en / oct) »bl øane punge/ flane toanb t c lege fom anbet 
Danb/oc Øuo fom benne 6ieck Daffuer/Øanb ffcal teke «bc 
otle/eller anben ftb mab / Date ftg feob ellet ftfk/otø ep 
ftuøe noøit fom aQaffucn kanb fojkøie. &£anb ffcal gø;c 
plaaffcr aff benne fin ørrife/oc bet paa Eenuetne ocø Kpø? 
fienleøae faa Oct fom ben fujc bet øeihfi taale kanbocben 
ffeal faalebte gojtR. 

j^anb ffeal tage tf enfekel oc CØcrcke/faamegff fom fwW.um 
felten kano »are aff sti) røerrntftø Øcffwt / bifle ffettlle 
ftøete eller ^ackts »cl fmaa / otp ftocn f jJbta en 

SKojtc^ 





Øemfnfa tinete 



kulb 
CØamciHU* 



|6nfnf^relfe 

SpiVamube 
BtrtltØt* 



ZQoitm/ faa ffcol monb rage Øer t(l JDflleftØ / ®\it aff 
aøaffrp/Æ) petelle / aff Øur« fem lobf fctfle fkullffmclffe 
bt>( en panbc/ oc naar fom be ete fmelfebc/ Da (feulle fo^ 
fcreffne fcrtee lao(6 øer bo(/oc ftben fkulU btffe leggte (mel 
lem tuenDe Nnbklube/ oc Øjugts fom fagt cty oc naar fom 
bet øKffuer kcilr/0(i fkol bet toermi« igen/ od) fyugf« fom 
føire/6mg(s berre piaoffer faalcbie bot tre baøe/ba 6cty(e 
bet met ben ftuge toben al fate oc pine. 

Penne er ocjj en øob toijf 2L«gebom fo? jSLenfccucrck 
fom Kommer ajf knib. 

^anb fkal fase £Øamm(lle6lommrrfaa mange fom 
ber kunbe goa tob( en iftanbe paa en paat/ ocj) bem ftube ( 
5P(n oc Øelten toanb/cc naar fom be ere Del faabne/ /tulle 
bc fagfe ajf faabct/ocø (?ø5ie en ^ojtere/ faa atf) be 
(Hiffue fom en gtøb eller tocllfng/ faa ffcal fanbet laDte paa 
bem (øen / oc f(ub(6 inbttl faaoef (nbfaabet cr/ ftben fiulle 
6e leggte ( en Nnpofe f3 er enøalff alen føeb/oc i^olff onbe 
alen lang/ oc ben (kal leggte offuec 2Lenbcrne faa £eb fotrt 
ben ftøge Øct>eft faale kanb/ oc naar fom ILcnbcrne tr faa* 
lebte (gen fojuermebe/ba ffcal pofen ragte fra bem/oc lm> 
berne tjtørte met en klub/oc ftben fmøjte met benne 
relfe faakUe ((lg(oj(. 

røanb fkal (age &»lcum ^eneO(c((v £>Ue nff £am> 
mdltOlommer/ oc £>p(canarb(ol(e/ ajf 6urrf ((0 tjalr lot>( 
Xaueroltc/ ben fm&i'lfc 2DtoI(f)ca off tjuctt M) lebt/ btjfe 
ffcnlle labte tob( ((0 £>(enkrue / oci) fc(tte (jejf en 3lo/ at 
fmel(te oc toermie / øer met ffculle ILcnberne (wøtte/ cel) 
fojfcrejfne pofe ffeol Brugte forn faare f?aar to&( \e$ bage 
inojgen oc aff(cn/oc naar fom pofen aéttffmn kdocr/ffcal 
(janb toermte (gen ( tøm oc toanb'fom tocrmif er. 

igller manb maa (age Øufbcløg/ cc £cifanbcr/ ajf 
fluer f(rc lob(/ cc6 bem ftube tobi Øalonccri paa( tøm (nb ((l 
frebiebelen inbfaattn er / øer ajf ffeal rnanb gtffue ben 

fuge 



øm 
øm 

øm 

(filtet 
iHbtørr 




mm 
Øam 

MON) 



| 

Early European Books, Copyright © 2009 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of the Royal Library, Copenhagen 
LN 1511 4° copy 4 




NB 

1k& 




, .uge offren oe $ mojgm at bncke. 

<2llet mand maa tøfttøt/ocø ben Øarte clfet; fe* -^„^0^ 
re fmaa/ or fftibe ØaniWm m Qøt1>t>/§€t aff ffcal Den fiu> 
ge bjfcke om afjfteiwn/ ocø om tmnge nen fftat pant abc aff 
tytcrne fofienbie. | 

<2IUr mano maa (age $tttmtt/&(iluit/%autribel/ to««*«« 
oc$ CØpnfØe/ aff due tt føo Øenbet fnlb^btffe |»ulle ffubie ?^ hnta 
*bi ftre paaf f« jpin fcnbcr tørfer faab/be* efffci éiille bfffe »tø? 
latøe »bt en ^al/oc offwt ben ffcal ben fmge fcfffe/ ooø 
Del 6eØengtø fccnbf omkring mef klabcr/faa a( togen eller 
bampen Øer aff kanb komme t(l Xenberne oc ltyggen/faa 
ar Øanb kanb feel fueb^/ot fueben (fcal ftøen aff ftørfs mef 
en ttnklub/brr effrer ffeulle Xenberne ocK?ggcfi fmørfe mef 
f tnelfef røarre aff £>|>e6<n/oc *bi fré bdge fital bef fe 6jh/ 
gfe/oc fctdeUer om afffenen naar fom ben ftøge MI ffg neb 
legge ftl føffns/ ba fotøaar pfnen/ Øefpnberlfg om Øun et 
kommen aff £ulb. 

Ædet manb maa (age Øomtfg oc røb SØelck /Itøeme <a,i 
glf aff Øtwr/ocØ fm&e tøffe ttbf en np 2Lcrpaaffc/Øer ( ffcal 
Daaogøjte en Unklub/oc ben ffcal leggfs paa ILenbcrøe faa 
6eb fom ben fmge Øebeff faale kanb/oc naar fom ben Øllffr 
ucr kolber ffcal ben »ermfs tgen/oc6mgfe fom fftøre/ fiet 
aff tobtøagfe pinen, 

fl^ef benne Xagcbom ete oc mange Ønlpne fom Øaff/ 
«e Øafff f oa e Xenbeuerck i ni famfclbe bage ffe'nl manb om 
morgenen / mfbbagcn ocø om afffenen »cl gntbe ocø tytoe 
ZenDerne mef »anb fom 6?cnf et aff ftongelttiff/cllcr Ztøf s««« C«>pfe 
feØtanf5 mob en gob 3lb . 

2Der bo^er oc ff unbem %lbcr i Xenbcrne / aff ben »»< m 
»ebffce fom flpber fcbi Xenberncoc Xenbcrne 6lffjfae fiinge ber " e 
oc fmnfe ben fmge af be Øenge paa øannem/Øanb faor ocø 
en f?oj fuac fcaalbefmge/' oc naar fom &plbcn 6Uffuer 610b 
eller moberv baflpber ben Icffelfø. £)c om {aaban £plb et 

K paa 
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»<f tø* % lr 

Ømcut Qo\tft* 
€t jf entftttt 

aruni 



Cltffefe 



paa ben Ø^pre flbe/ba fisal tøn fmgeKjøe^aa ben benffte 
jibe. £r øanb paa ben toenffre f»or/ da fral fjanb fi'ggc paa 
den fytøc, ffcal ot $ »el tiifr ori) fojfare om {oaoon 
-&plb er ojf Øed cU« kolbttiiwb^e/ØMUrkit mand aff bip 
'Jif 'tTegen kanb tnercke. 

£r 4&p tøcjt*(f Øcb brbj§»c/ba (tøffer ben fføgc foate 
$an6 i>pnø er løt/ocDeofien er fierck/oc fumtltr fnore. 

iø.n-fr^plocii cft koID Woffct / ba et JraulDffw 
#*n itke foa fi#r/,tøii*.bett « £m aff |<be komintt/oe bm 
tiifiie »anb ir Ujje Jt>bf farfluen f om anbet band. 



(i 



Øj** 



ipl 



Xagebom. 

éør ^plben aff $<*>c / ba fiol manb fage £>(cn aff 
.#flfj*abe orjewckfl jfi>f,>llgemegit aff Øucrr, or ftøbe bent »/i 
Joel (Ufaintiten/oc6 fiben (u bem tøciwiem en Øaatoug cllu 
føennem it§ a»0:t luihlabe / øer *bt ffcal manb labe tfgaii; 
Mc olie oc iCaffia f, Ifiula/ocø gtffue ben ftuce øer aff atØ 
btøke. fl^enijaffiier ben fmgc øugutet oc kano tekr t»clgaa 
ni ,l>fol6 / ba /feal mana frue Øannem bene fCU|7m fiag 
tnb faalcbte ulfliojf. 

tøano (kal fiubc Hpg or fcatrcoff Mf tanb/cc ftbm 
fil balter bet fra / celj bbi famrue affftbe fcanb labc #cle 
o\k oc tøc frnolle/ Jlgemeglr aff fluerr. 

ÆSanfc fital ocglffuc brn ftug« ben mab fom et aff ita 
Jtøren Dcbffcacttg / oeø køler / air Øuceforn Øcbmer ffcal 
$anb fip / oeO /kal ep Ijclber & fU(ire ftø »k* &>umifclck/ 
(om føjrc fagf er* 

£^anb tnoa od) brl fff be Hbtøel or tfcmtm €>reru»i 
flammen ocf) clonbe blffc mel «j)bniø/oc lejce $ct «|f ojf/ 
«et 2,fnbrrne fotn <tØ ^aaf?er» 

<21l;-r inaiib maa rage en iDttmg af en ékrppe -£fø/ ( 
or cn ?ob l)c6 tartcoftVoc flnbe blfle bb( banb/oc lobr betl 

6aci J)ir »bi/ba 61^0(6 ^ben ot 6^(icr bie iatrrr. 




»I 
men 



Pi!} 





*>a jfcol manb rage $ ejte ke* £>f/^errke£>f/ OpdutU g **** * fWto,K 
®f/ Ugemegen off Øuer/cc ftube tun rtffanwen/oe fiCcn s^rø« 
Aulle fi(6 igennem eirtinktub/ $et aff fiol manb fifffwe 
benfiuge om mojgcnrn iiftftijjtloce mer ØojfrmeUk a$ 
tyfeke/ foa 6lø$ie spleen ocø fipber M- * 

IDer kommer ocb ffunbem m øtb bf tyfce i Imoerne 
of^ ft«<r ((g Der mbe enbril øiw Éttffwer ril flint/ oeØTfeat 
Xenbew fciartyfaa at den fiugis banb oliffuet fom 6lcb/ 
$ uo benne 6?«k ^ofjfmt ^ni> |tolfaaIc^6 ^iclptff. 

w >; : ud I ■ j 

£©anb ffeal fage 4Dfø aff jfjøbber UQfyalt purb/cQ 
lige faa megir ferff banb / &ifle jfeulle bel ølan&ie tilforn/ 
mm/ fy r bot ffeol en £uomp fom -Sabffcerne øjuge baatø 
f øjrø/ oeø leggfe paa ben fieb Der fom pinen er. tf^anb 
fkal oc laDf Kofen6lab ff øffe ril {wluer bbi fojfagbe olie/ 
w aff ben fftal f møns paa en klub / oe Øannem paa ffc ben 
Icgge. iJ^anO ^ol orø giffue ben fiiige ben fftinD Øanbfav 
f?enoi6 er aff benne lagebom ar D?ieke/Øuilrken faalrbte 
fkalgørfe. 

£@anb ffcal fage fcerner aff ®ttfhd / £pifekom/ ® atle j &mm* 
ttten/oc 3fcofrcoffefrp/nff Øuett irø Øalf lobf/oe fiube biffe Sr^iae 
bbi føb J^clc k/oc Øannem ø ntgc ( om f aø( w< 

£> m jtenbettertken et off 3f ulb/ ba maa manb fager aff kuib 
4Dtø aff £rjamMc6!oinmcr/aff f foler/ IRofcnolie/flMie 
aff gøafttø/off ane« ftp-!obf/»o^ frnelrer røu loft S iuffc 
ffculle »ermte rilfommen)oe naar fom be 6egpnbfe arø kø,- ^u"? 
lis/fkol manb bet bbi loDr f(5o igggeølommet oc eØ?c bif> røaff>føf« 
fe bf l rilfammen faa of btf 6ft#ift eft érntøffe / merbm Cfrrt 
jftol manb røfler om bagen fmøje jdenberne/ oe gntøebun 
bel toet f n barm Øaanb ncbaf. 

-iåløofaobne £$/ £$elfV lifUaifft oeø É^anbef* Jb^m «uor U m 
mc!ek f ien bem bel fom jLenbrnc t ek gaffne, 

tt « 2Der 






®tt ttiiii Captttcl 

f oct pptctnieoc blåtene £>teen. 

i£t bopet £>teen bbi ^cnni/iene (ego/ 
tn« .Mi fem fiebct / fom ete / bbi JLungcn/ 
1 bbi '£arnjetnc/'bbi jipterne/ bbi flåten/ 
oc bbtletømobene Xcmmetyicø bil lobe olie 
j tøffe fate/cleniffe Øet tale w Øonble om j&p* 
tetnie oc -Slottene ften Øuilcken fiuni>em bopet bbi & ^ 

tcti/oc (hindcm tø* JLenbetne/oc ben Øafluet fin BfgpnDeb 1 
fe /affkolbet f Kmacttøe bebffec oc aBotctie/Øuiltken foin 
tføaflfuen icke foitat« eller fojbøffue kanb/ men neb feffet 
fig Øojf be batme pptet/ ocø 6agi6 bet filfommen til en 
£>teen /cllet oc fil £anb/oc gø? røenni/ien onr oc plag« 
(Jannemfaare. 

tfuo (om Øaffuet 8jeck a|f j$>tcne Øanb ffeal Øolbe bcn> 
ne 4Dibinanf5/fjanb fkol icke «be røgit *øb,ellet bet fom 
tengc øaffaet bctit faltef/ep Øelbet eebekøb/£uinekø^ tø z 
<øaafekjtø/ep øelbct oflf be fugle fom berie Kebet oc 1>v 
telfe Øaffue pcm Donbet / oe& cp ØelOer ben tf f/fe fom icke 
Øaffuct ffeel/ocitkeøelbet bet fom et 6agit ellet (fegt boi 
nogen ponbé / men ben ponbekcige fom et 6ogitnut 
jBØalntt oc icke et 6ogft foj Øatt waa Øanb ftbe/oc bet fol 
ftøalutftne ffeptø- 8lt bet fom Øagte aflf bep oc et tøfiirit feg ^ 
ffeal 03b icke eebc^otbif lignie bet fétfb fd i banb et foobtt 1[t; ,j 
lige fom bet Øuebe6tøb et fom øet bbi boj lanb fiagie/ 
J)«lb ffeal ep Øelbet « be røedk/oc fetbelis fut ^elck/ep 
jjelbet gammel Øff/oc ép ødbet bet fom floppet/ ligt font ^ 
Rifengtpn/amebom ellet 3>tifFuelfe/#u«bemeI gø?e/øanb ^ t 
ffeal ep Øclbct «be taa £6le petet / £a|t«niet oeø onbre tø ' 0f 
faabnnne. røert tfanb mao abe oc Imige ttl fin nraft/bnøc ; 0 \ 
<5pne/0(innct/^apponet/|?oUekøb/J'nfl€ &tb/2Lam / J ! 







$artt/of (erbelfe bertø jjfy#typc.Ø#rncn,' oc a||c øaonbe 
fmtfa tfugle/ÆMlftøfaabnc/ fojtøjne £g cfltcbbc mcittt 
<2btcke/*aal fom et reb aff perf<Uc/nff ^cnkkdVojf 
fd/aff ?Dtl/ben maa øanb ab</j8DJma ©< <£opper6 rraa 
Øanb o( erbe/oc noar fom ben fuige aber ia ffeel $cnb «te 
oflffe/ocføte tillige, 

c3uojIebc6 manb kanb kenbe £cnbernt6 ^teen fra 
4åtøren6 £>feen. 

<2c &tmtnt jaerne elfct r&enberne/ba er|><jan&eii JtertbwifeSfcm 
t^b/or ben fiHøe jjnfjfuec ont i 2Lenøerne ocft toty Ærøs«?/ 
oc Øarib tabet fif toanb fcqen pine, .. 

fløen om ben er i 4ålaren/da et fraanbrn Ønib /oeø fctøwné Sfrw 
den fiuge tjaffne r pfne Øoff (jans tynltøe lem/eller oc foqte 
*>bt Stigen oc fjanb laber fif banbftti fig mer jtoj ptnc cc 
»øb/ ffwn&em kan?! øanb icfce labcpt, iranjo fro tø, 

4>fenen bopet fftmbem off Øebe/ba er beir}mgi6 Danb Sff fiebe 
føf/oc ber ligger megen faanb nebje i bet korforn Ijonb la* 
bcr fif toanb i /oc noat fom bet Øaffuer fiaatt (lille i en tune 
ba er ^»aonben rjJO.oc jjaarb/omrbeif gmbis imellem fingre 
ne/ $no fom benne 6?eck Øaffuct £anb jkal møen Jeb %y 
gebom fyiige. 

<2r é>fencn offkulb/ ba fpper benftuge oftié/oc foan- ^ff 
ben et jjuib fom ligger netøe paa 6onben i b<t. kor t)ar?b ja* 
bcr ftt toanb t/oc flane »cmb bet erflunbemjttøtt/tfunbetn 
øulaccig eller ocfj farffuif forn SDjteualbe/ beZageboinnic 
fom ere aff -Øeb nature f (ene øannem. øeff. 

3De fom øaffue £feen be fyidpie i tumbt maabe. tføV 
f?e afben bbfkctti6/()uoihbte bet gaor til/kanb fcføbel 
fertffuis/ oc i)uo fom lnlføugc ben &aanfr/r)aub ffeol 6aa; 
be fee oc l«re ben off en gob fojfionbtg iigefrere oc 2Use/ 
tfii bil ie$ tjer om inffb inere^anble eller fcrifftie. i$cn 
ØuojUbte b-nfoanbocttge J>feen/elletben fom (Støbte efter 
fmulfce jfcal bo0;iffui6 bben al pine ocøfatligøcb^bil føj 
Øer fcriffuc oc lare. K tø tf ørjf 
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Cdfitaribf* 



4at mcmbDettfffit af ttfit ffogc flajfucr «o& 
mW Wfejftcr ffejl den flmfcettge »cdfi« faaledl« 
te ifti rmt b?nne>? rnp faaWbi« tflgfcff. 

■ • - ^ni> ffcai ta$c £Øerchrr>bber/ fcetftltcrjtøbec/ 
f cnfckelrø&)rr/aflf Øwer fire rødber/ oc aff famme tørne 
ftp / oj fluer tffu lodt/øuib åfen6;tekcftø/r;attreUelobt 
tøioitrtmtsté tytte blab/ årentudc fem fcøpcr poa ®$mt 
£iigcltøde jjtt lobt/ olie tøffe »rfrr oc r^oOet ffeulle (kats 
fmuo/oé be ffeulle ftubte »Dt flalanbcn paaftc fc>met() t>bf 
ligefaa rticgttttønb fdfaffimen'HanferbeAirib'ffrøcltrn trtø 
faaden cr/ftden (tulle bc fifs brø krpfits fgenncm en fluor* 
img cttrt Igennem KØ andet flcrrkt Itnklade/ oc bet fom aff> 
fiit et/ bff ffcaJbelteDbt fwertbe parrer / fcbi ben ene deel 
fknl lobis ttø punb Øonntg/ or bbf ben on&en deel tt pund 
fucker oc #al anbef qumtln £ancartøce/a|f ljurteke Øojf 
uederne af ffcaarrieete/oc flben (?øtte ttt pulutt/dtr efjt« 
fkulle bujcfiudfe egen mb«l trebleoelcn tnbfaaben er/ocoff 
benne 2lagcb3 j*al mand gtffue ben ftuge fluer ftctbr bag 
erp lobf/ met fep lobt »anb Øuoj fcbi fløwkc oc pirfilfte 
rødbet erefaabrte/øc af ben anben &ftupfom met foow 
m'get tilgtojt et / ffeal manb Cjtffue ben ftuge Øuet bag ftp 
lobt /met orfe lobt banb / øuoi tobt fojfagdc tyret ete faab> 
nc. £>m grenen fcke Øer af tøøf er/da et Øanb fan ffoi oc 
faotd at t)attb teke »ddziflufe met JLageboiii/wien jfcal (tø 

flf ^ab t)«(lckef fom tyfcr 5>fenen oc kommet 0<in> 
ném fU af f IpbC/ bog fkol fcke faabont 6ab øjugte foi tit/ 
fojbf bet løfcr Del £fcncn/mcn ofte bmgcf/gbj bet fferø' 
6dffl< fif rer, or Dette fiol fanltbte gtøte/itøonb fiol t«8« 
ucke/ Ci)a?mrt(lle6loimnet/ flmut/ £>fllufe ot »otft* 
op /tøffe ffenllr fmbi6 HM Honb cc 6mgfe fom fogf er. 

3t pul tier ^uilrkit s>temn f^nbet%ber/ cc dtf (itflf 
faatebte fii?fo oc pert oiø. 






ti 



tødc en,0<beeHcfe,ce$ofbcØomtfm ft'»? 
er øiffftte Øomtem arø abc *tø rn maortb f a«rk<l/ JD<1 / ftMum 
Petftlte/iDebficribe/ 4§jmeke/ oc onbie faabanne Wer/ s«*«* 
f«a (kol Øar. 0 tøtd ftøfe/ocnaot Øpnb ffwgte taftt* monb g^Jfw 
tabe lit aff glober Øojttøee/men mcUcmfiføftct flat ragte *tr<p«tifftø 
oe fettte mob frolen i tt§ Øfo« tti at føjtte/orø tocx fom 
bet cr rrorr/ffeo! bet fløbts til ptilwr/oc Montte rtttf neg« 
(?0r *anele6orck/'Øet off jftol manb grfltte bett fttige W w 
offrenem incr en tøek Jpui/oe om motøenrn fiol metnb Qiff -mm* 
tic Øatmem Ui pcrfiKefrø oe øtrtb *^«*frøtf rrr til SS^SSfc 
pnlu« peta irø ff øeke a?øb fom &bf JDtø Ølør er/or «be/bff 
fojgaot^eneimfoo|wickemerf. " f 

ZDennt er oc en gob Wff 2Lcfgebom fo; .$>fccn ocfj rt 
offfe fojføgt. japonb ffcøl toge fårene fom fo'oprpait ben 45?™« $**rw . 
S>b6eni>c fom »opcr op mer røure / clfer op til Era Wn J^f i^fST'* 
£>koucn/é>(entube/or £>tenføeck/off Øuert tø) lebt /< &p go&naxnto 
tienøom/perler/aff mierrm) øalr lobr/bnjc (tulle fløbte 
ril puiticr/ijct aff ffcal manbgtflfur bm jtøge offrenoc ieo; 
flen/ tfø øak lobr mer g$fø& or bjfokr. 

IDennc Eagecom loffufe ocø Øoe logerne, 
fl^anb (kol rage en bng tøarc oc røtel fla 6annem/or Iw 
fttap Wrageiiibuollernc off Øatmcm ben (tunb fjant) er£ 
l»orm cc/oc lcg:ge 6<mncm.»oi en np lerpotte/ cc Wme beit 
bel r«f m oc fetfefoo porten W en Øeb <£ogeron/cc 8re* 
be (fannem bet ril £lfi»e eller pukier/Jer off fkalmaiib g(ffj» 
lie ben fuye offte oc morøS i't qufnfm met g@f# at bjfckr, 
$ornirte-tøtt foi^tt|fne Z«oebom fcaki|(Q*ji2) 
2De buiekne. Øarøt, lejfuetible (> *ø6tck«c./ ocf} 6:em 
beben flocit fom fagf et /met øubv ørtot/ oc mctallc mb* 
ttøller/fm r ige ^.e ttl^t<te>plobr aff (aimnc pulucr fcljff 
lobt Øonnfg oc goV ijet aff .en £>|>rup / oe ; .g<ff ; iic lt#|m£c 
mojgen oc ojfre« dff tønytømr g<$g|a# mf$r fom en;i) k ;i/ 
nø konb Dcre l?oi (t!/l)tr ajf 6:pbfe ^fencji bt|[<f;g, 

K ft« Mie 
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flnbjcfagMcntj?e6a«)$tnb. bet <3Mff Mgcrne/ 
oc en Øaattø fulø aff t)utO (fcii&rceh/oc 6tcn£)r Diffe ttl pul; 
net |pm fagt ee/oc itaac^otn $$amm aff taget/ 60 6aD« 
&t &a§ jfjiiijie DOi oet<)ou (otnpffwnfote Jcteffuit ffaat/ oc 



meiJfetffcMQeuarto at bMcke/eJl« tuctiagtøb. 
■ 3 , Snbtøtøkne Øafru.Jodt *5i>(Ckeflf Jage f aa olcnfff e 
«&lobet aff øajtnem oc ttøre ocf/oc be giffue O^nfluge i)cr 
«ff S)«i ot ^kf. . ni i i d m : >m rmi 
tø »I^Qitprev^tnbc tlf pulticr ot fm<ra flette / $tt aff 
afftøi oc tnotøcn itfyquitin buiket met Donb 6;cnf aff prr* 
fmc/ellet aff pcømoo/fypbet £>tenen iøetOclij*. 

. tf ben al ptfie /oc fidUv tøemmelf e oc £>pj>tlfe/oe ben gøjis 
Krt^.niie ftfrtwr f mkbtQfi t ^ alJi) (a5É peØpttoD otte lob/oc&fmaa 

(betec cen/oc legge ben Pot Øolff a/.oen paat aff ben 6e(fe 
fam innnb Iwfiib faa Pc Øckomuie/oc oen fial faa f?aa 
bag oc nar/ ffoen jid iiianb tuffue icn fuigc .aff faitnne 
IDtn affrcn oc åiarøtit øucr gang otte lobt at bjfeke. £>om> 
•me v gtafj&ickanben met i>irien neb t lojben en olen bp&wc 
4abc bfli faa ffaaibag oc nat føre enb bc Øee-aff gtffne. 
• ! 1 i£Ucnn««^inaaraøObc : %etfotniio|)cpaa JØcb> 
tfetio* bc fføbttréni ttl: putørt/octfier aff fkal manb gtffwc 
■ilrivfw^ afftinjOt morøen/ (tøet gang ttijalt lobt met trp 

<2iUt'i6art&iHii(i tcrge-fitaletiie foW? ^nncr WfeDojje/ 
tft olenbc betø *(1 puluetf- w leggtffcén fc&t en paf e gtojt forti 
ben nianb Irckcc Oniefe igeifneni/oc labe bet faa #ln paa 
bc lade deri tyørbet Igennetø ligesom Clatefc leckte/ t)et 
dff VfcaPmanD'gjffiie berr fuige offrcn o c niojgeivøuet gang 
trjtAflfc 'ftp tiWfhntihi lægeoohi et Diff Oc offrraff letbc 



j&a»A fetere 



I 



jj De to» jfuiiSE poi oettfabjotnpftrønfote Jcteffutt ftaat/ oc Ø""! 
, 1 ølfjuf (aa ; iiwijfiugf a# ^ctic fnilocr ntj rjott tqmntm til% 

tn&klåU %(toeuaiib at biickesdkt mrt H^tåb. ØP' 



jjiWt/C«" 



iijtoiii'! 
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éiepren £>tm 

ØUt mortb maagtfre <$ glfctaajitim met fucker 
diet met øonnig aff Difle cffttrrf^lficnDts 2>rtcr/ oc øer a(f 
*al mono gtffue ben fmge mojgen oc aff fen <Duet gang itø 
qutttn met Ptn at Ditcfcc/Da Cif 0« grenen w P"* f«"*/ 
oc gø« Del at prfte. 
* fØanft fisal.fage jCfcCOfffkcr / <&<AtøJ £>fen6*ecke / 

JLauerGer/pafUa W/tfentckelfrø ^pifekomrceivaft fjuer 
ftfjlobf/lang pc6et/5>afftan j[lellefrp/off 
<m/'itigcfic/£alfei JLflf/ 3b«fcacrt Jtutnc/ aff $«crtttØ 
Øalf lobt/ Carbnmom« / Æofccpnv a|f l;uert Jalff onbet 
qutnhnv$)Ket^bf/ppUcpe/5Pff6ie6(f«^ off øwcrr fttc loer 
»reffuttets tøen/loifiøcke frø/f2iigelføbc/aff Øuett tf 
qitfntm/btflc jfeulle jtpW<* ttt puluct/ oc bet met øanolie (5 
fagf cr/£enune. fuge øer til «ø (jalt lo£>t 6?cnt Øtoite^om. 

£lfCtuattuin tøujfint 3mperafort6 orn mojgené" oc 
om affrenen ftQ lobt ttl (tg fag« met 2>m &uoj tobt ptrfttie 
er faaben/topber ^tenen/bcf famme gtøe biffe jglcccuatfa/ 
<2kcfuarcum6uct6/p^lan(top9u6/ff>tafrfptpcrton/2L^ 

tuttfpon. 

#nff Kaflf ellee årenbeften frøt til puluer/oc ørt aff 
tenfmge gttfuitn.qumtm/met »anb fom 6;enl et ajf pe> 
tørtob at b;tcke 6jj>oct (f enen. 

» Ø;uel oc £ten6reck faaben tobl IPW/ oc benbmckef/ 
tøpbee jttyrerms oc .&Urrene>fen. 

£>m nogen Jøaffucr »ertt ftug en lang tfb aff &ten/ 
eller aff flåtens tør<nøeb/Øuo? aff øonb om Oaff uer e>ff> 
wr ben lønlige lem/eller nogen %?\b fer $affbe/ba ffeal 
j)ano ifaalfbfs Øtelple/føtf jkai Øanb fiabe M ftarøab t«V 
reb met iDrtcr fom offticn faare før fagt cr/JDtr efffer fkal 
wanb glffue ben ftuge fcbl frttten boge Otier mojgtn ot aff> 
ten OJclcft fom met £g Delt cr/Øuticfeen tot Øer Dbt baar« 
lanb kalbe Æggcmelck^ba faoc manb at fee fjuce ttwiif)e& 
fta ben fmøeixD Stolegangen gaar/oc tocb £aue »anb. 

l\ V) 2De< 



CQrltum foW* 
J&arre luart 
Sf, JCefrofeltøi 

fCummum 
£iper 
(Crorutf 




eCfrtfoltuti* 
Cøeltum jol « 





faat tfaat ocøflr- 
<&eej?ct> tfaputel 

tf aar jfcaalOeptff, 




GuittquefoUam 



ID H leg fetlffue oc famk om fcanbfen« 
oc piffene øieck/ pc f#-# om fcaalbepte/ 
det' er / tioar fom manb piffer i>of oroppe 
tal. £>c faaoanBreck kommet ffunoem 
bet aff/atø manb locllge Bruger om mob 
fom aff nafute Øeb er / ffunbcm bet aff an) manb øoffnei 
fagtf nogen JUgebom fil fig/fø" £>teen f&uløeørpøe/ftuno? 
kommet ben oc aff Xeffuerene / pprcrnte/oeø Størene 
4åplber/fiunbem aff ben ftoje pebr eller kulb/ fom er fcof 
tøn ffcb fom fl^ennlfkene feanb gennem gaar. Jfctunbem 
oer aff at tminø ojteker fitenbe ftøanøe f laiie buck. .©ej} 
Øuo fom pet aff Øjrck Øoffuer øanb ;M (aalcble fjtelpte. 

2L«gebom. 

fljjanb ffeal rage ^atcreoff /'Øuibelffø/aff f)uerf en fjonb 
fulb/blffe fkulle ffearfe eller (Jackie fmaa/oe fluble i øalff> 
an^cn paattt JDln mbtll treble brien mb faabrn er / Øer aff 
(J»al manb glffue ben flage at brlcke tre gange om bagen. 

Æller manb maa tage kternec aff perficker pc åger/ 
ne/llge mange aff øuer/oc fldbe bem til puluer/Øer aff fkal 
manb giffue ben ftuge at bilcke met tøm/ foat Øanb Itke 
øer aff 6ebje/ba Øaffuet Øanb £fecn. 

Jtt) gaat øab faar benne 6rcck/monb fftal tage £affl> 
mllle&lommer/ iDanbkarft/ fcatfeøf?/.&itøonle/4fetfifiin> 
gris WiVoc ben £affco(f Sltfjca/aff puer en øaanb.fiilo/ 
tøffe ffeulle fiuMe bbl toanb bnber lurfer faob/ ocø Øer off 
gtøte lf$ *ae6ab /ocø tørt bet jial ben fiuge futte offner 
fiafllen/oc (cke bpøete/oc foa (tal manb giffue øanntni 
aff benne 2L«gecom faaleblo fllglojf. 

js^anb ffcal tage aff be fplffe 3Dfj>6?ccc. oc po\UU/ aff 
Øuerf en flaano fulb/oc bern fmbe Dol 2?ln/ec aff brn ffeal 
manb giffue ben ftuge at bjtche. £llct 
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©m inanti fcmtD tcfcc piffe cjftU 

iSltcr manb maa fage / Hcefp3tf»|Hr$ Ønltlobtv 
£>hefføbe fmaa tføt tffl lob/Øtojtctungls Utyle 6la0/' en 
fjnanb fulb/biffe (bulle (mble fcbt t()o paattcr »onb/ om 
ben fcugc t)a}fucr ^eoe/øaffuec IJanb icke/ba |ftulle bf fui* 
bis fcbt %>in/$er aff (bal manb gtffue ben fmge at bjlcke. 

£r benne Brcck aff Øcbc/kanb manb faa fojfare/ ben 
(luge Øajfuer flox Øebe Øofl cc omkring ben lønlige 2Lem / 
btf ltgtffe funr pine oc tøjfi ajen ljuo font benne Øjeck aff 
kuli) øoffuet/ øanb ijaffucr Ickc biffe fo\ fagbe ^egen. 

df^anb maa toge ^ercke/2Locjrtcfce/pctftUe,'jTcnfcv 
bcl/poUcte/£0(rturt/^pn<ke/&ene&lcra/ltgcmcg(t aff 
Øticr/Dtjfe (hulle fuic-ts Dbt fconb »nbet lucret fcob/oc fiben 
leggle pao ben lønlige flcb/ faa 6et fem manb øioif? kanb 
taale / manb (bal cc futbc rn o:lck aff iPtn met fojfagbe 
JDjter/ber off fkal manb glffut ben fiuge ar twke. 

f erffc eller f Øj pollete «bf a>c bet paa rn gob bjfck 
JNn bjuckef fojbnffuer ben *aaibrpt|f. 

Sfrøb oc £t9ercke faaben »et X>tn/m<t mtft fucket 
ben bmekif/fojojtfluer fcaalbepfe. 

£>c ucnoom »bl iPtn faaben oc ben bjucfttt fojbtfffurr 
3ftaal£iepfe. 

$medc ffnber gtoenble gfojbe oc bet offuer fiobct/ oc 
bel tat omkring flg teckef/ oclj faa Æblrke paa £>lnbcrct 
lat/oc ben bamp ellct røg »nber op anammet / fojbnjfun; 
gkaalOepfe. 

®et jtrtn €ap <ttel> 

£>m manb kanb fcke piffe* 

0 jbeer tit oc offte/otø manb faat ben 6jrck arø 
manb »ilbe gerne labe ftt »anb/ oc kanb bet teke 
„ gjJje. £>cø benne fireck kommer fiunbem bee 
off/atOmanb offte ocø mealt fuebte. frtotitøm a ff 
wejjen 4§>uaJ*ø. ^tiwiicin ber ajf ^ manb Offuer 
. oabtt 



/ttqutritia 



»ff ftb* 



fip*«« 

£etrcft(tutn 
Stnidilum 
4- ulegtum 



fiptum 
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Se mfrt fenUuli 
Kluclei pet\ci 

ptfroftltiirtt 
TLf&ifluum 



<&m mano ftano fc&e 

Jatbif i kali /eller oc aff anbe tobiiojfie kulb. frtunbl 
aff ^oberen« ocø anb?e inbuoztte -lå piber. £>tnnbem i« 
aff /at |>folegangen et fojøjent i farmene/ orf) konb icke 
tobgaa. i^cn denne 6?eck kommet Dog allertnrff aff J&i* 
rens fkrøeeltgøcb. fi>tunbc oc btt ciff at manb fti Danb fo> 
lenge Øoff fig §olbtt/$uoi aff diæten Oltffuet fulb/pc ber 
*tff ølfftuer $un offuentil l)ib/ oc neben tcl fneftucr/ faa at 
toanbet kanb icke faa fin gang ocij bbkommc for fneffueø 
Øebfeii6 ffe^lft. 

/STegen. 

£>m nogen icke hånd piffe oc bef dårer nogen ffuna 
oc kommer ben Øceck oc fingr ^penafmon btt (il/ba b$ 
den fiuge inden ben fiefie bag. 

Æ)m benne øjeck aff blårene jfcrøøelfgøcd er/kanb 
mand fojfare ocø i)ibe aff diffe ^egen. JDen fiuge Øaffucc 
ingen ty fi til mab / men Øannem fiunie at Øand er mat / 
oclj maben opfar oc toil offtien Db/ (fnnbern er fjand fojøeb 
ffanbetn fojkolbcr/foffxier icke øclcer rolige/oc plagi6 off 
fif band/ -&«gen Øoffnie/oc øoffuer pine »bi ben/oc øito 
denne Ø;eck Øaffuct ijanb fkai faaktoe Qhlpte. 

fltøand ffeol tage f cnickelfrø/ perftekkerner/ pc> 
Øerrob/ perfilte/ Zø6eftock/ ^ojctøbbcr/ligcmegtt flff 
fjuerf/biffe ffctillc fiudie i band/oci) fiben fkol »anbet bet 
fra (ii6 i$mntm en linklub/ oc i bet fcanb (om er af fiit ffeal 
labis gob øutb £>in oc faa flubie igen faa at bet faar en op 
faab/manb fkol oc [abc lit peøer øer i /ben fiuge ffcal øer 
aff bjicke om morgenen fafZendte i fiu dageba renfi6 ^la 
ren/ ocø ijanb foar øebic. 

/Siler manb maa ragepeøerrob faa megen (om ffju 
<2g kunbefige til/oc øncke ben fmaa,oe fiube bf faa i M 
anben paatfe fer|t Danb/oc fite tgennf en klub/oc toti bet 
afffibe fcanb fial labis faa megit Øonnig fd tpu £g 'hunde 

toctic/ 
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Mimr. 



te? 



*ate/of (foblet igen/ Øct aff fiol monb gttfiie den f<wgr nt 
djuhc naat fom tnanD feljf teil / da ladet øand ietteltøfte 
band fra f tg. 

i2\Ut mand maa tage peøettod faa megen fom tøo 
tfendet kunde bate/den ffeal fitette oc tfødte fmaa/ Øet ttl 
(feal tagle ftc gange faa megen ØuedeMed fom peøettoden 
er/dt|Teffcullcftudts bdt fø> paatter fe rffet band indtil faa> 
det mb fdddet et / faa fbal dtt Icggte paa Stigen faa Øer 
fom den ftuge det Øedefie faalc kand/mand maa bel legge 
fojfeteffne brfet bdi en llnpofe / oc den Øjugefom fagt et/ 
oc naat fom den hølts fkal den bctmtø tgen bdl bandet oc 
Ørugte fom føjte. 

£lkt mand mad øjende band aflf de ffcatet fom 
net bdt »ope bert ffand de ete gtøne oc fttfke / Øet aff jfeal 
mand gtflfue ben ftuge afften oc mojgen en pofftltg djtek/ 
dette band gø? telte alentfe atr) ptfle/ men det djtjfnet oc$ 
ienbcrnls oc ^léetens £rene . 

Jitejfmbj jjpen tilpnluet jtøfe oc met JPm diuekne/ «v«if Ca««e 
$ø?e bel at piffe. 

£ller mand maa tage tøetefee/ perftKe/ rfentchel/ pfSr««, 
Itgemegtt aff Øtietf/ dtffe fkulle (katte eller Øachle fmaa oc SenUuium 
lit ftødte/cc ladte nogit £møj det lølant/ dtffe ftulle leg* 
gis offurr fenderne pc den lønlige 2Lem det Øcotfie mand 
taale kano. 

fgllet mand maa tage fad megen ^øeteke/ fom fØo &p™» 
øenbet kunde bete/oc lige faa mage Øuedchled/dtffe ffculle 
ftudls bdt band Indtil bandet et ind faadetfaa at de øegpn> 
de af føjrte/detefftee jital mand legge dlfle offuet %u* 
gen/oc den lønlige £>fed/oc denne Xagcbom ellet plaaflcr 
ct fetdelfe gob om >&ugcn et rjoffuen. 

iDenne lergedom gøt bel af piffe/ renfer flåten oc 
bddttffiiet ØenDis tørtmjed oc &tenen.fitøand jfeal tage føo jaiimm 
tfmddøge oc ffcale dem tene/ oc§ dem bel fføde/faa fftal 

tft^and 
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I 



q: øer til tag en gob Øatib fulb 3fea«co^brtt imt* 
9t ffitda Øacke/ oc legge btffc tørt m y%y lerpotte ocjj Ccc 
paa (abc Øalflfanbcn potte éob 5Dln/ cc otjfc ftudc oc naat 
(om iUffc toti faadnc cre / jhal tomen fiee bcr fra / oc lav 
bf s tootøarøifin fire lob £ncKe* / *cf ilt opfiiibee (gin / 
$er aff fiial manb gtfjuebcn&wøcajftcn ©cø morgen e» 
øob brick / oc lob (tønnem Øolbe tf fiflcke flegf ^t^bfoc 
wunben/ paa eet ot Øanb gaar lekc offucn tob igen. 

*2Pm nogen Øaflfoe leke l«t flt toanb fra flø tobl no> 
fire bagr/oc jjané -^tig øojfneble/ellcr fjanb png* <2Jor# 
mernfe iwb/ben ffeal faoleeie Jjtdpte. 

£Qanb fbal gtøe c npofe aff finaot 1«« en øal olenørcb 
oc faa lang at Øanb kanb gaa omkring ben [tugte 2>t|f. 
»<sP»t«aw^iM«» £ aa ffi a | manb tage en gob Jo8 toanb »otfc cefj ben faa 
fkaee diet Øacke/oc faamirøeff ØtKbcklcb fim jftarfn et/ 
ocf) oljfe (kulle lable tobl pofen/ ocjj pefen fital fjrfe nteé 
<<£raab Øojf oc løcn/faa at btjje tøoc leke tlifamm'en/ccjji 
fammc pofe fiol ftøbte fobi en *ebd met toanb / ftOeii ffeal 
, Øanb optogt oc lobe toanbet rtnoe fta øannem/ocl) faa 
Øanb légg(8 cjfuer ^ugen oc Xenbetne/faa Øeb foni mfib 
(jebblft" faale kanb / jfl>m manb kanb lfl»e faa toanb #or> 
fen/bf? maa monb omøe Jtlebenc alene. 

filler manb maa tagttyu ftyeke <£farn oc (tnbe bent 
»el tobl 3/fce oc toanb/ oc leøge ban »arme offuer ^ugen 
oc 2Lenbcrne. £ller manb maa ((ubc <tø 6tyt>engclagcn 
tobl toanb oc fl/te/oc bet met Øanble fom fagt er. 

£Her manb maa ftube £>plfckommen tobl JPm/ toge 
faaennp^:egcl|?en paa Øullckcn fntcb toanb er kommet 
ftben Øanb 6lcjf 6rent/oc gØ?c (Janne" Bioenbis oc fttte øan* 
nem tonbrr en $>to\ met ItØ Øul paa Øullckcn ben fmcc (tal 
(Ibbe toel omkring teckf met klctbct / faa jfeal ter labfe ojf 
tyinm paa ben glocnbf6 ^Tegclffen/faa at bampen eller xp 
øen bet a(f kanb Del opfare ttl ben ftugc / ba laber (jan fit 
5>anb »ben al pine eller fare. <2lUt 



0 
Øm 

pi* 
09* 



Mi 



in 
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am ttmnø pitftt b&i Sengen tr bf; 

éllcnnand maa fefre tøanbkatfen fom faabew tøtfttrftøni ^ Ult; 
«t W totn tonbet £tolcn/ oc lade den damp eller røg cfa* <,fHW 
»tril den fiwgc 

<2i|ft mand maa (tude fem diet (ep lobf aff de fojfc tCrfw . 
Cfcet <2«tet Dttøalff anøen paattc Dana mdtil tredic dden 
1nb faaden*r/mano jturf giffuc den fmge aff fammc Danb 
at £>2tchc met ilt ftøt £>pifc«ommcn,da lader £and fit Dan& 
inden tre filet fire timer. 

pen inderfte % etne aff en 2Løg jungen ind Dbf man; 
den« lønlige IPandgang gør at ptj]é. 

iSUet mand maa tage drjitndetfte øub aff rn 2Løg 
oc gjtøe ten f am en »ege/ oc tnDfimge den x>dt den lønlige 
JPandaare. 

£>m manb aber om afffenen naot manb Dfl fegge ffg snaAwgi 
Cil føjfns fre eller ftre 3ødckttfcDcrvba cø?e de Del at piffe ^l"""« 

i&llet mand maa tage fløu/itafet oc laHctøet tigerne* £«j» m/i^ 
gft aff Øuert od) ftøde dem fil pultift/ od) gtffut den fmgc 
Øet aff met JNn at bjicke. 

jøm nogen finge denne onck /or Øanb Dcjr paa den 
ffrd det fd" mand ingen 2Ugedom kunde faa eller titkomf 
me/da maa mand tage tøo eller tre ftojc ZLujf ocr) inoferre 
dem Ddf den lønlige X>aiidaatf / oc ftmge f aa en liden tosåt 
deefaare/faa at de kunde hr? 6c ind Ddi Hflait / da ladte 
$en faige fit Dand. 

£ller mand maa ffude Øtttø $>ten6reck bbi JMnocfi <*>a«a„ « aM . 
gijfucdenfiugedcit at djicke. 

t&et xtbit€apitttU 

£> m mand piffer om naten Ddt <s>cngcn, 

Ømme pif(ewi nafen Ddi (engen / øutTcief ftø» 
dem fiteer rojoi at de <S>cncr fem fbuir« tørke -Sla* 
leny cre eUjfnc fojfarc 6løde/ faa at oc Jumbe ickc 



I 
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øm mm ptm i fengm 

fulbkomme berie gerning ocø fobeøolbe ixMbif . £>iunbem 
|ftc r bet oc aff imangcnerclfens krafffy faalc0(6/af mnnb 
(torts »bitøffne/ atø manb er paa ben ffeb ber (om manb 
i)fl piffe maa/ oc (aa piffer. jflDcf om benne tøeck kommer 
aflf æterens (eners fkrø6cligØcb / bo kattbmonb letfelig 
Øielpe ben (luge/men kdmec ben aff imaflencrelfcns krafft 
ba Øielptø Øanb met fiøitiøb/fojbf af aarføgene ØegpnbrU 
(e foibjiffuee fuatlige/or ferbelie paa gammtfr folek. JPru 
ge menniffcefaa benne 6?cck bbi berie »ngbom/ naar (om 
betfe tføober er lab/oc teke opueckee .&ømetne/ocØ laber 
bem piffe/ (aa faa be ber aff en (ebuane / afø be f!eb(e ptfje 
»nber bcm / or (aaban (ebuane fojbjiff ure or (uårlige / ocø 
Øuo (om øer aff 6jcek Øaffuer/Øapb ffcal fadebis Øfelpis. 
•?>i ypt'i] l\fi V)>i!ti iVm.Vflfc flio v»<r$ tfne?« ttitSl^iH 
JLftflebom. 

* 20anb ffeal Øjenbe &laren aff en <5cb fil puluer / 
Øer aff (tal manb giffue ben fiuge afø tøfeke / øtioj met 
manb felffwi. 

Sgerne fføffe til pulaer/ocø Øer aff bjuckif met øll 
eller S£>tn Øielper or faace *>el. 

Ætter manb maa øicnbe/ en &ufne6larre/cller aff en 
SDilbfiaffc/eller aff en Æ)pe/ fil puluer/ øer aff (ka\ manb 
giffue ben fiuge met gdfeke atr) bjicke om afftenen naae 
fom Øanb toil (ig neblegge f il ( øflfns. 

/øller manb maa føenbe en Øcnckom fil puluee / 
ocØ Øjuøe ben (om f agt er. 

£ller manb maa fløde ILccfpgefrø ocØ IDillefrø fil 
puluer ocØ giffue ben (iuge Øer aff. 

/Øller m<jmbmaa tage ben £>anb fom finbis bnbet 
en £>li6efien ør ølanbe ben met £>pegalbe or ber met (mø> 
re ben lønlige (em. 

IDet 




Firti 
NS 
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®tt ttbiii. €apitttU 

Om nogen iDeltøe piffer oc ubfken er Itofop 
bøffuuv oc et lige fom røfcbr. 

Jøo ben deck øaffuer af Øanb ffcoje piffer/ 
oc ber banb piffer er tefojbøffufr/ cc tobfeer 
lige fom 6cr toaore røbbc off en éptb/ellct 
fom »anb Øuo? e køb øaffuer legu. fraaban 
Øzøff oc Øjeck Den kommer alminbelig gerne 
aff japrernie offuerfløbige øe£e / fojbibe 
tøage megft &lob ril Dem fra 2cflucrcn/cc 
tie hunbe ickeøolbe bcr faalenge Øoff Dem ar ber tcriclig fej 
bøffiite/fom bcf mer rerre øurbe/ men flpDerfrebscfra Dem 
totø banbene eller piffene f?eb / ocø be piffe fle^e fem ten 
tøeck fiaffue/oc fØ?f?e megir/be Øoffue oc ont i jQprerne. cc 
om nogen Øaffuer (jafff benne øjeck nogen f?unb / ocø ben 
<ekc fiillie ocø opøø?e/ ba tobføme ocø fojfuintø6 fomrne 
menninue legomme/ oc Dø; faa. 

Æ>jomanr5c 

Øuo fem benne 6reck Øaffuer / Øanb fial Øjuge Den 
mab fom icke fnarhge fojrcerfe eller fDiDøffuie / lige fom 
bijfe erc/iDjjrkøD/Opeføbber/Dcn f[ ifk fom i £Dickc er 
fnobeii/ jfaoremelck fom er faaben/oc Øuilcken fom er tøf* 
fe liac. #ane Djick fftal toerrc iptnfom ølanber er mer Qyg 
uanb/octyiwbtntu 6jeek øaftuer/øanb fMfaalebieøielpie. 

4Dr itien faa er/ar benne £>iugbom oc Øreck kommer 
alminbelig gerne aff øeDe/Da ffcal ben fiuge føj ft renfie mer 
ftø kr £lff?ere / oc fii\m ffeal mand (abe |la ben Såre fom 
fiober neben foi Bnckclen paa f oben / ocø bcr effrer fftal 
ØanD tirret renfie mer Caffia tfifwla/ eller mer IRØaøarøa* 
w /eller mer nogen anben ler purgars. jø£anb maa oc bel mtmmc 
giffue ben fiitgc IDiapmmie/eller JDfofanbali/ellcr nogen E>«flf<»«b«ip 
an&enfom tøffe lig er. 

& £llcr 



II 
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ØM 



jfffljifTf fuw <2ller manb. maa tage £>kattegrce/ oc JPebØenbt fom 

0*eM te H j$er paa ^ojoert/ ajf ijuer en Øaano (tøb/ Ugerne ^pttc 
£v«»mgtonM«iii ftt P« l »« f ,rc lobr/2tøcrntøatre ici) ioot/cq|V ffeulle fu.bier 
»i>t tre porter 2>tn oc Dbt tre pottet Datid ttlfammen Glanet 
bt tiiDt« fterDe parten tiiOfaaDcn tt/ Øer aff ffial manb iijf> 
ur ben fiuge at tøteke om moigencn'mibøajen ot om ojfte/ 
lien / #uce gang faa megit fom bet fcunb gaa Dit t£o Æg* 
jjcjhaler/ otf) benne 2Lægebom rkol ben ftøijr tøuge mb ttl 
Øanb faar 6eDje. £@en øaffuer ben ftuge cc b:cck ajf 5>tim 
Ctcw ba fiol manb tage ttl tøffe fojfaejfne feg> lobt Ctccr Ærtet 

naarfom beime jlagebom jtubis. 

©ct rc(r- <fiaptttcl. 

jfiDin nogen piffer -&lob. 
'gjimbem ftttut ftg t Zenberne en Ijeo brb> 
ffee/fkiilcken bet tnbe ligger inottl f)im blift 
lier ttl flim/oc ffcar 2Lfnbewr/faa ot men 
ntffern6 Danb Dcjbcr fom J&lob. Ocf) 
fom benne Øjeck Øaffner Øanb jfeal (aaliotø 
(jfdptø. 

2L«gebom. 

røanb fital tage &>lte gtojf a(f jobber/ ccø Horntf 
Datb/aff Øm« Ut3 punb/btffe ffculic flaeoc rftis toe! 
tafamtnrn/Øer Det ffeal Dobgftøe en £uomp fom &ob/ket 
ne 6?ugt/oeben (*al leggte offucr Irerne Der fo pm?(iaar. 

2Dtt efffet bette plaafitr øuflcktt fom ffcal Dereen Øal 
alen 6ret oc langt leggfe paa fammt f?eb/ oc Det ffcal faatø 
bta gØ?is. 

røanb (kaf rage tøofen6fab ocfl £ØeeI affbe Ærtet 
Knfcn kalbebe / btffe f&ulle t^ts ocf} blanbie mtt olie ajf 
fiébbtt/ot øer ajf plaaftft gjtø6/oc naat fom bet et titirt 
fkol bef atter Dobgørto i føfagbe £>lte/oc paa (febril atter 

lc>jgtø/j5ff aJffWIte pimttt 

^3onb 



Mm 

tptøit 
»tafflijffc 



1 



K 




Early European Books, Copyright © 2009 ProQuest LLC. 

Images reproduced by courtesy of the Royal Library, Copenhagen. 

LN 1511 4° copy 4 



©m ticccti pfltø &kn> cjtbfCf. 



jøtøanb ffiol ccø ciffue den ftøge af .tørke x>flf benne 
Xfføcbom foolcbts tilstop, 

røanb ffcol fog« frø« aff etcffeat/-S>pifekoimne n/£arv « fHt/Hf<J Cmat 
rfcoficfrø /aflf f3u«t ttø quiium/iuffc |twllefiø{«B fjnaa o ( p etYe 
f Yubfe fcbt ^Øelffe, ÉCmtn'MUHf 

JDtf fteee oc ffnniJ^wt a< ftømtnnf/fce pftfet klatf 6fo5 ® r *tøMtøN 
or ben fijeek kom/n« ftnn&rm aff ^laten/ffunbcm off lefl 
wrn/fmnbem aff be florer fom cre fcbf Jeggen, 
^gen. 

8ff&# 1T*sen kanb fojfarfe flueben bcftrc 
kommet af manb piffet Watt Glob. 

Jfeommet ben Øjcck fra flåten/ ba titefer toanbef tø f ta 
be oc et tøklotf/oc CloDet et fom røbbocc ben fmge poff> 
ue r ptne fjoff oc omkring ben lønlfgc lem, 

bommer benne 6jeck fra leffueten/fca et eiobft fynf *Ufltø«ji 
oe Den fmgc øaffiiet onf tobt ben Øøpje fibe. 

»omnier bøire 6trck aff lenberne/ bu ^offwer ben Bff « Cftfcfrne 
ftøg* cm tobt Køggen oc fcbt Zenberne. 11 * c,,cer/,e 

fcommcr benne 6?eck aff bef offucrfløbtøc #>lob/ba _ 
cre ben fføgfe ppen (?oreyoe Øanb ffcat Øtelpfe .net Såre!* 
ocft/fna af tn3b ffcal Iabe leffueraar* paa Øans øføearm. 

»ommer benne Øjeck aff ^Icereivba fkal mani) giff, SfT*!««™ 
ue ben fiuoe øuer mo:gen <f 0 ø«le lobf JDfocobfon. fetøfoMeii 

ID ef ffceer oc f funbem otø be Såret fom cre f mellem 
Irnccrnr cc ^laren opfijtøfte/oc ba pfljer manb oc Olob / 
oe øuo ben 6?eck faor øanb ffeol faotebts øfelpfe. 

tføjft ffeol Zejfueranren lobfe paa ben Øøptc atm. £>e 
bet effret fiol monb gffftie Øannem ben mab fom kølrt/ cc 
olf Øure fom øebmet (kal Øanb fip oc fcke 6wae4Qnb fkal 
ep Øelber Øaffite legomli'g famqutm mef JDnfnbfcIck / ujf 
bet aff kanb øanb faa ffoj jita&é oc fojberff. 

2Drn offornOffie 2Lagebom til ban fem ptffc Efob er ® wft « porføtee 
&en of manb gfjf net ben fuige Æ>fen ajf pojtulake tøf. 






J 


L_ " *• \ 






<&m nogen pifter £io& 

fØller manb ttiaa fiube øønfeoane tobf Kftøutø/ellct 
5>bi Regmianb Øuoi i gloenbte ifaal ni sang« f luet cr / 
oc gtffuc ten fiuge (Jer afl at bjickc 

IDct cc oc gaat at bf n fiuge ømøer f?cbje oc ibclige 
£>pi(ekommen. 

JDcf ffeeer fif oc offCc at manb piffer Glob/ naar font 
manb fager nogen lagebom ftlfig fom £>femn tyiffuer. 
Øuoj om leg i)« fetfe oc Øefcrifjfue øer cn lieert Øifiojie. 

Det fkebe paa en f tb/at Det laa en Hage fom ic&c 
mange pentnge øuffbe fil Øerøtrgie met en rig manb/Øanft 
tog ajf bf £>jme iCanfaribee kallebe/oc ftytfe bem tilpnU 
uer/oc lagbe bette puluec nogen fUmb i>bt nogen &fnb/oc 
iibe £>men fioen bet fra oc ba »aar Øanb klar lige fom ans 
ben Jptn/oc (amme JLage fetfe fig fcib 4>o?it ocø lob (Jente 
fig en paattt 5Dtn /oc fom ØHføonbcn gick op orij neb poa 
(BuWit oc fpab$crebe/kallcbe ILagen (Janne" til fig or fogbe 
kere Øuføonbc/bjicker en gang met mig oeø (mager min 
JDin/oct) gaff Øanncm ben JDin fom Øanb øafftse føw til* 
giojf /anben bagen ber efffer piffebe ØufBonbeii «&lob/ oc 
(Janb kom til Hagen oc klagebefin nød for (Jannem/ ocjj 
(agbe ttl (JannenvatfJ ber (om (Janb kunbe raabe Øannrm 
Øob/ba Dilbe (Janb fkencke (Jannem olf (Jiiee (Janb ØofJØan 
nem foftecrif (Jajfbe/ ocø ber foj bben Dille (Janb oc giffue 
(Jannem afffme penninge/ 2Lagcnfuarebe at (Janb Wloe 
gtøe fif Øefie ber tiloc (Jiclpe (Janncm/faa tog 2L«gen fctffce 
ageme oc ftyfte bem til pnluer/oc gaff ÆufØonben bem at 
bjfeke niti $>tn,oc (Janb fick Øebje/ocjj la^en féch mei fit 
fkolckljeb 6aabe kojl oc penbinge. 2Denne Øiflojte (Jajfuet 
leg fcriffuif paa befjif manb bifEcbje mercke fimlle at Sger 
ne ere gobe til bem fom piffe -^lob. 

tiøanb piffer oc mmbem 4åIob/naar fom manb fjoff 
lier foun<$tt (JeDjeffalf kcrUgfJfbfene ocø naturene leg mtf 
jQumbfolcIi oc pafft legomlfg famquctn met bem/ oc fao 

" (om 



mi 1 1 
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<Dm mand mittø fin tttmttam. crfe, 

fom benne Cjeck fccbcrfcrtø / f)cnb fiol olbcltø mteb 1 foa^ 
Con maaot Øanble mer £Dn<ndfbicfc / fojbt at Eeffueren 
aiiffuct Øer aff fferøøcltg/faa at ttfobce ømøe ce fog tob tød 
£>tolegongen/oc; bakunbe den fmgc icke (jufpfe/mcir maat 
fe bø" nff denne 6>ck. #uofcm faadan øreck fuar Øanfc 
f&ol faolcbts øfefpfe. 

£Øonb fital giffwe ten fftige JLcffucrorf fom boøet *tø** , "' fc * 
<&?jinoe at ade oc off den ar djfcke. 

£>fcnrude fom bopct paa gamle *3øure et oc god for C***« *r>irrfr 
benne Øjteck« dpanb jkal oegtffue ben ffiige ben ffnnb Øanb øh 
fofifiibts er øonntg fmutr paa %x^o/ oc naarfom Øanb 
tøjffer fkal monb gfffue fcannem £Øe!ck fom Dellet er mef 
Æøøc6lo;ncr/ul en puat tfjjclck ffeal tagié en £gøe5rømr. 




Om manb miffer fin manbijcb ocø kanb tele 
øeuare ffg met fm #wf!m. 
iSrlrgØebfene gerning oc legomlfg famqurm 
fotn (Duf6onben oc ø Øu(?rucn firtmftue ec# 
floffue rilfammcn/fo;mmb/itte 1 mange afc» 
fJriUføt maaio</oc fwnbem atøclfe fojgacr/ 
foi fjnee ffepld fomme Æuftrnetfaare waaU 
modige toojbe/ocfj maa tckeltdeberte Ujuf« 
6onbe. Se øuf6onben faar faadan øjeck bet ffteet fo? atfiiV 
\ J Kflf fager jfepld / £>fundem fo? ben nofmUge Øecfe ø?ø 
ffef Ib. £>fundem fo? ben naturlige Debbie Øjøflf /tyld/ Øer 
om p&eewere af tale gjtømfnfcf 6et)off,fo;bl of benne fnaek 
oc fale i)affuer ttbi ffg nogen 6efjmbcrlig tynlfgøed / fojbf 
Dil <eg Øer allenijTe larc/ f}uc?lebie manb ffcal mtmen ()UU 
pe/ faa af ufDønben maa komme til fn manfcøcb igen/ 
om (jonb ben tjaffuee mfff. 

tf&f? f&a! Øaifc po^c en gob oc ffetckclrg £>jtfmmf$ 

ni mef 





i 




m\ man* mtffet tin mmtfytb 

irøf mob oc bltck/ oc§ Øanb {kal 6j»gc ben niab Øuoj off 
§ane nature oc £«£> konb fo^ø(6/h$c fom bt|Je ere. iOngt 
ferfi fer ^ekøb/jLarttmekøb^ugle tøtcrncc/øljtøfaobne 
<23/ iJØeick/ gob #/fc. flff JDctet afperague / ££ojtfr 
ribber / be iScter £tcet kalbebe/ (Jmlchc fom fetbelte t;ee 
fil gobe «c/3ngffcr/*anclc6arck/Uotfc/ji)ribcfrø/^kflt# 
lagcnfro/øutb £cmip/røbe ^anbele/JDabelen/ptnee. 

Xergebom. 

£lectuarmm ©iofarprtoitte ffjj lob fil ftø fogff om 
afltenen rørt en bnck lunck« IDtn/tjtelpet faare toel. $«oj> 
tebie bette <2lcctuatm ffeal gøria oc 6ercbte/fmbt6 Øefcreff 
nit i)bt intn anben JJ>jtegaat6 ^og. 

fgllet rnanb maa labe gøn i)b< Spcf r chc n benne c fy 
ferf ølgenbte jLagcborn / pet aff ffeal manb fagc til fig om 
tnojgencn faftenbte dier oc om offmten foj afftene maaU 
ttb ttø qatnftn diet føu qutnttn mef en tøtek luncktt J>tn / 
oc ben fkal faalcbts gøjte aff apotekeren. 

lftertpc Antiboti 1Dtanton/plere6 aceØt/JDtalonøe 
tma biag tii IDta(afprfon. bjag bt. jOucum pinmum/lb 
irngbalarum bnktwn/ ptff atforum. ana. bjag. tt. ^Jofprtf 
tøag. U Kabtcee 8rt £>cupu. t. £>ermnum tSruce/ »jttec. 
jtta|?iitftt Øojfenft6/ ana/ bjag. fe. jQocet6 3nbtce. bjag. 
i. ptperte longf. ZtrøiGcrte. bcag. fe. frcofte piibentf ter* 
utnt éxrnp. t. £erapt ementa/et %aaati quantum ab cjef 
ptenbum fatte cft/fiaf Snttbotum Itqufbuw. 

JDet er ocfi got atø rnanb fmø) ben lønlige 2Lem met 
benne Smiøjelfc fjtulckcncc fftal gøjt6 fcbt Spoteken foale/ 
bt'e lRtctpe ©let 2LtUacef/£>Ieic Caftoreo/ ana. lwct. fe. 
ptperte / 0<sdlt/£&$tt§t/ ftngulotum ^crtip t. £tipØot 
M gta. Ut. £tt( quob fatte eff/ flat »ngentum. 

2D<fff twnbc fojfrreffne Zagebommer fjaffuer leg iåe 
fofianjklt / folbt ben meittge rnanb kanb ban ichc »el frlff 
gøjc oc førebe/ enb bbg bet et mange fom Den øeøøffuer / 

ocfj fer> 






/ 
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ttøKpfltøeti at for fcrffiite rø. 

ocfl fetbeUe de fom Kigc oc Dei formcaenft^ cte/t^t kend 
Øpoteken t>cm bcfl force. 

j£Uer mnnb maa fagc/Øutø £cntp ttØ lobf/g|f)Wf&a/ 
rc6lomnær/ fcanelefiatck/ aff øu«t it Øalf qutntm'/ £>afy 
fran faa megit fom ftp *&pgkojn Dcj>f/£fcrfeMe a|f £>tiJi 
ti ti&atmi it balt lobr/bifte ffeuUe fipbte til pulucr/øet aff 
f&al manb aifjur om afffenen it quintin ri (et røn. / mtt tn 
llick luntkit JPm. . 

ÆØjffØ ftyf ftf puluee/oc i'f glecfnarnim Øer aff gfojf ømifefc Whi 
met øonnfg 0 c Irt peøcr/ 0« ajf bagUge boge ebf faa mu 
Sif fom en iPalnftø/giffnct tøji ril ÆuAiDfoUJu 

£Ifec mnnb maa foøc £fencrnc aff tøeflftie / €Øot Cf/tøniejbuipfo 
bcren aff Øarer/fom Det f#re at/ oc 4§eøcrg(f. Sff øutr 2* , J f rf i» »i««« 
if Ht lobt/ ynqsfa frø lobf/ eolUgo/lang peeet/off 
øwr frø tjalc loor/ oc ffge faa mrgrf fucker fom alle bfffe *ea\an& 
fitfaefint bcpc/btffe fkuiU Ufrie oc fflanbfe? til femmen) fetø r, o"S uw 
Øer aff fkal manb rage ffl ffg Øuer bog om mojgen orø aff* 
ren cn /ikeb fulb mef ben tøffe tøfn manb kanb faa f 

©tt ti Gapitttl 

@uo;(ebte toh^ijeb /fcal 6orfagfe 
orø foibjfffufe, 

<2c ete oc nogre twtmijkt til fom faare Dj; 
fyffce cre /Øntfcke fom bog 6r gerre af leffue 
tyffeelfge/ Ifge fotn be bec ete mbgfffne Dbi 
J?laaf?cr / btfltgfffe Ænekcr eller t>ibvtt / 
fom Dtl fcg øer oc ferfffue nogte la^cborn 
mec (Micke fom Dikpritfjcbfene øegarmg 
Øojffage orø foiminbfkt / 2£en teg fojfeer mig bog af ber 
fojfcreffne Æapfffd M *w* feckelfgeee/ orø øetje anonv 
mes enb beffe neruerenbfc. 

£ W Djk?fk 






tøftpRtøe* at fordtfffUe- 

D>ty/*Ørbs Øcgermg or gernmg foimmb/fctø or to\U 
fagte nwngriuriof. 

tf øjf? inet be ftøg Øuflcke fom 6otffage ben lønlfø 
f?ec$ jJcbc/Ugc fom biffc gøie/Æbicke/ÆampØer/'oe jjutlc 
kc Oiffr n(f nature lige tre. 

Snoer mit be ting fom Darff fo?fcerc/Jfgc fom Unfe 
oc jfcommen 6e gøje. 

'iTrebfe met be Ung fom mcnnf(fcfn6 £>ab oc nature 
fojfare oc Dbtøjre/Itge fom flgmm £afum gøj. 

St mani) loeltgcn oc f?eb5e tenckct paa (5ut$ ojb/oc 
ben ØeUtgc ^»rttfft/oc at mano legger flocn lan$t fra ffraa> 
rrne. 

tf emfe/rwt ar6ej>be oc fafle øer om bit <cg frriftwe 
ItØ f jtø £epempel. 

2Der Daar en Dng perfone fom f?o? aftraa oc écge rfog 
Øaffbc til en Dng C'umoc/oc tencltte ber paa bag oc nat / 
Øuoilebte Øanb maatte komme Dbt Øandtl met Øcnoe 
oc fuldkomme fm Dilie/gick ftl OcnDc oc Øeutfte ftej ketlig* 
(jeo mob Øenbe/men øun Daar frorn oc bpbrlig oc Dtlde fov 
uare Øendte are / ocj) fil de mted øaat fuar gtffuc ganium t 
brn maabt/w ben ftb f)un fornam at Øand Dildc teke ojf lev 
be/øad pun Øannem komme til ftg !obt ttfj lønlig Ku»n oc 
ftrd/oc b(r Øanb kom.-fagøe ben Dnge ^Dutnbe rtl Øfflirm/ 
mtn ben/bu figcr at bu el/ker mtg oc øajfuer mtg kar/teg 
Di! bet nu foiføge om faa er / Ddt bu at icg ffcol fuf bfcdme 
blu Dili'e oc 6c gering/da fiegercr tf g aff big / at bu Dtlt tot' 
re mtn fange Dbt tre bage / oc bu ffcalrmfeb anbrf abe bøf 
famme tre Sage/Dben fcand oc øjød/ om bu Dtlt bette gøje 
foj min ffyld/da loffuer (eg oc riff ført dlg/at teg 1>/1 fuld* 
komme bm Dtftc/ben Dnge perfone Daar glab cc(agbe jtrap 
tø af Øand Dtlbe ber gerne inbgøa/da føbtøefe fim (janiicm 
Dbi tre bage/oc ga(f øannem inted anbet enb Danb cc 6jpd 

Db* fatn> 





€>mmcmitflicn$ $>tn tfpu 

*M femme bage. JDiftmeUimi tilrede (km cn føn ftng/ 
fammclcete lob Øun ttitect uø 4|oet/oc tot) fetre btr paa 
cit/ktiltgc gobe Ketter oc atjktiUQ kaaffcltg bitck/ oc bblob 
ben bnge perfone c fftec be tee bage/oc lebce par.cm bcr ini) 
fom ixfjc bore faolcotB utrebc/ oc JagDc til banncm/bbuel 
tiu tn) aff oiffe øutlchef tog i>ct|f løjicr/ tag oc Øanolc mer 
mfg oc fulbkom bm bihe/ dlcc (et btg mo til Bojbe ccb oc 
ejtek/ Den bngc perfone baor £lab oc fettc ftg ttl Botø/cc 
følbc Øans 6ug tgen/oc ffytte tøteb om flDutøbcn. jøføcf 
faaban Icegeoom fojbjtffute tøkflfcøeb 6cp / &\Ut lab 
btø gtøe ttl cti iCdpoiic/ba eff bu ocø fri. 

Øer btl teg ftrtffue cn fwføgt 2Lcrgcbom/ fom fer* 
ejfffuce wkpffeøebs Gegertug/om monb tager tt lobt ttl ftg v e . 
m afftenen. jrøanb jkal tage BmtbamJ pojtulakcfrø/ S^KS, 
frø aff Sngnocafio/aff øuert (tø quum'n / bitfe /tulle ftu* s*- anjjrwa/fr 
e.te bol banb/ ocø Øen af gftfe en £>j>mp met, £b«kc ocø 
Øonntg. - 

pØanb ffeal oc finere jOprcrne oc ben lønlige $teb toteitm 
mef igbtck Øuoj bol iCampficr oc tfDfcn aff £>ottulake brt & A ™p$<x* 
creølanbebc. s««« 

røen bet er raabcltøt/at manb 6rttger fcke foimrgff 
tøfle 2L<rgebommer/'£øi b#6rngts teke fom&en #01 fare/ 
oc Der kanb komme megtt ont Øer aff. 

®tt tiU <£aptød 

Om jQjjcnntjisens nature oc S>ab gaar 
fra nogen Irnob fin bilte. 

fg± £>morrØea / er faa megft.fagt / fom ££cnn(/fccne Amonfa 
VU jdnfure oc 5>arb( fpecma kalbct)f tybetfe m»ob mem 
nlffeen6 bt!(e. Oc benne fijcek kommer ffunbem oet 
aff /af mani Øafluer fobet paa cn kolber £>ten. ffunbem 
tør a,f/or be kat(2>afa fpamattca kalbece) Øuoc Inbe ben 

j§> b ijebfke 





<£m Mtmifbtm øaat fm ttoøett 

toebft? fojuarfe/ete fej Øebe/rU« qc generne cc borerne 
rw f ojotytø / diet fcrampe b?ag» Dem. &runbem kommet 
tekty føcb øc ajf anbte lemmer/ fom er /fra Øoffucoet/ 
Køefombcffker mer bem fom §dfue Den tfalbenbefof. 
IDrf er oøenøare afr) benne toebffce ceø £ab kommer fra 
ØoffiKbeHgennem be flprer fom ber rtl er? jfcaøfe ajf Øub, 
^twriberri kømm« ben (ra ppwrø, 

55\ Jj{Oa Hl JfJf nii] i i nurt loiwinljl''^ niCr^T^'S 

t£eøen. 

Ujf bij[e regen kanb fojforfe flueben benne Øjeck komme?; 

fcommer bennt øjeek aff $>enernfe eller Sareinte øjwk/ 
ba jjaffttet txiiffuge orit ^off ben tynltøe ffeb. 

Sommer ben aff jfeabfens eller nomtene ojfwrfljtøtø 
Øeb/batobfØrrfe ££enni)fetf/øe øltjfuer mouerr. 

fcømmer b*n aff ljebe/ba Øaffiietfar.b (7o? fu« 
ftfne/naatfom £>«bet gaar fra rjamrtm/ firlffner ocp rø> 
jfts/ltge fom Øanb fjaffbe ben ^oleefiuge/ øanb Øojfiicr 
ftoi Æofltøtuerek / 0 e pine Dbt elle lemmcr/om benne Urcck 
*arrr fénge/ ba kommer ber meøff onf off / <<£j)t fl^nnf, 
fket fojntfner or 6o:t fiunber. røange fojDcrffuie ajf benne 
Øjeek (k forVforbt ar Deere jaaølue/oe raarre fcke oøenøa/ 
re bein foj bem forn per ojf fotfanb Oojfiie/or i)er til raqb 
tøbe. 

JLagebom. 

&x benne Øreck ajf øebe/ ba fftol manb labe f(a tn 
spmpu« iso/amm &are/oe gtffue ben ftuge Kofen <§>prup/mer ba"b fom tøeitf 
S?"" « «ff flakanbeMorøffer/ oc Bane mab fkol »arc &?zmU 

% l ;Z m Img oe leerne. 3Den Wie oe lønlige lem 

fkulle oe fmørte mer Kofenolic Ølonbrf met Ut tfDpaim. 

31(6 gaat plaajiet f)mltker fom ffeal Icggfe offuer ben 
Iftølfgcfreb. 

apanb fkalølanbe -^jlnnemel mer bef Øntøe off 
Æøflef /oe bet flmøe fom (agt er. 
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€>m oett iMtøe lem ctfaae tmi 

JSØtn er denne 6jcck off kulb/ da ffcal mand ftude affk«u» 
tJernrut baud/ oc røge oc folde den fuige bnder op o« tørfrna 
tnet/ øans ^uj oc lønlige fied (tulle f mørie rnct Æ>Uc off ggjg g 

©et cut tfaptttel 

£>m den lønlige 2Lcm er anden eller faai 




!Di tflpf nnfrfcene lønlige lem' kommet 
af/fcOUgc 6jeck ocpme/fomere dlffe/ 
■&j>lb/£aor/KødOe /Muelf r/ tøede/ 
tftffel. jSDc f wbatme Gjeck ue komme 
w — f?u«dem ojf f lau-fold/ iglleroc at ma*b 
Øaffuer $afft legomltgc famquem mct nogen iQumbe / 
t)uee fløodet baar toten/ fuld aff %lder / off tøøde/ 
ellit er mduoitts fuld aff nogen anden fojglfftlg »rd|i«/ 
Øullcken fom fig nedgiffucr til den lønlige Zcuvoc gø? dee: 
pine. 2Deniie ojeck ec ond at Øtelpe/ fotft ol bedffce giffuer 
ftg nej fil denne Zem/$uo? off pinen fojøgfe. £>e denne* 
e '; : Ieni6 pme.et fiøje end nogen anden lerne; /fo; de flutes 
1 ritfld/fom gaa (tf benne lem. £>cl} Øuo fom faadoji fo (C k 
(jaffucr pand {kal faalcbie øtefpie. 

2Lagedom. 

Æaffuer nogen 6?eck paa fin lønlige 3Lem / ba åal 
mand om tiden oc lejligheden f tg faa giflue fcft / ( a0r 
flugte Såre neden paa jf ødderne. 

£)m det nogen %ld mef øebe b acre/ da ffcal mand Sff prte 
gøre en pmcaff £>ølu7øc fitngc ten md m den lønlige 
JLtm/paa bct/at ordnen kand dlf6*d?e bdflpde/ ocø faa 
ffeal iefte plaaffct legle dec offiier. 

£røand (kol (lude -Sulineurt bbl band /c* ar«* hm *w 

fjben Z tfeww *« f0 „;f; 0 f °' t * tn mmmM 
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fCtra 

jOUum oUuorum 



av 



*t num jrecuw 



coahia 

SS u«\i* foUtfri 



Sjf kuli 

jDbfiff br Ulfo 



faSt tuie 
Stereo Stutui* 

^Dlf um Kofamtii 
tTetrfaram alfum 



ct faSarum 



<©m nm lønlige toti er faa* 

<Sller manb tnaa gfte en £>ni|Jrclfe aff poitølafce 
j3Df/ met iøop oc Æ>Ue/oc ben tøugc fom fagt (t. 

<2t ben lønlige 2Lem Øpffuen/ Da maq manb rage tf c* 
num grccum/oc Ø^fr^/oc (Kube biffe < bonb/oc Itgge per 
aff offuct ^Lemmen. SQanbwaa oc bil filanbc tfenu green 
oc Øjtøfrø met 2UfeØone ^DUe^ocoer met øantsle [5 faøe er. 
^ . iuji* 31*4 * »hMjUnj *i Hu-i. *ii^M» f f - i-j^ ni\<#' j 'sdtø 

Ællcr manb maa ftube Øftfrø' oc #affcof? bbt banb 
ocQ ber met øonole fom fagc er. 

Æ>fen ajf jBatffeabc faabert met &øgmccl / ocø off* 
nctlagt øtclper pcø faare bel, 

l2r piberi aff kulb/ba /fea! manb 6?ugc beffe ploffcr, 

fløanb fftat tage ben •fcotttoff Btt^ea kolber/ oc een 
alinmbeltgc &atfeof?/Zdfc6lab/Cammm*tfflcmmrr/ r.ff 
i)uec en Øaanb fulb / flet aff fical gølte cn £>mørclfe met 
£>uwe flffer. 

25>bibennt6jecluttoa manb bel føig« £>ltcaffle* 
Mer/ ellct ben $mø}clfe ITfaltØea* 

2Dm bet ingen ^plb paa ben lønlfge ffeb er / men 
et bog Øoffuit mel f?oj p(ne ocø Øebe / ba ffeal manb 6mfl< 
bettc plaaf?et/ba (fiUte pinen mben en (fackit tfb/ octj Det 
ffca! faolebts a^jte. 

røanb (4al tage faobne £ø*nncr oc$ fetff *oui^g / 
afført fere lobt/a-fluttcr fcalik k$ qutøtm/ tøffe jfculle 
eianote met Kofenoltc/ eller met tf toleolfc/ eller met Zcc 
tygcuanb /Øer aff jfeal leøgta pao f?eocn. 

£>m Der er f'aar/ ØuN oc røf køb t ben lønttøc 2Ltm 
ba ffeol manb tage iDfnfttn aff gitrer SPtuvbJfluitcr fcakk 
å>c6e/ If gerncg« aff øuert cc gmee bijftr bel fønbet W feb 
2Lub fom er gt'ojt aff gob Sffcefom 6jent er aff ^ftøre/ 
f?taa/ $er met jfcal fuortt tf,cle. Æ?e$ faark (fcol l«£(e tm 
benne $>injl?tlfe faalrcfo tilgfcjf. 
^Wanb /Sal tage Q øgmul oc ^^nnemcel aff f uert it lofct 

^(om> 



<^m den tønUge lem w (aae trøftf 

flommen off Ift) £$/ tøofenøoroifjj t$u lod / £>ft n aff &te\\im om 
3ojd; øgle »jt oc JCØcUoonfe *Df faa megen fom $er til Øe> 
Øoffgøjte. JCpeWxm« 

/Siler mand matt fuide iri) føg Øaef oc gøic de f rent 
oc Mage flommen/ oc lade faa »dl det Øutde/ ^panf. 
grønt fmaa ff ør eller malet/ oc lade det faalrgge I tt)o ellet 
tre rtmcr/fidcn fftal det ktyflte (gennem en fierck llnedklub 
oc det fom »dkrj>(fet et fkal gemmte »dl tt Ølas / Øer af 
|&al laOte Ddt £>aarlf. 

Æller mand maa finde £atufe »dl 5Dm/ oc der mef Ø * ,u '* 
cfjo ben lønlige Xem/oc denne Zagcdom er god foi alle* 
Øannde f lams oc Greck fom dette lem kand »ederfarte. — 

2>m|ien fiøe ttl puluer oc »dl den lønlige |fed5 £aat ^ mmm 
(at forårer det onde kød oc lager £>aartt. 

Slcopatlcnm »dl fraattt fat/den lager /oc tirrer, ^mtitunt 
Ønlurt »dt den lønlige f?«o$ S>aar laf/lager oc tørrer. *«/»«iog< 
^>aar<f tøoet met »arm £d«kc/ oc der »dl Øallae mUl 
laf tørreror lager, 0 

Øaffuer nogen den 6jeck fom kaldte ^merling/ da n?ut« 
fltal mand flude Kudc »dl »and/oc lade der »di Slim ocø 
Øonnlg/or Øer oflf ffeal fprøttte »dl den lønKge 2Lem met ^ rt 
en Oprørte fom éart/fcererne 6mge, 

4Dm nogen Æmlndle perfone fmgc ØrØft eller 
6jeck bdt Øendis lønlige fed fojdf at Øun Øaffbe øajft 
legomllge famqnem met en »>ren ^and/da ffeal Ønn tage 
IRofenwand/oc lade der »dl noglf £>ucker/oc5 røre dlffe 2tq«<t KofarsiHt 
»el fllfammcn/oc øer »dl ffeal (Jim »aad gøjc en imklnd oc 
eøo ftg oer met/ 2Dcr effter ffeal l)un oc »odgøje en llnkliid 
»dl fløden aff fød flSelrk oc legge den paa ffeden. flgand 
tnaa »el »aad gøjeen llnklud »dl Rofenolle oc legge dert 
paa ffeden. 

Ærdrt 





£t$tt g$anb rllet^umoc ba matte f?tap t$o ti* 
tis lønlige ifm oc fte& met betfe egft »anb/tllet ber maa 
Ølands met £bicke fom et rte fmbe faa megen fom. toon> 
bef/oc der tøuge fom Jagt et. 
gtøn&kpiaani* prage6lob oc tøøgclf c til pulucr ff ffrfe/oc bbf Oftl 
f ønjtøe fiebj £aat -(af renf c oc lage faare be(. 



tfaat pobogel oc leb emoøernte £>mgbom, 

tfÆbcmobetnfe pme ocj) £>tøgbomme ieere off mange 
fj.l;nanbe f lcw/r)wrtcke ollealmmbellgckalbfe off %tøt> 
ne/<5utfa attttica/ ber et faamegtr faøf/en taar fom 
fcbf Aebemooetnc ncbfalbct: £>c benne (tøgbem oc ptøe 
Øaffuer affkilUgc naffn cflTrrc lemmene lelføcrjeb øuc* Mi 
ben falbct. £>c benne ftøgbom oc pine kommet oflf otffeil^ 
t(gc ruig. jfeturibcm aff offuetftybigøebe. £funbem off (to? 
kulb/aff Æ>jckcløfØcd/aff tfrcutycrl oc IDwckenffcciDV cc 
fttbelle om manb btfeket fajfendfe/ciff TOkpfijjeb/ocfna 
bet aff om mSb g# nogft ffojr oc fuatf atbrpbe ftraj> effftt 
tnaalriben. £>runbem kommet ben aff be fire Debffccre ojf* 
netfløbrgljcb. £>runbem bet aflf ar Zcbemobcr et W ftø 
felff forkølte ellct fojftiagr ocf) fk?ø6eUgr/fcia arø naatfom 
nogen Debfke ftø bet tobt ferret eller fojfamlet/ba kanb brr 
tekefotftn ffctø6eltg^eb6ffej»lbf(iaban tocbffee fo;r«te. 
benne fuige rjaffuet fm rerre Øcgjmbelfe bor Øicrncn/ mat 
fom r)anb plagre off megen groff tofb/fcc oc femme ttebfie 
flabet ncb fgenferm tør-gen M Renene oc totr tføbetnc/ 
oc bene fnigborn fiegpnber almfnbcUg gerne føjjf i 'tTcirt' 
iml'actw oct) faar ba bcr noffn arØ rjun kolbfe pofctcigra. 
tftøttl om farnme fcebffce f Ipber neb Dtø Zen'bcti:e/ba (Jeff* 
net Dun ifø auber ncffn oc kolbfø b<i §>cintka. rø# 

t)un 



toiw 

sslllifirø 
|#*/J 

mø 



DJifctii 
m<x$ to 



pppi 
Pk«jtbd 

*«/oc cv A, 

mi 

mt 




!. ,J 
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tct) tmo&cmfø pine 

(Jin fulder bft Stinerne ocø fcbt Ø«nberne/ba holdte Øurt 

Cjjiragta. Wrtfjr« 

^cgen. 

8{f tøffe 'vTcgen kendtebenne £fuge; 

Sff Ecbcmodernts (lore pine / oc tot« Øun lenge / 
ba fioler bet knuder pao bern. *ff (M>e 

fcoimner benne ojeck oc åtøge off Øcbc/da et 3Lcbc> 
mobef tØt/ oc ben fwge ftøffuit ffo? pine oct ttf / oc Øanc m 
fcanb bet er tøt/oc Ocr fiwm at bate megen fiøff tørt. ff 

£t benne tøeck aff kulb / bo Øaffuce ben ftugc fck* 
fiio ffo: pine/2,ebernobet et icke Øcllcr anbceledte f atffuff/ 
enb fom JLegomct « / 30en flane toand bet cf lit futfjtøtf. 
tføange Zægct øebjagt'6 Øer tocVnaar foin te fte ben fuu> 
glo toanb ot »are røt/ ba mene be ot ber er faa aff (Jtbt / 
jmllcket boø c r aff knlb/oc o}f ben fuare pine. 

ftoi benne £>mgbom ffeal øoltø ftØ gaat.ee ffcickeltøe 
Kegemente met mob oc bjlcke/oc fbaf ømge den mab font 
tøtter ocø ben offnerf løbrge bebffce 6ort tager / Øanb (kal 
fip ol rfrobjett oc XDjucken/fcaff / oc alt bet fom opfat oc£ 
bamp i Øoffuebcf gø?/ toarrc ftg t>in oc anden (fetek bjfck 
fllle 2Ugctftge/ a«) btn fmgc ffcal ingelunbc bjteke £>m / 
men fpnt 01. Øanp ffcal leke Øcller cede aff mangt øaonbe 
flaue Kfttct/men fiol nøpl6 met cn diet tøo Kettet/ocjJ 
fital fck* <rte bet fom megtr futf et gtojt met £bickt/ øanb 
ftølep Øelltrctbe bcnXaalfom ajf^ebe eller $>ptøas 
tebt et/oc ep pellet 6*;ige peøer/ £affran/ »aneleøartft 
2Løg/Øutdcljfø/flf3cn Øuab fom redte aff %ggtpn/#uv 
fcgrpn/tøifengrpn/ bet maa ifand abe todaff/difliglffe ben 
fcaal fom et tebt aff åpret/afftøej. grebe met ialwfe ben 
maa Øanb aftc. *!$cn Snfe^emckel/cllet £>plfekommen 
ffeat Øanb teke Øruge* C'abdrr fomfaabne cte i felten JDtø 
« tofib/ajf bf maa 55 b abe/ ajf £i?p*neroc aff bngc $øn« 

Ham* 
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Stmini* CovitM 
bricfBntft 



Bufftfa* 6oni 

fLinnamomam 
t&ap cøufcata 
Gpfirns 



jFaar pooagrl or 

JLcmmeiøb maa Øanb abe / tøoftnee maa Øanb 6tøge til" 
fin mab. :2De øuo fom bcnnr 6?cck øaffuec øanb ffeal faalc 
bie Øfelpte. 

2to?gebom. 

gffteebtat fo;fagOc tr«iDe Øaanbe flatie pobagel 
komme oc flpbe a(f en fctlbe/f&t ffeal <&iernen ftøjr Øielpte 
at Øanb hanb 6Uffue afjf mer ben offuerjtybtøc Debffee/ oc§ 
der ffeal faahbte fke, 

JDcn f tøffe afften f jjuer np røaancb/ ffeal ben ftøgtø 
Øoffmt oc Ø(erne renfie eller putgeri6,/met piller CØocie/ 
or mer fartet/ aff fjuer fkal tagm it Øalt qumtm oe rdfam 
men Ølanbc. itøen om £ommcren/mct be piller ffnc quU 
Bue efle nolo/oc 3[mperfalc6/bujcffeulle oc filanbfe tilforn* 
men oc 6jwgtø. 

ZDen bmp ocø røg fom op for W Øoffucbft effret 
manb cebt Øaffucr/ben ffeal ncbtrøckte inct /Cojtanocr fom 
er ficrebt oc mct Snte/ btffe ffeal manb abe aff rffter mool 

#bf bet Øer6erge fom ben fmge Øofftier Øane bcrtlfe 
W ffeal toere oppe paa rrø ILoffr fra gojben / fcbi bcr fkd 
gørte en gob rjg/oc ferbelte om affrenen/oc naar fotn bet 
toebffeacrtg fcebcr er / eller bet regner/ ccf) bet ffeal iaaklie 
Ae. Jfeuffttue 6ont\ 

£Ømid ffeal tage got Køgclfe / ££aftt> / aff fiimt 
fire lobt /£ne6er Irt3 lobt/ parablfe m/M) qninrni/i)i|fe 
ffeulle ftøbte bog tcke foj fmaa/fjcr ajf ffeal leggi's paa glf 
er/oc ber met røge. 

røanb maa oc gtøe tn fftcMf tfuffue aff £>u*chc aft) 
6a*re paa bet 6are Æøffiiif / oc fire* fojfcrcffnc pulmr 
lem tfuffuen naar ben frtø. 

Øht manb maa gtøe en røg faalebfe. 

røanb ffeal tage £ult tøøgelfe/ft ancle6arck/g)3uffia> 
(er/flØiiffeate6(ommcr/ tøegNckcr/ aff (Juert Iffj lobt/ ocfl 

fTøoc 




fløde btm til putøer i tn tarm tipotfm/ bet til tal manb 
(age feen fiCøOc <6umm( £>flrad6 Uqiiibe/ ocø Ølande biffe Øfpwp ir^iM 
jfjet mef faa atø De Øence fflfammen / l)ct off ffciilU gøjte 
fmaa trilling* ocø mani) fkol (røge en aff dem til lige faa 
filmer, 

£fffer alle b^flfé fftal manb »cl fflfce/afø manb konb 
fo?b?<ffue den toebjftc fom fig Ddt Zedcmodetnc paffuct fof 
oc bet fftecr fcdl errnbr maadc. 

iføjff fkal ILrøommlt øejftermtefoj faatiban »edffte 
oc materie/ fojdt fftal den ftug« tage fil ffg (mer mojgen / ConUtua 

Confcrna Scort/ ocø Confcrua rorfs marint/ (Mammen - 

6landede mef tø øøuffcater oc %of?t<»vfmaa fløffe til pnl, S? 
uer/met en d?lck Inncklf øl eller mef nogen anben fced/fce. tø«p»>frf/tø» 

flnben maabe ee af manb tøflfet om Øattt fital renfc 
eller ptirgw 2Legommet. flfjen fjtø at tnanb fager purgafi 
fig/ffefll toebfften øløble oc Øereble faa at Ønn kanb fctø 
gaa/oc det fftal faalrbl6 ffte. 

O^and ffuu* glffuedenfiuge om motgene n l fem do> slupne beste<, 
ge fafientøe. £jirup pe ^feeobe/mft £>prup be rablct6ii8 / 
filfammen ølandede mef jSwuilcnand/ *>anb aff fcia til Uffe %™ pm be rrtb,> 
oc mef Sopran toand/Øer fil fftal ocfagle nogtt fføf »a, Sq«<* snu* 
mleøatck. Ocp flben rftal fianb der paa faffc l tre eller fire *> r<, . mu!< ' 

fmicr. - CØdiernita 

IDee efffer fftal ben ftøge tenfi'e eller purgerfe faalebte. P"W<s 
££<mb fftal glffne Qanmm ftø qulnfln plll« flrtetlcr /V d , fflrff 
eller oc be Øermodaettlle diet oc dtffe Øf gøe / faa af memo p*fuie beøerm« 
faget ftø galt qulnfln off Øucrf flau. £iler monb maa^ 0 ^''* 
fifffue Dannem ftø lobf 2Dlarøatfonnm / tøo timer eff fer »farfforfoimm 
mmbnar^ffo, 

^rcble maabc et afø manb f?«*lrt pinen mefla-gc; 
bomøullckcn mand fednojffeømg* fftal mef paaleggilfe 
eller fmøiclfV/øurtcktf jftnl ffte mef bfflfe effferfølccntte. 

iSn kaafltUa tyxtot frnMft, aff Z a ø ftn e kafoef epøm^ 

^ ben 
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jE>U6anutn , 
Hera 
SBuft»rutn 
^arrtø« f dSitrimi 



jDiftoreuttt 
JgupØorØtmti 

JSoItiid 
iiuta 

SfJfuffØifim 
J5<i«e Zlrturt 

CQenta 



hm <&$l$m £*tøcelfe / JHmcken f aotc gob o* qptølfø er 
tilaUefcem fom met poøaotloc leoemooetnfe pin* plante 
»ccefig »Di øf norene / &en&etne cllet »Dt fådw/cm 
faadminc .lemmet t>tt metfmØtfe fjfø enD Det »opethmi/ 
Dcc dicc kriojtfc DOi Dem / oc mer Denne cte mange (julpnc 
foinpjf faaDanne lemmets øjeck Oaffne Ir gtt til {engs no; 
øen ftund oc øun fkal f aaleoie gø;i6 oc Dcrebie, 

S^anD ffraltag« en gomme! feb <^ e / øanb fiol ploo 
his oci) tcngtø(e ; l>a«^ .»Den oc in\* <n t a/ oe& fkal inDentfl 
fpUte f aoleDie, éøan* #at (ø-; t 0tt; Øackc Det fcDtfle aff cn 
»at/øejet tiltal tøøffij tøf* ^auKtffe£/^^øe(fe/5?o^/ 
$>m$i!t gtojt ajf tf aatem^ck om manD kand faa Det/Da et 
Det Det o« fa/ kanb Vfiano ick* frm Det/Da man manD tirøe 
onoet ^indk S^if/^^.niemel/oc ^PGmtl/ligemefiif aff 
Øuett /ftittn pal Oafen fpta»cl ret fdVoc fettte »Di en Øe& 
.^ageton/oc ffrgls Det tnbe/ oc Det fkal fettte »nDet §an> 
nem in) fcat faa atø øure fjojn Dupper aff tjannem kan& 
tyøppe »Di famme 3fcot / oci) Det fom faalefcte aff €>afen 
Duppet Det fkal gemmts / ocl) øer met /tulle leDrmoDetne 
fmøcte/Da faac manD at fer tot fom et »nDerltgf. 

iSn anben tytetatc åntjirelfe. 
£$anD (hal ftube alle ijaanDe Dtute 4åcn(fom montJ 
kanD faa oc Bekomme) »Dt »anD/oc tage ttø punD aff fam 
me »DfaaDnc fet/ ^eøetgel ocØ £npf)oj6aim aff Øuett ffØ 
øalt IoDt/D<ffe /tulle fftngte »Dt en tø aff fom ten er gfouv 
oc ffeal (jtngte paa ftØ £>pøD oc ffegte / ocø tjuab fom aff 
(jannem Duppet / Det fkal fo?nori6 »Dt ftø »at / øer met 
ffculle IcbcmoDetne ftnfate / mat fom De (jaffne »cttt Galt 
»Dt »anD øuo? »Dt £>aMe/ tøuDc/ É^alutf/ latietfict/ 
#euen6om/ iCammilleWommet/ fitøjmtije/ cte faaone/ 
Da (3eD;t'e Det met Den ftuge tnDen en ffacktt ttD. 

3Dcnnr 



1 



p 



U jfat fli| 



•■i i: 

Mi 11 



JDcnne JUgebcm fttltø pobngftyte pmefommer 
Øebe er. £Qanb ffeaj fase Kajenuanb fire pebet fiilce/<£uf, foftfmm 
ftøgcuanb/ cllet &>fl fire jfeebet fulbe / £b<cke e$o jftebet g ™*J *" He 
jfuloe/ noørt ttftcrir ^fflittcl/ t$o *2gge6Iommer/ ocø Ur f am«« #ort> f i 
£afjfran/&tf|c jfeiillc rtøts rtlfqmmen/ocø plaaflfet Øct pff o«< 
Søye/Øutfckee Det ffeal feggi6 patmt paa ftcnbcm' erw * 

Bn gob 2Urgebom foj pobagel øcø fcetefe. 
^anb jkal rage £&ltff/frdui<Jpo\U?</We/ 
3fop/ajf Øuct en øaonbfuID/ Diffe |H«Ur fharre riter (Jackie 
fmaa oc bet paa fabie rre paarrer gob 2Pm/oc faa jkal bet* 
fe fflolcDis f?aa &bi ffoirew bage/ bet cflfrer jfeal ber 6:enbte 
*Øo gange igennem en øielnifom monb tøenbet fconb md/ 
ocijnaorfombcr fyeneer /kaj bet labre irø øalttøb* 
-&e6ctgcl / ijcr afffM nmnb fiéffne ben fiuge om mo;ge* 



5 olta qwérn* 
icttluta 

Kuf« 




iten en /fceb fulb el(?r tf}o orø b?tckr., 

£2n gob £>mørelfe #iiilrkeri fom lebemobe rne Vel 
tøi?cket om bc mef øannem føjføj pc Vel ønlOt^/ efffer ar 
pinen et frillif, , 

i^anb jkal fage Kegnojme/ ce leggebcm paa c'r hm 
klaoe/ ba renfe bc bem (clff/ i ber nt.be krj>b>0orr u igen/, 
oc bc ffmlle fiubie i Zauetolie tnbtU bc Cujfiie fjoutbe/ faa 
fJmlle be kry(?i6 igennem en Wub/oe fiben fiojtkegte'' cep 
£>Ue» ^algemmie/oc^«ig(6 fpm f'»6^ er. 

2t>i|fe £>Iiet ere gobe ril bem fom aff pobogcl ocø 
lebemobcnus pine pkuus. £>(ie aff iC9omriit'6lommet / 
£DKe a{f ^ctpenrin/^lte, afl 3«&0iim(e/pen £>mj>tttv 

Cornelius £4fc? (etiffuet/ ar naar fom tpanb f$U 
fic gang følct oe fornemmer af pobagden bil komme/ ca 
jkal manii fltap labc f la en Bau, ba et manb fri fo'i benne 
ftuge, <til Bat omktmg/ ber knnbj ocø )>cl jfce ar jjanb øU(f# 
uet albelfe ojf mer Øcnbe. 

IT ti 2Def 



mille 

£ øf rcflciifine 



KBnwa Janipeti 
tCnpue 6at6atu* 



Qaiuia 



Hrmontncuji! 
røfl/Kp 

•f ffium gremfif 
£c. 2lem 

Stijfrirjit 





ti) <aptttel. 

#rot Øtckt oc ipetck. 

ignne $taøbom kommet almmbeltø øerne 
aff out ørbfft glcbøuflrket fom et fotfoppet 
obt Saietne/faa at Den nalutUøe Denne fom 
kommet fta Øtettct/kanb teke $affuc (tø refc 
re gang «l beXemmet oc ffcbet/fom bet met 
reffe Øutbe/ oc fojbl Itoe faabanne lemmet f?o? oc fuot 
m. 4Dc Øuo fom $et aff Øjcck Øciffuet Øanb ffeal faaleofs 
øfetyfe* 

2L«gcbom. 

Øaffuet mant) pnie pao ben fjøpte ftbe/ba ffeal tnanb 
HareloDe paa beit'ttfiffre Srnt/ *2t pmen pao ben ienjlre 
1 fibe/ba rfeal manb oorelabe paa ben ftøpte Stm/ om tfbm 
leplføfjcbcn oc alberen ftø faa ffefckc toti. 

2Dcr effret ffeal manb gøte «0 EorCab til ben ftøge 
faalebfø. ^anb ffeol toge <2ne6et/oc Zto|je6tant5Htf/oc 
bem (tube »bl ipm/ocø ben ftuøe ffeol fettte »bt ttfj hot paa 
en $folmef ftjj {juI/orØ bel omktm feckfe /faa ffeol manb 
lobe aff tømen paa øloenbtø £>fene/faa ot ben jmge kano 
bel fuebte. CØen føj enb ben (luge »bl faabant Øab gaat 
ffeal manb glffne Øannem u$ qufnfm ^etagdfe met 
»atm tøm ^uo; W ^l&etgel/^alule oc Kube ete faabne. 

£11 fuøtUiø ocø kaanfTtø ^mffølfe foj alle Øaanbe 
tøerck. apanb ffeal tage en feb K«ff ocr; f laa ftønbef af 
Øannem/cc f age mbuolctne aflf Øannem/oc kaffe bem tøfl/ 
bet effret ffeal manb tage (Balfianu/Stmentøcu^ibellciv 
KØøcHV/JØaftWaff Ønetf tt lobf/ tfenfl øteefl/ tføjfrø/ 
Hlfee tobvof Øuct fw lobt/ ^lø^ncfft'et/'(ltønfel|!ct/<5aafe> 
iffct/aff Ømt lf Øalf lobt /tøfle ffeiille mengte tflfammcn/oc 
fioppte i Kajfuen/oc tet t(l fpfe/ oc fettfe paa ItØ £>pøb/ 

ot$ 
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1: 



~ hh. 



nm: 



mm 

in 

t'jøØ 
Mil 

(lift 

tø 



oc fkol ftegfe faa tenge fom ber bipper nogc f aff Øarmcw / 
cci) Der f&al fettte en 6racpanbe toilet Øanncm / (otti fmt 
fkol bjøppe tobt/oc noor fem øanb cr faa dufte tøj fte^f / 
faa ka(? øannem Øojr/oc fomare fetnt i>el/oc firø? aff bet 
Der fom »eteken er/ det £tclper mer Cube øUlp/ frm bu 
ffcult 6f ftn&e. 

£ller man& maa tage en paat ^jenbeum ; £>fcn aff 
i5o!f$«rc fire lobt/øuib fienebf/fcefeøe cc fue lobt tøffe fkuU 
le bermte f en ren paoire/ oc ftben gemmte i UØ ©lae eller 
»rua/Øer met fkol ftebenfmøjte der fom JDcrrken ffaar / 
Øoff en 315. tiøanb maa oc Del tage Øer ctt om .manO M 
fire !o5tf £ne6tr fmao f?ørre. 

fSller mand maa rage pe6wob/(&olf5urf3rob/Øun> Vtapfamé 
brfungerob/ 3fop/ j$>olficker/pollefe/ Øplleknopper/ cZtfJ!!*"* 
jaatfkabe/cmmlcke/atue/KaØcl/ftaarfcutf/ j&>laanroinr> mmi 
løff/ltøcmegff aff Øucrt/buje jitulle fmoa jfemte oe ftøbte c«*nfc«i« 
bb< en røojeere/ øer fil fiol oe rogte gammel Øarjfter Sal; %Z*?Z$ U c< 
oc gammelt £>umctf?er / ocø ^arren aff £>umi6en/ Sile Sototrum 
bt|fc (feulle ftubte tobt frjo paatttt gammelt øl oe i en paar 
i>m rtlfammen Ølanbebe / mbrtl btffe ere bel faabne. £?er 2 <iilm* 
fffter (tulle be krpffte oc perfte tgennem en klub/ oc gem> ®ruiie\ie 
mte/Øcr mctfial ffeben fmøjte ber fom JPereken f?aor. 

iSllcr manb maa fiube fcbf Æbfckevtøøjfrø oe garn serrum 
mele &timeu1er/oc Øer aff gøje en £>mørelfe / ocø ffeben 6 

pinen lm( 

Øer mef fmøre/ ba factte ptncii. A^ngfa powtø* 

£ller monb maa rage £euen6om/lRubf /gule $krrp <5aBi m 
pe Ølab ^)alpfpfer/aff Øurrt en Qaanb fulb / Xauerøcr fire ^"^ 
lobf /fcaneleØarck erfia fttf lobf/fcnje ffcnlfr ffectte cc ftø; iu!u f » patii 
bte fmaa/oc ftubte bbt iøapmaarff* £>møt/oc ftte tøen; 
nem en klub/ oc ffeben ffeal øer mef fmØjte oc Del fytøte 
Øoff en gob Ølb. 

IDennc Za^ebom er 6efpnberl^g gob til bem fom 
Øckr oe i>erck aff paaeker Øafue. 

^ ^anb 
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Sinetum 
SøftntØtuttf 

fur fure* %titid 
jEØanifimlltt 



111 



pmM ttttt f ranpfcr. 

fltøanb /ial ta$e CØamttlcfilommer/ TD&s&duit / 
£0 ÅM/bifle fiuill« fiuDte i S>m / oc i ben (kal en 5>ucmp 
Duuagøri6/oco leggt6 toarm poa (leben/ ocj) i)ct(fcal ofjte 
Brugte. 

igller manb maa ftiibe tøuebeklib oc £ØamtlIe6lom> 
tner X»t>t S>m/ oc Den 6u»ge fom f agt tr. 

tfaar Denne Øjeck maa majib oc tynge bf £>U<* ocfj 
jg>m(5rdfer fom offucr.faate foj pobagcl oc jLeoemobernts 
pine fcrejfne fiaa/ befltgijie oc fgggelilommcie £>lie Qutlc^ 
hen faulcble /tal gøjis. £©anb (tal tage fem eefj ttuffuc 
£g/ oc ftuie Dem øaarbe/ foa ffeal manb »btage Qhnu 
men/oc gniCe ben »el fØiiOec mellem Øenbetne/Øer til (fcal 
manb oc taae føu lobt iøprrøe fmaa (føtttl puluer oc fir> 
ben Dbt 6lanf Æggeblommerne/ oc (lege Dtffe fcbt en pan> 
fce / oc alt (febfe (tulle be røjrto omkring/ ba kommer fjer 
ajf en £)lte / ben (ftal gemmie oc per mef fkol (leben fmø> 
tie bet fom tøercken ftøar. 

faattalctt 

^>m paacker eller tfeanbjofer; 
/*\( $no Cfytfii £0 cccc pc ML 3nbtog Carofus 00 
Wf åofue $ong b&t tfranckerfgc bet ftongcrtøe jDeapo^ 
Kø fra »ong aipøonfuv oc Øanb fojbjcflf famme ttb 
»ong Slpfion^um oeøane £>øn jfWMnanbuin. 3fcong8l> 
pøonftue flpDe \ammt tfo mb * frillen oc Øanb Døbe Der. 
mm øane &øn /ferblnanbue flpbe (nb til ftepfVc fi^a^ 
tntlianwti/oc føete Øielp/tcØfi oc øifianb aflf Øannem. W 
opkom oc anammebe Jtepfer SØaplmtltanue famme tlb / 
bet wnøttelige oc fojberffucltgefolck/Øutfckc kalble lanty 
knetfe / fom felge berte Øelføbe X<ff ocø £>fel faar peiv 
Dtnge. ^et berte #elp oc 6t(?anb Inbfettc Øanb tf erbfnanv 
bum ttong aipøonf«' $>$nW fit fcongcrtøe jfleapoUe Igen. 
Brno £ "j30 c«c j?d>. $cjjl ber famme ZLonbjknccte 

feomntt 
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i 



■■% 

1 5 lomme fil Øage igen fra jB copoli6 oc fob fcbl ^bfitlanb/ 
ba føjoe 6c fammc rib føjff ben ftøge Øfem mct bent/ Øuifc 
Itrn fom kalot« paackct. &>c benne £iuge cr nu faare aU 
; tncnbclfg bb( affiulHgc Xanb oc Kfgcr / oc 8cfj>nbcrlig Øer 
tobc bo?e 2Lanb/faa ar manb feer ffoj jrøck paa mange/ oc 
maa Del jie/af faaoanr fkecr foj »o?e fteje tøtolfge tø nbcre 
#(0/ tyf <Buo rjaffuer (offutr fme Øellige Æ>ibs oc Øwof 
jtyacrere faaDaii Jiraff/fom toi maa fee Dot ben f;mtc £0a 
f ' fe -&og/ tobi bcr røtttf. Cap: £Dc men faa cr/ ar bcr a 
en Øetønberlig <Øube f?raff oc Øfffn/ da cr bcr taabcligr / 
ar be fom mer benne 6;cck ccSwugbom cre (kfe/ngbe/ac be 
tkkrnbe Ottie £pnb/ oc 6ebe ©nb om Øielp oc rrøff ( itjf 
Øanb cr ben r/ppcrlte lage fom 3o$annce £©efuc ccø fif 
gee ) oc (tben 6jug« fig nogen a(f bnje cfjftcrfølgenbie %«* 
gebomme. 



i flik' 
diiir: 

NM 



i 



^et tttf €apfttcl* 

#wr paacker. 

Sacfcerbe Øaffue olminøclig gerne b<rte6eV 
gpnbelfe aff ber fojglffrige onbe foifyfbe $£0 
lancøoliffee 6lob ( be kommer ocøttclfåfant 
ir et off be anbje Dcbfkcr ) $utlcktr fom giff/ 
tutftg ril 2Lcffucren/ocØ øun bn'ffuer berfca 
fig Dcibcltge (nb imellem fjubcn oc køber/ oc 
ril ben lønlige 2Lem oc faare ipanbenncfi op ril (tøarir 
oc bcr giffue be bem alminDelig gerne føjft til kenbe, 

ITegen. 

fl<fbi(Tc ITegen kanb manb fozfare ofr} manb 
Øntfnrr paaciter. j2$anb faar fto? tøofuinicick / eeft 
om M Øfllfcn/ P" 1 * *M kniberne / tjmlcken mer 

*<r (uf riben 




tiden gtjfuer ftø ned *M acmetne oc bdt generne / oc onu 
(tee bat olie lemmet / oc faac faa fnar pine at mand gføet 
te*e rørt cem/ fHidenfuiet paa Dem/ Uge fom Øun baate 
Gtent mrt #ellet/oc om naien fjaset mand i? om pine end 
om da^en/oe naar fom nogen føiet oc fojnemmet faadan* 
ne tegen paa (tg/ da f&al l)and {trap lade ijfelpe ftø rm t ott 
føtffe/føj eno oe aldclfe tage offutr(}aano/fo?ot de tjulpts 
da Øeff. 

jeøad oc JDltch. 

3*8 bit Øer oc loctc Øuad mad oc djrck dr fom denne 
fmae Øaffue øjuge oc itke Øju^e fkulle. IDen puge ffeal tø/ 
ted falted eller røget *ød «oe / ep fruintfUfk/ Øaaftf 
kød Srtdekød / eller ajf nogen f ujf l fom fin bctelfe paa 
bander Øaffuer. £>j>ckød aff bnge #>,pner/ £alffuekcd/ 
Øønnec/tJaponet/2Lam/J:td/X>j9ancr/'ager^ønø/i)ilDe 
JDuer maa Ijand aDc. -£p ggtøi eller Prllmg/f&afftegtjtø 
oc JDelUns / jom kaaget et ødt band maa Øand et de/ ord" 
fet/fee £g. /grtøet/^clck/ellet Æ>(i Jraøufekaol/Iøg/ 
peøer/ f&al Øand ep fjeldet ade. &$en fuml fom et gto;C 
ajf difle clftetfølgenots tøjret maa Øand ade/ fom ete $>pf* 
iiae/petftUe/ ^oitas/ifenlckel/ iitettcnffrpd/ <2ndtula/ 
Øumle/Ctcotea, det et Dlaa ^øncke diet den fioje Øf riv 
urf.Øand fkal (cke l)elder ade 3lnduoletne aff nogtt ffStør/ 
bnder tagtf alenfffe Ucffueten oc jDpjctne ajf bnge tøarer. 
fianb ffeal ep t)c[(cr ade &6le eller petet ocl) anden faadan 
^Fruct. £>c ep fjeldet djteke JDfn tø; end Øand 6lfffuct f)eU 
fifede fgen. 

ZDen ftøgc maa 6utge Æanclcøardt paa fin mad. 
^Sller t)anD maa Ømge dette cffrrrfølgendie/ fjwlckct font 
ffpKket tføajfuen/ den kaalde ©fetne/opueeket finderne/ 
oc gøt en god tjukommelfc/ oc det (fcal faaledte Gtredfe. 

<£aø 




t/W 



faatpaactw mit.*«« 

«- li.rmirtuttr 

'Støg lDanftkommcn/£>pffekommefl/flmeoe/per;< Smcoa 
filfft^/^etckrfr^/^cnick^fr^/polUtr/Øfop/' £ptca; f'™'' ^ f ^ ,M 
natbus/peSer/aff ijucit r^uloOC/j^cftom/^taD/aff ben j f ntVuie 
flette £alute/^ajiUcon/Careamomer/ ©alltga/ ^kcr> P»«»g««m 
føde eller ttqutxit} off øuert ttø lobvftøb ocø gør i>tffe tU gfS^^ 
pulucr/øct off maa ten (tugt bjufle &bi fin mab/ ccø isen pip™ 
oer met rebe cc fotfebjc. j?** 0 '** 1 « 

Soffit. JC5«"«m 

2Den fiuge jfcal tcke foffuc cffccr mfbbag/fcben jao er/ Car&amomHHt 
«t Øanb kue øajfuec kunbet foff uit om naten foj fuar pfc 
ur. $cj> rimer ete en naturlig føffn. 

3Dm ben fiuge tcke foff ue kanb faot ffojt oc fuar pt> 
ne/ba gø; Øannem off btcte effterfølgenbte ir# ceule eller 
QaalO/oc (ab fjannem bf c til luccc faa faar Øanb føffn. 

^ag £>ptum tØe6afcum/£a{Jraa/ «&orcKcn atf Jp' u, »» 
røanbjagora/ aff Øuert Kp qumtm/fiøb biflc tU puluer/ 
tag oc faa pet til Kp Øalt lobt Pojy oc Rangle pet met (om S«r« 
fagt er. 

X«gcbom. 

jDcrme $tøgbom øtelpts met biuVfab/^mørelf* 
cc KØgØab / icø t>tl Øer føjff Ccopnbc met be emgcjle octj 
Uttifle ZLagebomme fom fke »ben £»iiøiclfe met ijutlcke 
mange ere øulpne ♦ 

ff øjff ffealf bu glffue ben ftøge i>bi fem eller fep ba> 
Se dier oc lenger om bu frir mojgen ocr) ajfren en o;tck aff 
en aff bfffe efterfølgende <§>pruper/ Øullcken fom bu felff 
totlt oc bekomme kant førrc Itt lunchif gtorf. 

^ag O fen aff tfumofrrre fire punb/ftub oc klar ben/ Sm»pu« 5-«,,^ 
oc lab ber »bf øalt treble punb fucker/ ocø gø; per aff en fme 
jS>prup. 

Æller manb maa tage fønbtøfe £>f fom faaben oc Sympn« jgr&iw 
Marit er / ofte punb /fucker øalff flette punb/ btjfé ffeulle 



fiubte ocr) gø?te til cn £>yrup. 
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& y tw* l«ijj»H fSlfft manb møa fagc £>fcn dff f&umU fiju pnnb/ 

Æ)f<n off Hoøtøgs i>?t ifø pwnb / £wker trp punb/ ocø 
9« off /itol finbfe cn £»i>rnp. 

2Der effter (køl den fiusc renffe eller purøerfe met 
&e gplbene piller Snrea kollrbc / 6c renfe pølegmom 
oc iCØolcttam/of fipjcke Øoflucbet ^Øaffucn oc 3Le|fue# 
ren/oc afpille #«tif» 

Ælter mønb møa rcnfe ben ffnge met piller ojf ^fu# 
moferrc/bc renfe o< tob&jiffue b<tfo;6?ffibe onbc 4|lob oc$ 
anden onb bebfkc Ø1101 off paøeker oc anben Øubena tt» 
renfleb kommer. 

Æpønb rriøa oc tynge benne pttrgøf} oc ben ftøgc Øer 
mer renfe. 

iøønb f*al fagc £ene6løb fire lotirVcc tf gge Dem i 
fityb bog oc not i Qalff trcbe punb fc>øli>c ojf i^clck/ fiorn 
ffeutle be tf! f(ubie til (ommen / oct) krpfiiG igennem cn 
ftcrrk (mklub/tjer øff ffcøl ben puge giflute fep lobr tillige. 

30et benne iagebom ete mange £ulpne foø an) oc 
fjaffiie ickc labt fmntt oem/ oc ben fkol føaleoie gøjie cc$ 
Øjuøte fom pet efterfølger, 

*£ag fetfitc 3tøtictØcr bel rene /&øleoefol(f røfcf/Øul' 
n$£&r*imU tretten loot/ øotøurtffo lobr / (føballc oiffetilftø 
ømu it<>mp(in<i rent pultter / Ofr øff (køl manb gitjue øen firgc aoile cm 
mojgetien noor kløøeken er fem eller oe førre/ om øfftenen 
ffjo eimcrr rffter manb af oe buicker r)ofJurr føø megit fom 
monb ben øjfrcn abc oe bifcke DttVitr) ouintm met en bjtek 
toørmf Øl/oct) rluer gong noor mønb rjajfnrr bef føgit fil 
fig/ffcøi manb leggc fig neo DOi en £cng/ ori) ijøllc »ti 
hlcrber paa ffg/oc off fojfcrejfne puluer jfuil monb fooltbts 
fijuge »bi frø tøgrrvlcngrr eller fterkrr/cfftrr (tliøtte fe?* 
llbrjto/cc ben (luge (køl Døbe tjucr onoen/triotc eller ftaDe 

bog c{f> 



folio Setié 



tag eflfter fom jtønb Der (aale oc fojbiage kanb/bbi «0 qff 
bfflé ejfittfølgcnbts tørre -gab. jø^en et tet fao/atø ben 
fiuge foa fmg ocfj fkrøtirltg er at t)aiiD gibcr cche 6aoef / 
ba ffeal t>an£» fette ftg øøff f » g0 & fcatm fcockeloen /oc foa 
bitclte a|f fomejfnbe pulucr. £)c at 6c/i flunb ben fiuge 
fitugerOcnne Zorgcbom/ ffed øonb bjteke gant øl a|f en 
feance alene/oc fcotfamme kanbf fom ben fiuge bjitker o(f 
Øengis en |Dofe / mer røb eller Brun £aol fom et 
fønber plockcf / i^onb (*al oc øenge Dbt famme hanbe 
en pofe met tfi; qumtm £>uogcl fmaat fiøt til pulue r. c 
ben ftuge ffcal al oen fiimb Øaub øwger benne Zagebom / 
lade bet faaicoi6 Øenge DOt kanten/ men oog ffeol Jfcooleii 
oc $nogeIet føfetrtus øuer ftrtbc eller femte oaø/oc$ oeé' 
fom t>bi kanben øengee 6oittc»gi6/ oc ce aniue Øengie bot 
fieden igen / ocø ben fiuge ftal tnteb onbet øl bjfeke b,ctt 
jfunb øanb 6?tiger benne 2Lc*gcoom/ oc ber fom ben fiv.qt 
tig oc foimaamoie et/Do maa Øanb oc Del toge øer ttf «ø 
lobt £øuffeatee / oc itø Øalt lobt f^u(ftate6lommec fmaa 
(tøf/ oc øuett ftrbelte Bnnbet bot en liben Itnpo(<. 



iti Ml 



iøn anben Xagebom foj ben famme &føge. 

fag laurtfcr/Øotøutf / Wm / a flf tøå Å^SÅIm 
lobt ^olurt/laooen pointe/ røb ^ytteke/ Mb Kube / ar< f*«i«2"» 
aff Øuert en Øoonbfulb/ |>ene Ølab tøu lobt/Snte /tfenfo V { ' nt $ ium 
kefrøyaff Øuert ttø $a!t lobt/fiuo bifle »bi pr* r^mtt gaot Br7X/f/ tf 
øl tonber lucttt faob fire jfftngre tyet mb / gtøF 0en r, qfic ojjrrffi« 
Øer aff mojgen ocø offren Øuer gong en pt ,fl fttfl bjtek / ocø £?£« 
§onble met øannem met £ab ocg <r J0(: t | 0m øer neff S<»<<n\i 



ofluen faare ffaar. 



Øeg Øajfuer taft en etfø tumble perfone Øer 



J?aat paacfte*. 



»bf røalmø (Øuitcften font nu i ØU05 tiolb er ) fom Øar» 

manøen mer Denne effrerfølgcnbis Dzick oc(} JLaøeDom ocfl 

mer De £ab fiutlcke reøenD ger effrec Øefrrtflue oc fertc tilt". 
»«Wh!«h(<» 'gTaø Søriinonie oc ^ernurt/ftub Dijfe Dot gaae ganv 

** r8tn * tnflf øl bnDer lucta faaD fom øer offuenfaare faør et / cjff 

ben ftøge Øer aff offfcn ocø morøen/ Øuer gang en poffeKg 

btfch føjre lunckit giojr. 

røer benne ILagcDom ete oc mange Øulpnc tiben fmoV 

relfe/oc ere komne ril ocrte tjetøjeDc oe fnnDØeb igen/men 

bcnffcal ejuøtø nogen ffunb. 
nsfintfium £>mb gature tinDer tøcrcr faab/oc 6rug bet fom Ørt 

pflfuenfaare om be onbre fagr er. 

$ammelcbfe ere ber oe mange Øulpne mer benne cfffer* 

tølgenbte 2Lagebom. 

JDe Ooffue Dmekir mer en brfck funekir øl mojgrn 
&*tøut e( fl |p cn w ø ø a it jo&r £>uogel øuer gang fmaa (tyr ril puU 

uer. 

£omme ere oc Øulpne mer benne jLorgebom/be øa{f> 
ue tre gange om tigen tiuckit nff øanncm aarle om mo;ge* 
røn/ oc fkal ben faale 0/6 gjtøe. 
si«* 'gTag Stoes trø lobt/ Øonnfg rolff lobr/fcr/ir tianb 

fem punb/fuio Duje paa en f acfer 3lD/oc ffeumme or r fltbt 
\e faa ar ber øltjfner tenr moril perDeDelen mbfaaDen cr. 

•§ab fom 6rugte ril bem fom 
3fcaapperØaffue. 
paa ber arø narurcn kano Dif6cDje ejifjue ben cnfce 
tieb/kc fra fig /ba tøuguø af Diflc c|frctføtøcnDt6 -^ab 
øuilckir'fbm du ham Gckommr. 

^Tag <£nc6miff/oc Øuø Dem fmaa/ rag faa en ffo? 
Kfcæbrf fom en jplrynoc oallig/nicr goD (karper Inb/ oc 
Ica Dt-r Øugne K<ff oer boi/c< lad Der tiel fiuDe tibf fammc 
%ub mer lucrer f aao/gør faa ir 0 KarØaD far {aa tfaDelcn 

nier 




SS 



IH 

"t;;:«lr: 

#; 



i« 
nu 



met Xub oc riff faa fom bet faobrt Øafftier bbt #at6abet/ 
teckt det bel/oc gør trø fabe offuer kabelen/faa at bet cc 
ttø ffojr Øul t f9me f<vbc oc anbje fmaa (jul/ fctt ben ftøge 
paa fcftne fabe offucr kaoclen nøgen faa at al Ilteten fd ko> 
mer aflf farne kabel fint op omhttng (Jane/lab Øannf ber t 
fibbe (om Ijanb ellers faa fferek er at øan6 bet taale konb ) 
men Der er nogen berme bbf kabelen/oc øanb fkal Date bel 
Øeteekt omkrmg/ faa afø lutten ocø bermen komme ingen 
ffcDs bo. fliden oflfuen paa famme 6efeckelfc jkal bare Ui) 
jjul / ber ffeal ben ft'uge Øafliie ftt Øofttrtt bbfef eller bb> 
foldet men Øanb faalcots Gaber/ od) ffeal bt I takle om* 
krlng fom fo?ftte|futt ftøar/betfc ffeol faalcbte tøugis tg o 
eller tre gange om bgen ejfter petfoncne fføeke ocø Irphg* 
Øebyfom manb feer oc fojmercke kanb/atfy øc^off gptte/ 
ba kommer ben fwgeCom øanb fijugeenogreaflFforfcreffne 
Xtegebommer ocø betfe Øab) nej? øube øtelp til ftn Øek 
6rebe oe ffpjeke tgen/oc ffcat Øuercken fornemme £>aar tU 
ler tøerck ber effter/ jDcl) naar øanb faalebte Øaber/ ffeal 
ben ftugc bocfeftg faa at ber kommer rnteb bajib paa Øau* 
røm. 

£)m bu fcke Øaffuer eller kant faa <gne6erertjf/ ba 
6rug beffe effterfølgenbfe Øab. 

<£aø Jtøalutf/ ^nckc/fcatteofi mtf roberne/ g^ST 
jCammllleØlommer/ågrtmonie/ Æneøer tøo eller tre Øen* <t>aiua 
ber falbe/ ftøb oc ørug otfle Uge fom offuen faare om £nc> g*™tr.m 
eerrttf fcreffure ** tm ' ne * 

^»n^rclfe. 

t&cr bil ii g fette oc éefcrtffue uogre gobe oc øtfpnber/ 
Itgé £mørelfet fom Ømgt6 faar ftoppcr aff (erbe octoelfo^ 
farne Zagct/oc f&f? btl teg fette nogen fom tflgøjfs ocl) 
6erebfé »Den j©u(ckfØlff/oc ftbeit befom (terckcre tre otø 
met^ufkfølffDerebte. 

^ag 
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ter* ^Tag XmicroKe / $u<t lRøgclfe/ npt 2>o t i> / aflf øuert 

a^3H2^ porufi« føntør/ £>ii*røtfftt fom fmcrken foj gammel eller foj 
&mm f umitetre f«(r u/M to&f oc it$ qnfntftt &olt ti/lobr/tf umttme oc 

pianta&ni* Jpepføeoe of/aff ijuerf pfii lobt/gø* Øer aff en ^)mø;e[fr« 

IcSW ^ N ^^^.apentfayØ^nfcillet/iffoU olfe/ 

£utø off. Snert fire lobt/enlbglabe/ £ient 4^/ gjtfu«/ 

Æ)ieum otebimm g(o{6 epatlci/afl Øum w> lobf/gør Øer af? en fmdrelfe.. 

JMnmtsm i>f?«it» " * , 

j^cr efterfølge mange affwlffø £>mfftclfec 

aiow aff lerbe ocfojfatne lager offfe føjføgte 

»?«»«a»4 wv/it« '(Tag £>utncf|?er oc renfc fjenbc fmuckf rent fra Øub 
oc {ktnb/oc leg øenbe bbi en £>tenmo?tere/øc() ftyb øenDc 
bel met en fr«fføbere/'krp(f Øenbe(aotgeraicmcii$oatbug/ 
fan afø bet teke fmclrte paa 3ilben/ Øer aff tao (tø pu.no/ 

Srgenfam Toiuum toirkfølf (tø ø a lf punb / Ønif Køgclfe trp lobt/ øulc> 

f uf^Z rt «r,e 8,at,e «0 føn lobt/tf f*a!f bu m W 

Cetufr rif oc iQuicktølffiiet bel ttlfammen bbt £>fenmo}teten inct 

trotfi'ø&eeentller køllen /oc fibcn lab føjjl ttft ene bet bbt 
oc fiøD bet bel /oc fiben Ønerfetbelt6 oc ftcb$c (tal bet fifc 
bie inb fil bet Øltffticr cn$mørclfe/ ø<r mer jfcaf ben fnise 
fmøtte font fig bet 6øi øner bag/ tnb til manb føinunnur 
ot manden -toti flpde paa bcnfmge/ ftben jiolf onb nke 
lengcr fmøife/oct) dcnfftmb Øanb faa fmøtte/ ffeal øanb 
berte Dbf en barm £>tne/ oc fkol øandlie met øannem lige 
font manb ban er/ citr) Øanblc met Dem font neb fmøite- 
£&ob afftenen ffcol ben fnigcfmjJrie/octcke om mojgenen. 
nultt mum $ninfif?f r toffl lobt Snbeiller fe j» lodt/Øøn* 

xsaiitw feitfer fire lobr/KoffnolicØuid %m oltcyoft ^ttett ti lobt/ 

j£»k«r« wof„rurti ^Mtckfølff ft lobt/<5nlbgl«bc/$uit Køfitlfc/ aflf 

Slum 1 " ^ l00t / ^? rrf)C ,a > t0i)t / b 'ff f C " &™"W m 

tiuxxm met en ^rofkølle/oc fianblc ber met , lige font pet ojfwen 

ZitQattfmtn j: aarc f afl f (t( /j- fla flt bet oliffuir en £>mø?elfc. 






0 

0 




'(Tag §>utnd\ttt faaUdts ténftf fem cffiicn faate fagt Srgfmumimnmi 
et/£DutcKfølff aff i)i\m førcn loDt/iLauetolie loot/ g««i*iiw* . 
Tett.iéilfe &ubcomacØt ellet <i5aUcnt/d)3afli$v|Køgclf»/ 
#;}f>tt;;e / atf tjuctt n)ti loDt / tfumeteite jfiDf rrp loot/ fej«« «»aw 
©ul^laøc/^ijuit/ aff øm« fuc tobf/ftyb fe$ Menbc % y ^, fmei(tre 
Dlffc tnfamihen i?£)t c)i é>temno?tere fom opeit faotc fagt ^tfødrgeriwm 
ct /faa ot Det tUffuec en £>møtclfc. C* ™f» 



• ti M 



<Tag j&>ufn#cc tenfttfom faef et/otte UM/4>ftKl» iKf^Sm 
fØlff fite lobt/tjwr Køøctfc : flju lobf/fénefereeoUe ttø« lobt ffg U øfli6«m 
aff ttaif fijent -åjenbeum tlju lobt/ fiøb octfcnDc bi|fe fcbt gk«ni3«mperf 
en 5>fenrnoifete Uge fom fa# ct / faa af ø DetDUtJuet ( n a ^ Ha5>,<c 
£møtelfc. ' 

'fag £wme/fiet/ )5jinfef(Ter/anDe<(?er/o|f Øuett 
folff lobt/ øtnD liUeo^f/Hofenolie / }L(iuetoltc aff tjuett Æ)ieum *aw 
føu tøf /øitfr Køgclfe/ *£aftW £©prrØc / aff ønm trp J*™ ggj* 
lodt £aIute/£ttctjaDo6/aff øuett in) lobt oe ttj? quimm/ cøwMiø Hm 
©ulbglabe / aff Øuert føw loDf / ©talffjc SmiøteJfe f»e Wi» 
loDf/.&tenbeum føn lobt/fløb oe gø? r)ct aff en £>møtelfc gJIJjJ 
Itge forti fagt et/met benne .gwiøfelfe maa inanD oc (mørn Bttdtofc«* 
paaeheente ØaatDe »nubct faa Del fom jfLebemobctiie, S'^ 0 !^""" 1 

&n DrllnerenDi6 £møtelfc faar De ttge oe Kjtvftfføe »i«« 51* 
røenmjfce. 

'tTag ^n/fea<e6lointncr/&aneleØareft/^ ( ;gif f { { f r y c&drf« 
aff Øuctf tfø lobt/patabtfekom fø loftr/rfø Kofcn/£t, ^SSSf " m 
trt -^atek/aff øuetf tfø lobtvocø frø qiiimm / aguiiafer ««« tMm»f« 
rip / ftyb alle bfffe ttl pttlnet / lea Dem fta f Støb Dot ff rft Wof1 p"'*""™ 
DanD Dag oe naf/ lab faa »bf famir.e ijenb fetn punb ferfl KS'*" 
£nmeif?ct/t cnfft fom offnen tø,« fagt et/ loD Der faa fm> 
De fnbffl toanbet eojt flabet ct / krpfj bet føennem cn 
#aorbug/fag faa aff f m nme 3f?et fom foalcDtetoD' 
faatet oeø »Dktpjf et /tfju punb/oep lab Drt Dbt 

Æ?u(ek^ 



3it« 
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Clrgf ntom Wuum 
1 • ^ *\6um 



KSflleni 
Snart* 

CDebultle <mrt* fcfr 
ful tf porce 

mille 

fiputigt a xgallrn^ 



TLit$nr%imm 
Cerufø 



Uvun&a poteina 

Kefina 
(Ccra 



j&uegfølff fioiUn\obt/ ftøif IKØgelfe fffe lobt; &l$utt/ 
^nlbglabiyaff (juett ttplobf / ^tieøabos/ glftytføe/ o(f 
Jucrc (tf loDt. ZDcfmet en fkiljf $>crupulum Del fønbergne* 
ben t>OI Kofenoue/ fiøb od) rør Dtffe X>el filf ammen tobi rn 
^rcimtp^cic forti offte fagf ef. 

Øer efftetfølget npgte 6efpnbetltgc j&ntørrlfer Øyffø 
ke (om afffeUU ocf) Gløbe IDqackctnie ØaarDe knaatfer ocjj 
kroibet om be Øet mef fmøjfe, 

tobf/gøatten aff »alffwt (aate øen/oc aff $umc loot/aff 
Øucrt ifø lobt^lic off £ammille6lommet Øolffonbet lobt 
blcnbc btfTe f fifammen faa atø bet toojbrc en £>mørcl(e / 
fmøtfteben oflfre Øet mer, 

^ag ben fmøtclfe JDfaltØea kolbet føu lobt/ Duft 
2Lelfo|<e/ Øønfciflef/ tøfaltef jfemøt/ off øutrt €rp lo&t/ 
ølenbe Wjfe tilfammen oc fmøt f?eben øet mcf. 

'tTag roben off ben ttotfeoft SlfØea kolbet fmaa jkw 
ten folff lobf/ffnb Øenbc toel bbf Donb oc f?Øb øenbe/fibtn 
rag bet til lige faa megit $utnetf?et / ftøb bem bbi en fte n 
^ojrøetf faa at bet øliffuet en jSnnøtelfe/fmø? oc leg 0<t 
tffjpaa ffeben, 

"éag toben aff be tøalffteroct/ ffeg Øenbe W>f en øeb 
ØlbmØjre ellet flfke/fog faa bet fil ligemegit £umciffø / 
fjøb bem filfammenfcbf en jfcf enmoifcte / kry bet ftben 
igennem en Øaatbwg/fmøj Øet off poa ffeben, 

Sff biffc é>møiel(ct ffcal gøjie plaafiec oc leggf6 poa 
^aarene ben f?pnb ben fiwgc fmøjie, 

fTagomt nøgtlfe/røailip/tgtølbglabe aff t)ucrf itø 
lobt/ &lpØuif t6i lobt/ terpentin fem lobf/^umuflir/ 
diet 2Li(fcØono ®Ut/ faa megit fem manb øet fil øcfjøff'' 
MCf. 

'jTag 5>umfff?ety Øarpcsv 5J>o,iv off Ønrrf offe lobf/ 
fmelf tøffe til^Qmtmn ocø ktpff bem igennem cn fterck Kiv 

kiub/ 



faa? pasiter- 



::: 

)tc*r 



mtiii 



klub/ fag fflfl ber ffl Øuft Køgclfir/ aøfttøe/ Qgaflip/ 
$>panf grønt ojf rjucrt fire lo5c gø; fjer aff en fm#clfe/oc 
leg fjer off paa fcaatene. 

;£ag £uckctellr clfet Øffer/ ^optiium/ aff fjticrt snu««**«« 
ofte lobt/fmelt oc tjlanbe bem nlfcnuwn met nogen Kofen Scnurfum 
&>lfe/ ocø mer bet fjurtie aff tfju £g faa at bet Ølfftucr en JJ«"' K «N 
fmørclfe. °"' 

<éag Kofenolfe fire lobf/t)op fff) lobf/glpønft fem cifum tsofarum 
lobf Campøcr crø rjalc qufntfn/bet f)utbc ojf tfju £g/ mal £ e e ™ f(J 
oc gntb bifle paii en galere jfeten faa aff) i>cf eifffucr en tøm^m 
fmpjclfe/fmøj Øer aff paa Ifnklubc oc gø? plaafter fjer aff. 

ITag ££rrrfje /£>uoge!/ Xauererr/fcrif/ Ifgcmegff rtjprrø* 
off øuert gø? fjer aff cn fmØ*elfe/oc fi;ug fjenbc fom fjer off S ulp9u I * 
ucn fagter. ££ 



3* S fagbe offuenfaarc at paacker fojbjfffufe oc mef 
Køg/fjuoilcbts bet /ker toti teg fjer oc lare. 

©en ffugc ffcctl fefffe Dbf ftij føjt kar/bog faa at Øanb 
Øaffuer øofjfucbff bben fil / faa fiol ben Del t« røtte met 
Matøer/ oc Dot fammr #ar jital fefft6 itfj Recken met glo* 
enofe 3lb fom Del fenber er/ oc er Dben lRØg/paa famtne 
Drl fenber 3lb jfcal labfs tf aff bfffe cffterfølgenbfe puluer*' 
faa at Køgen fjer aff kanb komme omkring ben ftuge/ocfj 
benne Køg ffcol faolebte øwgfe Di)f tie eller ffre bage/ (nb 
fil maiib feer at Debffren 6egpnber arfj flpbe/ tøf ben ffugtø 
munb flpber paa iomme Ifge fom bet gøj paa bem fom neb 
fmørfs / oc manb ffcal ^anble met ben fftigc lige fom fjanb 
Daare nebfmurf. 

Køg pultrer gøiis faalebfe. irøanb ffeal tage &cn 0 * cuilriHZ 
6er ff øf til puluer. folff lobf /aurepfgmenftim f/re lobf kø, nun P ^me„tmr 
gelfe/ i^prrfje/røb éanbcl/atf fjuert fff) lobf/ bfffe ffeulfe m8 «' um 
røte ta puluer oc Ølanbfe Del tilfamméVfjucr gang manb SSSStam««kim 

* d« ofr 




m 




XluripfgfiiM'itøl 
Æ>it£.irmrtf 
Slee 

ÉCinaffrtmii 

j©ltf$iimnri 
BrftØfmonttont 

flqurt pletttfagemt 



Øer a,f føuge »il / ffcal man* (age Øer o{f t^u fobf oc 0 fabV 
bem paa gløerne fom fagr er. 

a\kt manb maa rage £eno6er (ep lobr / Suriprg* 
menfum rj}u lobryiDefemunb/Køgelfe/ Qjjptrijc/ Ølocrr« 
o(f Øuerr trø lobr/Øer mer fical OanOlis fom fagr er. 

£llcr »land maa rage £>eno5er ftre (obr/jRøgrlfc frø 
lobr øalltemujkafc tff> Dalr lobr/cifle fimlle bclis i fur øe, 
ler/ oc mani) fkal ber mer Øanole fom fagr cr. 

&lUt manD maa rage £>enoøee ttju loDr^ jÉ8f}offi> / 
Øufr ltygelfe/ajf ijuerr irø øalr loot /^prfglae it loto/ån* 
fldua oci) i2nel>er / off Øurrr røu loør / oifje fkulle gøris 
ril puluer/øc ber mr( panele fom fagr er. 

&9ttnøuanø. i 

å^anb ffeal rage &ipføeøcuanb irf) pimi>/Uofeiifjcii 
nfg fe<p lobr/ øer mer jkal munben ojfre rjjote. 

iSller manb maa fmoe -Spg fcot toanb/oc røo nurø 
ben offre Øer mer. £@en cr ben fiugc £>anr Dbi munoen/oa 
ffcøl mono (age Øer ril ^ftole £>j>mp/eller ZDpamotum. 

j£l(er mono maa fyllc munHen mer Darm fiaaw 
melck eller oc mer Darm jfcomelck. £)m ben ftuge fjaftucc 
flor pine oc tte fcbf munben/ ba ffeal mono ff inge øane 
munb iri) ft? eke tøfalrer $>mji ba far tis pinen* 

jflaar fom ben ftøgc cr 6leffuen Øel6teb/bo j&al 0«n* 
jøøajfuc ocø Hejfucr ftyjckle mer en aff biflc effrerfølgcn> 
bie iagebomme føm ere. Piarobon a&artø^Sromaricutn 
Vtofatum / '^rtofanoali/ JDtamufium buler/ Xerfprane 
fllmafcrie/bel Øalenf/Xonferrlo Øameck. 

IDe fom leke faa fo?maaenbls ere / at be kunbe W' 
8e bbf Sporeckcn nogen ajf fojfcreffnc iagebomme / be 
ffeutle ømge be fom offuenfaare frtejfne f?aa Øuoj mer be 
terts mab Øcreoc ørø føjøeoje (kullr. 

3De< 



Mik fer 
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fm fimøotttt 

tf aar Kmgojrn. 




•Jngojm eller £>ppojm kalbfe j^enfcv <ow^r<i 
gra paa JLatim/oc er cn off Rubens to> 
ten$cD / pikken fom kommer ajf bef 
onbe røe laiKøoWffec olob / oc be c te cU 
minbeltge gerne paackernfe foicløøcre 
eller frnbffiub/føi Dil icø oc øer om no# 
ørt øanble oc la« Øuojlebie* bf fojbtfff/ 
ute / om manb 6møer tør fil raab mt 
tøf føiffe ftø enb bf f age offwrøaanb, 
laøebpm, 

f^f? ffeal manb glffue ben fom Øet off fijecfe Øaffftrr 

nogrr bage/ cn off ir £>f røper fom Øer offnenfaore tobi *fr. 
ter £apfrfcl om paackee fcreftnc paa/ ocø fjanncm fibcn gi««,?« 1 * 
purgece mef en off bc purgarioneefom bcr oc IJoff fereff 
re (faa/ fibtn ffcal f?cben fmørie mef cn oflf bifle effrcrtøl.; 
øenbfe 2Lagcoommf. 

'tTag årenbeufn / tømeb/cke cllfr onben gob (ferck 
£bfckc/a|f Øncrr cn øolff pan< / lob øer i rrp lobr £>panf> 
ørjtøt/ Sdm/fmaa fjør ril piiluer røn lobr/lab biffe tobi cn 
up glaffimf 2Lcrpoafc/fcf øenbe paa Ølbfii/oc lob Øenbe fm* 
bf cn føpe (?unb Dnber lucrafjab/rag bef faa fra Ølbc oc 
gem bft/øøi faa en Ifbrn pcnftl aff rr« oc cn lincbklub / 
Hp fdtnme penfel Dbi fojfcreffne toanb/oc f?rj>g paa tømø 
orinéVØ:>le ben faa mobcngob Ølb at bcr kSb f^rie/oc bcr* 
fe (*al 6?ugis frc filet ftte gange om bagen / inbfil or Øonb 
fojgaar/ manb ffeal oc Del rilfee / faa af bet kommer infeb 
onbcf Danb paa Kmgojmen f jtø enb Øanb lagfcr er. 

3Tag <5ulb 6 l<ebc/^uogel/6jcnf Støn/ SaoBrtrtø oS%S mu9m ' 
Uotwqft aff Girr? /&mtf i faa megtf fom øer f;l ficøoff gø; 
tie/ cc øø? fjer aff en Jwiørelfe 



Ibacce lUiut 
Zinyefier 

fCaratie ...... 

SDtribe erfar 
Slumert 

Sframentøm Øu* 
ferrucjo 

Blum en 

Swlpljur 

foermtcularto erajgo 



^ag £ne6et tjju. lobf/XauetBet/^ngefet/jClegucker 
tøaff cllec -éteiibeffen/ £>panfgtønf/ Slun/ aff øucrf tfø 
loDf / f?øb Dtjfc ftl pulucc oc ftuo en £>mørclfe flet off met 
gawndt $>m$i/ot fmøt fieScn Oec rnft/ Denne §>mfa\\t, 
et ocø gob faat 5>ka& oc ttlaaoc« 

^Tag JPtcttil ellec Jtaa&ettøg/3|ngefet fiøt til puf/ 
uct/Sluu/aflf Øuetf trp qutnttn/£wogel/ $panføtøni/aff 
fjant tf o l)alt ioo/ ^tatc oc $>m4t aff Øuett en jkebfulo/ 
ftuo Otjfe tilfummm oc gø* tjet aff en 3>møtelfe. 



8>ca6ie<s 




©ct clititt ^Captltct. 

ifaat jS>Rab oclj Jitlaaoc. 
<2i et en aff Øtioene *>rcnt)eb tit (jufcfcen paa 
Hatinc kalots £ea6tes/om den bfl teg ijct oc 
nogtt Øanble/ocø benne kommet almtnbcltg 
getne aff ben onde toebffcc (om (tg tobt Xeffue^ 
. ten fojfarnlet Øaffnet/ oc omucnbts bet ftl en 
onb bamp ocø tøg/ $ittlckcnoen tobbjfffuenbts ktafft Db/ 
tøtjfuet ftl be pbetffc lemmet / £twtoem kommet faabon 
£ka6 aff ^lobet/oc ba et (amme £>ka6 t jtø o<^ tocbffcao 
ftg/oc be fom benne fiteck Øaffuct (uebte tnegtt/ oc (amme 
£>ucb lucfet tlbc/oc #laaet ftp fifeb5e / oc ba 6løet £ka6* 
6en/(?unbem kommet £>ka68ei' off Ct)olera riiøea/ oc ba 
ct ^ka68en gulacftø / teffnct oc Djenbct faate. $tunbem 
kommet Øanb oc aff ^etoncfJcUa/ ba et ^ha66en t# oc 
tøf. $fttiitøm kommet Øanb aff pfjlegmafe foifo/Da 6ten> 
bet oc Btbet Øanb faatc/efftet flanb øaffuet klaatf fig faat 
ftanb ffo* pine. lagebom. 

Bommet $ka66en aff 6lobcf> ettet aff pøtegmafe 
falfo/ba (kri oen flugts Xcffaetaate labts/ bet efftet gtff 
Øamiem moigenoc ajften en gob b:fck aff benne efftetf {tø 
genbts $>j)tup/ eller oc en aff be fom Øer offutn faate i bet 
Capfttcl om paacket feteffnen (f aar. 



fmwmttt tmb< 

Æ>f<« aff øolfjurt cc £>fen aff fløafort Ugerne* «r««„ # 
jtff aff ønerf/ftøb oc rcnff bifle/ oc krjfi bem fcben tgcncm tf »ft 

en Imklub'lab £>uckcc jpr febf cc ffob fcet fa«/ at iset Cliff* f,r '^' r 
ucr cn $>\*mv. 

«&mg ftøen «0 aff be ftøre -gab fom effnerfaate i 
fccf Capftf ti om paocker fcreffrfc fioa / oc fir øj bfg fao i 
JhatM mit en aff tøffe efltttfølgcnbtø $>møKlfe Da tøjrtø 
£ko66cn ocø lagte. 

« Tf? ^W^tiWin*** la, iKfÆum 
uerBer ttp lobf/jDtnften off ljutb Pm/ £utb feutf/ £alf 

21?™ ? qiUn<( " 7 **tjcn $mørdfe «0 fmør gJgS^ 
©ig per mer. k g fl l 

IDen $møretfe (om gøje a ff &h Øuft er faare gob\ 
fMf Denne 6?rck /om maub fig bcr met fmør. to«#«f uro Cerofe 

<£ag R«6c/KofenoUe/^r ? $Hft/ cc £bfckr/gØ? Wutø 
per aff cn £>mønlfe/fmøj Dag øer mer W ^abcf. tf 1 ™"' 

&krepperøbber/£alt oc £bfckc fføffc ttlfommcn / %%Zm 
ci§ øer mef &ka66cn gnebe n fom fagf et lager fjannem. ftwrif 

jadler fførfe mef &alt ocø Æbtckc / oc tynget fom %?\„ m 
fagf er/ lager oc fotølffiier jfckaøfcn. 5?£ 

tfaar SPaotfcr. 

^d&fermome f?Øf mef fSbfcke ocø togt poa x&imoni 
, Daaeferrtcfom ftø plaaffcr / fojtønTwe 
bem. 

Jåaftøæm fro* ftøf ftipuTwer od) paa Senrfæarøronfr 
tøaarferne firøof foibtfffuer bem. 

%H tø* met>aU orp" paa Jøaarterne Crpe 
lagf foiojfffuer bem. 

£>ker en røb flane i fm fcom oc lob bef Barme Mob 
komme paa tøaarferne/ ba fojfumbe be. 




tøift t>aarfernt paa en Ørt iSgekoff met ØutøM mand 
ffl^ee eu <%.rgcton naac fom mani) »U page fyøb. 

^et er- Captttei- 

^Din £pebal)k £>of. 

jgn £>pr bafffee £tøgbom er en forølflfrtg 
&tøgbom/imtlcken [om ftg tobfpjebet op 
utt bet ganb/fce JLagomme ocl) fojOcrffuct 
alle lemmer. £>c benne £tøgbom kommet 
o(f afftølltøe ting/font ete/afjf 2Lcffucten« 
onbe Complepie/ fom et Øcb oc føj/ cllct 
<»ff ieflfuerene oc $ ^tlten6 fojjloppdfe/ befligiffe ocø aff 
fuebeøulletnfe. £>tunDc" aff ont Jpeber oc luer. jfemnOé" uft 
tnab oe hiick fom aff r)eb nartite er/ttøoz aff 6Iobcr fo?e<ff/ 
uté/oc fetbelte faae manb benne £>tøgbom/om rnano abet 
^umekøo fom et *£føtef. £mnbem Dojoet manb fød mrt 
denne fluge/oc bet fkm fojDt at en åpebal/k manb rjaffucc 
Øafft legomlig famquem met en fjeltøeb jDutnbe / eller en 
£>pebal;k j£>umbc Øajfuct ijafff legomltg famquem 
mer en ijelfyeb manb/ r)uab fom a(f tøfle »nbfangtø / bet 
fØDis met ben £>pebnl/ie £mgc. 

<£egcn. 

tøeb buje ^cgen kenbt6 ben £>pebalffce £of. #uo fom 
fcen Øaffuet feer tlbe Db tonbet Snfktet/oc t ber ee røbe ellet 
Øufbe plette/#prn6jpnctnc Øoffue oc eilffue ffojcoc øpeiie 
trmbe / bbl ^>penf?enene feec manb røbe faare/oc øjwm's 
Øaat bbfalbcr/ jClarferi Øoffrife/Muoztfe er Øun tøb/oc Ifttø 
uotffe fneffuer/oc tal tgennem jftaféii/fnbuoifø tobl muw 
ben Øoff 2D?ø6elen oc paa jungen feer ».rranb fmaa »om 
ftoje fom Ønfegrpnaff atfktlUgefatjfucr.'iigc faafom manb 
feer paa be 5>u(n fom tintete et«/ faa^Sie fcom feet manb 
oc bnber jungen naat fom man^ opløjftet Øcnbe/ 'iT«*' 

bernfs 




r 



fe jas 



tø (I* 



f 



ttrnfe køb er tftufie et c faarr/'Ødiibfff crØ tc^ ganbfkr 
øotnme luet« tfbc/ jftcørm De erc farffiicfce (cm %l$ ccø 
fefjfnc/ købet Imellem tommelfingeren ocø pegcfmgutri 
fojfmnbec ell« fiowtøfB/befUgrøc ot faalrggcnecc kna* 
ene/olie lemmet De ete tunge oc foffwe/ ce klø f cbfe/ foff/ 
aer føj>e oc bjømmer ffed5c gttifeligc ocfojfcrlige tyømme 
2Den fiugfe Danb et klart oc jfcønt oc lit gult/ oc et offutn 
tfl ot fee fom en olie/ oc mono feer bet t mange ^l«et/o< 
neb:e paa 65ben fanb« £>c om ben ftuøte ZLeflwraare labm 
oc monb lobet 6lcbrt lø6e t <t 0 kot/oc om monb lobet nw 
gen tébt'cke paa fomme 6lob/oc bet te gpnbet ba ot fitibt / 
oc gfffuet fiofilet ojf fig/ba Øaffuct ben fnigc £pebalffc £ot 
oc om manb laber £alt paa fomme 6lob / bo fmcltte teke 
haltet /cc om monb Iqbtr fomme 6lo5 DDi en Imbklub/ot 
f^ocr bety ba finbte M kluben fanb/ellcf oc fmaa f? øtket 
kØb/Ugefombet toaorefanb v 

Sff tøffe rffferfølgenbfe ^*egenkartb manb fojfore at 
"tanb fftol faa éprbaljlt $>ot, jøm manb ffrDje* oc ibdtge 
Øaffucc fnare ot fojferbelfge tøømme/ oc øpenc bojbé -ttflw 
be/oc jQeglcnr paa Øenbcrne reffne/faar Øcfe/oc om 2Lcbc* 
mobctne fff 05c foffiw /btffe ere ben ttlkommrnbte £>pebak 
fke $>of()tQ 'éegen. 

JDe r erc fire Øaonbe (lau aff &pcbatøt £ot tff. IDen føj* 
p*e kolbtG ^pria aff ben Øngojm 'tTpro/oc Øuo fom Øaflf 
ucr benne %ai/ ØanG øub ct ø!øb/ oc følanf mef afffumtt 
ben »# fføeke tol/oc ftbbet bet paa \axnm Øub mange fm« 
f« oc fjufbc tøaattcr. 

IDen anbrn £>pebalffc £>otØ kalbte flfopftfa/ of en SM* 
Keff Owo fom brn Øaffner/ba cr Øan6 Snftcf tøf/ Dåne 
£>keg oc Øprnfirpnrre flaar faf be do. 

IDen frcbfr åpfcal/fc 5>otØ kolbt« tSfrplfanftø / aff <£ie t>i»$ 
glrppantft / øno fom benne £otØ Øofftier / (jons Snftrt 

*> HU ocbcf 




$>?e&alfft tot 

oc det gcnr/tø legomme er fuld njf iftnojte* oc Tkmtiit tnh 
uo;«e totø kødet. 

Øer toti <cø nu lerc QmiUUg mond kan& forfare om 
tiogen Øaffuer fpedalfk £>ot. Sen fiuge ffeot Soreladle/foa 
ffeal mand Ugge Ddl filodet itq np giojt fcrfi £g/(jaffucr 
Øand fpedalfk £>or/ da 6ltffuct famme £g i)Qtt Uge fom 
Det øaftoe toerit faadet paa en ild, 

*2Uer mand ntaa tage en $?naal oc jf ing ben ffuge 
mct Ijende x>i*t en Bare tonder Itnaene / føler Øand det tø 
ke da Øajfuc* Øand £>pedaljfc £>ot* 

/Siler mand maa aarefade den fmge/oe naae fem 
blodet er »ojoet halt / ffeal det laOis todi en linpofc eller i 
en wtktadftt tr)o det Ddt band lige fom føjte fagt er/6Ujf> 
uer det bvi $and ellet ftØd »Dt p ofen / da tjoffuer panD 
fpedalfk $of« 

JLagcbom. 

Ibenne j&fugdom ka.id leke bel Øfelpfe oc fojtjijful« 
neppeligc/bdenfaa er at mand 6m:et gode raad oc %a%u 
domme det til mct bet fø:ffc jtø end åtøgen fie/ejtte forme* 
glt i OQc miifkin ocf) faat ojfuttfaantt/ §Mhket faaltiie 

Sum« fumUtrre jgøand fkal tage -jojdrØge tmte of frj> pund/den 
/mde oc klare/ocr) lade der faa »51 fia megit fucker (om 
Dertil Beljoff gtøfe/ocfaa gøie øer a(f en £prup/a|f den* 
ne #ptup pal mand gtjfue den puge ajften oc mojgen Øuct 
gangcnpaffUtøftick. 

iDer e(f ter ffcal den (luger purgerte met pifler aflf 
f umoterre/af difle ffeal mand giffue den fiuge itØ qlunfin 
eller Øalt andet til Uge. 

IDer cjfrer {hol tnand tage ^ojdrøge H>rt/£c«tøofr- 
S)rf/9irttn:/C^arrtinille6lommcr/oc andie faadannc Ptttr/ 
oc r}er ajf /fcaile gøjta tørre £>ued6ad/oc rnanb ffeal giffue 
den ffogc faj Øand gaartodi Badet itl) qimum ^ctogclfe. 

pe< 



funma Utré 

Sf.i6(ofa 
.v.ciaotom 
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Saunte: 
/tofte 



SKfrir 

ttie) 
fffcffø 



#m noflen btttiftet ffø røirbtf. 

2Dct cffrcr ffeal ben f fug« fmøite mee benne £møjelfe 
fom faotebte et 6eted oc tttgiojt. £Øonb fkol tage JPtn fctøaw 
<tt) pwnb/£uogeI f<p punb/$>*lffffetim KØ lo5t / Øer off |S^M«rH 
fbol gOtts en £>møtf ifc/oc met denne £>møre!fe fiol ben 
ftuce fmørts føap ber effrcr af øanb Øaffuet 6abet. 

i*?anb maa ocø g#e en £mørelf« off £>umc fffct / 
£møgcl or £m#/ oc pet met ofte frnøre ben fingr. 

tøet m tfaptøel 

S>m nogen foenber jig. 

tøenber pg nogen aff^lbVØef fcanb/ 
gloenbfc 3ern / eller off anbet/ bo ffcal 
manb fituge benne e ffterfølgenbte £mø> 
telfc / Øun lebffcer otø tobtøa ger Øebcn. 
flØanb fkol toge fer/l Kfcfcnalie fire lobf/ 
flommen aff fe^fer/fce øonfc <gg/*iflc jfcullet^rta ocø 
tøanbte bel rtlfammert/faa af brttoojoet §n fpnb $mØrrU 
fe. fltøen Qciffuec øonb fom fijenDer et fio? oc fuar pint/ba 
moa monb Jabc Øet Dbf IU £offran fniaat fi^t til pwlwt/ 
Øer aflf fkel fmørte poa en Unklub/ oc ben /fcal ieggte pod 
ffeben. <<rtl Jaaban £>møtel(c moo monb oc »el tølartf 
met toge Ift <&olutn Srmenum* 

tfer 'jfifmutt pao ben fieenbe j?cb/ lebfltcr oc faaæ 

H 

Æaffucr nogen føøtenf fff 9nffrf/oc tebbte af ftøene 
(feulle Itbe ffcobe bet off / eller om be bet off ere tjoff ne, ©a 
fM monb foge^ojib jojn 6?*fftet off ^ernntt / oet) legge » fr< ™< 
tobf feerne off £>um til oti) 6løbts / bo gfffne be en 
tyck f Km otf bem/foa /folie be ktpftte igennem en Itøkhib 
Øer off jfcol monb fmøte poa Sn^ctet oct) pao be onoj« 
iemmtr. 

S> Om 




<jqua Kofitnttn 





tf aat am ttaatøetutøe 

£>m man& tøl tyfe ben foj6jcnbe Koe fom faff ftbbrr/ 
to ffeat manb rage ^IpØutr trp lobt / Campet itø Øald 
qtitnrm/ Kofenuanb øal andet lob/ ber fjutoe off itø £g/ 
btffe fitulle røres toel rrtfammen tobj en jtanrnotfetr/ faa 
ar øer ojf »ojbei en f|?nb £m>relfe. 

tfaar Den ftaalbtftuge. 

iøn jfcaalbefuige er Oifcb anbef/fcben en tønofoN 
Ug øtDc/ opteut bot #tet(et jjuuVhen ftøfcbfpre* 
ber tøb Sanben ocø -globet igennem Baret ocø 
Kiler tobf bet ganfffee Hegomme. 

Øner jfcaaloefmge rjaffue t fire tiber/fom ere 6egj>rv 
belfen« fotflgelfens/ffrtle (faaenbene/oc filDøpelfens nb. 

Jtøalbeftøge ns Ocøpnbelfte ((b er/ naar fom ben na* 
tøtftge r}c£>c øegpnber ar gaa btlo, fo? ben onoeDeb/fee fiplb 
fom et (nbplanret W nogen 2Lem. 

tf ojøgelfene rib er/naac fom Øeben fiegpnbrr ar (roa 
(mob ben tnbplanfeoe onbe bibffte. 

•Smile ffaoenbene tlo er / naar fom Harmen ocrj ben 
onbe »ebfite ftrtDer fcelbcllge fmoo r)m anben/cc manb far 
ha at nafmen faar offuerfjaanø. 

^tløøpelfens tlb er/naar fom natiiten (jaffuer fnlo> 
kommer firben mer ben onbe toebffce/ oc floffuer faotr off> 
ucrr)aanben / oc$ ben unaturlige |)ebe fojgaar ecø fmgen 
Crrrfs. 

jftogle Kegle. 

JDnJe Kegle ffeulle rjolote bt>< alle »aalbeftøger. 

2Den f^fff om oen fom fcaotøcfuigc Øaffuer/flaffiiet 
ffote Sårer/ g(ber aof ✓ er l øg tobf Iiffutt ocfi éaffuer ingen 
Øegjmoelfe/oe er rpfojmrger macil06 eller fo;ffcrø6elfø/ba 
ffeal Øanb SarelabiG. 

flnbrn 



pti 

#1 

pø 

W , 
øj 

Jimt/tf 
Qnfarrer 

P/W. 

tøtR 

N/r(i 
l Om i 
'»*t Ijfi 
^«/at bca 
: Otter 



flndcn lfcegel. &t fcaalbeftugcn off den Dedffce £Øotø 
ra/da fkal mand føj* ^loo Ddladc ttl Uøe^fo?0i at 4lo; 
der er Cøolere &it5el« j^en rt fcaaldcfmgen aff nogen 
anden Dcdffcc/ba fkat Øer lige tuert imod øandlie. 

^redlc tøegel. £tøcnb (tal Øaffuc aer paa den fiugfs 
^:p(r/om flanoeir djagie fdarligen/clUr tcrtclfgcn / om 
ben fiugc Øoficr/paa der/ at mand jM ickc giffue den fiiu 
$e Øuet* fom futt ct/fom mand Dan cr at gøjr Ddt faadan 
£>fugdommcr/paa det at den fm v c /bal ickc anammifkadc 
ØerafF. 

tfierbe tøegcl. »df flugene Øe gpidelfe etter ende/ 
fkal mand teke giffue nogen f?wk Xagcdom fom purgev? 
rer/ foøi at den onde Dedfkc efler matuu fom (tuder ind i 
flarernc/rørie faare øer aff / oc der effrcr følger døcen. 
£Øen facte oc 6løde lagcdommer maa mand giffue/ orØ 
de (tulle ffed5c gtjfute tøo timer før end £>iugen tager 
nogen. 

tf emfe Regel. Om mand feer en jfcp Ddt drn fmgfe 
»and/da fkal mani ieke mene atp det er foitytfw tfme to 
gen/fojdi føl end fojbøjfuelfens regen ftønie/ fkal Dander 
Dete klart /orij Dedffcciia offuerf lødigøtda tegen (kal teke 
Ditc der Ddi/ocØ naar fom det føndecøjpdie/ da feer datid 
fø;f! be rette tegen der Ddi. 

#icfte l&egel. j&aac fom mand Øaffuer P.axth'Ot i 
Cjmbelfen effrcr mand Øaffuer føjfi faatt tø »oaldefiugc / 
fammeledie oc purgerft/ocø den fiuav fiden ftngc Øoffuit> 
uerrk/da fkal mand f?ro*> fette f;, otc p aa $ am ^ e m 
/2get/oc faare pna Øans p?.'nde tø 0 eller tre. 

£>m btnfom f)affr ft den fcaaldefiuge fingc %u& 
løø eller løfen / da fkoi Øun ieke (trap fiillfe / Dden faa 
Dorc/af den ftøge fiieffue fojmegtf ffcrøødig der aff, 

£>ttende, i^and fkal oc Del ttlfcc/tøa at ben fingte 
<£unge teke fojøjcnbfeocøliffwr foz^fojdtfkal m8d giffue 

den 



•en f (uge -flommet f om Øaffue legtt »bt fcrff »onb/ db 
oc teUctmttmn fom gto:t er aff blommer/eller onbje fa« 
banne fom Øer ril tone ocø køle, 

mt ttH €tyimi> 

4faar ben feaalbcjiuge *2fjimera kalbef. 

£n £ aalotfwge gfffmerø kaldet brit baret 
tobt fre Dage Dbi bec leng(fe/oc tobt ber fteek/ 
jle Det fur oe rmffue timer. jDc benne fcaal* 
beflugc Øaffucr (jcnote najfn aff en jf iffe fem 
faa kalbte/cm t;vrtckcn pltntti6 »in fm nU 
enbe &og ferffuer/ otp ben famnte bag fom øanb fMe 
fccf /ba b^ ijanC oocc om IJa"b Icffuetlingcr/ to lefler 
Øanb feke offucr ut bagr/£aol?btø gaar bit oc til met een 
tic fcaalbcfuigc/ Øun tarer icU »ten ( fff tage/ ocf) fjern 
faar manb effrer 5enoc/£umi>efotø/ titty* kolber/ eller 
pc anb:e onbe #aalbc(fugcr. 

IDenne »aalbrftnge kommer a(f atfkilUge tittg/fuw 
bern aff ffoj øebe/ Uge fom aff ^olfrne eller anben tøv 
eller ar manb 6aber fo?&er/t)uoj off fwcbe^uleri-erilftcaf^e 
ecø løchtø. bommer fceri aff j)ebe kanb fafaris aff bifle 
'(Tegen, 

éøe brnne fcaalbe kommen aff £olfene eller affatte 
ben Øebc/oa er ben flugts tøoffutr Ijer oc »erckcr faarc/faV 
wielcbtø ber fjele Hnftcr er rør. JDce fipter ocø fwncetn cit 
Øcb toe&ffcc neb aff Øoffucbtr j>bt fi^n/oc tøender bir in* 
be/ pane pulflaare flot føte. 

Penne fcaolcfftugc kommer oefiimbtm aff ftoi knib 
oc ba er Stifter farffutr fom -Qljvoc Øane legomme er »b 
uoitie kalr/cc tøoffttedtr rangle faare paa ben ftuge. 

ZDcnnc ttaalbeftuge kommer ffunbemar manb Øafjfitcr 
6mger offwetfløbig tjeb mab eet) bjlck / eller ocø ar manb 
Øajfucr ragtt til flg nogen lagebom fom ^aftner Uetft 

affØcb 





»Pirat ft; 





f aat om ftaatøcftuse cnmtcra crøtø. 

peb oc føj fompt^tr/lfgr fom o(f &iflc/ gammel fferck 
JPtø/ Rødløg/J&uideløg/peocr. *2upi)oj6tum/oc de fom 
diffe cre lige/iiaat fom mand faadanne tø/fctckelige Øruger/ 
oc Did dijfe tegen kenDtG denne #aaldefttigc. iDen fmgt6 %t%tt* 
»ond ir røf/oc Øaffuer fto? Øede/oc fuoc pine todi den tjøy 
te fide Øojf leffiieren. 

IDenne jfeacldefinøe kommer oc flundem der aff /ae 
en rører fig fojmcgif/ligc fd en løfitr faore fafi/ eller faore 
atøepbct /oc ajf dtffe tegen kendis Øun. £>ai fingc øaftuer c«ss«» 
ol fteD5e pao ftt iegommef o? f)ebe / Øane ierømer eller 
2Lcdcmoder de »ercke faare. 

JDenne fcaaldefmgc kommer oc ffundem aff øaf?tg> 
fed/Brede/oc fojtøjnelfe J ocf) øun kendte aff dtjfe tegen. 
JDen ftngl6 Stiftet er røf / <ppcne ire ffojc oc røde oc de 
krj>6e fafE ind ( Øoffuedet/ oc de løfte faff omkring. 

SDenne fcaalbcfmg* kommer oc ffanbem/ aff forfg/ 
ang(j?/oc modgang/oc Ønn kenbie aff dtjfe tegen. JDen 
fitigeerfileg »ndcr flnftctet / øpene de krpfie dj?6t tnd i 
Øoffaedct/>piilfaarerne flor factelig oc f øte. 

Xagedom. _ „ a . 

Xommet denne fcaalbefiuge aff £>olfené øebe/oc fjun ™ n SoIfMW 
fcke fomaat paa den anden eller paa ben tre die dag / da 
ffcal ben ftøge fettie W fff} luncket J?ar5ad/ faa atø øand 
feand fmbie / efftee at (jand øaffuer faaledie Øobef/ Aal 
Øand fettie paa en kolber ffed fom ffcøf er met ptleløff/ 
oc faa ffcal den ftugie øafe fmørie met tf iole olie. 2Der ®Uam loicUttum 
efltet åal mand tage Rofenolie oc iDinadtcke / ligemegit R«f»nim 
aff Øurt/ dijfe ffenlle Ølandie x>el tilfammen / Øer met ffcal a " tttm 
mand fmøte paribm/ 'iTindtngerne/Øenbernie oc fødet/ 
ni6 3Ledcr. 09011b ffcal oc giffue ben ftøge om morgenen/ 
modagen/oc om afftenen naat fom $ and i)(l ncdlegge fig 

ttl f øflfas 
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Sffliuto 

fiCrtmemfltø 
Burtum 



CØcimemtUl 



ttltfftnG.Q&tkk fom ttQioit aff Valmuefrø cc aff i)an5/ 
$ucc gang en gob Dtfck / fl5Jan0 ffeal oc tolant mer gtffue 
Øannemnaat fom tjanb tøjjief/m) fløeke ^løofom firør 
er bbt kalt banb / oc^.aU fjute fom Øebmet fkal Øanb flj>. 
$anb maa bel bjicke fur IPIn fom et Ølanoct met banb. 

&>m benne fcaalbcftøge et kommen aff kutb/oc ont 
futgen tjannem nogff fojlaDet/ba ffcol monb tage£ammft> 
leWommet/lDtf/of -bnfiltcon/ oc flute Dem bel « banb/ 
fad (tulle bfffr iDrtcr oc banb (øble bbt en ^alUg/ offuer 
ijenbe fkal ben fiuge fettj e / faa ae r jlgen ellrt tampen bet 
aff kanb bel komme op ømkrmg Øannttn Axfliøe W 
Øane mund. Ællcr manb maa gøje tt fcar&ab aff fojfeteff^ 
ne tøjter oc banb. £Dcø efftet fammr 6ab ffcal ben frugts 
panbe / ITmblngcr pc§ Øanblcber bel finjtfe mee £>lfc 
«ff JDlf, 

t£r bifnne •ftao.brfiuge kommen aff £>ojg cc £^ob> 



li' 



gang/eller aff føiøeb/ba jM ben £i'uge faalecle rjulpfc. 
£Øonb fftal rage CeimmflUSlømmcr oc TDil/ affattet tljo 
tKnbetftøbc/ot fiubc bem bbt banb/ o<0 fiben labée bbt m 
Qallia/M putlcken ben ftoge ffcal fetre fme tføbber ellct 
^cen/fnbrtl »nactne/oc Øanb fkal Del eet tiltcch te/f cm at 
røgen Øer aff kanb komme omkring ben fiugte Xccjome/ 
cc bbt Øane munb/ben frugte £>een H fkullc bel gnfbis 
jicbaf/bct gø; tjannem gaaf. 2pcr ejftec fkal ben ftufce 
gaa oc fpatserc oc ftg faalcbte rørc/oc øanb fkal taøefig 
bare foj kulb/faq at øanb teke fojkølte. £>c øanb ^al » 
be ben mob fom maobcltg bermer oc bel fojbøffwe/ Øeind 
jfcal oc lejfue fparfommcltg mef mab oc bnrk, 

é£t benne gnugt kdmen aff Øebrt mab oc bjtek/ba fkal 
manb gtffne øen fmge 4Dpt(acarum/mcr røriek fom B«ojt 
Squa puMtatfni« n a ^ ^oijtjuffrø/ oc otti irtugen tjannem fojutet paa ben 
anben eller trebte bag/ ba fkal manb gtffr.c Daminii aurle 
om mojgenen faffen&ic? at b/teke i>e[6jebeuanb/rjuetsifliig 

trp ellec 




<?Rfmaa 



»Ni 



ml 



pi 



ty eller fiu lobf. tftøanb fkal oc$ toge £nbtøie toanb f£rc nqua ø^ tn{9 
|o&r/»anb/aff btti fføe 3|crnurr/illrt Ølaa ^øncke/ r£u cfcørø 
lobt/ ferfi ftillcuanb itt) lobr/ bi|]e ffculle tøtte Del til fam> 
tncn/oc tjer toøi (tal fcobgøne ren éø?/ oc /fcal leggie off> 
aet &cfjucren: 

£>jbii:oiif$. 

IDen (fuge fbal abe ben mab fom leffeffø fo:f«tfe 
eller fojbøjfuis/ lige fom btffc/ buge 3feir/ bngc Øpne/ 
£>ufntf^øi)tt Del faabnc/ ingen fair £$ab ffeal l)anb orbe/ 
Ijanb fåal oc leffue fparfominclig sner mab oc ønck/oc noat 
$anO ijaffucr faatt ftg mob/fkal øanb gaa oc fpa^ere paa 
2)cti ffcb fom gob tuet ct/ba uljffucr ijanb nefi (feube £iclp 
(Jtltøeoe iøen. 

jCØcn kommet benne fcaalbrftøgc aff foig/angiff/ B ff 
mobgang eller nfb/ba fiol brnfiuge faalebte Øiclpts, 
£@anb ffeal Øanblc mer Øaunem »enlig oc kerUgeu/oe gtflk 
ue øanticm gobe oc bcnllge ojb/ oc komme Øannem ril otjj 
lee/monb /fcal oc øjuge Øarpeleg/'<rtompelcg/ eller an> 
i)je faabonne/$no? aff øanb kanb glabte / ffeal icke jjdbet 
Dcrelenge pao en ffeb/menpaa ben ffeb fom løfftgr er/ 
f anb fftal odj ffunbcm øabe oc fueble / men bog jkal øanb 
ieke øabe foi fot/oc mat fd Øanb nogéffønb Øetffucr ijuiUt 
ffg effrer Øaber / ba fimlle alle t)ane Zemmer eller lebe* 
mober fmjtøee rnet Kofcnolie/elUt jf iole olie. IDer eØrOctt JJ' ttm ^ ru »" 
ffogefaarr gorom øanb fois metfcarmf toSb/benffunbøab VMaivm 
Del øaber e r,oc naar fom Øanb ffcal inbførie tout fine hl«/ 
bet /f hal øanb afret frnøne Uge fom rtlfojn. #anb j&al 
oc leffue renlige oc kpfklige/øcø Øanb ftøl 6juge ben mail 
fom kølet tor! ocø fojbøfliue / ocø ferbclfe fka\ §anb abe 
^pguclling/oc moo affrenen bjfeke &wuwb/$tt aff k^ 
Ile Ønnb fccl/Øanb fkal ingen X>in bi(cke/oc tf øclbct "øwge 
ben mob fom øcbiner* 

JDe< 





f aat &m ijcfce fiaal&efittfie. 
®tt tKiii €a$itttl 

%aai ben tjebe øjenbenbte Jfeaalbcftuge Oufon 
diet £>fnocfju6 aff Haøccnc kalbebe. ' I 

gn $ebc oc Bjenbenbfe fcoalbcftøge (Juflc/ 
Jten nu t bctte Sax. 3® ID X tø. Øer ttbf 
JDanmatcke Kfgefaore regetrtt Øoffuct 
' kommet ol ficbfc mer Øebe aff ben fcebfite 
£Øolcra/naat fom den tnbplontet ftg t oe 
florer fom ere Øoflf ØfcrtttVrøoffucn/fllce 
Xcffuetcn. IDenne Utaalbefiuge kommet ocø ffunbcm aff 
den røbe CØolcra/fom er filonbetmet ben folte pølegtno/ 
oe tøb biffe Tegen kenbte fjun. 

•^egen. 

Øoffiiebef oc bet ganbfke Ucgomme cr ØuV føene cre 
tøbe / Øonb konb teke foffue/ Tungen er t#/ oer) fiffet 
foore pettet røffte eller fkclffucr / tølonr met boonet eller 
Øefutmet/ Øane ffeel ocø fojffonb foimmbfkte/ Øanb knitb 
fcke goo frt fiols / eller oc Øaffucr megen tyfen/ ocø en f i\ 
Øofle/ pulfen et Uben ocflar faft/ Øone tøjnb er røt ocø 
fu6ttltgf/oc Øuo fom benne ftaalftfføør Øoffuer/ facit ocø 
alminbelfg gerne ben Øulcfof. 

Øuojlebte ben ftøge ffeal øolbtø met mob gtøe fo>e 
ØcØoff atfcttffue/fojbtot ijuo fom benne »oolbefmge Onff> 
urt / ØanD Wl faji Øelbct btfckr enb abe / bog maa manb 
gfffue ben fmge ®4ne fom faobnc cre inbfil købet falote 
fro øenene/oc f(ben fFør i en SØojtØcre oc krj>ft tuet foobet 
tge nnem en Øaatbwg/oc fiben fomme foob ffltebt met liott 
^>3ffean. fligen Øebe tyret ffeal ben ftøge ømgt / or **** 
Melder nogen f jtø ^clck/ men tøellmg cllec grøb fom tebt 
et M fut g&tkk met 4^pgrpn^Øoffregtpn/cll(t Wfengtpn 
moo manb gtffuc ben fmge / oc ol ben ffunb *oolbe|mficn 
øolber ben ftuQe/ita jkal manb ickt gtffue Øanncm ot ooe/ 

men 




T" III 
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f aat Den tyttie ftaatøefiuøc. c tft. 

men noor fom ftujjen Øannem noget fojlaf Øaffucr. 
Ztrgedom. 

øuo fom benne »aaldtfiugcøafTuet fjand ffeal faote 
&ie f)lclpf6. jf øjfi om ben fiugc faa (trick er/ce ribai/lcp 
ItgØedcn ocø aldetcn fig faa /Jticlie DU / da ffcal den fmcie 
Xeffueraare IcibtG- $>c fioen ffeai bedjfcn fclødie met £lcc 
fuario de jjmeco IRcfanim/ellet met IDioprtimie la^atiuo 
diet met fiiole $$wp. fitøand maa faaliore tlødc den cm 
te bed/ie/ jOfJand (tal gtflw den ftugc fiole $f tiip 6lam 
bet met fSnbmtc band/ cc met (tø loot £aj|ia fiffula fom 
tiplige bddjagen et. 2Dct efl ttt fttaf een ende lecffee r>D* 
Wfluis met pillet tllct and;c lop atiua / cm jjtulthe cf te 
offueufaorc fagt er. 

£ller mono maa putgere oc renfc den fhige met dem 
ne pmgflf5/|)ti(Jchen fom fiojfta.ger £Øolete mact/cc fcj> 
aiidirr 5>iugen/ ocj) Øoldct Stigen oden faa at den £>tuge 
tjajfucr god Stolegang. 

fiøand fkal tage £rnc6lab f$u lodf/^erf^ce fmaa 
fitaarcn gal andet lodt/ Ængelføde ifø lodt oc fmaa ffeaa 
ten rødder a(f den ftoje Øctmitf it fcalt lodt/^len met fa, 
jnafcene fite lodt ellet fcp lodf/aff de fmaa Kofincr uf> ledt 
^ojfettingm bjfte 6lab ttf / alle bi|fe fiwlle fwlie i fialfr 
-anden paaf ferff band t'ndttl ttedicdelen et mofaadcn/fiCcn 
fiie igennem en Imbhtød oc i cn mindje le tpaatte / oeø fci fl 
fital der bdi ladte fucket fire lodt / ocø lit ^ojmaan^ 
fiols 6lom(?cr/oc lade bitfe faa fmde »oen/ ocO (iten atter 
igennem fiie / atf denne 1 agedom ffeol mond gtftm* den 
fiage in) lidet poftjigf <5las fuld til lige.føite barrnr gte \t 
Øer paa f*al den fiuge fetffe en tfic eller ttt ttwet. j^ru cm 
den onde bedffce bcare faa foiøwif art) jjtin rche aff dmi>e 
lagedom fljde bilde / do fital mand lade bdi fofrrcfre 
bbkrpffp band iffi lodt Cofiam fffulaim filtr oc irø quim 
tin K$a6arøara/ øuiIcrcii a(f dem mand fclff bil. 

£ tfaat 



£leriuatium tø 



■Polipo&tum 

P<J(?utf €j»tint$it 
ZcoUptnbtia 



jfaar Den (lote oc fuare f tøjl fom Den fnise §af)fuer/ 
maa mand gtffue ijanncm/om lmngenen, mtoDagen oc om 
©propu«to<oi<ir3 affteiicti / fiolc £>prup / eller Kofeu £prup/ ØlanDre met 
et vjofamm ^ f Jfø , fl ^ ^ £[ 0mim m faaDne bdr 

^orafetianb > jfiDpetungis bjrte DanD / pojtulake bano 
SakanDe Momftøe DanD/fgnDmteuano/ JojDøereuanD/ 
Øxulcktr fom manO kanD faa oc aekomme. 9no(plte6e *ft 
feøer/ Kmee/fwe ocføDe pomerant5er/££o?Der/*jtøD/ 
ttt/ oc fure fttrfeøet maa manb gfffwe Den fmge met tøofen 
uanD fom met fucker er ØlanDct/fute ÆøØle De erc oc go/ 
Df. £@anD maa oc gtffue Den fmge ^pguanD at Dtfcke/oc 
om rnanD legger i>bt fom me banD tøo ellcrtre fiuicke aff 
-Slagere »rt / Da le/ker Det DefØeDje tørffen. 

£Qanb maa ocf) gfffnc Den fmge f6lant mer W mun> 
Den at ØolDe/ Uofenfuckcr/£>jmip aff ^lommrr/aff »to 
feøer/ajf aakanbeølomficr/ alle Dtffe ere oc goDetØf De 
le oc fløeke ftøjten, 

« M t AoffteWaerA *> cn 0C 0 f untc Øoffuffuetek font Den (hige 

ISemti i Knorum Øaffiiet/ jfcal manD taar IKofenoltc / £>fen aff pojtulafte 
Sympatp^rtuWe w/oc ÆDlcke/ aff øuerr tøn loDt/ Di|fe fiulle ølantøe bel 
ttlfamrncn/ Øer DW fkulle ImkluDe DaaDegtøte/ oc leggis 
lir InnckeDc paa panDen oc fcDt <£Mnmgcrn<. 

}©icu«i wofrtrm« <2Her manD maa tage Kofenolcc/ Det øotbe af £g> 
»iPucfiicH ou» gef ocø Æbtcke/ ocø ttøe Dem tilfammen/ ocø øjuge Dem 

ttrtuin p m f agf a 

£ller manD maa tage lftofenoltø / tøøDfanbel/ ocfj 
j&pgmel/ Itgemegit aff Ønerf/oc rtøc Dem tflfammen met 
KofemianDyoc gtøc Øer aff en iDejvoc legge Den paa poiv 
DcnocØ Mi ^mnmgerne fom faøt er* 

£11« 



fir 

!/« 



fm nm font ttaatøefutøe tm 

gllermanbmaa øfffncben fmge om offrenen Imob 
imfcn mø Dikke Palmucfrø fmca ffør/6l<mber mer SDcuio. 
røanb fkal oct) øet t>Dt »aobgøje Imklube /ocfj bem føl' 
S« fom (agt er. 

£lUt monb maa f?*4be Valmuefrø (maat oc$ (abc ø emm ftøtxwert* 
tiet poa frø aff biffr eflrertølgenbte ømickrt fom monb 
kanb faa ocø eekomme jbm ere/lRofenwanb/ 2Lccrj>gfHon& 
<Dpti»c6Iom(ifr6 »anb/ tJernwteHanb/jOorfitabeuanb / 
2tokanbe6lomf!ers »anb/oc flben ffeal ber kryffte igennem 
en Imklub/oc Øer W fkulU Unkluoe »aobegtøtø/oc »mbte 
»orme omkring Æoffwbef / bo fftllte pinen oc ben fmge 
(aor ro/tøofeneblcke/ffloleebfcke/ /Kofenolle/tftolcotle/ 
jjajfue famme b?b oc krofft fom ffo fagr er. 

j3Dm ben fmge konb leke foffue/ bo ffeal monb foge &0» attfr* 
Xecfygcfrø/ oc SØanMc fmoo fføcrc/ oc 2.ecrpge £>ff[ / 
o(f øuerf rtju lobf / blffe fimlle Blonofe mef Kcfemianb oc 
Kofenolie »el rilfammen/Øer off fkal gøife piaciffer oc Un> 
btB om Øojfueber/ ocø noor fom ber pliftwv timt/ bo fkal 
ber »aobgørte Igen / oc fyuQte fom fjtøre / ba (fUlte pinen 
oc ben fmge foor føjfn. 

£ller »nonb moo toge £>cb6enbe fom »o^>cr »b mer - . a 
^oibm/ oc ftybe ben »el mer Æblcke oc Kofenuonb/ ocø * <,£,er « um <' ,w 
6fnbe ben om Øoffuebei/ bo ff lille pinen oc ben fmge foar 

Q&ob naren noor fom ben fmge »(l fig nebleøge ril to 
ort) Ømle / ba fital Øone føbbcr eller Øen ferrie »bl »ormr 
»anb/ gnlbee oc klaate nebar / ftben (tal ben fmøe legøie 
fU røffn/ ocø Øane føbbrr ffeulle ligge 6are neben rtl. S) c 

$ ii om 
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len 



Cøunbcn* Sam* 



om øanb 6Ir(f«c om naten meglf fkrø'Dclég ocf) mact^e / 
od) Dille daane eller Befutmme/ øaffcal mand tage 
Kofenuand / oc$ øeltrn faa megtt téfrcke cel; fflanbe 
dem ttlfammen/Øcr Ddt fkulk uaadgøue røo ItnklubeVØuer 
faa |?oj fom en ncffue/ oelj mand ffcal fan den ftuge en aff 
tein bin 6«« fin j)aand att; ^c»JDe tndul De Øiiffue barme 
oe røw/dtjfe unklude be fkullc offfc bmgt6 oc fwpfe/oa 
toddjage oe t)cben aldelis/ ocl) fføjeke Den fiu^efaare M. 
ja^ct oate fojfcreffne ffeal ocl) beuftugt6 fødder fmøtte 
»ncctncbcn. £Uet mand maa DodgøK ren #0* per vm/qc 
pmde b;n budet fødderne. 

j©;ji nogen ftugltg Cmtøeefom et mef ^fofTcr ftnøc 
denne fcaaldefiuge / oc om Det end Duart paa tjendte ydir/ 
fie ttd /oa maa mand tøuge til fcende denne fojjerrffne %a* 
g* dom DDen al fojg oc fure. 

IDe fom ø aff uc denne Imaldcftuge bf faa oe onf tofct 
munden oc Ddt tjalfcn aff den fto;c rjcie,. oc de ffculle faale/ 
dt6 fitelpte/ mand (tal rage itjj aff dlffee jfmfcrcffne »and 
r)uilckcr aff dem mand faa oc Bekomme kand/fom cre JDep 
ejcdcnand/l!\ofenuand/Ka6el6iiand/3;affeofteuand/eller 
od) band fom bicnt er aff den ftojc fcatofi øutlcken dh r>t 
Ddt Daare land Rofen kalde/ ocl) mand fttal legge aff fam> 
me fcatteofte IRofeu fd tlurde er r it aff fojfereffne Dand ind 
til Dander Oiij^icr Ørunf/metfamme Dandffcal munden off> 
re ffiofe oc biflfglfie l)ir mer kluckc Ddt f)alf;ii. laller mfld 
maa lude Dd( fojfagde Dand £>fen aff sjøozoee/ eller j&p 
rnp fom aff jC^otfer gtojr er / oci) der met rjondle forrt 
fag er. 

tfaar mundene oc fialfine Keffuet ellet £»aar/|*al 
man j tage fcfcrnec aff Æ5necr eller ^afilicone frø/ eller 
der frø fj>ftirø> fom ftudte t 9potccken/aff dtff«: ffeal leg* 
legfe D)r fwferejfne Dand / faa Øltffuer der en fltm paa 

bandet 



»landfoi 
punk 

fe- 
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l 5 mi 




toanbcf mer ben ffeol manb fmøre ben firb fem faer er. 

Øicttet bu pmtø cc aflf ben fiojt £ebe /tfrfM manb titrttitifptA* 
mt tøo £>antiel/ lit ^cffion cd) iCatbcmcmer/ce ftybe 
tern til putøer / ocø fclance bem trt met itø eff fejfercflne 
banb/oc bi>i famme toanb ffeulle Imklu&c baatsegøjte / ccø 
lit bermte/ oclcggte effure tfiertct / ba f i jckie ec MUs 
jøicrtcf* 

øaffuct nogen beitne ftaalfcefmge / ocø faar $rt «! M rftoli 
tøckelft fom »oret bb< fin oc fuiffac eta elUr lengre/ bet 11 
er bøbfene btjfe (egen. 

^et erfi tfapfttd- 

tfaar ben bagltøe ^aalbefmge. 

røpøe merino fc6rtø/ eltrr Ctøoftøfona 
tfefijfe ✓ bet er oen bagtøgc boge fcooloe* 
fiuge/oe Øtm kamer oflf ben bebffte pøleg> 
ma ' ØuHcken (om mbuotrfe/clht ocø bb> 
nojrts t>ot Sårerne rønber / cif) komma 
benne ftaalbefmge almmbtltø gerne ter ajf 
af manb goar Sarckitøe'/ oc ftei)5c 6wget do* tørtbe isen 
mab ocfi btfck fom ben 3feoaIbc pølrgmaffe bebffec fyote 
oe fojøget / Ømlrken o(fre nebfljpber cfjf 0 pfftiecef mb ibi 
^affuen ocf) Kge met Dbf ø>er. ^øjn be faa ofjf e bi nne 
5ftoalbefmge/oc frrbiltP om JPmteren/oc rncfi (jet btø boa* 
te lanb fom ere facre kaoloe frctn fc? anbje ianb cc IKU 
ger/oc om benne »aal&efmgc er fnbuojrte Dot Sorerne/bn 
^affuet ben (fuge f?o: J-nlb/oe (mgen tøffer Øanncm foore 
er jfcotøefiugen bben faor flaarerrc/ba fae ben ftø/ 
ge faare / oc Oaftuer fieojf ffoj kt;!b/ dø naar fom Kulden 
fojlaber Øannem/ oo tøffer fmgen fanmm (ckc foo fedte. 
£>c bnific Iraafoffm je faot gammel'' fc Ir ft oloermif? cc fet 
bclfe t\( fom ere kolbe afj nafuren oc gaffne en bc* jfcr eng 
Compl((jj. £ ur ^egen 




<2*cgen. 

t>mnt Ifcaalbefutgte € cjcii ere btffe . jSaat fom brtø 
m ffuje nogen ftøft tager / &.i foger $un Øannem mel fty 
IJebe /Øan» pulfaare er llben/ oc ftboer Dp6t tnb*/ øan« 
Danb er Øntt eller Blegt. Æ>c9 men faa er at Denne tfaalbe/ 
fmge er aff p.)Ugmatfe toebfke fojbl 6wgtø oc til Den af> 
jiilUge Xajcbommcr fojbl al bcr ert ot/fellltøc flau pj/tø 
tnarte »e&(fecr til 

&t benne fcaalbeftuge aff i>en nafurUge pølegttw 
1(6 toebfie/ ba (hal ben ftugc r)olt>e en gob ffetckcttg ØiW 
mnt) 6aa0e met mab oc brtek / gaat ungt faft £>pehøb 
maa OanD abe/befllgl(cc/ tøøn*/ filøbfaabnc £g/ oeajf 
di|je tojrer maa Øanb tønge / fom ere tfenttkel/ <£>aliga/ 
#eglicker/ Cande6arcfc/ 3ngefer/ Øanb jkal Ingen 2P(n 
Iwcke »ben Øanb mel »anb ålanbet er. 

lagebom« 

20 mb ffcal ffcbfe / tønkomme ben tøffe Kcgcl fom 
ojfuenfaare fereffuft flaar om aarelabflfe/£lben ffeol manb 
fa$e Cøarmllcftommer/ or ZDtl/ ocø bem fliibc DDIfctfi 
Danb/ Øer tobl ftmlle ben ftugls føbbrr toel Øaoté oe løote/ 
hlaals oc gnlbte bel nebaf/ oc naor fom Øanb ^offwet (av 
Ifbls tøoft oc Dabei orm/oc be ere rtørbe/ffeulle bc tod gnt» 
fcta »nberneben til met &alt oe tffolcelte tilfammcn etønor. 

©er effter ftal ben fluge om (}an& cr aff ff errk natur 
©cft" Omptép ( QtillckCe manb ficfcfe aele ffcal ) foaleble 
renfte eller pWrle / ocø benne 2L«gebom maa 6mie til 
alleøaanbc (lous fcaalbffiugcr/ Oc ffcal faaleb(6 gtøle. 

i^.inD jfcal tage Øplberob/oc tøo øenoc tett/oc ffeoff* 
ue ben øjfuerfte fom 6arck ber fra oc fioen tage ben tjutbe 
imHcmØarck/ aff {amme mcllcmGarck fftal manb lagcnø 
Galt IoM/ oc ff øto ben Del tobl en ^Øojtfrc/fiben ffeol ponD 
Icøgts »bl faa m?gen £;enbculn fom ber hanb gaa »bl tja 








fm *tn n&t (tø tteatøeftoce- cjeHtti 

Ægøeffcalet/fccttob* ffcol r^onbfoa I/gør ptørføtftørt eller 
©c lengw om mono fcil/ftfcen (tot £c.nb Jujfiie tgirr.fm in 
Imbklub / oc gttfuc li fiufit bit cft af tørfcc mct^tfieutø 
om ben fmge gibbf« *fk? bmeket -gjen&uvm/ fca maa 
maribttbk*|?|tc off tøltøøtøftf f«<Miicø£ $>( fom tf« fflfc 
JPahiftø Jtonb Dete / cc øfffuc bet ben fmge met £ttefaa& 
fom mteb £>alt cllet fer et M komrmveller ct met en tylik 
øl. £onmic faibc benne ifølbc6ofck tobf iwmb oc øifftic ben 
fiugc bette fcanb af bjfeke . Denne bjfck fcbbtfffiiet den otu 
bf n>b/fce f)no? off fcanlbffmgui fcommet/oc noot fom ben 
fmge Øajfuet fagft benne ojick ril ftg/ ba ffcol Øanb øaa o£ 
fpabfete 6o?t ©c tgen/cc bet paafojfe 1>W fr§> (mur/ bo tob' 
tøffets but onbt Dcbfke Øaabe offncn oc neben bb. £Dc om 
»cidiicf<uøcn tofte føilaber ' ben fmge/ bo jkal manb atter 
paa ben ftette bog øtffuc #an"em foifagbe btfck/ bo fojto* 
bet fmgen Øanncm ocø øanb dUffwirr firff Øube Øtclp $(U 
føeb. 2Dcnne fomme bn'ck er oc gobfil bem fom jjaffue eet 
iiogtt fom tofunt øaffiiet fccttt oc mtmn bet tefte taalt ocø 
fortage konb/ om bc fjannem til ftg toge famme bog fom 
bc fqabant xufuncer mob eet Øoffuc, 

<0((ct monb moo renfc ocø putgere ben fnigc met ftø pur^rt* 
Calf rllcr Ode qnmttn Kt)a6at6ara (efftet petfonf6 fipjeke 
ocf) lepltgøeb ) fmaac f?øt tit puluec / met foo megen god 
<4i!rndeufn fom bet kano goa obl en Ægøeffeal. 

$et (ftol monb mercke/om foa (lebe af ben fmge fpr* 
be oc ffnge Eøfen oc ^ugløø aflFffg fclff paa ben fluenbe 
bag ejftet afø f ingen Øannem føjff fog / ba ct bet HØ øoat 
^egen bet fil at ftaolbefmgen od fojlabe ben fmge. 

f aat benne feaolbeftøge maa manb glffue ben fmge 
om mojgencn ben frønb 6anb faffenbls et/oc føj> enb fmgS 
Øannem taget/fn) Øalf qumrtn f2npøor6mm (tyt til pulnee ,e " p ^ re " ,m 

iitl met 
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JHg.irfcu* 

Q'iccus fnme 
terre 



Wabip tøf'mtftnell* 



Sennpium 



*t£Qer{n<A 



tnrtm (gggcjtalfulb aff ^renbcum.a>c tenne Uargcbom 
ffeal (ku jts Øuet ttebte Dog tnb til £>tøgen fojlabvc dm 

ftøgc. 

føder manb man tage iffj fob flfam frtfbam /oc ftø« 
bc ben < iDm/oc fiben ftt ©c krpfie ben igennem en imhlud/ 
oc lade bbf bet fom DoHrpfi er émchet oc #onntg/ oc labe 
be t fao faa cn opføb igen / .r}etaff fftal mono gnjttc ben 
f fuge in gob Duc* føj enb |>tøgen tager pauncm. 

IRegenfan/ eller oc øenb(e tf tø ocf) ^lomjfet/ faa/ 
ben bbt JDm oc Dcnbjuckef / fojbrtffuer allcpaanoe fUuie 
fcaalocftøgcr. 

CØano maa tage fltøefftrurt cn eller tt)o Øenber fulbe/ 
fføbe Dem bcl/oc labe Der paa r)al[f aiibenpeat iDm oc tabe 
bet faa |?aa en nat/fibeu ffeal #tnen f tt6 Der fra/ocr) manb 
ffeal faa labe anben $tø paa iDrtørnc føn r ifør fom førte; 
ajf benne 5J>tn jftal mano gtfue ben £>tugr mob nateftbeen 
gob ojtek at OjicKc^oco benne tøm rfml faalcbte frugte m 
fere eller fem ajftnc/ellec oc lengre om, Øcf)o|f gørte. 

(£11 te manb maa tage flgortcum ( bet et en l (ben Øutb 
tøob fom bo^er nebje btb Koben aff <25rancfr«) <r$ lob/oc 
3oiSurtt6 iDf tØu lob/buJc ffculle 6lanbte ftlfammeit/orØ 
benne ZLa jebom ffcal manb gtjftic ben ftuge tre tunet føj 
enb £>tøgen tager Øanncm. 

iSller manb maa gfflfuc ben ftuje ^uct mnaen u$ 
qumttøajTCmefurfe Uobfløt ttl pulutt met Dcnufom 
Øient er a^ "Jernurt. &Ua maitii maa (tube f amme tøob f 
ferft £HocuanD/or gf{fue ben .snuae bet barmt at fcjickc. 

(Siler manb maa gtffue ben ftøge &encp tføt ni pul' 
tier mtt ^tøb at ouche en time før enb £>tugcn rager t;an> 
nem. 

ÆfHer manb maa gijfne ben t>tøge t(jo tuner føj enb 
.Stagen tager Øanncm fri} qufnttn 9nbjomacr)t eller <5ale* 
ni 'g'Øcragclfe met barmt banb at bjfekc/oc benne Zac*' 
bom ((tal giffute Øner fterbc bag. jCct 



pi 
Cm mim 

HM ^ 



»KOfilc 

H/k/a 
Niti 

tøf* 6, 
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faa ten ttthit (mg* Itøatøefutøc rtfb 
©ct mit tfapittel 

tf aar Hen trebte Dage naalbcftuge. 

<2n trcbtc dag« fcaalbcfuigc kalbfe afl Xee* 
gerne tf eftrfe øcmttncene/cHcr tf efi«6 icrt^ 
ana. tf o; Ocn ffylb/ at naar fom mand f)aff> 
uet Øafft øenbe en bag/ fca it manb Den an/ 
den dag frt faar Øenbr/ otø faar (jenbe Igen 
icn tteOtc dag/M at mauo ct ftt foj ^cnDe en tag. Ceø 
fcenne »aalbefiuge kommet almindelig getnt aft ben fced/ 
fbe£t)o[era/ oc^Øuner afftuende Ijaondejlau. pen 
kaldte t£crttøna toera/oc øun kommer aff ben røbe £00/ fatti****m 
lert/ke beb/fce/oc famme fcaaldeftugc Øolder ben £iugc ab 
tnfiiDeltø gerne tobl ttttttn timet/ocf) ben fingr tuffer faa/ 
te/ Jjaflfuer oc ber ttl met ffø knib / ocø" (lo? Øede/ flan« 
toand bet er gult ocø fkønt/pulfaarcn er Uden oc flor faff. 
3Den anben fcaaldeftuge kaldte 1£erttana nota/oc Øun et EtrtiMtneta 
Ifgefom ^Jcttfona bera/fcnbcrtagtt alen/ffe/ at ben £00* 
leri/ic toebffceer 6lanbet met pølemafte toedffce / <£0f 
tøugce rnanb ttl ben bc 2Lagedomme øutlcke fom £øolc* 
tam oc pølcgmam renfe/ltge fom btj|e/^etcke/tf emc* 
heI/Bn(6/Bfperagu6/oc andje faabanne. 

£)?btnanr5. 

&bf benne #aaldcftugc tnaa ben ffuge erbe/Zamme/ 
Mb /fralffuekød/ buge Coponcr ocø <Døne/ twge lid/ 
flgcrøøns/ £D<pe otØ fcalffuifødberfaobne tno ttl købet 
falder fra Generne / filø-jaadne Æg maa (5ani> ocø abe/ 
fød fltøelck fkal Øcmd uke øjuge / men fur røelck 
fom er faaden met jé>alufe maa 6anb tølanr met bmge/ 
^Øen tøanbclmelclt / eller ben fom gøjte aflf Valmuer 
maa fland 6*uge. %><wb fom met fucker faabet er/ <2llee 
oc ^guand maa Øand bjteke / <i£U tofte køle oc f løike 
<ø;(?ifi. Zcrgebom. 
tf ø?»f jfcal rnanb om tibt n/alderen oc lepltgøeben fig faa 
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grffuc M ba |feal manb labe fla 2Leffu?r Sareii/cllrr ^ 
bfanen/oc pua rrcote bagen bcc cffrec gjjtlr Saren. 

JDct cjfrer ffeal monb gtffue ben $ (uge offre aff brrt« 
m lUgebom/fac ofre (om manb jelffMl/pc bcp-ffcqr fatf 
JebtegjWe, 

jeøanb (fcol rage ben fto;e 3ermirffe -élomftø ocø 
ribber aff Øuerr en Qaanofulb/ røu 6lab aff Øfoperuitfiis 
terre <&iao / iXffe fkuUe ftuDte *i>t rre pdatter toanb Oib'rtl 
en paat er (nb faabett/oe faa ifeal ber fi fe tge mrnn en klub/ 
oc bet tobl tøbfs tjju lofcr £>uekct / oc ber ffeol gemmte bW 
<rj) »rus. JDcnne 2L«i>ebom tenftt %\&HV f iøcktt røp> 
ffen/oe o*lø6er Den f)ebc ii Ijcl (rt/fee toebffee. 

^ormenrtlla M tøm faabciv oc ben biueket/foz> 
btffjfurr ben rrcbtebage fcaotøeftugr. 

Øernnrf mef tob oc air W #m eller fcanb (aaben/oc 
der bweker, fej* ;f ( fuct olie fjaanbc floue •fcocltcftufier. 

Øcg Øaff net feer cc Dbf fanbfjeb fojfotU ar ter cre man* 
ge r)ulpne tnrc denne lagebom/cnb bog ar (eg om Øannetrt 
i)br lerbc menbe .£øget mrfblcf? fjaffucr/ ccø øonb gøjis 
faalcbte. £øanb ffeol ra$c rf fjoffucber aff Tf betøfc / oc 
bem fiube \>bt øl miocr lucrer faoD /r)er aff ffrot monb gtff' 
ue irij fhrckr age imfffce en gob bj-ck lnncktt / cd) Unge 
-&øm en ffetb fulb eller rr)o/cffreifom tnonb konb furnere 
ke or be raole oc fojbjage kurtoc/ba tobfpp be ben on&r toco> 
ffee rjuoj aff benne »oalbeftuge (in fjcøpnbclfe Øaffwer, 

£n anben JLageboin r<! bnn font aff frerck narure 
ere. Q&anb ffeal rage tørnerbfc ke ocj) røre brr Ui en goo 
Øaa6 $>alr oc gtøc Øenbe Uinek«/ øer off ffeol manb Gjffue 
ben fmge rre eller fire ffeebet ftil&e or biuke/ (pyer øanb betl 
fra L i> fgen/ba fojlaber <S>mgcu Øanncm. 

É^ller manb maa rage op tnntffee møg/oc rørre brr 
Drl/fiet aff fkal manb gfffue ben fUige fcbf rre fanfilbe ba 
øe/^uer bag frø quimin olonter mer fucker/eller mer rent 
ffewmm^ Øonnrg/fllcr mer en buck lurcktr i>m. £llct 



ri;, 
nok 

w/p 



utur 

tic:: 



I* 



0 



f aar tsm trcWe *aø$ ttaalocftøge tjefb« - 

<2Uet mand maa ftøbe if cmftngrte S2>rt W band oe p^øapøpkv* 
jtøonnig/oc lad; btr lu pløre I /oc ©tffuc Det Den fiujse at 
tonckej fojojtffu.t alle fjaahbe flan« ftaalftcfiua.ee. 

£Ucr maiib maa faibe jdatbue/eller Jtyutibete »tf CrWftlm WH f Mtlr 
oc fifl" bat tøm/clltt »bf £l3^o/oc gtffue ten ftufit bet at 
bifeke / benne 2Lagtbom fojbtffliict teeOte bage ocr) ftat>e 
bage jfeaalbcfuigc. 

Øaffuee rnanb ben tutte bage fcaalbcfiugc/ ba ffcal 
manb fage -åottae tøf fomøaffuet tre fiielckcr met roD i ****** 
tot oe ^lomjler/ellee tnet frøte/ oc |løbc øenbe oc k tf (le 
Æfcn ber Db/ben jkal manb gfffuc ben ftttge at b;«ckc. 

Oaffuer manb ben ftetbe bags *aalbefmgc/bo fisat ^ H ^ HrfA 
tnanb tage ben fom fjaffuet fite (f lelcket/oc fjancle met Ijcm 
be fom fagt ee. (Silet rnanb man ftøbe fammc i>jt » Jptr./ 
c cgfffue ben fiuge bet at bifekc. 

£llcr rnanb maa gfflfiie ben fiuge m) (lait tebt &„ti*M 
tum f?jlf ttl puluet/ffi? enb jSrfugen faget tjaniuin/oc bet 
paa en Dtfck 2>m foj fjenbte øefbgebs ftylb. jDcfj »bt be 
anbre bage ben (tunb ^fugen fjafjue r fo;lat Øaiiucm / ffcal 
rnanb gfffuc Øannem om moj genen ben fbinø tjanb (ajlen* 
b(6 et aff anbjomacfje ellee øallent 'eJfjctragelfe faa ffejt 
fem en Bxt/oc bet til en f)aljf JPalnøb rent ffealcr/ocø u? 
Knbefilab / Øer ttl fftol manb ocp gtjfuc Øannem fere lobe 
CØeltbomc toanb. Dc ben ftebte bag t)e* ejffrt/ o»n frirn 
gen Øannem fojlat Øajfucr ellet oc ep fiol manb artet gu^f, 
«e ben ftøgc it$ r)olt leb agetum Uge fom føjre / w t ofre 
bage ffeal bet ljanblf6 met benfftige fom Jjcr nu'agt ct/ 
ba fcojbet r}anb f)el6iebe nef? <5ube r)le lp. 

<SKet manb maa gfffue een fmge tøf* om modenen 
ftfj qutiirm Æntyan (iøt fil puluec met %>f m nbaWcfa 

£>omme 6}Ufie benne Itrgebom ^uolcbte/lDefage {Bnu^SenHana 
3fa;i Calmwv "Jngefet/ltøeiingft oft øum/cc (itcre Dem £***Jj* 
< fmaa f?^cUcr/oc tørøe W|je*bi IHjib Xtø gob tøtøabfrke./ 5 "' 5 

flet 




&i4fen* 



foita StolopftrtV 
Jififjpt ttfiurn 
pimpeflell* 



#fcum Jeeper* 



fm fcett trtfrfe oas$ HftatoeKitge- 

$et aff gfffue be <mU om morgenm en Mben ffeeb fulb/fatii 
mc Xargcbom fojMtjfuer allefloanfce flane Jtoal^r |iuger / 
oc tenfer ben onbc f Um off ££affuen. 

£c »aalcefitigcn off ben Cøolcrlffee cc pøtegmatfe 
]bebffee/ba ffeal manb gfff ue ben ftugc om øar.b faarc fferø* 
6dtg cc tt$ §<ilt qutntm lRøa&at6arum / er Øanb ftcttk ty 
Øelt qutntm ftøc til puluct rmf £mfaaD fcbt Øutlctft uuto 
$>alt eller fet ec bommer. 

jgllec m«nb maa giffue ben ftøgc om mojgenen lu) 
(Jalf lobc JDiafcnc/oc (tø i>ait lobt om affunc n/mc( (Bttu 
faab (om offiienfooce fast er« 
Bff benne Zcrgcbom fiol monb fitffue ben ftøgc ar bildte. 

&janb ffeal rage fue lobt Abpg oc tøo bet rmf /oc aff 
be fotfe Ctitt £ttit fl)u lobt / ^keitøec fina« ffeaaren (tø 
lobt/ tfenlrhel ben fom tøj eller grøne.ven Jjaanb fulb / 
Øtotfefungte intte Blab/ frpelKr f.rc fir.aa ffcournc/fløal' 
urfe fiialeker tre dier ftre / tøo dfrc tre Cwfmfe røb&tt 
bijfe (tulle flubfe Ddt ftrc paattrr ferfl % ilbaianb mbtll tit 
paat tubfaaben ec / faa ffeal M fue Igennem en Knklub oc 
gcmmf6/ aff benne JLagebom ffeal ben fiuge budte bag oe 
nat faa offtc fom fjannrm tøffer an; bjlche/ men nacr fem 
kulben tager Øannrm / eller Øanb fcentcr faniirm/ ta fkol 
Øanb ØuercKcn abe eller bueke/ fp? enb ftugen fjeffuer foj* 
lat Øannem. 

^anbmaa gfffue bffmgc tre eller fix< taarc/i2iuØfto!(f 
met 3ecnurfenanb/eller rnet £arbo GeneUeuuaiib ba fnat 
gaat ben erebte bage fcaolbeftoge/Øaffiicr teg efftefojføøf. 

tøanb 6jent aff ®i\it)utt>/ oc øer aff ben fiuge tte diet fire 
(fecberfulbegiffueefjfcr perfonétlfjUgfjebic (tyjrtke fojbli 
tier totfjfeltg ben Jfraalbefmge imgc «£øm giffute en fferb fulb 
tøanb aff ben totf tf lammula 6jenf/ oe pmcet (crti bet 
Øer nefi offuenfnarc feteffuic faar/fotfuffuer cc ben *oal> 
befwge/oc et en tøjf fojføgt I<rgebom» 



, tøj* 

Ntfa 



111 oc ct Oi 
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<SIItr mand moa tage gnfjtøn/øuft Køgelfe/orØ 
•Mergel /oc ftuoc Dem »0t JPdi / citer DDt gaat gammelt fføu« <jig«w 
Øl/oc 0« aff jfcahnand gtffue den fmge al øitctø paa det Cap«re«m 
lau fem ^uøen »il toge Øannrm. 

CDet cctii tf aputet 

aar den furoe dage *aaideftuge. 

£u fterde boge fcaaldiftuge aff lagerne 
^Duartana ^cbii6 Kalda / Den fojduffuts 
fuatlfgen/fotn Ortufmiudcltg ojtfpjock Ipder. 
lager tndlegge ftelden a>e uff De JPatterfotf* 
ge/otaffdem fotn jjajfue oen ftecDc da v s 
J?oaI6efmge. IDog øtelpte de »el oftte mef iLageøom / 
tioutfom de øolde dem jktckeltg oc tttøøjltge fom dem fjøj. 

IDen fierde bage »aaldefiuge er aff tuende r}aande 
f la«. 3Den ene kaldte &uattaua tf eérte »cra/ oct) pun 
iajfitcr flendle Øegpndrlfe af det rorene agdarijolnte 
filod/oc naarfom røgen a{f fatnnte xorcne 4^lod gaar til 
Æferfet/ da fojjjtffucr det pertens natutltge Øede. 2Denne 
3fcaalorftuge kommer od) jhindcm off en ond flyaftue Ddt 
gudeken faadan ond Datene fodrender \>cOjkc t;offuer Unge 
legf/Øutlcken fom opfar ttl t&tcttet/oc fojDntfuir det gode 
&lo& der fra. O c aff dffle tegen kendte denne fterde dage 
»aalaefmge. 

^Tegen* 

jtlaar fom denne Ifcaaldeftøge tager nogen føzffc gang/ 
da fager rjun Øannem mrt (toj ku'd/oc tøffet fjannem faa; 
re/faa at Øane 6een fktljfue oe tøffe/ øane pulfaare er ItV 
den/ oe er dpot tndkrøoen/ocø naar fom ftøgen tager fjatv 
nem / da (lar pulaaren i)af?eltg/ Øane »and dit er tjutf 
klart oct) (kdm/ røen ffundem er det cel) »el fatjfutt fom 
&ljvoc$ naar fom $ fugen lader a(f at røfl* (jannem / da 

fojuandll« 




- f6mm$$tm faxpc / oc eitjfu« fcnbet flnffcW font 
«£lp/ oc 2L«6erne fot(fii« fom j&øbe fkalcr /oc benne 3baoU 
bcfuige. fotoet en alminbrUg. øerne J?£>i fire otfl ijwe tønet/ 
oe ftoen forlader Øun fjannem tgen/oc ffnor fftlle tobt føte«' 
(Ulf oc otte timer. 

£>paabomé regen, ^affuct: nogen ben fterbe bogs 
fcaalbeftge met Heffuerene øaarbøcb oci) fojficppclfe/brt 
et Datterfotene oc anbje onbe £>mgbommer6 tegen. #off> 
net nogen (}a|ft ben fterbe boge »aalbefmge »bi nogen 
fiunb/'oc ftnge Itøfieltg fEoj fuot øebc/ eller oc #ttkelfe/oc 
toarebc »bt tøo boge/ba ere btfte bøbfene »tfle tegen- 

IDen onben fterbe bags Jtaalbefiuge/jOuatfona no* 
fa aff 2Ugetnc faa kaloet / fjun kommer aff Den fojtc foj> 
Øjcnbe C^olero / naar fom ben fojmegit »Dt flatetne er. 
jOc ben kenbte aff btffe tegen. 

'(Tegen. 

JDenne fcaalbcfmge tager en met (tot øebe oc røffelfc/ 
oc ben ftuge Øaffuet (101 tøjff/pulfaaten er (fo; oc j lar fof? 
oc Øaffeltg/Øans toanb er røt oc klart fom røb 2>uy ccø 
fftmbem er bet fojf, 

^Djbmantje. 

JDe fom Øaffiie ben fterbe bags fcaalbeffuge (Amin* 
belig gerne gtbe be 6ebje «K/tyMket oc foftutf/enb be fom 
^affue be antoe jfe aalbefuigct. 

IDen fftige maa abe/ lamme ttfb/ »nge »tb/ Dnfle 
Øøne faabne met petctlle / W faabne £g / 2Lectpee/ 
<Sf(f/ <2nbcr/ Øacer/ oc alt ijuce fom &uge» tf oppcr/(*o! 
j)anbflp/rjanbffealcf>flelbcr abe nogen 5! ruet/ bete ffg 
<26lfr/pcrcr/jd»lber/eller nogen anben tfruct/fjanb maa 
abe Itt aff ben fcaal fom aff ^ebe eller ^oirae faaben er. 
Øngen JPm fkal Øonb btfeke toben faa er at øanb olanbie: 
met -&j»giiaD. IDenne feaalbcftugc kommer paa "0)Uge tit 
ber / ffimbcm faatmtbbaø / ot$ fftmbcm eflter mtboag/ 





0 



il! 



t>cf?unbem Øaatbere enb fmnbcm. 4Dm £>tøgen raget no* 
gen faatrnfbbagen / Da ffcal ben ftuge tøreb abe / f ø? enb 
£tugen øaffttf t Øannem fojlat / ipcn raget øuti Øanncm 
effter mtbbagen ba jfcal Øanb ickt abefø? mb om røojge> 
ficn naat klaacken et fep. 

JLeegebom. 

#aat fom ben ftuge føjft fornemmet benne ftuge/ 
ba /italøane tf^ebtøn 2latelabt6/0c renfts eller purgert« 
mer K0a6ar6arum/ellet rnef ben putgat5 fom om #ylbe> 
tob fcrr (fuen flaar. £>er efftet fkal manb gtffue ben flag* 
om mojgeiten aatle / øuet gang ttø qutnttn Sngeltca flQt %n&«* 
ti\ puluer mer ^pguano/ dier met Banb fom tøenr er o|f 
tf emftngrfe JDtr. 

*£llet manb maa paa ber lau fom manb fojmetcket 
at£>mgen i>ll rage ben fiugc / gtffue øannrm aff benne 
Xagebom. 

#9<mb ffcal rage jfenfckel en øalff Øaanbfulb /rre el* Senituium' 
(er fiere ffpcket aff søcmirr/ btjfe #ulle ftubtc tbt cu paar ^ nt ^ ,Wi 
JPtn paa en factter ilb tnbtiC fteote belen inbfaaben tt/frten 
fkal Øanb ftes igennem en Imklub/oc Der »Dt iabte ut) (obt 
1£ofenøonntg/oe naat fom jfrfugcn »a rage ben ftuge/, ba <fceits«|W 
fkol manb gtffue Øannem Øer aff ttø Jiber JPm^lds 
fult/førte »armr gtajt at bjtcke. £>f am øaubfaa fiercft 
ti or Øanbfitbet flaatt oc fpab5ere/ ba jial jtønb gaq 0o?t 
oc tgen/gtbetøanb tcke aaait <iHene/ bo ftal Øanb labefig 
lebe aff ruenbe perforter mb u\ kulben fo?mmb^it6/ bcr eff* 
ret ffeal Øanb nebleggte/ocø. jkal ØlUs toel paa øanwm / 
faa ar Øanb kanb ftteots/faaban Øebe fiol ben ftuge raole 
oc libe/ kanb Øanb fo|fue/ bo maa øaribfoftue/btØ naat 
fom øeben Øannem- fojtlat øaffwr/ da maa øanb ff cia op ae 
*be nogif om øanb gtøer «ar/ oc om ben ftuge tø?ffet ben 
ffunb &uigm fcarørø enb Øoiiur y ba féal Øanb tntrb an* 
iier bncke »ben aff fojfcrejfne b?tck oc£a S c&oitt.2Def fkrrr 

oe ol* 
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tinet 

(£apiJu6 y>e neti* 
Muta 

KørrtifØtunt 



£*HfaUft4 



Paat: om f teroe tmflo fiaatøefiMfic, 

olmmbeltø gane/ ø< nt naor fom ben ffuge (tøffe gong 
tøickcr aflf fojfcreffne bnck oc ZLagcbom / bo toget ftugen 
Øannem faft øaarbere wb rtlfoin/ l)er foorr ffcal Øanb teke 
fojferbte oc fmlabc faimne Cjtck oc Zagcøom/ÉØen Øand 
(kat 6jugc den fej) eller ftu gonge / do fejmmbffete fuigen 
bag fro Dag oc Øanbolttjtoet ne(! øube filelp Øel6ict)e/om 
Øanb fotoer fig nl&øtftg met mob oc DiUk. 

^n onoen Eogebom oc ojtek foi fammefmge. 
Æfjanb ffcal toge rent -gpg tto øalf pimD/Ctccr £u 
ttt/ty lobt/ jfemckel/åtenruCe/oft tjueit ttr) polt pung 
Øtoitewngm tortte blab/ Ku5e/£©alurt/off tjnert tf qufit^ 
tm/5>kcrføbc cllet £>øttra/it fjalt Icbr/oiffc ffculle f tøbfe 
bbt tre paatter ferff fctlbeimnb mbul rn paaf tntjcatinrt 
eller Ilt mere / ftben ffeal bet ftts tgennem en imklub, erfl 
Øer off ffcal monb gtffue ben ftuge atrjbjlcke/ faaoffte 
fom rjonb tøifier. Dtffe foifcreffne bjfrr/bc moo rnanb Uel 
føo gange {tube/ oc bo fkal monb teke labe mere paa Dem 
enb Øalffonfcen paot fcanb/ etø faa Øjuge benne b;tck fem 
fagt er. 

jSllef monb waanb glffue ben ftøge tobf nocre boge 
flgerum fføt til pulurr y 6lancet met Itt ^prrøe ocø &w 
ker mit JDt'n ari) D:kkf. 

féllet tnonb moo gtffue ben fluge Itt) (\uinttn eller trjti 
ret ^Øetogelfe me* <t lobt ^enceum fem er fclonoe t met 
Din Øuoj \>U x«8pnce faaben er / oe benne ffeol toere barm 
noar fom ben giffute/ ocr} ben fmge ffeol ncbleggte oc r}ØU 
tøs bel paa t)annem at øanb kanb fuebte. 

£flcr monb moo gfflfue ben feuge Æntyan ft$t til pol 
uer met en ojtek tarm 2>m / fomme ftuoe Éfityoncn Hi 
S>m oc glffuc ben ftuge f)enbe/ ontjc tage t)er til gult 
gelfe oc &c6ergel Itge fom offuenfaarc Wn ben trtble boge 
Uaolbefluge fagt er. 

3o;b/ 



pløpl 
ufiffjltfi 

te 



kiwpt 

hu 
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<&m Graderne 



M 

Rulmklgi 
Stø/fjfr 

MM 
tfcVjri 

<«!! 



tføbøumlfe frø ri! pulurr føt orØ trt fifffoft tnc r « Pttlflt 

tf^anbmaa gtffueDen fmge fcDinøøre Dageaarle^, 
ommojgenen fte dlrc f«c taorc jfeptckoUe/ $Mhk(nc$ € m * eSpU * 
kalDts aff fomine ^alfern olie. 

£ller manb moo gtffue tm flugt tre ellerffte faorc 
gmØcrcoUe metjpm atbutke. 3eg$offuer kenten fem 
øaffDe Denne JcaalDtfiuge fcib Rolandet fiar / Cflj øafjDc 
kaafief pco 2LagcDom mere enD (r^^untjcDc trnrck darffte 
øm ftet 6lcff (Janne m raaDf aff c n f remmer mani)/ at £anb 
finUc Øjuge Denne £ne6erfolKy ©cØ at Øanb (hille tage t« 
ftg |uer gang itø quintm/ øwlchit Øanb oe gio?be/ er Der 
Øanb ØagDe tagtt De frp qumtln f«J ftg / Da 6leff IjanD aff 
mer Denne ftuge/oc fcaar alDrlte frt fb? ÉenDe alt Den fiunft 
$anD leffDe. 

®et ctfm € apittet 

£>m ©rabttnr. 

£r ftnbte «ffre f JUgeeøger af ben \>tf/£ 
m< / oc anDef faaDanf fem Øiugte ttl 2Lage# 
Dotti er ØeD/kaalD/ eller tørtDt Dtn fø:(!e/ 
aneen/ trebte/ eller ftctDe <BraD/ (jwojlebte 
Der fw.fiaate til teg fjer fojklare oe l«te/øuilc 
k« faaleDfe ffeol ffcf. 

£>mager mand nogff fornuft ØfDer paa ftmgett/faa 
af manb Det nøpe føler/ Da Dømmte Dtt at tåre t Den føj> 
fe <25rab / Uge fom naar manD fmager negre aff be føbe 
fiØanDele / aff Derfs føDme fjfler manD en føpe terme / 
Øwlrkrn fmagett fcke faare fojttanolf tf ti)t bømmte bc atø 
bere ØeDe i Dert fØjf?e tøfraD / ZDef fom øer er i Den føjtfe 
tørab / bet Øaffuer fuenDe parter aff øfDm / crø en part 
fljfhtitøen. 

£magfe rtogef fom fmaøetr mere fbuianM« / ©c6 tt 

f bog teke 




<©m fraterne 



bog fckc foj fmt $ef citer 6c|kt/ Uge f3 fifl« mad fmaget 
fl'iis/ ellet xtmad/ de bøme6 01 Deere t den terad. Æ)c 
det fom Øer et t ben anden (Stad / det tjafluct tte delt af 
Øeden od) en del ajf kulden, £magtt nogtt fem fmac.cifen 
faare oc merckcltg fojuanoltt / Uge fotn naor mono (inc* 
ser nlcglicker/ ellet 3"flcf«/ da bømts de atø Dm t ten 
t redte <5ra0 / JDcf fom et i)et i den ttedte ©rad/ det $a(fo 
li« ftre DtU af øeden/ oc en Oel afl koldøeden., 



Smagte nogtt fom fmagen faate fojuandlct / ce$ 
faa gaatforn fmagen fojoctffuet/ltge fom pebet g*t naae 
den fmagte den dømte at toere Ddt den fif ri e ©rad. £>rf 
fom Ørt et t Den fittdf ©rad / dtt ^ajfuet fem Ctle af tøø 
ben/ oc cn Dtt aff kulden. 

IDet fom meddtlmaadeltgt et/ fom ct ffl Uge Dattnf 
kolt /Dedjkacttgf/OC tfct/det fettte t tngen ©rad. 

paa det mand dtffadje dette fojfeteffne fejffoa/ fod 
tnerck denne Ugnelfe . £>m mand taget tn) punfr Darmt 
Dand / ocf) lader der t ttø pund kalt Dand/ da éliffuet det 
tmddelmaadeltgt Datmt oc kalt/ocø fettte dateke t nogen 
©rad / men om mand ladet det Ddt end ttø pund Dormr 
Dand/ da er det icke lenger mcdfcclmaadcltgt Darmt/ men 
er Darrnt t den f^|te ©rod / C* ©ni mand ladet end det 
D3I tt# pund Darmt Dand/da Øltffuer dit merekdtgt Darmt 
ocij et da Datmt i den anden ©rad / ocf) om mand 
laoec eu? ta in) pund Datmt Dand bet Dfct / da ølfffuct H 
faa Darmt/a\ f mand kand nø>c faale at mand Øoldct Øaan 
bf u der Ddt / oc H er det Datmt i den ttedte ©tad. fi^en. 
laoer mono der mb tflpunb Dormt Dand Ddt / faa Mtffc 
ucr det faa Darmt/ at tuønb konb ingenlunde taale det atft 
wtanb føler der i met fanden J ecø da et bet Datmt t den 
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Mug 

ftoititr 
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C7J Iftemme Xerfere fiten Det £cplud om t>ct(tt{ct tci 
vf JL jenter/ er benne rfftctføl&cuDte logret m »(g 
" kommen ril J)aanoe aff cn from £$Jtfun n et 
Juilcke«! nogrc ete t;tilpnc fom 10 otiet fonte* toeatc/ r t l;t 
iwloe teg teke iojDe oc ncDgrofluc %<a\mm/ ncnctu |kn/ 
nem tnct ocm fom Øanncin fcejje-tj ^fjiie/^ntUken faoUDm 
ffeirf 80}t6 cc fiercDie. 

faas tøaiecrfot oc ti^ Ijoffufc M. 

Snof&a! tage %)cpean/t>lo« XUictcb/ ^^„^ 
aff tjuerf ifø qtttntin/ f;uib jDffmtr/ fta 
megen fem rt>t .Spgkom De«, ftolc 

ftøote ni pultier/ ccØ fkullefiifjute Orø 
fmgemet »armt £ttt fa aD toc i (jtuleket 
irifcD £alf dier fet kotmtfer er / Det £t&ifie fcen fiuge fcale 
kano. £^f n f)ojfuct ftugen (tmlige tøgtt offyctljaanDcn da 
maa mono tage øer til Uf ^cficrgcl ocØ noget CuclftpD. £ A * mvim 
f£r ben fiuge fad fferck af øanD fotfereffne XageDcin taole £ pt miti JJ^i 
cc fojojage band / Du ffeal mand giftue øanncn« øen paa en 
fiD /cc øanb icke Da (kal den Delte i tuenoe patfer/ ocø fna, 
gifftite Denne 2LargeDom ffeal 6jugi6 tre fire eller fem gom 
ge/ eflffrr Den (tugte IcpUgfcb. £Øcnb fkal oc fiuDe tfio.cn 
i Vin oc&* tføDc Dem fU <nOef/ ecø ØlanDe Dir i>Dt noget 
-§pgmcl cc 33alurt (iøf til pultur/oc gøje Øer aff plaaftct 
ocø le gge Def paa ben fiugte paa Den fifD oci fom 

ØanD mt f! pine føler. 

1£tl JLaferen. 
fromme Hcrfete. røm lepltgfjeD Øaffuer ffg faa Øe> 
øfffunV a«) fea/Øaffner teke fdffue kunDct »ertt tiltfeDc ceø 
r< tte oenne 4åoa Der fiuu pjenreDie/ r 01 er Der noic f fojtfef 
i lafi^n fom i 6jc&oen fraat (ijuilekcn teg for ten føfø 
fat Øafluer/ paa Def manD DefØeDjc kunDekre at kenDf fce 

P (( ti/tg 
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thi fan i 1* jrt* nn:!t 6jttjfe / 6f§ beflfatff* foi den 
ffy 10/ui (omme iPtue kaldte diet neffme teke faa i £kaa> 
»c fo.ix i $ula;<b ) Det font Ddt larmen fojfcer ct Kano 
Ictutrgei rettle a|f den |om lattne fojfiaat / font; 
me flcotr en 6og(faft fet foi en anden / Uge font difje 
iømfitco foz ^jrejtica/^lejfu foj a^cltfla/ pepet fo? 
piper/ aøeltum for ^tltarn £cjutfoj Catnt (Bf. £Øfn 
^U€6 (out t iDaitjtøn et fojfet ( font metckeltgt er ) ftnOfe 
i dette i&egijttt / dtt føj|ie tal merckee mader, a den før^ 
jic f<de. d den anden fide/det tal font der efftettølget (troen. 

HU a. pift. Kabete tø 6 Kaøcle. 
tø. a. ^Dtt. KØdbctnt iae (øderne, 
a. ,y\pip« tuciUae tuenbe 

5. ppu. jdpfet/las Wpfper effte ofbbfpjtøer fpff, 
titt. a. a>u. JDtatOartaum/ia« JDtof^attanum 
4j). a. to. harat/lae fcirat. 

a. ^im. kolduvlae kalde. 

a. f om oc/ laa foin er. 
$>.. o. grpgutt. faa/las finoa. 
pi a. <øpdtf. iiXacartam/lae JDtoedtrattf. 
øttU. 6.d.fojIøfile/la6fojlø6ne. 
jpDtt 6. <rødtt. (und/lae fundøed. 
<t> ptt. a. ku. motcht/lae f om mø tekf er. 
pptftf. dYpp. fetjk Øgel/lae flal. 
$>pD. 6. L »d. tUttum/las efftmum. 
prøtf. a. ppt. <Ztat/iae ^rattete. 
plii. a. pip pat.ee/la« pottes, 
pin«. 6. ttt. Wofam/lae Kofarum. 
ptø & $>p. en Ttat/las frottere. 
I. 6. Dl. Dta.t6/l«e IDtatrm. 
Mit b.pbit opDlefet oeuedet/ la« op6lef et ocpmeglt 

bidet gøi* 

Itttt. a. ?Wi. fmørfe ^Ke/las fmøtle inet Æ>Ue. 
|t* a. pd. ^effula/lae tfiftul«. 

tø 



f 

s li 

tf! 
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tp 6« ÆJfunbfoIckP / ©ulnbfolcke ffo, 
Ipxtf. «. ^pip. ftyjjie l«e føijfe. 

6. pip. ©taeøaifane/las JDfacØariame. 
|ppx> a. pi Wifter/lae Ki6es, 
tøprnLa. i. Den fom/lae Den faa megii fom« 
c. 6. i. tajj I«6 tøo. 
»pif. 6. i. toulre/ las Det fil ri eller folff. 
epip. 6. ppp. £<te/l«6 £cte. 
rpp& o- ^^Di«. IDfeØafanum/I«e JDiaeftørtøntøm, 
((ppM. a. pto. emmifke/lae Zemmieke. 
ej> {>j)D«.6. ppp. Øesj>nDel(e/l«6 tøøtnDelfr 



prente* fiftø&eitøafltt fioCT^atif 

»tngaatD Bnno 2D. Z. Mi. 





ri 



» 91 



.mol ^8^ < • : w»l\tno1 md j .o. i!<fni| 
.o(n i - tn .i »tf ., 

/fjtøi ii hi ?>$ axJ \«i.oi .> .8 ,h 

^iMWWsoihDiCS 9»« ^mu^.ciiiCS .»iia?^, .» <fmi> 

.iifoi nuttet efck)jf))ttiitn .tf*, o «itø<m 



.tøj .J£ «QE tøw^uvi 
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